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Tirk Sahi Devleti'nin
Mensei Uzerine Bir
Degerlendirme

M. Melis Savas*®

Pakistan (Eski Kuzey Hindistan), Af-
ganistan’in Tirkler icin cok dnemi tartigil-
maz. Stratejik konumu nedeniyle pek cok
kavmin hikiim siirdiigii bu topraklar, Orta
Asya kavimlerinin Hindistan’a yayilma yolu
tizerindedir. Afganistan cografyasmin bir bag-

'ka 6nem tegkil eden mevzusu ise “Ipek Yolu”-

nun bu topraklardan gecmesidir. Dolayistyla
Afganistan hem dogu-bati hattinda hem de
kuzey-giiney hattinda ticaret ve kiiltiir yolla-
rinin birlestigi ve ayrildigt kavsak noktasidar.

Yue-chiler'in baskis1 ile kuzeyden
gineye stiriillerek Afganistan’m biiyitk bir
bolimini iggal eden Sakalar, s6z konusu
bolgedeki diger isgalci kabilelerle birlikte
yasamuglardir. Sakalar, Afganistan’dan Herat
tizerinden Hindistan’a, Baltistan’a, Iran’a
dogru ilerlerken, giintimiizde Sistan olarak
bilinen “Drangiana” bélgesini ele gecirirler.!
Dolayistyla bu bélgede Tiirk hakimiyetini Sa-
kalarla baglatmak miimkiindiir.?

MO 140 yihnda Yiie-chiler, Kusan
devletinin liderliginde Bakteria bolgesini ele
gecirirler. Yiie-chi mengeili olduklar: diisii-
niillen Kusanlar, diger Yiie-chi topluluklart

tizerinde hékimiyet kurduktan sonra Afga-
nistan’da bulunan rakip devletleri MO 50 ile
MS 50 yillar1 arasinda etkisiz hale getirmeyi
basarmiglardir. Kuganlar, Parthia topraklarina
hakimiyetleri altina alarak Kabil'i de ele gecir-
miglerdir. Kaniska ve ardillarinmn olugturdugu
birinci Kusan siilalesi, hilliimet merkezlerini
Iran topraklarmda kurmugken, Kadphises ve
hanedani, yani ikinci Kugan siilalesi Kabil'in
agad1 vadisi ve Taxila (Revalpindi) bélgesin-
de yogunlagmiglardir.” Bélgenin Ak Hunlarin
egemenligine girmesine kadar devam eden
dénemde Partlarin etkisi tamamen ortadan

~ kalkar ve onlarm yverlerini Sasaniler alir. Ku-

sanlarin Afganistan’daki hakimiyeti, 5. yiiz-
yiin sonlarina dogru Sasanilerle miicadele
eden Ak Hunlar'm bolgeyi isgaline kadar
siirer.* Her yeni zaferle Ak Hunlar, Pers iil-
kesinin topraklarma bir adim daha yaklagr.
484 yilinda Horasan’da Sasanilere karst zafer
kazanan Ak Hunlar, bu devletin yikilmasina
sebep olur ve Orta Asya’da siiper gii¢ hali-
ne gelirler.” 6. ve 7. yiizyillarda bu cografyaya
ve ozellikle Kuzey Hindistan’a hakim olan
Ak Hunlar, yetenekli ve cesur hiikiimdarla-
11 sayesinde s6z konusu cografyadaki Gupta
Imparatorlarina yillarca direnitler, varliklarin
Hint toplumuna kabul ettirip bu cografyanin
sahibi olurlar.®

Islam kaynaklarindan elde edilen veri-
lere gére bu dénemde Orta Asya’nin en etkili
giicli olmaya baglayan Kok Tiirkler, ilk olarak
555 yihinda Ak Hun devletine saldirir.” Kok
Tiirkler, meshur Ipek Yolu'nun énemli bir
kismina hakim olan Ak Hunlar’a tek baglari-
na saldirmaya cesaret edemez ve Sasaniler ile

ittifak yapar. Kok Tiirkler, Ak Hunlar’in Ma-
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veratinnehir’deki topraklarmi ele gecirdikten
sonra Nahgab 6nlerinde karsi karsiya gelirler.
558 yilinda vuku bulan bu miicadelede Ak
Hun beyi (Apar) maglup olur ve hayatini kay-
beder. Bu savé@m ardindan Ak Hunlarin bir
kismi Turkistan’da kalip Kok Tirk bayrag
altina girerken bir béliimii de Hazar’in ku-
zeyindeki Bizans sinirlarina dayanir. Tiirkis-
tan’in geri kalan kismu ise ¢ogunlukla Hindis-
tan’in giineyi ve kuzeyinde varligini siirdtiriir.
Ak Hun devletinin mirascilart hakkindaki
fikirler halad tartiglmaktadir. Ancak Kalag,
Karluk, Kangli ve Tiirgis gibi Ttirk boylarinin
bunlarin kalintilart oldugu konusunda goriis
birligi vardir.®

Ak Hunlar Hindistan’a gelip orada
giiclendikten kisa bir siire sonra Gandhara
eyaletinde goriiliirler. Ancak bu bélgeye nasil
geldikleri konusunda cesitli gériigler mevcut-
tur. Bunlardan bir tanesi, Ak Hunlarin Na-
garahara’nin 6tesinden, batidan kuzey-batiya
gelerek ilk olarak Zabulistan, Kapisa ve Ba-
miyan’t daha sonra Gandhara'y ele gecirmis
olmalart ya da onlarin Bamiyan, Kapisa ya
da Zabulistan’a ugramadan Karakurum ve
Hindikus arasindaki vadiden gegip, Toharis-
tan’dan kuzey-batiya geldikleri goriigiidiir.

Tarihi vesikalarda Gandhara ve Ka-
bil'in ilk hitkiimdarlar1 “Sahiler” olarak gec-
mektedir. “Shahi” kelimesi Hintce’ye Pehlevi
dilinden “Shao” olarak gecmistir ve aslinda
Farsca’da hitkiimdara verilen bir unvan olan
“Sah” ile akrabadir.’® Giiniimiize kadar yapi-
lan ¢aligmalar incelendiginde Sahi kelimesi-
ne ashnda ilk kez Kugan eyaletinde rastlan-
mugtir.!! Ancak Sahi kelimesinin s6z konusu
dénemde belirli bir hanedana 6zel bir unvan

olmadig: bilinmektedir.

Gandhara ve Kabil bélgesinde adlari
anilan Sahiler’in cogunlukla Tiirk ve Hindu
hanedanlarina bolindiginig digiinmek yan-
lis olmaz. Ancak bazi kaynaklara gore s6z ko-
nusu bolgeye 6nce Tirk Sahiler daha sonra
Hindu Sahilerin hakim oldugu bilinmekte-
dir.’? Bu iki toplulugun Kshatriya sinifindan,

digerinin ise Brahman sinifindan oldugu tah-
min edilmektedir.”?

Birtni'nin  erTabkik-u  Mali’l-Hind
adli eserinde Tiirk Sahileri, VII. - IX. yiizyi-
lin tgiincii geyregiyle birlikte. Yiizyilin son
ceyregi arasinda hiikiim siiren bir Tiirk ha-
nedamdir.* Ibn Havkal'm Kitabii’l Mesalik
ve'l-memalik ¥ ve Istahri'nin Kitab Masalik
el-Memalik’inde'¢ Sahiler, Gaznelilerden
dnce Kabil'in hitkiimdarlari olarak kargimiza
cikmaktadir. Ayrica Bhima’nin Devai Tag sii-
tun Yazitinda'’ ve Kegmir krallarinin kronigi
olan Racatarangini’de Sabiler’den bahsedil-
mektedir.'8

Sahilerin iilkesi Asya kitasinin kuzey-
batiya baglanan ticaret merkezindedir. Onun
Hindistan Kapist'ndaki stratejik konumu,
Pencap ve Pesaver’deki verimli topraklart ve
yeralt: kaynaklar, Hindikus tizerinden gecen
bircok devletin sahip olmak istedigi toprak-
lar arasinda yer almaktadir. Bu bélgenin si-
nir1 zaman zaman degigmis olup Sistan’dan
Kesmir’e ve Dogu Pencap’taki Hindu Kug'a
kadar ulagir.”® Sahilerin Afganistan, Gandha-
ra ve Pencap’1 ydneten son iki hanedanliginin
Gazneli devletinin kuruculan oldugu diisi-
niilmektedir.?
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Tirk Sahilerin giic merkezleri olan
Gandhara ve Kabil’deki dogu kolunun tarihi
hala belirsizdir. Rukhkhac ve Zabulistan’daki
batt kolu, Arap devletlerinin Sistan’daki mii-
cadeleleri nedeniyle Arap alimlerinin kayitla-
rinda yer almaktadir.?!

Kaynaklarda Sahiler bazen Kabil Sah-
lar1, bazen de Tiirk Sahiler, Ttirki Sahlar veya
Budist Tirkler olarak andmuglardir. Turk
Sahiler hakkinda en erken bilgiler Cince ve-
sikalardadir. 644 yilinda Hindistan'a gelen
Hstian-Tsang ile 726 yihinda bu cografyay

ziyaret eden bir diger Cinli Budist hac1 olan’

Hue’i Ch’ao’nun notlar bize Tirk Sahileri
hakkinda ilk verileri sunmaktadir.?? Hsiian
Tsang, Kapisa’nin hitkiimdarinin Gandhara,
komsu tilkelerin hitkiimdarinm ise Kshatriya
oldugunu not etmistir.> Onun bu fikri, Hue’i
Ch’ao’nun Gandhara’nin Ki-pin yani Kabil’in
denetiminde oldugu fikri ile desteklenir.?*
T’u chiteh’lerin giicii arttid1 icin onlarin
lideri Ki-pin hitkiimdarmn éldiiriir ve tilkenin
yonetimini ele gecirir ve pek cok kaynakta da
desteklendigi tizere Tiirkler séz konusu do-

~ nemde bu bélgeye hakim olur. Bu yiizden de

mantiken 644-726 yillart arasinda Ttrkler bu
topraklarin sahiptir.

Yaklagik 680 yilinda Rutbil veya Zabu-
listan’1n hitkiimdart Kabil Sah’in kardesidir.”
726 yihinda buranin hitkiimdar: Kabil Sah’n?
yegedir. Dolayisiyla Kabil Sahlar: ile Rutbil ve
onlarin atalart ayni soydan gelmektedir. Ay-
rica 726 yiindaki Kabil Sahi da T’u Chiieh
yani Tiirktiir. Dolayisiyla Kabil Sah ve Rutbil
kabilesi Tiirktiir. Rutbil ve devletinin son hii-
kiimdari, Kabil seferi sirasinda Yakup tarafin-
dan esir alinir. Ancak burada Tiirk hakimiyeti
yirmi yili agkin bir siire veya en azindan bir
kisminda devam eder. Bu durum Biruni ta-
rafindan “Hindu Sahilerin atas: Kallar’in is-
yanindan sonra Tiirk Sahlart Kabil’de tahta
gecmistir” seklinde not edilmistir? Dolay:-
styla Rutbil ve Kabil Sahlarinin Tiirk soyun-
dan olduklart kabul edilmistir.

S6z konusu bolgedeki Tiirk ailelerin
izlerini 666 yihna kadar siirmek miimkiindiir.
Bu tarihte Arap kaynaklarinda ilk kez Rut-
bil'den bahsedilmistir. Biruni'ye gore Ttirk
Sahlarinin tarihi yaklagik 666 olup, kurucu-
su Barha Tigin’dir.?® Rutbil de onun kardes-
leridir. Daha sonra 726 yilinda Hue’i Ch’ao
buraya geldiginde Tiirk Sahlarmin baginda
bagka bir hiikiimdardan bahseder. Dolay-
styla varliklar1 666 yilina ya da birkac yil 6n-
cesine dayanir. Hue’i Ch’ao’nun notlarindan
Tirklerin ilk kez Gandhara’da ortaya ciktig
anlagilir.??

Kimi arastirmacilarin Rutbil’in, Afga-
nistan’da Helmand Nehri kiyisinda yer alan
tarihi Zemindaver semtinde yasayan Ttirkle-
rin bir kolu ve daha sonra Gandhara’ya gég
ederek yasamlarini burada stirdiiren Darari
adh bir Tiirk boyu oldugunu yazdig: ifadele-
re rastlanlmaktadir.®® “Darari” kelimesi ko-
nusunda da bilim adamlart arasinda tartisma
vardir.! Baz1 bilim adamlari bu kelimeyi “Ki-
dari” isminin farkls sekilde yazilmug versiyonu
olarak gosterirken® kimileri de bunun “dag
gecidi gevresinde yasayanlar” anlamina gelen
“Dara” kelimesinden geldigini 6ne siirmekte-
dirler.?

Bazi Islam bilimcilerinin Tirk Sahile-
rin Ak Hunlarin varisi olan Halaglardan gel-
digini 6ne siiren aragtirmalar: da mevcuttur.*
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Ancak bu durumu kesin olarak kanitlayacak
bilgiler mevcut degildir.

Tirk ilminin énde gelen isimlerinden
Emel Esin ise Tiirk Sahilerin evlilik yolu ile
Toharistan’da Kugan ve Ak Hunlara dayan-
dirilabilecegi ya da Kok Tiirklerin Buhara’ya
hakim kesimi Yel/Yil Tigin’e dayandiklaridir.””

Bazi kaynaklar 575-580 yillar1 arasinda
Kabil ve Gandhara cevrelerinde Tiirk ordula-
rinin da hareket ettigini vurgulayarak, buna
delil olarak Arap sairi el-Aga (vefat: 622 yili)
tarafindan 575-580 yillar arasinda yazilan si-
irde gorilen “Turkun wa Kabuly’ (Tirkler ve
Kabiil [halki]) tabirini 6rnek gosterir.?® Yani
Kok Tirk Kaganligi'nin Kabil ve cevre bal-
geleri ilhak etmeye yonelik askeri operasyon-
larla baglantili olmast kuvvetle muhtemeldir.
Dolayisiyla bu bolgelerin biiyiik bir kismi 6.
yizydm sonu - 7. yizyilin baglarina dogru
Kok Tirk Kaganligi’'nin kontroliine girmistir.
Ozellikle, 6. yiizyilin sonu - 7. yiizythn bag-
larina dogru Hindikus hem de ona komsu
ve yakin hudutlarda, yani, Kabil, Zabulistan,
Gazne, Gandhara, Kegmir gibi tarihi-kiiltiirel
bolgelerde yiiz gosteren siyasi ve etnik siirec-
lerde Turklerin faal olmaya bagladig: gorii-
liar?

Tibet kaynaklarinda da konuya do-
layli veya dolaysiz olarak baz: iligkili bilgiler
bulunmakta olup, onlar arasinda birer etnog-
rafik (etnik ve cografi) terim olarak gecen
Drugu-Yul, yani “Tirkler iilkesi / Tiirkistan”
adi aluinda Bati Koktiirk Kaganligi’'nin mer-
kez topraklari, Yedisu ile beraber Toharistan
ve Kabulistan’m da anlagildig: ilgi cekicidir.?®

Tarihi Kuzey Hindistan’in bir kismu
olan Kabil vadisi ve ona kuzey-batidan kom-
su olan Toharistan’in bu dénemde Tibetliler-
ce “Tirkler ilkesi” olarak tanitilmas: herhal-
de buralarda Bati Koktiirklerle baglantili iki
hanedan -biri Toharistan Yabgulari (620-750)
ve ikincisi Kabiilistan Tegin-Sahleri (640-
843)- yonetimde bulunmasi, her iki hanedan
aractigiyla bu topraklarin Bati Kéktiirk Ka-
ganligi’na bagli bulunmas: ve buralar ahali-

sinin belirgin bir kismimt Tiirk topluluklan-
nin olugturdugu baglica amili yatmaktadir.”
Bu nedenle VIIL. ve IX. yiizyillar boyunca,
Tirk Sahiler ve miittefikleri haline gelerek
Budizm’in Tibet’te yayilmasina katkida bu-

lunurlar.

VI. yizyilin baglarinda Kirgizistan
ve Kazakistan’da bulunan Tiirgis devletinin
yerini Budizm’i kabul eden bir baska Dogu
Gaoktiirk boyu ve Tibet’in miittefiki olan Kar-
luklar alir. Karluklarm bir kolu olan Karahan-
liar, dokuzuncu yiizyilin ortalarinda toprak-
lar1 dogu Kirgizistan'dan Dogu Tiirkistan’in
giineybatisindaki Kasgar bolgesine dek uza-
nan bir krallik kurar. Karahanlilar neredeyse
bir yizylldan fazla bir zaman boyunca Kasgar
Buddizmi ve kendi saman geleneklerinin kar-
stmt olan bir inanigi devam ettirirler.*

Sonug olarak tahminen VI. ve IX. Yiiz-
yillar arasinda yagadiklart disiiniilen Tiirk
Sahi Devleti, eski Kuzey Hindistan giinii-
miizde ise Afganistan cografyasinda varlik-
larin: siirdtirmiislerdir. Tiirk Sahi Devleti'nin
mengei konusundaki gériigleri  yukarida
agiklamaya calistik. Sonug olarak Tirk Sahi
Devleti’nin mensei konusunda kesin bir s6z
soylemek miimkiin degildir. Ancak elde et-
tigimiz bilgiler 1giginda bu devletin Ak Hun
ya da Kok Tiirk menseili olduklarina dair bir
goriig mevcuttur. Onlarin ézellikle Ak Hun-
larin varisleri olan Halaclardan geldikleri
ifade edilse de bu goriis bizim icin biraz ce-

liski icermektedir. Ciinkii Tiirk Sahi Devleti

(35) In order to eliminate the White Huns, as a result of the cooperati-
on of the Root Turks and the Sassanids, a great war took place in
front of the city of Bukhara and the city of Nahsheb in the south,
which was in the hands of the White Huns in the said Period,
and thus the Western Asian lands were left from the hands of the
White Hun state (G6meg, a.g.e., p. 89-90); Emel Esin, “Tés and
Moncuk. Notes on Turkish flag-pole finials”, Central Asiatic Jour-
nal, Vol. XTI, Wiesbaden 1972, p.205.

(36) Harmata-Litvinsky, a.g.e., p.362-402.

(37) Esin, ag.m., p.14-37).

(38) G.Babayar, “Kutadgu Bilig'te Gegen Tiirkistan ve Turan Terimleri
Uzerine”, JOTS,2/2, 2018, 5.35.

(39) Geza Uray, “The old Tibetan sources of the History of Central
Asia up to 751 AD. Survey, In Prolegomena to The sources of
history of Pre-Islamic Central Asia, Edited by J. Harmarta, Buda-
peste 1979, p.275-304. B .

(40) Alexander Berzin, Mogol Imparatorlugundan Once Budist ve Is-
lami Kitltiirler Arasinda Tarihsel Eikilesim, Cev. Giizin A. Yener,
2006, hups://docplayer. biz.tr/28428409-Mogol-im-paratorlugu-n-
dan-once-budist-ve-islami-kulturler-arasinda-tarihsel-etkilesim.

html
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bircok aragtirma eserinde Buddhist Tiirkler
olarak anilmaktadir. Ancak su bir gercek ki
Ak Hun hiikiimdarlar: 6zellikle de Mihira-
kula’nin Buddhistlere karsi olan tepkisi orta-
dadir. Hatta 6yle ki o, Buddhizm’i tamamen
yok etmek icin bulundugu cografyadaki bii-
tin Buddhist kalintilarint ortadan kaldirmak

/igin elinden gelen her seyi yapmis ve bundan

dolayt da Batili ve Buddhist kaynaklara za-
lim olarak gegmistir. Dolayisiyla o cografya-
daki Ak Hunlarin Buddhizm’e olan tepkisi
bellidir. Onlarmn vassallar: oldugu diigtiniilen

Halag/Kalaclar'in ise daha cok Irani dinleri.

benimsedikleri bilinir. Ancak s6z konusu cog-
rafyada VI.-VIL. yiizyillar arasinda biiyiik bir
gii¢ haline gelen K6k Tirkler’de Buddhizm
oldukea yaygindir. Mogolistan cografyasinda,
VL. yiizyilin sonundan VIII. yiizyilin ortalari-
na dek Dogu K6k Tiirk Devletinin himayeleri
altinda bulunan Hintli, Orta Asyah ve Cinli
ustalar cogu Buddhist metni Eski Tiirkceye
cevrilir. Béylece Eski Tiirkce’deki bazi Bu-
dist teknik terimler ve kelimeler tiim Orta
Asya’da standart kabul edilerek daha sonra

‘ Uygurlar ve Mogollar tarafindan da kullansr.
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VII. yizyilm baglarinda, Dogu Kok
Tiirk devletine mensup hakanm kizlarindan
biri Tibet Imparatoru ile evlendiginde kendi-
siyle beraber bircok Budist rahibin de Dogu
Tirkistan’in giineyinde bulunan Hotan’dan
Tibet’e davet edilmesine neden olur.*!

Bati Kok Tiirk Devleti ise VIL. yiizyilin
basindan VIII. yiizydlin basina dek Budizm’in
biyitk koruyuculugunu yapmuslardir. Batt
Kok Tiirklerin siyasi bir tesekkiilii olan Ttir-
gis boyu VIL. yiizyil sonlart ile VII. yiizyilin
baglarinda Kirgizistan ve giineydogu Kazakis-
tan’da Budizm’in yayilmasinda 6énayak olur.*2

Dolayisiyla tiim bu bilgiler g6z 6niine
alindiginda Budist Tiirk devleti olarak bilinen
Tirk Sahi Devleti'nin Kok Tiirk devletinin

mirascist oldugunu diisiinmek yanlig olmaz.
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