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Baht1 Giil KARTAL

Oz: Edebiyat 6zelinde psikanalitik yaklasim, herhangi bir edebi eserde
kahramanin ya da kahramanlarin ruhsal ve zihinsel diinyalarini inceleme
tizerine yapilmaktadir. Bu baglamda Tasavvufi bir yazar olarak bilinen
Mustafa Kutlu'nun kitabina adini veren “Sir” adli 6ykiisii bu ¢alismanin
ana konusunu olusturmaktadir. Bilhassa Freud tizerinden bilinen psikana-
liz yontemi, 6zellikle bireyin giinliik yasaminin bilin¢altina yansiyan etkile-
ri tizerinden incelenmektedir. Bu baglamda bireyin riiyalarla veya bedenin
farkinda olmadan verdigi tepkilerden olusan etkenler psikanalizin incele-
me alanina girmektedir. Kutlu'nun Islami bakis agisiyla kaleme aldig1 dy-
kiisii, bilingalt1 ve bilingdis1 arasindaki ¢atismay1 sunmaktadir. Makale, Ta-
savvufi bir esere sadece dini agidan degil, vicdan ve zihin ¢atismalarinin da
oldugu psikanaliz yontemiyle s6z konusu oykiiniin incelenebilecegini gos-
termeyi amaglamaktadir. Bu baglamda, makalede bireyin inanglari, bilin-
¢alt1 ve bilingdis1 arasindaki ¢atismanin psikanaliz yontemiyle ortaya ko-
yulmasi amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Psikanalitik elestiri, bilingalti, bilingdisi, tasavvuf, ¢a-
tisma, Mustafa Kutlu.

Abstract: The psychoanalytic approach in literature is based on examining
the spiritual and mental worlds of the protagonist or protagonists in any
literary work. In this context, Mustafa Kutlu, who is known as a Sufi writer,
is the main subject of this study with his story titled "Sir". The method of
psychoanalysis, known especially through Freud, is analyzed especially
through the effects of the individual's daily life reflected in the subcon-
scious. In this context, the factors consisting of the individual's dreams or
the reactions of the body without realization is the concept of psychoanaly-
sis. Kutlu's story, written from an Islamic perspective, presents the conflict
between the subconscious and the unconscious. The article aims to show
that a Sufi work can be analyzed not only from a religious point of view but
also from the point of view of psychoanalysis in which conflicts of con-
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science and mind are also present. In this context, the article aims to reveal
the conflict between the individual's beliefs, subconscious and unconscious
through the method of psychoanalysis.

Keywords: Psychoanalytic criticism, subconscious, unconscious, Sufism,
conflict, Mustafa Kutlu.

Giris

[lk dykiilerinde Anadolu insanin giinliik hayatini, beklentilerini vb. gibi konu-
lar1 igleyen Kutlu, “Yoksulluk Icimizde” ve “Ya Tahammiil Ya Sefer” gibi eserleriyle mille-
tinin toplumsal degismelerini, insani duyarliliklarinda ortaya ¢ikan travmalari, Islami
metaforlar1 kullandig1 bir dille ele aldig1 goriilmektedir. Bilhassa insanin maddeye ye-
nilgisinden kaynakli olarak ruh ve manevi zenginligini géz ardi etmesini eserlerine
sikca konu ettigi bilinmektedir. Islami duyarlilikla estetigi birlestirerek ortaya koydugu
sanat eserini okurlara sunmaktadir. Kiigiik kdy-kasaba insanin kente gecisinde ortaya
¢ikan paradigmalarini 6zellikle i¢ benliginde yasanan ¢atismalarin ¢oziimiinii Islam’da,

sahsi ruhunda, tasavvufta ve erdemde bulacagini gostermesiyle dikkat ¢gekmektedir.

Geleneksel hikaye anlatim tarzini muhafazakar diinya goriisiiyle birlestiren
Kutlu'nun “Sir (Kutlu, 2021: 7-22)” 6ykiisii de bunlardan biridir. Cergeve oykiiciiliigii
esas alarak kaleme aldig1 bu hikayede kiiciik kasaba insanin kent hayatina gegiste ya-
sadig1 deneyimlerden ve bu baglamda tasavvufla i¢ i¢e olan ana karakterin gozlemle-
digi insanlarda ortaya ¢ikan degisimler iizerinde durulmaktadir. “Hikmet ve hakikat”
kavramlariin mesajini okura sunmaya ¢alisan Kutlu'nun s6z konusu eserinde de ayni
diistinceye sadik kaldig1 goriilmektedir. Vermek istediklerini isimsiz karakterler ve

sade bir dil {izerinden ortaya koymas: da dykiilerinde dikkat ¢eken bir diger husustur.

Islami diisiincesiyle tasavvufi bir nitelik tagiyan “Sir”, geleneksel dilin yam sira
biling akigi, i¢ monologlar, laytmotifler gibi unsurlarla modern 6ykii 6zelliklerini de
barindirmaktadir. Modern ve geleneksel unsurlarmn bir arada verilmesi, gerceve oykii
tekniginin kullanilmasi, dykiiniin bicimsel 6zellikleri gibi farkli perspektiflerden s6z
konusu hikayenin yapist bu ¢alismada incelenecektir. Bu baglamda ana karakter iize-
rinden ortaya konulan -bilhassa i¢ monologlarda goriilen- psikolojik 6zelliklerden yola
¢ikilarak s6z konusu “tasavvufi” eserin, yazar tarafindan verilen semboller ve ruhsal
durumu belirleyen nitelikler tizerinden gidilerek psikanalitik bir incelemesi bu ¢alis-
mada yapilmaya calisilacaktir. Bu noktada ¢alismanin asil amaci, genellikle inang bag-
laminda incelenen “tasavvufi” eserlerin, inancin da igsel bir olgu olmas: sebebiyle,

“psikolojik” acidan ele alinabilecegini gostermektir.
Sir Oykiisiiniin Yapisi

Geleneksel oykiictiliik anlattimini modern unsurlarla birlestiren Kutlu'nun Sir

oykiisiinde de ayni yoldan gittigi goriilmektedir. Oziinde tasavvufi 6geleri barindiran
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eser, parca-biitiin iligkisi tizerinden kaleme alinmistir. Cerceve oykii tekniginde sikga
kullanilan par¢adan biitiine iliskisinde Kutlu, ana karakterin Efendi’yi gérmesiyle bas-
lattig1 6ykiiyii giindelik islerinin anlatimiyla devam ettirir. Zaman zaman geri doniisle-
rin kullanilmasi, biling akigina ve i¢ monologlara yer vermesiyle de bahsedilen gele-
neksel ve modern unsurlari birlestirdigi goriilmektedir. Teoride tasavvuf tizerine yazi-
lan 6ykii, glintimiiz meseleleri ile harmanlanarak verilmistir. Birinci tekil kisi tarafin-
dan anlatilan eserde diyaloglara yer verilmesi okurun metne dahil olmasini ve yazarin
otoritesinin metnin tiimiine dagilmasmi saglamaktadir. Bu baglamda kullanilan keli-
meler ve giinliik dille samimi bir iislup elde edilmektedir. Bununla birlikte oykiide
gecen karakterlerin hi¢birinin 6zel bir isme sahip olmamas1 da goze carpmaktadir. Ay-

n1 zamanda Oykiiniin baz1 kisimlarinda laytmotif unsurlara da yer verilmistir.

Spesifik bir zaman iizerinden ilerlemeyen metnin girisi, ‘bir gece vakti...” (Kut-
lu, 2021:7) tizerinden verilmektedir. Eserde zaman ¢ok onemli bir yer tutmamaktadir.
Ozellikle giinliik islerin anlatildig1 tasvirler {izerinden zaman okuyucuya hissettiril-
mektedir. Diger Oykiilerinin bircogunda oldugu gibi zamandan ziyade mekana dnem
veren Kutlu'nun, Sir dykiisiinde de bilhassa kasaba-kent ayrimi vurgulanmaktadir.
Kiiltiirel degerlerin muhafazasinin daha kolay oldugu kasaba ile tam tersi durumdaki
kent yasaminin 6zellikleri tizerinden mekan algisi olusturulmustur. Kasabadan kente
gitmek zorunda kalan miirsidin, yeni bir hayata basladig tekkedeki paradigmaya tes-

lim olmasiyla da mekansal ¢atisma {izerinde durulmaktadir.

Algilagelmis dykii bicimlerinin yaninda Kutlu'nun kaleme aldig: oykiide sekil-
sel olarak dikkat geken unsurlar bulunmaktadir. Ilk bakista géze garpan detaylardan
biri, 6ykiide kullanilan kisa ve alt alta gelen ciimlelerin kullanim sikligidir. Nazim sek-
line benzer bu anlatimin yani sira, ciimlelerin tamamlanmis gibi goriinmesine ragmen
tic noktanin kullanilmas: da dikkat cekmektedir. Ozellikle ic monologlar ve biling aki-
sindaki konusmalarda yer alan sorgulama ve diistinme, dille ortaya konulan modern

unsurlari gz oniine koymaktadir.

Eserin neredeyse tamamina hakim olan asil unsur ise ¢atisma’dir: “Yazarin kendi
duygu, diisiince ve hayalleri arasinda, eserdeki bir kisinin kendi i¢ diinyasinda veya kendi arala-
rinda yasanan her tiirlii catisma hali, edebi metinleri digerlerinden ayiran estetik, cezbedici,
ozdeslik kurdurucu ve uyandirici bir rol oynar.”(Cikla, 2021:65) Dini ve kiiltiirel unsurlarin
catismasi tizerinden olusturulan temanin yani sira asil kahramanin i¢ ¢atismalari, duy-
gu degisimleri ve diislinceleri arasindaki ¢atismalar da oOykiide konu edilmektedir.
Efendi’den bir nevi el alan “Yeni Efendi’, kasabadaki i¢sel rahathgmi, Efendi ile ko-
nusmasindan sonra ve kente taginmasinin ardindan yerini varolus sancisina birakmak-
tadir. Bireyin kiiltiirel degisimin i¢inde kendi benliginden uzaklasmas: iizerine yogun-
lasarak ozellikle psikolojik baglamda ortaya ¢ikan degisimler s6z konusu sanciy1 olus-

turmaktadir.
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Giinliik dildeki anlamlandirmayla ‘kendi yaginda kavrulan’ biri olarak goriilen
birey, sahsi sorumluluklarin yani sira Efendi’den aldig: yiikiin agirligini kendi menzi-
linden disariya ¢iktiginda -yani kente gittiginde- fark etmektedir. I¢ diinyasi ile yasadi-
g1 hayatin uyusmamasindan kaynaklanan ¢atismada, etrafindakilerin insanlik vasifla-
rimi yitirdigi diistincesi de oykiideki halinde etkili olmaktadir. Bu baglamda eserdeki
insanlik olgusu, kiiltiirel yap1 ve dini unsurlarin ¢atismasi bireyin i¢ diinyasindaki ¢a-

tisma ile birleserek eserin yapisini olusturmaktadir.
Sir Oykiisiine Psikanalitik Yaklagim

Sir 6ykiisii her ne kadar tasavvuf cergevesinde yazilmis olsa da bireyin yasadig:
durumlar neticesindeki psikolojisi, eserin tamamina hakim konumda bulunmaktadir.
Bu baglamda birey 6zelinde yapilacak olan bir psikanalitik elestiri {izerinden gercek-

lestirilebilir. Psikanalitik elestiri:

“Sigmund Freud'un insan psikolojisinde biling disinin rolii konu-
sundaki goriislerinden, ruhen hasta kisileri tedavi etmek igin gelistir-
digi “psikanaliz (ruh tahlili)” yonteminden ve edebiyatla ilgili olarak
bizzat kaleme aldig1 deneme ve incelemelerde dogmus ve 1920°1i y1l-
lardan bu yana da edebiyat elestirisinde ¢ok yaygin bir sekilde uygu-
lanmistir.” (Huyugiizel, 2019: 401)

Insanlarin davraniglarin, i¢ diinyasini, duygu, diisiince, arzu ve hayalleri gibi
birgok psikolojik dykiide ana karakter tizerinden psikolojik ¢oziimlemesi yapilabilmek-
tedir. Bunun sebebi dini unsurlar etrafinda anlatilan dykiide ana yapiy1 olusturan ka-
rakterin, sorumluluklar: altinda gektigi i¢ sancilar ve psikolojik buhranlardir.

Sir Oykisiiniin girisinde ana karakterin bilingaltindaki ¢atismalar1 olusturacak

asil konunun girisi mahiyetinde bir baslangi¢ verilmektedir:

“Gecenin bir vaktinde kap1 ¢alindi, gidip agtim.
Karsimda Efendim duruyordu.

Yiiziiniin nurundan etrafa aydinlik sagiliyordu.” (Kutlu, 2021:7)

Ardindan Efendi’sinin geldigi gece tarlada yaptig islerden bahseden karakter,
kargsisinda Efendi’yi goriince duydugu mahcubiyeti dile getirmektedir. Bu baglamda
karakterin hissettigi acizlik Efendi’ye duydugu saygidan ve kendi yasamindan dolay1
hissettigi kiigiikliikten kaynaklanmaktadir. Oyle ki sonrasinda gelen ciimleler bu aciz-

ligi yansitmaktadir:

“Efendimi kap1 ontinde gortiince.
[lkin egilip ayaklarima bakivermisim... Insaniz ya...

Daha camuru {iistiinde... Kulaklarima kadar kizarmisim...
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Miibarek giiliimseyip sirtimi sivazladi...” (Kutlu, 2021: 8)

Efendi'nin gelisiyle hem heyecana hem de endiseye kapilan karakterin psikolo-
jik durumu “Icim icime sigmiyor, odanmn ayak ucunda el baglayp bekledim...” (Kutlu,
2021:9) seklinde okura aktarilmaktadir. Karakter i¢in Efendi'nin ehemmiyeti ve biiyiik-
liigli 6ykil boyunca gesitli betimlemelerle de verilmektedir. Efendi’'nin onunla mahrem
goriisecegini duyduktan sonra daha biiyiik bir endiseye kapilan karakter, durumunu
'dizlerinin bagmin ¢oziilmesi’ seklinde tasvir etmektedir. Oykﬁnﬁn devaminda ‘Yeni
Efendi'nin kendisi olacagini 6grenen karakterin endisesi yerini biiyiik bir korku ve

yalvarisa birakmaktadir:

“Kurbanin olayim Efendim, bu fakire kiymayin, bu bir agir hiz-
mettir beni bagislayin. N'olur... Ben bir fikara koyliiytim. Ne ilmim
var ne hikmetim... ki s6zii bir araya getiremeye giiciim yetmez...
Beni bundan azad edin... Bana gelinceye kadar nice yigitler, nice alim
zatlar, agirliginca altun eden tistadlar vardir... Yapmayin, elinize ete-
ginize diistiim.” (Kutlu, 2021:10)

Karakterin yakarislar1 Efendi nazarinda bir etki gostermemektedir. Efendi'nin
Oliimiintin ardindan “Yeni Efendi’ olarak, bilmeden hayatinin yeni bir kapisini agan
karakterin diistinceleri i¢ monologlarla sik sik verilerek duygu durumu belirtilmekte-
dir.

Siradan bir kasabali hayatini yasarken yaninda olanlarin, Efendi olduktan sonra
ugramayislarmi, insanlarin fitne icinde kayboluslarini hiiziin ve asabiyet iginde dile

getirmektedir:

“Gliya ki Efendim bize emaneti devretmemis imis de o gece bizi
sOyle bir yoklamaya gelmis. (...) Bizim hilafeti aldigimiz duyuldu-
gundan bunlar1 da bir sagkinlik almis ki... Bir tiirlii inanamamuslar.
Ve o gece Efendimle birlikte yanimizda olan iki ihvana yemin iistiine

yemin ettirmekten de geri durmamuglar.

Bu is birtakim nasipsizlerin gonliine o kadar giran gelmis ki, bizi
ziyarete gelmeye ayak stirter olmuslar...” (Kutlu, 2021: 13-14)

Yeni Efendi, yasayacag1 catismalarin sinyalini yavag yavas vermektedir. insan-
larin bildigi gibi ¢ckmamasindan duydugu sagkinlik ve tiziintiiyle girdigi derin diisiin-
celere, saylp dokmeyle baslamaktadir. Duyduklarina kars: olan tiziintiistiniin yerini
zamanla igsel diisiinceleri yoluyla onlara kars1 hak verme almaktadir. Kendi hayatiyla
tekkeyi ayni anda ylirlitemediginden buhran igine girmeye baslayan karakter, Efen-
di’den himmet beklemekle yetinmektedir. Kasabadaki olaylarin {istiine bir de sehre

naklolma mevzusu eklenince derdi daha artan karakter, dncesinde ¢ok da umursama-
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dig fitnelerin artik yani baginda oldugunu hissetmektedir. Igine diistiigii bu sikintidan
ise Allah’a signarak kurtulmay1 yeglemektedir:

“Yaradana sigmip, Hz. Peygamber'den sefaat dileyip, seyhimin

himmetini bekledim.
O gece, “Imtihandir, kabul edesin.” diye fiituhat oldu.

Sabaha kalbim siik(in i¢inde uyandim. Cenab-1 Hakk’a siikiirler et-
tim. Eve, ocaga, tasa, topraga gozlerimde yas -hani vatandan ayriliyo-
ruz ya- bakar oldum bir zaman. Encami emre ittiba edip “Peki” de-
dim.” (Kutlu, 2021:16)

I¢ sikintisinin yerini huzur alirken, kasabasindan ayrildig1 igin biiyiik bir {iziin-
tii duyan Yeni Efendi'nin psikolojik i¢ catismalar: kendini gostermektedir. Metnin de-
rinliginde yatan bu huzur duyma ve iiziintii, karakterin hissettigi en derin ¢atigmalar-
dan ilki olarak yansitilmaktadir. Kasabadan sehre gogerken ihvanin ileri gelen zengin-
lerinin ziyafet tertip etmesi de Yeni Efendi'nin keyfini kagirmaktadir. Bu durumu aldi-
g1 lokmanin bogazima takilmasiyla tasvir etmektedir. Bu baglamda ise ruhsal yonden

karakterin, verilen ziyafet ve israftan hosnutsuzlugu anlagilmaktadir.

Koyden c¢ikarken liiks arabalara bindirilen Yeni Efendi'nin saskinlig1 i¢ mono-
loglar ile verilmektedir. Hem fukara yasamiyla hem de helal yolla insanlarin bu zen-

ginlige nasil eristigine dair olan i¢sel ¢catismalar: biling akisiyla okura yansitilmaktadir:

“Sanki ayag carikli, ytizti yanik koyliilerden biri degil de, samur
kiirklii bir sehzade imisiz gibi bizi koltuklayip Mercedes arabalara
bindirerek sehir yerinde inga ettikleri tekkeye indirdiler.

Aga, sasirmamak elde degil.

Yahu siz bu kadar paray helalinden nasil ve ne yoldan kazandiniz
da bu tekke binasmnin duvarmma dosemesine sivadimiz?” (Kutlu,
2021:17)

Karakter bu ihtisamin i¢ine diistiiglinde belirsizligi ve tekkenin igine girdiginde
bir kdgede biiziiliip kalmasiyla aidiyet duygusunun eksikligini hissetmektedir. Oyle ki
icinde yasadig1 bu duyguyu koyden getirdigi esyalar tizerinde bile gormektedir. Yazar
tarafindan bu aidiyetsizlik laytmotif araciigiyla yogunlastirilarak verilmistir:

“Koyden getirdigimiz esyayr odalardan birinin bir kosesine y18-
dik. Ah o esya...
Ne kadar zavall...

Ne kadar mahzun...
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Ne kadar yabanci...
Ne kadar garib...
Ve ne kadar yerini yadirgadr.” (Kutlu, 2021:18)

Bulundugu duruma esyalarla birlikte karakterin kendi de yabancilasmaktadir.
Yabancilasmanin getirdigi zavallilik, mahzunluk ve gariplik gibi hissiyatlar1 egyalar
tizerinden aslinda kendi i¢in anlatmaktadir. Psikolojik durumunu egyalara atfetmekte-
dir. Oraya ait olmayan esyalarin kdye gonderilmesine karsin, karakter tiim yabancilig:

ve mahzunlugu ile orada kalmaktadur.

Karakter yeni evindeki ilk gilintinde bilingaltindan agiga ¢ikan bir riiya gormek-
tedir:

“Hz. Eblizer-i Gifari benimle birlikte insa edilmekte olan saray1
geziyor. Derken gezintiyi yarida kesip, o dik, o sert, o muhkem sesi
ile bana donerek: “Bu saray1 halkin parasi ile yaptiriyorsan bil ki bu
bir zuliimdyiir... Yok kendi paran ile yaptirtyorsan bil ki bu da bir is-
raftir...” dedi.” (Kutlu, 2021:19)

Bu baglamda Freud'un riiya konusundaki sdylemlerini incelemek karakterin

psikolojisini anlamakta fayda saglayacaktir:

“Herhangi bir riiya, konusunu meydana getiren verilerin tamami-
n1 su veya bu sekilde gercek hayattan alir. Yani veriler bilingaltinda
kaybolmayarak riiyada yeniden tiiremis veya hatirlanmigtir.” (Freud,
2022:26)

“Kendi deneyimlerimden yola cikarak riiya icerigindeki 6gelerin
kaynag1 konusunu inceleyecek olursam, her riiyada bir 6nceki giiniin
yasantilariyla bir temas noktast bulmanin miimkiin oldugu saviyla
ise koyulmam gerekir. Ister benim olsun ister bagkalarinin, analizini

yaptigim her riiya, bu gortisii dogrulamistir.” (Freud, 2022: 193)

Freud'un sOylemleriyle birlikte karakterin riiyasina bakildigina neden catisma
icinde oldugu agik¢a goriilmektedir. Riiyasinda tekkenin bir saray olarak ifadesi de
yine bilingaltindan kaynaklanmaktadir. Kendi evinin yanina yaptig1 tekke ile su an
oldugu yerin kiyaslamas: yapildiginda ihtisami ve biiyiikliigiinden kendini sarayda
hissetmesi -eserde sdylenmese bile- karakter agisindan muhtemeldir. Yasadiklarindan
ve bilincaltindan kaynaklanan i¢ sanci, kendini riiyada gostermektedir. Ahlaki bir yan-
lislikla birlikte dini bir israfin i¢inde oldugunu diisiinmesi, Yeni Efendi'nin igsel catis-
ma yasamasina sebep olmaktadir. S6z konusu ¢atisma ise bilingaltinin yansimasi olan
ritya araciligiyla verilmektedir. Uyandiktan sonra ter i¢cinde kalmasini ve tir tir titreme-

sini dile getiren karakterin psikolojik buhraninin fiziki yansimasi da gosterilmektedir.
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Yasadig1 durumun ardindan tekrar sefaat dileyen Yeni Efendi, bu kez riiyasinda Efen-

di’sini gormektedir:

“Bu defa Efendim himmet edip yetisti. Alem-i manada bana soyle
buyurdu: ‘Hz. Eb{izer-i Gifari haklidir, amma bende hakliyim. Koyde
eskinin insanlarma eski usul iizre hizmet etmek kolay zor olan fitne-
nin fink attig1 bu sehir yerlerinin yeni insanlarina miirsid olabilmek-

tir. Bakalim el mi yaman, bey mi yaman.”” (Kutlu, 2021:19)

Gergekte yasadigl ¢atismanin riiyalarina da yansimasiyla zorlu bir imtihanda
oldugunu anlayan karakter, kendi gelgitleri icinde asina olmadig1 sehir yasamina ve
insanlarma uyum saglamaya calismaktadir. Gelen insanlarin suallerini siralarken,
metnin alt anlaminda yer alan bir insanlik ¢atismasi da yer almaktadir. Bu konuya ise
ozellikle su soru tizerinden dikkat ¢ekilmektedir: “Biri su kadar param vardir, bu paray

hangi ise yatirsam benim icin daha hayirli olur? — En fazla sorulan sual bu-.” (Kutlu, 2021:20)

Kutlu, 6ykiide agik¢a vermese de okura sezdirmeye calistig1 anlam kisa gizgiler
icinde verilmektedir. Tasavvufi ve kiltiirel unsurlarin catismasini, insanlarin begeri -
para, mal, miilk- sorunlar1 {izerinden vermektedir. Psikolojik bir anlami bulunmasa
dahi dykiiniin merkezini olusturan ¢atismanin anahtarlarindan biri olarak yazarin bir-
¢ok oykiisiinde oldugu gibi satir arasinda yer alan bu anlam, metni anlamak amaciyla

dikkate alinmalidir.

Giin gectikge ruhsal sikintilar1 artan Yeni Efendi, Efendi ile goriistiigii giine
zihnen geri donerek pismanlk ve umutsuzluk hissetmektedir. Kendini her anlamda
yetersiz bulmasi, -6zellikle ilmi- 6ykiiniin basindan sonuna dek siiregelen bir psikolo-
jik 6zelligidir. Buhranin i¢inde gidip gelirken bir de dinin igine siyasetin girecegini 6g-
renmesiyle sona ulasir. Bir gece parti bagskani gelecegi i¢in yapilan hazirliklar iginde
kalan Yeni Efendi, Hz. Muaviye ve Hz. Eblizer-i Gifari’nin saray1 dolastiklar: gibi tek-
keyi dolasmaya baslamaktadir. Bu dolagma sirasinda aynada kendini goren Yeni Efen-
di sarikli, ciibbeli, sakall1 ve heybetli bir adam oldugunu gormektedir. Tekkeye gelme-
den 6nce ayaklarinda fer dahi olmayan bu adamin simdi bu hale gelmesine kendi de
sasirmaktadir. Fakat aynadaki yansimasinda bedeni haricinde kalbini de gordiigiinii
sOylemektedir.

Yazar tarafindan oykiiniin sonuna konulan bu ‘ayna’” metaforu, psikolojideki

nesne iliskileri ile de baglantili olarak goriilebilmektedir:

“Nesne iligkileri psikolojisi kimlik bakimindan duygumuzun nasil
bi¢gimlendigini ve yakinimizdakilerle (“nesneler”) olan iligkilerimiz
vasitasiyla nasil olustugunu ele alir. Inceleme alaminda bulunan

onemli meseleler arasinda baglanma ve ayrilma ve digerleri ile olan
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iliskilerimiz dahilinde kisiligimizin smirlarinin saptamasi sayilabilir.”
(Ryan, 2013:66)

Bu baglamda aynanin kullanimi, karakterin bir Tasavvuf ehli, miirsid ve kamil
insan olarak goriilmesiyle bagdastirilabilir. Aynanin tasavvuftaki yeri oldukca 6nemli-
dir ve bir¢ok anlamda kullanilmaktadir. Tasavvufta esas olarak ruh ve huy gilizelligine
onem verilmekle beraber, edep ve erkdna da deger verilmistir. Bunun sebebi icteki gii-
zelligin disa yansimasi olarak nitelendirilmektedir. Yeni Efendi'nin aynaya baktiginda
kendini yanaklar1 kirmizilagmis, tombul elli bir adam olarak gormesi alisilagelmis gii-
zellik nitelikleri olarak algilanabilmektedir. Bunun yamni sira, “mutasavoiflarin kalbin
tasavoufi bilgiye hazirlanmak iizere temizlenip aydinlatilmasini agiklarken de yine ayna unsu-
rundan faydalandiklar: bilinmektedir.” (URL-1)!

Bu baglamda aynaya baktiktan sonra sarigini yere birakarak Sir olan Yeni
Efendi, aynada kalbinin yansimasin goriip tekkeden ¢ikisini su sekilde dile getirmek-
tedir:

“Aynada bakarken kendime, nasil bir fiituhat olmus ki, kalbimin
icini de gortiverdim.

Orada ne gordiim, onu burada sdéyleyemem. Hal ehli bilir.

Ciibbemi ¢ikardim, yavasga sarigimi yere koydum.

Tekkeden c¢ikiverdim.” (Kutlu, 2021:22)

Tekkeden ¢ikigina dair yapilan bu tasvirde Yeni Efendi'nin ne gordiigii
okura verilmemektedir. Fakat bir zaman sonra aniden ortaya c¢ikan tekkeden ayrilma
kararmin ‘ayna’da kendini gormesiyle gelismesi, psikolojik ve tasavvufi baglamda 6zel

olarak se¢ilmis bir nesneye isaret etmektedir: Ayna.

“... Allah'in isim ve sifatlarin1 gormeyi dileyince bir ayna olmak
{izere dlemi yaratmustir. Allah, Adem’i yaratinca yokluk aynasi da
denilen alem cilalanmig oldu... Insan aynasinda Allah, obiir varlik
aynalarinda oldugundan daha iyi tecelli etmistir. Alem, Hakk'in ay-
nas1 oldugu gibi, daha 6zel bir manada alemin pargasi olan insan da
O’nun aynasidir. Bu sebeple dleme ve insana ‘mir’atii'l-Hak” denmis-
tir. Hakk'in en dogru goriindiigii Hz. Muhammed ve insan-1
kamil’dir.” (URL-2)?

Bu kapsamda Oykiiniin sonunda yer alan fakat tiim olay1 degistiren, okura b1-

! TDV islam Ansiklopedisi, Miiellif: Siileyman Uludag. https:/islamansiklopedisi.org.tr/ayna
(19.04.2023)
2 TDV 1islam Ansiklopedisi, Miiellif: Silleyman Uludag. https:/islamansiklopedisi.org.tr/ayna
(19.04.2023)
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rakilan bogluklar ve ayna ile sonlandirilan eserde, aynanin her anlamda kullanimi ve

tasviri diistiniilebilmektedir.

Aynada kendini goren karakterin tekkeyi terk etmesi ilahi bir giiciin tezahii-
riinden de kaynakl olabilecegi gibi psikolojik olarak yasadigi buhranin ve ¢atismanin

etkilerini viicudunda gormesinden de kaynakli olabilecegi diisiiniilmektedir.

Efendi'nin sirrolmasiyla kerametlerinin ve hiirmetinin anlatilmasi fakat bunun-
la birlikte fitnenin hala bitmemis olmasiyla da “Bizim bir tekkeden birkag tekke dogdu.”
(Kutlu, 2021: 22) ciimlesiyle eser, Kutlu tarafindan ironik bir dille sonlandirilmistir.

Sonug¢

Mustafa Kutlu'nun 6ykiisiindeki ana karakterin psikolojik agidan incelenmesi
bu calismanin ana konusunu olusturmaktadir. Toplumsal degisimin, tasavvufun ve
bireysel buhranin yarattig1 cikmazlar {izerinden olusan psikolojik durum bu ¢alismada
rilyalardan sembollere kadar verilen tiim ayrintilara dikkat edilerek incelenmistir. In-
sanin maddi ve manevi ¢atismalarinin ortaya gikardigi ve toplumsallasmaya donen

aksakliklar, bir karakter tizerinden incelenerek sunulmustur.

Kutlu tarafindan eserin baslangicinda ortaya konan insanlar aras1 bozgunculu-
gun izleri, eser sonunda Yeni Efendi'nin gitmesinden kaynakli bosluklar {izerinden
verildigi goriilmektedir. Oykiiniin temel mesaji, yazarin diger birok eserinde oldugu
gibi insani degerlerin yitmesi ve 6zellikle tasavvufi anlamda bireyin ruh ve kalp biitiin-

liglint kaybetmesiyle ilgili olarak gesitli semboller iizerinden verilmektedir.

Ozellikle Yeni Efendi olarak adlandirilan ana karakterin yasadigl i¢ catisma ve
buhran {izerinden yola cikilarak, s6z konusu dykiiniin psikanalitik agidan incelenmesi
uygun bulunmus ve bu baglamda karakterin riiyalarindan i¢ monologlara kadar dik-
kat edilerek cesitli kaynaklarla incelemesi yapilmistir. Milli ve dini degerleri arasinda
bir koprii olusturmaya ¢alisan Kutlu'nun s6z konusu kopriiniin ayaklarindaki aksak-
liklar1 dile getirmesiyle ortaya ¢ikan alt metinde, bireyin bu ¢ikmazlardan kaynakl
psikolojik durumuna deginilmistir. Bu ¢alismada da ortaya konulan sey, toplum ve
inang arasindaki ¢atismanin bireye ne sekilde yansidig1 hem psikolojik agidan hem de
eserde verilen fiziksel betimlemeler {izerinden incelenmistir. Bu baglamda muhafa-
zakar bir yazarin kaleminden ¢ikan tasavvufi bir eserin, verilen 6zellikler ve psikolojik

dayanaklar neticesinde psikanalitik incelemesi yapilmusgtir.
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