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Prof. Dr. Mehmet AYDIN®

- Kabale kelimesi, Ibranice Kabbalah kelimesinden gelmektedir. Bu da
kabbel fiilinden tiiremektedir. Kabbel ise “almak”, “kabul etmek” anlamina
gelir. Sifat olarak kullanilan kabbal ise “karsisinda” ve ya “huzurunda” anlam-
larina gelir.! Bu ise, “Yukarmm Hikmeti” olarak kabul edilir. Bu perspektiften
hareket edilerek kabbale, Yahudi mistik gelenegini temsil etmektedir. Siiphe-
siz bu gelenek, Israil peygamberlerine ve hatta Adem’e kadar uzanan bir zin-
cir olusturmaktadir.? Genelde Kabalistler “Yukarinin Hikmeti"nin Musa'ya
vahyedildigini kabul etmektedir. Bu vahyin, Torah’in kenarinda olduguna
inanmaktadirlar. Baz: Kabalistler, Kabbaia’nin, Torah’nin pozitif bir okumas:
oldugundan bahsederler. Tora’ya gére Eden’den dort nehir gtkmakta ve bah-
¢eyi sulamaktadir.® Bunun gibi Yahudi diigiincesinin bahgesi de ii¢ akimla su-
lanmistir: YORUM-HUKUK-AHLAK. Ahlaki, Yahudi mistisizminin iginde
agiklamak @rekecektir.“ _

- Miladi II. Asrin baginda Galileli biiyiik haham Simeon bar Yo’hai Zohar
(lelivre de splendeur) m yazari olarak kabul edilmektedir. Ancak Kabalistlerin
biiyiik gogunlugu onun dahice derleyicisinin Moise de Leon (1240-1305) oldu-
gunda miittefiktirler. Bu kitap, Kabbalistik edebiyatin en 6nemli kitaplarindan
birisi olarak kabul edilmektedir.* Asag: yukari bin yil sonra Kabala, Fransa’nin
giineyinde Provence’da giceklenmistir. Daha sonra Ispanya’da Gerone'da ve
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Castille’de biiyiik ilgi gormiistiir. XV1. Yy da, yukar: Galile’de Safed’de Kab-
bala diigiincesi, doruk noktaya ulagmistir. Safed’den sonra Kabbala zinciri, gii-
niimiize kadar kii¢iik gruplar halinde etiid edilmeye devam etmistir.®

. Kabbala temelde Ibranicedir. Onun referans cercevesi Israil’dir. Sifa-
hi seriat olarak o, Sina’da Hz. Musa’ya vahyedilmistir. Yahudi tarihinde bii-
yiik Kabalist iistadlar yetigmistir. Simeon bar Yo’hai'yi, Abulafia’y1, Moise de
Leon’u, Cordovero’yu ve Louria’yr bunlarin arasinda sayabiliriz.” Kabbalis-
tik edebiyat, Eski Ahit ve Peygamberler {izerindeki miibalagali yorumlardan
meydana gelmistir. Tekvin kitabindaki kozmogoni ve Ezechiel kitabindaki
Theogonie ile yakinen ilgilidir. Zohar dahil birgok Kabbalistik eser, Aramice
yazilmugtir.® Gizli sifahi bilgilerin kanunu olan Kabbala, sanki Torah’mn-yeni-
den yorumudur.® Bazilarma gore Kabbala, modern dini problemlerin anahta-
rin ihtiva etmektedir.'” Yine bazilarina gore, Kabbala, Allah'in cevherini, ilk
sebepleri ve yaratihig: ele almaktadir."

“ Kabalizmde bir sistem olusturulmaktadir. Orada bir takim ulvi baglar,
maddi realiteyi Tanrisal 6zlerle birlegtirmektedir. Kavranamaz Tanrisalli-
gin disinda tarif edilemeyen, kavranamayan sey, sof olarak isimlendirilmis-
tir. Softa biitiin kainat bir tek ey olugturur ve sistem, inen veya inmeyen bir
kozaliteye gore igler, insan faaliyetleri bunu zenginlestirebilir veya evrenin
diizenini saglayan Tanrisal enerjinin muhtevasini bogaltabilir. Buna kargi-
lik yaratihg,Tanrinm saf iradesinin sonucunda olmustur ve sebep-sonugtan
kurtulmustur. O, saf Tanrisal iradeden sudur etmigtir. O, bir inayettir. Bu ilk )
iradeden baglayarak, sayisal bir sigrayigla bu ilk iradeden itibaren, saf Tanri-
saldan kok olana gegmeye izin vermektedir. Bu ilk iradeden spritiiel madde
dogmugtur. Yani diigiince dogmugtur. Bir dizi degisimden sonrada 6nce spri-
titel nedensellik (la causalite sprituelle) sonrada fiziki nedensellik (la causalite
phisique) ortaya ¢ikrmigtir.”
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Kainat, bahsedilen sigrayigin inayetiyle sonsuzdan yaratilmigtir. Dért
diinya diye adlandinlan fizik ve entelektiiel dért manevi eksen arasindan
-SUDUR,YARATILIS§, SEKILLENME, AKSIYON- meydana gelmistir. Bu
dort diinyanin katlarina inildikge, saf maneviyattan uzaklagiimakta ve madde
gercegine yaklagiimaktadir. Dort diinyay: sonsuzla birlegtiren iligkiler, giines-
le ve 151klariyla figiire edilmiglerdir. Giines, softadir. Igiklar, realitenin farkh
sekillerini meydana getirirler. Bu realiteler, ondan qikmustir. Bir giines 15181
aldigimizda, o, kaynag: ile ayn1 tabiattadir. O, giinesin kitlesinde tamamen
erimigtir. Bu iki noktada o, sayisiz galaksilerden gegmektedir. Degisen tabi-
at1 degil, sadece yogunlugudur. Onun meydana getirdigi sonuglar, tabakalar
veya gecilmis maddelerdir. Oradan dort diinyaya gidilmektedir ki her biri cok
sayida kat ihtiva etmektedir: onun gectigi yere gore 151k, degisik fenomenle-
rin dogmasina yol agmaktadir. SUDUR diinyasinda ¢ikan irade, kaynagina
yakindir. O gittik¢e diinyaya inmekte (bir dizi al¢alma ile), farklilagmakta ve
diisiincenin dogmasina yol agmaktadir.”

Kabbalistik felsefeye gore diinyada olan her gey, Tanrisal enerjinin
maddelesmesinden bagka bir sey degildir. Bu ise, varhgn siireklililgini sagla-
maktadir. Buna gore yaratili bitmis bir is degil; bilakis Tanrisal enerjiyle sii-
reklilik kazanmaktadir. Yani Allah, hergiin ona vazgegilmez hidayet enerjisini
iifleyerek yaratili siirecini yenilemektedir.' Kabalistlerin tizerinde énemle
durduklar: konulardan birisi de Ibrani alfabesinin mistik yorumu olmustur.
ibrani alfabesi, kutsal bir alfabedir. Bunun igin o, kutsal dis1 dillerden tam
olarak ayrilmaktadir ve onlarla mukayese edilemez bir durum arz etmektedir.
Yirmi iki harften olusan ibrani alfabesinin 6zellikle ti¢ harfi, alfabenin anas:
olarak kabul edilmektedir. Bunlar: ALEF-MEM-SIN’dir. Yine Ibrani alfabesi-
nin yedi harfi gift anlam ifade eder. Bunlar: BET-GIMEL-DALET-KAF-PE-
RES-TAV’dir. Diger Ibrani harfleri basit harfler olarak on iki adettir. Bunlar:
HE-VAV-ZAYIN-HET-TET-YUD-LAMED-NUN- SAMEH-AYIN-TSADI-
KOF'tur.' Kabalistler, Ibrani alfabesinin her harfine sayisal bir deger vermis-
lerdir. Mesela, Alef in degeri BIR iken, yirmi ikinci harfin degeri DORT YUZ
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diir, Harflerin sayisal degerini, hem Kabalistler hem de kutsal metnin edebi
okuyuculari, her zaman dikkate almiglardir.'s Onlara gore BET, Beresit'in ilk
harfi olarak, Tekvin kitabinin bagim tegkil eder ve iki sayisal degere sahiptir.
Rasi (1040-1105) ve talebeleri, onun Torah ve Israil ile alakali oldugunu kabul
etmektedirler.”” HE harfi ise be saysal degere sahiptir. Rasi’ye gore diinya,
Torah’nin bes kitabin, Israil'in kabul etmesi sartiyla yaratilmigtir.'s

Kabbala’ya giris icin harflerin dokuz grupta toplanmas: yoluna gidil-
mistir. Buna gére ilk dokuz harf, BIRLIK bir degere sahiptir. Onuncudan on
sekize kadar onluk degere sahiptir. On dokuzdan son harfe kadar olan harfler
yiizliik degere sahiptir. Bu {i¢ gruptan her biri bir plana uygundur: Arketipler
planinda BIRLIK GRUBU; realizasyon planinda ONLUK GRUBU; Kozmik
planda da YUZLUK GRUBU gibi... her grubun birinci, ikinci ve figiincii har-
fi arasinda bir uyum vardir. Ugiincii grup, sadece dort harften olusmaktadur.
Onlara ilave edilen beg harf, nihai harfler olarak isimlendirilir. Bu sistemde
normal alfabenin beg harfi, kelimenin sonuna konulmustur. O zaman sekil ve
saysal deger degismektedir.

Kabalist edebiyat, 6zellikle iki 6nemli rivayeti incelemektedir. Bunlar-
dan biri, Tekvin kitabidir. Bu kitap, Eski Ahit’in girig kapisidir. Ikinci kitap
ise, EzechiePdir."” Bu kitaplardan birisi, yaratihs: anlatmaktadir. Ikincisi ise,
Arabadan bahsetmektedir. Kabbalistik diigiincede yaratihgin incelenmesi
(Masse Berechit), Sefer Yetsirah ile tamamlanmugstir. Sefer Yetsirah, Kabba-
listik diisiince tarihinin temel eserlerinden biridir, Yetsirah kelimesi, yatsar
fiilinden tiiretilmigtir. Yaratmak, diisiinmek ve sekillendirmek anlamina gel-
mektedir. Kabbalistik dilde gekillendirmek anlamimna gelmektedir. Kabbalis-
tik dilde yaratmak, diiginmektir, Diigiinmek, yaratmaktir. * Bu temel eser,
alt1 kisa boliimden meydana gelmistir. M.S. IIL. Ve IV. Yizyillar arasinda
Filistin'de veya Suriye’de yazildig kabul edilmektedir. Yazan belli degildir.
Paganizmin ve Hristiyan Gnostisizminin tesirinde kalmistir.?' Sefer Yetsirah,
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diinyanin yapici unsurlari izerinde mistik bir gériiniim ortaya koymaktadir.
Sefer yetsirah’'ta BELIMAH kelimesi kullandmigtir. Bu kelime Yetsirah dii-
slincesinin temel anahtar: olarak gériilmektedir. Orada kullanilan ikinci keli-
me Sefirot kelimesidir.

Kabbalistik diisiincenin temel kitaplarindan birisi de Sefer ha Zohar’dur.
Zohar kitabi, Aramice olarak kaleme alinmigtir. Zohar ilk defa 1558'de
CREMONE’da ve MANTOUE'da yayinlanmistir. Ayrica Berlin, Amsterdam,
Istanbul ve Varsova'da miiteaddit defalar yayinlanmugtir. Zohar'm bazi bs-
liimleri Moche Cordovéro, Isaac Luria, Abraham Azulai, Gaon Elie, Dév Baer,
Sneur Zalman tarafindan tefsir edilmistir.”

Zohar bircok dile terciime edilmistir. Knorr Rozenroth, Zohar'in bazi
kisimlarim latinceye terciime etmistir. Hristiyan misyonu ile ilgili baz1 kisim-
lar1 A. Tholuk, Almancaya terciime etmistir. J. De Pauly’nin Fransizcaya yap-
i1 terclime biiyiik Talmud alimi haham Back tarafindan gézden gegirilmistir.
A. Sperling ve M. Simon, Zohar"1 Ingilizceye terciime etmislerdir. Daha yakin-

larda Israil’de Michnat ha Zohar ismi altinda iki ciltlik segme bir metin, Ara-
miceden Ibrancaya Yechaya Tishby tarafindan terciime edilmistir.** Zohara
gore Tanriya bagh iki diinya vardir. Birincisi, soFtadir. O, derin gekilde giz-
lidir. Ona beger akliyla ulagilamaz. Ikincisi, birincinin altinda bulunmakta ve
Tanriyr tanimaya imkan vermektedir. Her iki diinya da sefer Yetsirah doktri-
ninde goriildiigii gibi sadece BIRi olugturmaktadir.?® ;

Sefer Yetsirah’a gore, insandaki on parmak gibi on Sefirot vardir. Bun-
lar, sonsuz On’dur. Hayy olan Tanrinin nefesi, nefesler arasinda nefes, soluk
arasinda su, su arasinda atestir. Kabalistler i¢in sefirot, Allah’in on temel sifa-
t1 i¢inde tezahiir etmektedir. Bagka bir deyisle, onlar, Tanrisal hayat: naklet-
mektedir. Bunlar, mutlak olan BIR’le, duyular diinyas: arasinda yer almazlar.
Sefirot, Allah’da yer almaktadir ve insana onu kavramaya izin vermektedir.
Onlarm Tannsal giigleri, mistik bir organizma olarak kabul edilmistir. Bu
Tanrisal giig, Kabalistlere, Torah’nin sembollerini aydinlatmak igin Antro-
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pomorfik sekli kullandirmigtir. Orada Tanrisal faaliyetin ortiisii kalkmistir.
Onlara igaret eden iki imaj vardir; INSAN ve AGAG... Torah’ya gore insan,
Tanrr'nm suretinde yaratilmigtir. Bu demektir ki kutsallik onda goriinmiistiir.
Aym zamnda diinyanin Tanrisal yaratiligi, onun veghesi altinda daha belir-
gin hale gelmistir. Kozmik veya arzi insan, diger semavi varliklanin yaninda
ikamet etmektedir. Mikrokozm olarak insan, kozmozun kopyesidir. Mesih,
Adam Kadmon’a (Tanr Bedeni) uygundur. Her sey onda direkt ifadesini yan-
sitmaktadir. Oyle ki Zohar, onun viicudunu, ruhun izi olarak diigiinmektedir.?
Ancak Allah, hicbir sekilde temsil edilemez. Adam Kadmon onu, Sefirot'un
farkli vegheleri altinda sembolize etmektedir.”

Zohar, sefirotu {i¢ grupta toplamaktadir:

I.Grup: Olan1 ha Muskal (Akil Diinyas1)

IL. Grup: Olant ha Murgach (Duygu Diinyas:) -

III. Grup: Olani ha Mutba’a (Tabiat Diinyasi)

Bunlarin tamamyi, dokuz sefirottur. Onuncu sefirot olan Malkhut (kral-
lik), biitiin sefirotlarin kalitesini ihtiva eder veya yiiksek varliklar: insana
ulagtirmaktadir.”® Kabbalistik edebiyatta sefirotlar farkl: sekillerle gosterilmis-
tir: Birinci Gruptaki Sefirotlar: Kater (Tag)-Hokma (Hikmet)-Bina(Zeka) Ikin-
ci Cruptaki Sefirotlar: Hessed (Inayet)-Din (Adalet)-Teferet(Giizellik) Uciin-
~ cii Gruptaki Sefirotlar: Nessah(Zafer)-Had (Majeste)-Yesod (Temel) Zohar, |
sefirotlan iki béliim halinde tasnif etmektedir: Dikey ve yatay. Bunlar da ii¢
boliim ihtiva etmektedir: Sag-sol-orta. Sagda: Amuda di Yemina; solda: Amu-
da di Smola; ortada: Amuda Metsiuta..Buna  gore sﬁgda: Hikmet-Inayet-
Zafer; solda: Zeka-Adalet-Majeste; ortada: Tag-Giizellik-Temel-Krallik...

Kabbalistik edebiyatta bu bolitmlerin ¢ok farkli izahlar: yapilmaktadir.
Hatta baz: kabalistler, bu sefirotlar: birbirinin i¢inde eritmislerdir. Hokhma
(hikmet) ve Bina (zeka) da, bazen Da’ath’a (bilgi) ulagilmaktadir. , Dérdiincii
sefirot olan Guedula (bityiikliik), evrensel agkin sembolii olarak goriinmekte-
dir. Besinci sefira, Gueboura (giic) Bende merkezilesmeye isaret etmektedir.
Hassed (inayet) ve Din (adalet), saga ve sola konmugtur. Bunlar, Tan-.
26 l.{enri Serouya, 5.72
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nsaligin merhameti ve sertligine uygun diismektedir. Bu iki sefirot bir bii-
tiin olmaktadir. Sag taraftaki “Agk siitunu”, sol taraftaki “Yargilama stitunu”
olarak isimlendirilmigtir.?® Altinci sefira, Tiphereth (giizellik), gogiin kalbi
diye adlandirilan merkezi pozisyona bagh bulunmaktadir. Dokuzuncu sefira,
Yosed (temel) erkek-disi olarak hayatin temelidir. O, Sadik’m yeridir. Yani
Mesih'in yeridir. Bunun icin Tsedek (adalet) diye isimlendirilmistir. Onun-
cu sefirot, Tanrisal makamdir. O, Sekinah diye isimlendirilmistir.*® Sefirotlar
tizerinde yapilan bir bagka yorum ise soyledir:

1. Sefirot: Hayy olan Allah’in ruhudur. Tanrisal hikmet, kelimeye (da-
var) uygundur.

2. Sefirot: Allah’in ruhundan gelen nefestir. O, kelimenin ve diisiince-
nin maddi igaretidir. Bu nefesin igine, alfabenin harfleri yerlestirilmistir.

3. Sefirot: Su’dur. Havadan dogmugtur. Nefesten kelime tarafindan ya-
ratilmigtir.

4. Sefirot: Atestir. Rabb, atesin i¢ine zafer tahtim koymustur. Diger
alt: sefirot, dért temel noktay: ve iki kutbu géstermektedir.”’ Sefer ha Zohar’a
gore, sefirotlar sonsuz varhikla yaratilis arastnda ARACILIK GOREVI gor-
mektedirler.

Sefirotlar §6yle bir sema ile gosterilebilir:*

29 Henri Serouya, s.74.
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Bu onlu sefirot gemasinin kabbalistik izahi, olduk¢a kompleks bir du-
rum arz etmektedir. Mesela, Kether (ta¢), biitiin 11§ qiktig1 yiice bagtir. Fa-
kat sudurtin onda nasil oldugu ve hangi tarzda ondan ¢iktig1 bilinmemektedir.
Ciinkii her gey gizlidir. Diger dokuz sefirot, saraylardir veya basamaklardur.
Onlar, Malkhot’u, Kether’e baglamaktadir. Bu basamaklar ve ya saraylar,
ne igiktirlar ne de ruhturlar ne de akildirlar. Onlara sadece “Yiice irade” ile
ulagilabilir. Ciinki ¢ikan dokuz 151k, secde “diigiincenin 15181” dir. Yine on-
lar, dokuz olmakla beraber gercekte BIR'dirler. Bu anlamda her sey sadece
“Ditsiince”den ibarettir. Onlarin diigiincenin diginda higbir seye baghiliklar
yoktur.” Sonsuzdan ¢ikan 151k, bu diinyadaki iyi iradeleri meydana getirir ve
onlarin kaynaklarina dogru onlar: yiikseltir, Zohar'in ifadesine gore “Her sey
bu sirrin fizerine kurulmugtur”. Sefirotlar bize, her seyin yaratiimadan 6nce-
ki esyalarin “mutlak prensibi”ni gostermektedir. Belli bagh sifatlarin arasinda
Tanrisal cevherin siireci miigahede edilmektedir. Ancak sefirotlar, kaynakla-
rindan uzaklagtiklarinda igiklarini ve giiclerini kaybetmektedirler.** Buna rag-
men Kether, sonsuzdur. Kendinde giiciin ve sifatlarin yiice merkezilegmesini
toplamaktadir. Birinci sefirot olan Kether’den kutsal Ibrani alfabesinin yirmi
iki harfi qtkmugtir.

Boliinmez birlikten Hochmiah (hikmet) dogmaktadir. Bu, erkek ve ak-
tif bir prensiptir. Yine ondan Binah (zéka) dogmaktadir. O da disi ve pasif
bir prensiptir. Hoclimah, BABA olarak adlandiriimaktadir. Ciinkii o olmadan
baslangi¢ olamazdi. O, her geyin kaynagidir. O, babalar babasidir. Binah ise,
Anne olarak adlandirilmigtir. Bunun igin §dyle denilmigtir: “Sen Anne isminin
zekasi olarak adlandirilacaksin”. Hochmah ve Binah, bir terazinin iki kefesidir.
Onun biri erkek, digeri kadindir. Onlarin sayesindedir ki her ey erkek ve disi
sekli altinda olugmaktadir. Bu iki sefirot, Kether’le boliinmeyen bir teslis olug-
turmaktadir, Bu teslis Zohar'da ARIKH ANPIN olarak belirtilmistir. Bu ise,
“BUYUK YUZ” olarak terciime edilmigtir. YUZ'iin uzunlugu iig yiiz yetmis
bin diinyaya uzanmaktadir. Bu, eskilerin eskisi, sirlarin sirr1 ve gizlilerin gizlisi
olarak kabul edilmistir. Hochma ile Binahin esrarli biitiinlesmesinden Daath
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yani bilim dogmaktadir. Boylece Daath, sadece iki prensibin bir yaﬁs:mam- .
dir. Bunun igin onun miistakil bir varhig: yoktur. Diger yandan Hochmah ve
Binah’dan iki ayr sefirot dogmaktadir. Bunlar: HESED veya GEDULLAH ve
DIN veya GEBURAH’dir. Bunlardan birincisi erkek prensibi, ikincisi de disi
prensibidir. Gedullah ve Geburah Allah’in iki koludur. Gedullah (Rahman) ile
hayat vermekte, Geburah ile de hayat: geri almaktadir. Gedullah ve Geburah,
kraliyet sarayin siisleyen iki lambadir. KETHER-HOCHMAH-BINAH tes-
lisinin imajinda, GEDULLAH-GEBURAH-TIPHERETH yeni bir béliinmez
teslis meydana getirirler. Sefirotik gelisme NETSAH (zafer) ve HOD (seref)
ile devam etmektedir. Burada yayilma prensibi ve aksiyon prensibi s6z konu-
sudur ki tabiatin biitiin gii¢leri buradan kaynaklanmaktadir. Biitiin bu giicler,
YESOD’da birlesmislerdir. O, evrenin yonetici prensibidir. Béylece, NETSAH-
HOD-YESOD yeni ve son bir teslisi meydana getirmektedir. Onuncu sefirot
olan Malkhot (krallik) ashinda yeni bir sifat degildir. O, sifatlar arasinda ve
onlarin kainat {izerindeki mutlak hakimiyetlerini ifade etmektedir.*

Alt1 sefirotu ihtiva eden daha asagidaki iki teslis, “Bilyiik Yiiz"e naza-
ran ZEIR ANPIN'i veya “Kiigiik Yiiz"ii meydana getirirler. Eskilerin eskisi,
disaridan bakildi zaman bu isimle belirtiimektedir. Yani, perdelerin arasin-
dan bakildig1 zaman... Diinyalarin yaratiimasi esnasinda ATTIKA KADICHA
yani ESKI KUTSAL, 6niine bir perde ¢ekilmistir. Bu perdenin arasinda onun
cevheri “Kiigiik Yiiz” olarak tezahiir etmistir.”” Eserleriyle onun varlig zayif
sekilde goriilmektedir. Vahyedilmis yiiz, KETSAR APAYIM olarak adland:-
rilmistir. BIRLIK, ARIKH ANPIN ve ZEIR ANPIN ittifakindan ¢ikmakta-
dir. Bu ittifak sayesinde bu diinyada bulunan her sey, giivenli hale gelmistir.
Bu birligi agiklamak i¢in ZOHAR g6yle der: “Beyaz bir ag, eskinin bagindan
kiiciik yiiziin basma ge¢mektedir. Bundan da agag: diinyadaki sayisiz ba-slara' :
ge¢mektedir.™*®

Bununla beraber bir defa daha diializmi asan Kabbala, ARIKH
ANPIN’in ve ZEIR ANPIN’in bir tek ve aym sey oldugunu séyler. Zohar bunu
soyle agiklar: “Eskiler Eskisi, degisime elverigli degildir. O, asla degismemis-

36 Pour Comprendre la kabbale, 5.51
37 age,s.51
38 Pour Comprendre la kabbale, 5.52. Zohar'dan naklen:IlII, 128b _
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tir ve degismeyecektir. O, biitiin olgunlugun merkezidir. Bu, bir resimdir ki
biitiin resimleri, biitiin isimleri kucaklamaktadir. Bu resim, her yerde goriilii-
yor ve biitiin gekiller altinda goriiliiyor. Fakat sadece, resim ve kopya seklin-
de goriilityor. Ciinkii hi¢ kimse gercek olan ve reeS olan resmi gérmemistir.
Aslina ¢ok benzeyen kopye seklindeki resimler, insanin resmidir. Yukarida ve
agagidaki biitiin diinyalar, Allah’in imajinda miindemi¢ olmuglardir. Béylece
ATTIKA KADICHA ve ZEIR ANPIN ayni imajdir. Fakat ikisi arasindaki fark
nedir diye soruldugunda verilecek cevap sudur: O, bir terazi gibidir. Bir kefesi
Gedullah (Rahman) diger kefesi Geburah (sertlik)dir. Kefeler, iki teraziyi
meydana getirebilirler mi? Hicbir zaman getiremezler. Amellerimiz, terazi-
nin kefelerinden birinden birini veya digerini egmeye baghdir.” -

BIRLIGI yeniden bulmak icin KABALISTLER, Isaac Louria (1534-
1572) tarafindan gizilen TIKKUN'un zor yoluna girmislerdir. Tikkun, k efa-
rete gotiirmektedir. Yani orijinal dengenin yeniden tesisine gétiirmektedir.
Oraya ulagmak igin Kabalist, KAWANA (mistik niyet) vasitastyla spritiiel
diinya iizerinde hareket etmektedir. Bu hareketin amaci, iSIMLE (YAHWEH)
birlesmedir. TIKKUN’un tamamlanmasi, tamamen mesihi bir karakter ola-
rak goriilmektedir.*® Sefirotik diinyanin iistiinde, onunla Tanrmmn kendisi-
ni gosterdigi, En-Sof un (sonsuz) ulagilamaz diinyass, gizli kalmaktadir. Bu,
sonsuzluktur...”Onu, hicbir kimse anlayamayacak ve o sona ermeyecektir.
Ciinkii o, ba$la;ng1q51zdlr.” Zohar En-Sof u, yiice irade diye isimlendirir. O,
biitiin sirlardan daha sirdir.™* Fakat sayet En-Sof ve Sefirotlar diinyasi, in-
samin goziinde zaruri olarak iki ayr diinya olarak goriinmiigse de SEFER
YETSIRAH’a gore onlar, yanan kémiiriin alevi gibidir. Alev, kémiirden ay-
rilmaz. Bunun gibi, EBEDI OLAN BIRDIR. IKINCIiSI YOKTUR.* Fakat
kabbala, gegici olarak, Tanrinin gergek Birligini ihtiva etmeyen zahiri Birligi
ayirmaktadir. Hakikatte, onuncu sefirot Malkhout (krallik)’'un Tanrisal bir si-
fat olmadigini, onun daha gok “Allanin varhigini” temsil ettigini sﬁylgyebi.lirii.
Bunu, Kabalistler Chehina olarak adlandirmiglardir. Chehina, erkek prens.-i-

" 39 Zohar, III, 141a-141b den naklen bak:Pour Comprendre la kabbale, 5.52
40 Pour Comprendre la kabbale, s.53

41 Zohar, II, 239a ’

42 Pour Comprendre la kabbale, 5.53
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bine karg: disi prensibin kigilesmesidir. Kadoch Baroukh Hou, erkek prensi-
bi temsil etmekte ve kral olarak tasavvur edilmektedir. Kabalaya gére zahiri
birlik, ayrilmig iki prensiptir. Kral, kraliceden ayrilmistir. Kraliceye Matro-
na denmektedir. Chehina, Ademin giinahindan beri “stirgiinde” dir. Gergek
birlik, Tanr ile Chehina’nin birlesmesiyle meydana gelecektir.** Zohar §oyle
demektedir: MATRONA, asag1 diinya ile yukar: diinya arasinda aracilik gé-
revi yapmaktadir. O, yerle, gok arasinda mitkemmel arabulucudur.* Ademin
isledigi glinahin sebep oldugu kirilmay: onarmak igin, Chehina ile Kadoch
Baroukh Hou’niin birlesmesi gerekir. Boylece orijinal denge kurulacaktir,
Bitligin biinyesindeki tamamlayici iki unsurun ayrilmasi, ikilik géstermez.
Giinkd, o sadece agag diinyada gegerlidir. Sudur diinyas:ll (olam ha atsilouth),
yaratilig diinyas (olam ha beriah), tahtin iistiindedir. Bﬁ Tikkoune Zohar’da
okunmaktadir. Orada Chehina ve Kadoch Baroukh Hou arasinda higbir ayr-
ik yoktur.* i

Biitiin bu anlayisa ragmen kabalist, her seyi .A.llaihdan bekleyen miin-
zevi bir mistik degildir. O, daima insanlia bagh olar’a{k bir sorumlu davra-
nistan uzak da degildir. Aksine Tanry, spritiiel yardimuini ilan etmektedir. Bu-
nun i¢in Kabbalizm, biitiin mistisizmlerden farklidir.* Kabalist, mistik Birljgé
yonelmez. Fakat kolektif kurtulugtaki Gert;ege' igtirak é:der. Kabalist, Allahla
karigmaz, Allaha katilir. Devekouth'un anlam béyledii’. Yani, Allahla olmak,
fakat Allah olmamak.*” Kabalistlerin iizerinde durdugil ¢ok onemli konular-
dan birisi de insan ve onun tagidif1 ruh konusu olmustur. Zohar’a gére insan,
ok 6nemli bir role sahiptir. Diinyanin giicii, insanin yaratihgina bagimhdir.
Tekvin'e gore diger varliklar, ancak insanin zuhuruyla goriiniir hale gelmis-
lerdir. Zohar'da sdyle denmektedir:"Tanrinin ismi, ancak Ibrahim’in ismin-

43 age,s.54

44 Zohar III, 50b

45 Pour Comprendre la kabbale, 5.55

46 Maurice Merleau-Ponty, 15 Ocak 1953'te College de Francedaki agih§ dersinde bu konuy'u
goyle izah etmektedir:"Hristiyanliktan beri biitiin ilahiyatta ve Bergsoncu ilahiyatta olanbir
“Hareket” vardir, Eger Tanr, insanlarin varhklar: iginde ve diginda insanlar: desteklemesey-
di asla onun varlifn bilinemezdi. Giinkii onun varligim tamimak icin kendimizden gegmek
gerekir. Bak: M.Merleau-Ponty, Eloge de la Philosophie,Gallimard,Paris)1953, 5.38

' 47 Pour Comprendre la kabbale, 5.56
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de, insamin ismiyle tamamlanmigtir.”*®* Harflerin kombinasyonu ile ELO-
HIM, ABRAHAM A uygun diismektedir: ELOHIM=ELO+MI; ABRAHAM-
EBER+MA. Giinahtan 6nce insan, 11§1n tabiatina aitti ve Tanrinn imaji onu
terk etmiyordu. Biitiin tabiat, onun hikmetini tebcil ediyordu ve onun mengei
semaviydi. Fakat, giinahtan sonra Tanrisal imaj, onu terk etti ve onun viicudu
karard1.*® Bunun i¢in insanin cevheri, ruhunda bulun maktadir. Bu, Zohar’'da
ticlii olarak goriinmektedir: NEFECH-ROUAH-NECHAMA. Bunlar agag: ve
yukar: diinyalarla iligkisi iginde ruhun ii¢ derecesine uygundur. NEFECH: In-
sana hayatiyet ve duygu vermektedir. O, hayvanlarin ruhundan ayr degildir.
Bunun igin Kitab-1 Mukaddes, kanla beslenmeyi yasaklamistir. Ciinkii kan,
hayati gii¢ olarak ruhtur. ROUAH: Ruhun i¢ hayatinin organidir. O, evrensel
hayatin bir pargasidir. NECHMA: O, zirvede bulunmaktadir. En yiiksek spti-
tiialite olarak kabul edilmigtir. O, insani, semavi diinya ile birlestirmektedir.

Nefech’in, Nechama ile birlesmesi, Rouah vasitasiyla olmaktadir.® Be-
seri ruhun ii¢ kismi olan bu {i¢ ruh esas olarak birdir. Zohar §oyle demektedir:
“Insan varhifi bunda, Tanrisal prototip halinde olmustur. Bunda iig yetenek,
bir tek cevher meydana getirmektedir.”' Zohar, insanin dogumunu, yiiksek
bahgenin ruhundan agag1 bahgenin (EDEN) ruhuna bir inig olarak telakki et-
mektedir. Yine Zohar, §6yle der: “Hamilelik aninda ¢ocuk bir ETHER gekli
altinda, ebeveynlerin bedenleri iistiinde ugmaktadir™. Insan dogmadan 6nce
Adam Kodman’la iki diinyanin esigi {izerinde kargilagmustir. Iyi ve kétiiniin
konusu olarak insan, kendine berilen siireyi agamaz.>

Zohar’da sekstalite sembolii, 6zel bir karaktere sahiptir. Onun kayna-
ginin “Nesideler Nesidesi” oldugu ve ya pagan Gnostisizmindeki erkek ve disi
EON’larla ilgili oldugu sanilmaktadir. Bunlar, pleroma diinyasiny, yani Tanri-
nin gezegenini meydana getiren Tannsal giiclerdir.™

48 Zohar, 1,976

49 Henri Serouya, s.79
50 age,s.80

51 ‘a.g.e, 5.80

52 Zohar, I,233b

53 Henri Serouya, 5.81
54 age,s.8l1
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Zohar'in kabul ettigi hususlardan birisi de insanin kozmik tesirlere
bagiml oldugudur. O, gezegenlere beseri organlarla esrarengiz bir iligki at-
fetmektedirler: Satiirn’iin, dalakla; Jiipiter’in, cigerle; Mars’in, 6dle iligkili ol-
dugu kabul edilir. Bu tesirlerin agirihig ii¢ giinahin iglenmesine yol agar: Zina-
Putperestlik-Cinayet. Talmud béyle bir durumu 6nemli bir ugursuzluk olarak
gﬁrﬁr.ss

Zohar GILGUL'dan da bahseder.® Gilgul, ruhlarin gécii demektir.
Scholem’in diigiindiigiine gére, SEFER ha BAHIR'] yazan Provence Kabalist-
leri, Cathareslerin tesirine maruz kalmislardir.”” Kabalistler i¢in Zohar’dan
once bagka bir kiliga biiriinme (metempsychose) ruhun genel bir kaderi degil-
di. Zohar i¢in, metempsychose, dollenmeye kars: istisnai bir tahriktir. Diger
yandan evli bir giftin birlesimi, Zohar’a gére*® “Dogumdan 6nce birlegmisg olan
iki ruhun yeniden ortaya ¢ikmasidir.” '

Buraya kadar Yahudi sufi Sistemi olan Kabbalizmi ana hatlariyla ortaya
koymaya ¢aligtik. Elbette bu agiklamalar Kabbalizmi, tam olarak ortaya koyma
iddiasinda olan birinin agiklamalar: olarak kabul edilmemelidir. Bir anlamda
bu agiklamalar, {slim sufizmindeki Vahdet-i Viicudcu sistemlerle Kabbalizm
arasindaki yakin iligkiye de dikkat ¢ekmektedir. Kabbalizmi az ¢ok bilen birisi
icin, akla gelen su soruyu hemen sormasi bu agidan normaldir: Acaba Yahudi
Kabbalizmi ile fslim Sufizmi arasinda nasil bir iliski olabilir? Bu konu iize-
rinde ne Islim diinyasinda ne de Bat1 diinyasinda yeterli ¢ulisma yapildigini
soylemek zordur. Siiphesiz boyle bir ¢alisma, kargilagtirmali bir ¢aligmay ge-
rektirmektedir. Bugiine kadar, Kabbala doktrininin, {slam sufizminin etkisin-
de kalabilecegine ok az bir ihtimal goziiyle bakilmigtir, Hatta, Islam sufizmi-
nin, Kabbalizmin etkisinde kalabilecegi de hi¢ diigtiniilmemigtir. Halbuki XII.
Ve XIII Yiizyillar hem Isldm sufizminin hem de Yahudi sufizminin birlikte

55 age,s82

56 Zohar,III, 215b-216a

57 Cathares: Cathar kelimesi, temiz anlamina gelen Catharis kelimesinden gelmektedir. Catharesler
XI.Yuzyldan XIII. Yiizyila kadar italya ve giiney Fransada varliklarimi siirdirmdglerdir. Zer-

diigtlitk ve Maniheizmden etkilenmigtir. Doktrinleri, iyilik-kétilitk prensibinin Gstiine dayan- -

maktadir. Ruh gé¢iine inamirlar. Bunun i¢in mitkemmeller, 6lmeden once ellerini diger insanla-
~ niniizerine korlar ve onlara daha yiiksek bir ruh go¢ii temin ederler.
58 Zohar, 1,49b-50a '
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yiikseldigi yrllardir, Hatta buna Hristiyan sufizmini de eklemek miimkindiir.
Bir din bilimcisi olarak dinlerin mistik sistemlerinim ve hatta kurumlarinin
kargtlikl etkilesimini kabul etmek kadar dogal bir sey olamaz. Ancak bunu
iddia ederken somut delillere dayanmak da bilimselligin bir geregidir. Bu ko-
nuda Bat: akademisyenleri iki farkli tutum sergilemektedirler: Mesela Stras-
bourg Universitesi dgretim Uyelerinden Paul B. Fenton., yazdig makalede,
Kabbalizmin Islim sufizminden etkilendigi tezini benimser gériinmektedir.
Hatta o, Kabbal etiidlerinin kurucusu olan Gershom Scholem’in Islam sufi
fenomenine rahatsiz edici gekilde az 6nem vermesine hayretle bakmaktadir.*®
Scholem’in degerlendirmesi soyledir: “X V1. Yiizyilda birden bire Filistin’de ve
akabinde Misir ve Suriye’de biiyiik bir mistik patlama oldu. Bu yiizden Kab-
balistik diigiinceye ait belgeleri buralarda aramak mantikli olacaktir. Bu bel-
geler, muhtemelen tasavvufi fikir ve kavramlarin Kabbala iizerindeki etkisine
151k tutacaktir, Doguda yasayan Yahudilerin bu {ilkelerde bulunan bir ok sufi
tarikatinin adet ve ayinlerinin varhigindan habersiz olmalar: neredeyse imkan-
sizdir. Bu belgelerin olmayisi XVIL. Yiizyil icin ¢ok dikkat gekicidir. Ciinkii
bu dénemde Kabalanin yaratici kalbi bizzat dofuya nakledilmistir. Ilgingtir
ki bityiik sufi halkalari ve seyhleri merkezlerine, ok yakin bir hayat siiren Sa-
fed, Kudiis, Sam ve Kahire Kabalistleri, eserlerinde Islam sufilerini hig dikkate
ahnar-n;:_,;_lat-'dlr.as-c-hdl-ém’in K ahire Kabalistlerinin, Islim sufilerini hi¢ dik-
kate almadiklar: iddiasina karsihk, Fenton, “XII. Yiizyildaki dindar Yahudi
hareketi uzmanlari, sistemlerinde 6nemli bir ritiiel olan, ruhani uzlet (hitbo-
dedut) pratiginin ilhamin1 Miisliiman sufilerden almiglardir. Ciinkii, Monac-
hizmin kalbinde yer alan Yahudi halvet pratigi 6nceden terkedilmisti. Daha
sonra XIII. Yiizyilda Dogﬁ kabalalar: arasinda yeniden goriildii. Bu olays, yer
altinda yasayan Yahudi gelenegine baglamaktan ok, Miisliiman sufilere bag-
lamak daha dogru olacaktir,” Diyerek Scholem’in gériisiine katilmadigim or-
taya koymaktadir.5' Fenton bu konuda acik¢a soyle yazmaktadir:” XII. Asirda

59 Paul B. Fenton, solitary meditation in Jewish and Islamic Mysticism in the Light of a recent Arc-
heological Discovery, Medieval Jewish, Christian and Miislim Culture, Encounters, in Confluen-
ce and dialogue, vol.J, no:2, October, 1995, 5.271.

60 agmakale,s.271

61 Paul B. Fenton, s.272
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Misir’daki Yahudi pietist hareket takipcileri, inziva konusunda Miisliiman su-
fileri model olarak almiglardir. Ebu’l-Afiya ve el-Butini gibi Yahudi mistikle-
rinin, Isldm sufilerinden etkilendigi belli olan kisilerdir.?

Yine XVI. yilizyrilda Misir’da Kabalist SAFED mektebi, halvet konusun-
da Ebu’l-Afiya ve Isaac b. Samuel doktrinlerini yeniden canlandirdilar.® O
dénemde SAFED, énemli bir sufi merkezi idi. Evliya Celebi (/£//-/£$£) Safed’i
ziyaretiyle ilgili notlarinda Safed’de yedi zaviye oldugundan bahsetmektedir.
Bunlarin arasinda bir de “Gozyas1” evinin oldugundan bahseder. Yine gelebi,
Rufai derviglerinin pazartesi ve Cuma giinleri yaptiklar1 ayinlerden bahset-
mektedir. Yine Abdii'l-Kadir ibn Habib es-Safadi (XVI. Asir) bir Ibn Arabi
hayraniydi.® Y. Stepansky de Safed’de bir Rufai halvet magarasinin kesfedil-
diginden bahsetmektedir.% '

Gériildiigit gibi Kabbalizmin besigi olan Safed, aym1 zamanda Islam su-
fizminin de 8nemli merkezlerinden birisiydi. Burada Kabbalizm ile Islim sufi
tekniklerinin ciddi bir etkilesim i¢inde oldugunu séylemek igin yeterli delil-
lerin var oldugunu Fenton agik¢a belirtmektedir. Ona gore bunun en agik
delillerinden biri R. Abraham Abu’l-Afiya (1240-1291) tarafindan &gretilen
Profetik Kabbala doktrinine bagl olarak gergekleﬁtirilén HITBODEDUT tur.
Bu riritiieli ilk gerceklestiren Abu'l- Afiya olmugtur. Bu ritiiel bir halvet yasam
tarzidir. Hitbodedut’la icra edilen meditasyon, bir nevi “sod ha-hazkarah”
olup, Islam sufilerinin uzlette gerceklestirdikleri zikri cagrigtirmaktadir.*” Ila-
hi isimleri zihnen anma anlamina gelen hazkarah egzersizine, harf terkip (se-
ruf) ve o dcgigiml_eri (temurah) ilave ederek HITBODEDUT, nefes kontrolii
ve bag hareketleri gibi bir dizi teknikleri ihtiva etmektedir.®*

Abu’l-Afiya bu metodu “Hayyey h a-alam ha-ba” adh eserinde §dyle
tasvir etmektedir: “Kalbini ve bedenini birlestirerek kendini hazirla. Daha
sonra kimsenin senin sesini duyamayacag 6zel bir yer se¢. Tam olarak tecrid

62 ag makale, 5.286

63 a.g. makale,s.287

64 a.g. makale, s.295

65 Y. Stepansky, Archcological News Concerning Caves in eastern Galile, Nigrot Surim-A Speicolo
gical Review, XVII, (1990), 21-34

66 Paul B. Fenton, 5.295-296

67 agm,s.275

68 a.gm,s275
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edilmis bir yere gekil ve de halvet (hitbodedut) haline ulag. Ozel bir yere, yani
hiicreye ve ya odaya otur ve sirrim kimseye agma. Miimkiinse bunu, bir an
icin de olsa evde ve de giindiiz saatinde yapmaya ¢alig. Yine de en elverisli
- zaman gecedir. Yaratic ile konugmaya baglayacagin vakit, diinya ile ilgili ne
kadar bog ey varsa kalbinden temizlemeye ézen goster. Eger yiirekten istersen
O sana biiyiikliigiinii gésterir. Kendini ibadet havluna sar, bagim ve kollarimi
deri seritle siisle. Boylece Sekhinah (ilahi huzur) m ihtiram ile carpilirsin. Bu
andan itibaren bu huzur seni gepegevre kugatir. Elbiselerinin temiz olmasina
6zen goster, miimkiinse beyaz giy. Bu tiir geyler, korku ve sevgiyle yogunlas-
mana yardim eder.”®®

Abu’l-Afiya’'mn bu metinde tavsiye ettigi hususlarin benzeri, onun
cagdas1 olan azili sufilerinden Ibn Ataullah el-Iskenderi’nin kaleme aldig:
Miftahu’l-Felah isimli eserindeki seyhin halvet mekan: ile séylediklerinde ay-
~ nen vardir: “uzlete girmek istediginde abdest al ve de Allah’a yakinlas. Halvet
mekaninin boyu senin boyun kadar, uzunlugu yiiziistii yere yattgin zamanki
kadar, genisligi de viicudun kadar olmalidir. Burada giines 1s1ginn girebilece-
gi hicbir delik olmamali. Hig kimsenin sesi de igeriye girmemelidir. Hi¢ kimse

- senin bu mekanda halvet yaptigim: bilmemelidir. Bunu yapmak miimkiin de-
gilse, sadece akrabalarina haber ver. Ancak onlar da senin ne yaptigimin ma-
hiyetini bilmemelidir. Uzlete gifeh miirit kirk giin boyunca, seyhi ile daima
irtibat halinde olmalidir.””

Goriildiigii gibi Abw’l-Afiya'mn halvet teknikleriyle, Ibn Ataullah
Iskenderi'nin halvet teknikleri arasindaki benzerlik dikkat cekicidir. Bu da
Fenton’a gére etkilesimin oldugunun agik delillerinden biridir. Bize gore de
bu etkilesimin olmas: normaldir. Clinkii Filistin, Misir ve Suriye’de yagayan
Yahudi Kabbala bilginlerinin hemen hepsinin Arapga bilmesi olagan bir hu-
sustur. Diger yandan Islam sﬁﬁleriyle ayni cografyada yagamiglardir. Dini fe-
nomenlerin, kiiltiirel fenomenlerden uzaklagamayacag, her dini fenomenin
aym zamanda tarihi bir fenomen oldugu prensibi, mistik fenomenlere de ay-

69 A. Jellinek, Philosophie und kabbala, Leipzig, 1854, 5.44-45; G. Scholem, ha-Qabbalah shel sefer
ha-Temunah we-shel Abraham Abu'l-Afiya, Jerusalem, 1976, 5.210-211.

70 Ibn Abdullah el-Iskenderi, Miftahu'l-Felah, Bab, Fi zikri'l-Halvet, Saraninin Letaifi'1-Minan,
Kahire, Ilcilt, s, 147; M.A. Danner, The Rememberence of God in Sufism: A Translation of ibn
Ata Allah’s Miftahu'l-Felah, Indiana university, 1988
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nen uygulanabilir. Buna gore mistik fenomenlerin ve tekniklerin farkh sufi
sistemlere ge¢cmesi normal bir etkilegim siirecinin sonucu olarak goriilebilir.

Kabbalistik diisiince sistemi ile Endiiliis sufi sistemi arasindaki baglant:
da yukarida agikladigim deger hitkmii dogrultusunda ele alinabilir. Nitekim
bu konuda Pomana Kolleji'nin degerli 6gretim tiyesi Michael MCGAHA “Se-
fer ha Bahir ve Andalusian Sufism” baghikli Gnemli bir makale yayinlamigtir.”
Megaha bu makalesinde biiyitk kabbala uzmani Gershom Scholem (1897-
1982) den ve onun énemli bir ¢alismas: olan Sefer ha Bahir'den bahsetmekte-
dir. Yazara gore bu kitap, Yahudi mistisizminin en eski ve en énemli kitapla-
rindan biridir. Hayatini, Kabbala aragtirmalarina veren Scholem, ilk akademik
caligmasini Sefer ha Bahir iizerinde yaparak 1923 yilinda Miinih Universite-
sinde doktor olmugtur. Ceyrek yiizyil sonra ise “Origins of Qabbalah” isimli
galismasini ortaya koyarak bu alanda bir otorite oldugunu gostermistir.” Ni-
tekim David Stern, “Sefer ha Bahir” hakkinda “bildigimiz her seyi neredeyse
sadece Gershom Scholem’e borgluyuz” demektedir.” '

Scholem ise, sefer ha Bahir hakkinda sunlar: yazmaktadir.”Kabbala’'mn
kokenine iligkin sirlarla alakal bircok bilgiyi ihtiva ettigi goriilen Bahir, Mid-
rag hiiviyetinde deyimler ve kisa vaazlar mecmuas: seklindedir. Bahir, eski
dénem Midragimin’de bilinmeyen mistik terminolojiyi kullanarak, kozmolo-
jik ve kozmogonik tabiat1 agiklama yoluna gitmektedir. Yine bu kitapta, Ib-
ranicenin sessiz harflerini ve harekelerini ve hatta bazi ibranice metinleri, bu
supekilasyonla malzeme edilmektedir. Bahir, Talmudik zamanlamadan kalma
bir Midrag goriiniimii vermek de ve genis oranda boyle kabul edilmektedir.
Bahir, Rabbi Nehuniah ben ha-Qanah’a atfedilmektedir ki o; Talmudik alim-
lerin ilklerinden sayilmaktadir.” _

Sefer ha Bahir, Kabalist diigiincenin 6ziinii olugturan seriat konusun-
da, ok 6nemli agiklamalarda bulunmaktadir. Bunun i¢in Scholem, Bahir’in

71 Bak: Michael Megaha, the Sefer ha Bahir and Andalusian Sufism, Medieval Jewish Christian and
Miislim Culture Encounters, Inconfluence and Dialogue, vol.3. nod, March,1995, E.J.Brill, Lei-
den; Netherland.

72 Origins of the Kabbalah, ed. R.J. Zwi Werblowsky, trans. Allan Arkush, Princeton,1990,5.49-50.

73 Michael Mcgaha, 5.20 '

74 a.g.e.,s20
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en eski kabbalistik metin oldugu kanaatindedir.” Scholem,”Kabbala’mn K&-
kenleri” isimli kitabinin baginda goyle yazmaktadir; “XIII.Yiizyilda birden
ortaya ¢ikan Kabbala’nin kokeni ve ilk devreleri problemi, ikinci Mabed’in
_yikimasindan sonra Yahudi kiiltiiriiniin en zor konularindan biridir”.”®
Scholem’in Bahir hakkinda yazdig: eserlerin, siiphesiz en ¢ok tartigilan yénii,
onun Bahir'de gegen temel Ggreti ve tasavvurlarin kaynaklan konusundaki
agiklamalaridir. Scholem, “Origins of Kabbalah” isimli eserinde, Ortagagda
ortaya ¢ikan Yahudi teosophy’sinin bu koklii, yeni formu hakkinda 6nceki
aragtirmacilarin one siirdiikleri tezleri ele alarak birer birer reddetmektedir.
Kabbala’nin yolunda olmayan herhangi bir etkinin veya Judaizme sonradan
niifuz etmis yabanc: tesirlerin sonucu degil; aksine bizzat Yahudilige has bir
gelisme olduguna dair Scholem’in tagimig oldugu kanaati, onu Bahir'in, te-
melde Dogu Yahudi irfaninin ( Oriental Jevvish Gnosticism) dan alindiginy,
bu irfanin gelenegi olarak veya “Raza Rabba” gibi yazih olarak va'rhglm siir-
diirdiigii tezine gotiirmiigtiir.”
' Fakat Michael Mcgaha, Scholem’in bu tezine katilmayarak “Bahir”in,
Kuzey-dogu Ispanya’da XII. Yiizylhn sonunda veya XIILYiizyihn basinda
ALMOHAD'larm zulmiinden kacan Arapca konugan Endiiliislii Yahudi miil-
" teciler tarafindan yazildigim kabul etmektedir.” Yine Mcgaha'ya gore bu gég-
menlerden bir kismi, Misir’a giderek Kahire’yi, Yahudi mistik diiglincesinin
merkezi haline getirmiglerdir.”” Yine o, Isaac ben Jacob Cohen’in Bahir icin
cizdigi giizergahlarin dogru olﬁladlgmx; Bahir'in Ispanya’da ortaya ¢ikmis ola-
bilecegini, oradan da Provence ve sonradan Almanya’ya ge¢mis olabilecegini
diigiinmenin daha dogru olacag kanaatindedir. Almanya’da bu kitabin ilk te-
laffuz edilmeye baglanmas: XIII. Yiizyihn figlincii geyregine kadar ¢ikmakta-
dir. Mcgaha, Kabbala’nin ortaya ¢tkmasina neden olan bu metnin, Endiliislii
bir yazar tarafindan kaleme alinmi§ olmasinin pek sagirtici olmadigina dikkat
gekerek, XII. Yiizyil Endiiliis'{iniin Miisliiman kiiltiiriiniin, Ibn Arabi (1165 -

75 Michael Mcgaha,s,22

76 Origins of the Kabbalah, s.3
77 Micheal Mcgaha,s,29

78 a.g Makales,31

79 Michael Mcgaha, s, 31
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1240) nin Endiiliis Sifileri (Puh al. Quds) nin de te’kit ettigi gibi, Stfi inang ve
uygulamalariyla dolu oldugunu sdylemektedir.*®

Aym diisiince sistemini devam ettiren Ross Brann, bu konuda sunlar:
siiylérnektedir: “ X. Yiizyila kadar Endiiliis’iin Araplagma siireci yani gehir-
lesmenin bizatihi kendisi, Yahudileri klasik Islim medeniyetinin gelisen kiil-
tiirel ve entelektiiel catis1 igine sokmustur.” Horman Roth da bu konuda su
gozlemde bulunmaktadir. “Yahudi ¢ocuklar1 Miisliiman okullarinda, Miis-
liiman hocalardan egitim almiglardir. Ciinkii diger Islim iilkelerinin aksi-
ne Endiiliis’te, cami okullar1 yoktu. Yahudi erkek ¢ocuklar, Ibranicejncil ve
Talmud yaninda, Arap¢a, Kur’an egitimi, Islam hukuku ve Arap siiri egitimi
almislardir.”s? ‘

Yukaridan beri agiklamaya agiklamaya ¢alistigim Kabbalizmle Islam
stfizminin yakinliklari konusunu belki de daha da miigsahhas bir 6rnek-
le ortaya koymak daha da yararli olacaktir. Bu agidan Michael Mcgaha, Ibn
Arabi’nin eserleri ile Sefer ha Bahir arasinda ciddi benzerliklerin bulundugu-
nu belirterek Michel Chodkiewicz’den sunlari nakletmektedir: “Ibn Arabi’nin
yasadig1 donem, stfl doktrinin kapaliliktan agikhiga, informallikten formalli-
ge ve daginikhiktan kurumlagmaya gegildigi bir dénemdir. Bu dénemde ibn
Arabi'nin eserlerinde tasavvufun temel kavramlar: belirlenmis ve genis bir
senteze ulagimistir.®

Sefer ha Bahir'in isledigi Yahudi mistik diisiincesiyle, Islim Stifizminin
isledigi ve dzellikle Ibn Arabi'nin isledigi konularda ilging derecede benzerlik
goriilmektedir. Bereketi sembolize eden BET (be) harfi ile baglayan ve yarati-
lisin temel gizgileri olan Kur’an (veya Torah) sonsuz bir okyanus gibidir. Bu
okyanus, yaratilis aninda dolup tagmakta ve varhg: Tanrimn bilgisi ile dol-
durmakta ve boylece ihtiyag olan kimselere igecek vermektedir. ibn Arabi'nin
de 1srarla isaret ettigi gibi, sadece ilahi Cevher (esence) 6zgiir ve bagimsizdir.

80 a.g. Makale, 5,32; Ayrica bak : Trans .R. WJJ. Austin (Sherborne, Gloucestershire, 1988)

81 The Compunctions poel: Cultural Ambiguity and Hebrew poetry in MuslimSpain,
(Baltimore,1991),5,6 :

82 Jews, Wisigoths and Miislim in Medieval spain: Cooperation and Conflict (Leiden, 1994), 5,163

83 Seal of the Saints: prophethood and sanithood in the Doctrine of Ibn Arabi, Combridge, 1993,5]
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Buna mukabil, evren(cosmos), fakir ve Tanriya muhtactir.”* Yine Sefer ha
Bahir’in gizli irfanin1 (Gnostic) anlatirken, Scholem’iniizerinde durdugu en
onemli konulardan birisi, Kozmik Agag (cosmic tree) konusu olmugtur.Ba-
hir; Kozmik Agag / Evren Agaci konusunda §oyle demektedir: “Biitiin varligin
mutlu oldugu bu agaci diken benim.Her geyi ben yarattim.ve onu her sey diye
isimlendirdim.Ciinkii her sey ona dayanmaktadir.Her sey ondan fuyuz eder.
Biitiin varhklar, O’na muhta¢tir. O’nu arzular. Biitiin ruhlar ondan gikar.*
Scholem’e gére” ruhlarin bu evren agacindan giktig1 ve gergekte agacin meyve-
si oldugu diigiincesi daha 6nce SIMONIANS Gnostisizminde goriilmektedir.
Bu fikir temelde Yahudi senkretik Gnostik (Judeo-Syncretist Gnosticism) dii-
stincesinden kaynaklanan heretik bir akimdir.® Ibn Arabi’nin Fiituhat’indaki
su benzer pasaj dikkat cekici bir durum géstermektedir: “Eger O, bizi kendi
zatinda oldugu sekilde bir varliga getirmemis olsaydi O’nun bizi tasvir ettigi
ve gercekte O’na ait olan sifatlar1 almamiz dogru olmayacakti. Ne de O, kendi
zatini tasvir ettigi, gercekte bize ait olan sifatlar1 da alamazdi. Gergekte hepsi
O’nundur. Oyleyse O, asildir (koktiir) biz de bu ashin dallariyiz. Ilahi isim-
ler, agacin biiyiik dallaridir (varhk agacinin). Biz de o agacin meyvesinin ta
kendisiyiz."

Yine Miguel Asin Palacios, bu konuda sunlari yazmaktadir: “Varlik Aga-
c1, Ibn Arabi’nin diigiincesinde iki risaleye ad olacak kadar sik tekrar edilmistir.
Bu risaleler, Seceretii’1-Kevn (Tree of Being) ve ya Seceretii’l-Viicud (Tree of
Existence) yahut $eceretii’l-Numaniyye (Tree of Nu’man) dir. geceretii’l-Kevn
ashnda, ahenkli bir sistemin agac sembolii altinda 6zetleniginden ibarettir. Bu
agacin ¢ekirdegi, Tanr sozii olan kiin=(ol) de dzetlenmis bir kemali agikla-
maktadir. Bu cekirdekten, biitiin hakikatlerin sembolii olan biitiin parcalar:
ile birlikte varlik agaci filizlenip biyityecektir. Bu pargalar, gévde, gévdeye bi-
tisik dallar, yapraklar, cicekler, meyveler, yemisler, kabuk, 6z ve agacin biitiin
damarlari icinde doia#an dzsuyu v.s dir. Bunlar, ruh, nefis ve cesetler alemini
ve yildizlar1 simgeleyen semboller olarak kullanilmaktadir. Allah, bu agacin

84 William Chittick, The safi path of knowledge: Ibn al - Arabi’s Metaphysics of Imagnation (Albahy,
. 1989)s,390
85 Michael Mcgaha, 5.52
86 Michael Mcgaha,s,52
87 Chittick, 5,100-101; Ayrica bak: Fiituhat,[11,315,11, 16

536



Rabbidir. Ibn Arabi, Kitabu $ikki’l-Ceyb’de, aga¢ semboliinii daha genis sekil-
de kullanmustir. Bu eserin 60-63. sahifelerinde Alem (cosmos) Evrensel Bah-
ge, aga¢ formu altinda sembolize edilmigtir.* Aym konuda fikir yiiriiten Paul
Fenton da su agiklamada bulunmaktadir: Er-Risaletii’1-Havdiyye'deki ilging
sembollerden birisi, bilgi ve ruh egitimi ile ilahi kaynagina dénebilecek olan
ruha vaat edilen saadeti temsil eden Hayat Agac1 semboliidiir. Yine Endiiliis
sufi gelenegi Sefer ha Bahir'in yazarinin Gnostik kaynaklara miiracaat etme
ihtiyac1 da yoktur.*

Sefer ha Bahir, brani harflerinin sembolizmini incelerken, sufi ilm-i hu-
rufuile ciddi benzerlikler ortaya koymaktadir. Nitekim [bn Arabi, Fiituhat'inda
NUN harfinin nasil Elif-Vav harflerini ihtiva ettigini ve bu yiizden de “Ebedi-
lik” kavramin: yansittigini ifade etmektedir.”® Sefer ha Bahir’de Gimel harfinin
Dalet’e ve akabinde He'ye doniistiigiinii belirtmekte ve bunu ¢ok kapah gekil-
de izah etmektedir.®" Sefer ha Bahir’de konu edinilen on dért Ibranice harfin
yedisi yani Alef-Lamed-He-Nun-Mem-Tet-Tsadi harfleri, Islim sufizminin
onderlerinden olan Ebu Sehl et-Tusteri’'nin Risalem’l-Huruf adl eserinde
“Asil Harfler” olarak belirtilen dokuz harfe tekabiil etmesi, yukaridan beri ileri
stirdfigimiiz Kabbalizm-islam sufizmi etkilesimim dogrulamaktadir. Nite-
kim, Michael Mcgaha da bunun bir tesadiif eseri olmédlgmi belirterek Aryeh
KAPLAN’dan su nakli yapmaktadir: “Sufiler geleneksel olarak, Arap harflerini
on dort “aydinlik” ve on dort “karanlik” harf olmak {izere ikiye ayirmiglardr.
Sefer ha Bahir’de miizakere edilen “on dért” harfin on tanesi, aydinlik harf-
lerle uyugmaktadir. Bu harfler sunlardir: ELIF-HE-HET-TET-YOD-LAMED-
MEM-NUN-SAD-SIN’dir.”

Ibn Arabi’ye gore Elif, mitkemmel haldeki zat: temsil eder. Ciinkii onun
herhangi bir hareke tarafindan degistirilmeye ihtiyac: yoktur. Sefer ha Bahir'e

88 The Early Kabbalah, New Yorl, 1986, 5.30; Aytica bak: Dr. Muhammed Mustafa Hilmi, Ibn Ara-
bi sembollerle ne anlatmak Eta'nehcdu'? Tiirk. Cev. Tahir Ulug, {bn Arabi Anisma Makaleler,
Ist2002,5.71-72

89 Michael Mcgaha, 5.53

90 Ibn Arabi, el-Fiituhatii'l-Mekkiyye Fi Marifetil-Esrari'l-Malikiyye ve'l-Miilkiyye, Beymt.1998.l
sli4

91 Michael Mcgaha, s.53

92 The Bahir, Translation, Introduction and Commentary, by Aryeh Kaplan, Northvale, New
Jersey,1995,s11 kry. Michael Mcgaha, 5.56
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gore ise NUN harfi de omurilige benzemektedir. O, beyinden biitiin viicuda
giden bir kanaldir. Omurilik, egik nun ile benzerlik arz eder. (Bir kelimenin
ortasinda oldugu zaman) Diiz nun ise kelimenin sonunda gelir. Bu bize diiz
nunun hem erkegi hem de disiyi ihtiva ettigini gostermektedir.”® Niin harfi
" konusunda Ibn Arabi de gu agiklamay: yapmaktadir: Nun harfi, harflerin alt:
hiyerarsik mertebesinin zirvesini tegkil eder. Boylece, Allah’t kanun koyucu
olarak temsil etmektedir.” Sefer ha Bahir'in Mim hakkindaki degerlendirme-
siyle Ibn Arabi’nin Mim hakkindaki degerlendirmesi ilging derecede benzerlik
arz eder. BAHIR, agik Mim'in hem erkegi hem de digiyi gésterdigini belirte-
rek, kapali Mim’in sadece erkegi gosterdigine igaret etmektedir. Bu ise Mim’in
temelde erkek oldugunu bildirir. Erkek nasil doguramazsa, kapali Mim de
doguramaz.” {bn Arabi de Mim’i alt:l: harf hiyerarsisinde ikinci dereceye ko-
yar. Ona gére Mim, begerin kargiligidir.”
Sonug olarak, Kabbalizm ile Islim sufizmi arasindaki iligkiler konu-
sundaki- bu deneme mahiyetindeki caliymada iki mistik okul arasinda ciddi
benzerliklerin oldugu goriilmektedir. Burada, Islim sufizminin, Kabbalistik
felsefeden etkilendigi ve ya Kabbalizmin Isldm sufizminden etkilendigi seklin-
de kesin bir hitkme varmadan, ayn: cografyada geligen Islim ve Yahudi mistik
hareketlerinin kargihkli bir etkilesim icinde olduklarim kabullenmek; prob-
lemin ¢éziimil igin daha ehven bir yol olarak goriilmektedir. XIIL Yiizyilda
islam tasavvufu, Yahudi mistik dilgiince sistemine gore ok daha fazla gelismis
vaziyetteydi. MaraAiH»e de gosterdigimiz gibi, Misir, Bagdat; Kurtuba, ve bii-
tiin Orta dogu, Islim sufizminin ¢ok énemli akimlarinin gelistigi bélgeler- -
dir. Bu cografyada hem Miisliimanlar hem de Yahudiler birlikte yagamiglar ve
ayn1 saylsal ve kiiltiirel ortamdan birlikte beslenmislerdir. Bu cografyada, XIIL
Yiizyilda Islimi siyasetin agirhgriile dini toleransin ve hoggdriiniin agir basma-
s1, Islim sufizminden Yahudi mistik diigiincesinin etkilegim siirecini zellikle
Yahudiler lehine hizlandirdig: tezinin dogrulugunu bu ¢aligma ortaya koy-
maktadir, Yahudi mistik diigiincesinin temel kitaplari olan Sefer ha Zohar’mn,

93- age,s31

94 Michael Mcgaha, .56
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sefer ha Yetsirah’in ve Sefer ha Bahir’in ¢ag: olan XIIIL Yiizyil, ayn1 zamanda
Islam sufizminin biiyiik filozofu olan Ibn Arabi’nin de Islim tasavvuf felsefe-
sini ortaya koyan eserlerinin yayildig1 ve okundugu bir dénemdir. Bunun igin
bu makaleyi Michael Mcgaha’nin agagidaki tespiti ile bitirmek istiyorum: “En
erken dénemin kabbalistik sufizmi ile ilgili eserlerinin, Ibn Arabi’nin eserle-
riyle yaklagik olarak ayni1 dénemde ortaya gikmig olmasi, bir tesadiif olamaz.
ibn Arabi'nin eserleri, islim sufizminin son agamasini temsil eder. Ispanyah
Yahudi miilteciler, Bagdat’ta ve daha sonra Endiiliis’te, Miisliiman sufilerin
gelistirdikleri doktrinlere ve tasavvurlara yeni bir hayat nefesi iiftirmiiglerdir.
Boylece, Kabbala olarak bilinen yeni bir mistik sistem ortaya koymuglardr.
Dahasi, Gnostisizm, Yahudilik, Hristiyanlik, Islim sufizmirii doguran Islim
senkretizmine yeni ve énemli unsurlar katmiglardir. Bunun i¢in Ibn Arabi’yi
ve Sefer ha Bahir’deki bilgileri, bu bes yiiz yillik manevi gelenegin miras¢ilar
olarak gﬁri.’tyofuz.””

97 Michael Mcgaha, 5.57
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