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Dede Korkut Hikayeleri’nde
Oyunlar ve Sportif Etkinlikler

Yrd. Doc. Dr. Ahmet Ozgiir Giivenc

Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisii

1. Sporun Tarihi Gelisimi ve Tiirklerde Spor

Kokeni Latince olan spor sozciigii Fransizcadan ingilizceye gecerek zaman éldiirme,
eglenme, oyalanma ve hobi anlamlariyla tiim diinyaya yayilmistir. Viicudun dengeli,
estetik goriinimli ve saglikli olmasi icin yapilan, viicutta organik ve fizyolojik degisik-
likler olusturan hareketlerin tamamina spor denir. Biitiin bunlara ilaveten spor, diisiince
gliclinii gelistirir ve akilci coziimler Gretmede insana pratiklik kazandirir. Sadece yiiriimek,
kosmak, ylizmek veya benzeri fiziksel uygulamalar ve cesitli egzersizler yapmakla sinirli
olmayan sporun ilgi alan1 daha da genistir. Bu yiizden spor hakkindaki tanimimizi kisaca
ozetlersek, insan sagligina yarari olan ve insani zinde tutan beden hareketlerinin tiimi
spordur. Ornegin, satranc oyunu kisiyi bedenen yoran bir oyun degildir, fakat kisinin
diistinme giiclini gelistirdigi icin bir spor dalidir. Bu tiir oyunlara bilardo, go, domino,
dama gibi diistinceye dayali oyunlar ekleyebiliriz.

Antik cagda baslayan olimpiyat oyunlar sporun insanlik tarihinde énemli bir yeri oldugunun
bir gostergesidir. Mitolojik kokenli olan bu organizasyon adi yine Mitolojik bir dag olan ve
tanrilarin sélen yaptig1 yer olduguna inamlan Olympos’tan gelir.1224 M.0. 8./7. yiizyillarda
bilinen ilk olimpik yarnisma programi aciklanmis, at ve araba yarislar, uzun atlama, cirit
ve disk atma, giires, boks gibi spor dallar programa dahil edilmistir. Bu oyunlarin amaci
tanrisal bansi saglamaktir. Olympia’da bulunduklan siire icinde seyirci ve yarismacilar
tannlar tarafindan korunurlar ve boylece oyunlarn siirekliligi yiizyillar boyunca garanti
altina alinir.2 M.0. yaklasik 500 civarinda Yunanistan’da diizenlenen atletizm festivalle-
rinden en énemlisi Zeus onuruna yapilan olimpiyatlardir. Roma’nin, Yunanistan’it M.O.
ikinci ylizyilda fethetmesi iizerine olimpiyatlar lagvedilmis, 1892’de, Fransiz Pierre de
Coubertin’in olimpiyatlarin tekrar yapilmasi icin baslattigi kampanya destek gormiis ve
olimpiyat organizasyonu Uluslararasi Olimpiyat Komitesi’ne verilmistir. Yaklasik 2000 y1l
yapilmayan olimpiyatlar 14 tlkeden sporcunun katilimiyla 1896 yilinin 6-15 Nisan giinleri
arasinda gerceklestirilmistir.3224 Olimpik yaz oyunlan olarak baslayan olimpiyatlar 4 yilda
bir yapilmaya baslanmis ve sadece diinya savaslarina denk gelen tarihlerde diizenlenme-
mis, gittikce artan katilimla glinimiize kadar devam etmistir. Bu oyunlarin sonuncusu
2008 yilinda Cin’in baskenti Pekin’de yapilmistir. 1896’dan gliniimuize kadar gecen sire
icerisinde dort yilda bir yapilan yaz olimpiyatlarina 1922’de kis olimpiyatlari da eklenerek
Kuzey lilkelerinin de olimpiyatlara katilimi saglanmistir. Sadece Yunanistan’da degil, farkl

1 Azra Erhat, Mitoloji Sozliigi, istanbul 1997, s. 228._

2 Dieter Voigt, Spor Sosyolojisi, (Cev. Ayse Atalay), Istanbul 1998, s. 225-226. )

3 Spor Kitab1 Oyunlar, Kurallar, Taktikler, Teknikler, NTV Yayinlar, (Yay. Haz. Emre Ergliven), Istanbul
2008, s. 12.
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bolgelerde de cesitli spor etkinliklerinin varligi bilinmektedir. Saggara’da firavun Djoser’e
ait tapinagin icinde yer alan atletizm sahast M.0. 2600 yilina kadar giden gecmisiyle Misir
devletinin gorkemini gosteren ve egemenlik hakkini belgeleyen firavun kosusunun yapildig
diinyanin en eski spor tesisidir. Roma’da M.O. diizenlenen gladyatér doviisleri ve araba
yarislar imparator Augustus’tan itibaren imparatorlugun sistematik bir toplum politikasi
haline gelmistir. Cermenlerin konuklarinin serefine ya da bayramlarda diizenledikleri
top oyunlar4 da 12. ve 14. yuzyillarda yapilan etkinlikler olarak dikkat cekicidir. Bunlar
haricinde Ortacagda diizenlenen Sovalye turnuvalari, Burjuvalar arasinda diizenlenen okcu
senlikleri ve Alman jimnastik senlikleri de bilinen sportif etkinliklerdir.5

insanoglu tarih sahnesine ciktig1 zamandan bugiine kadar hayatta kalabilmek icin dogay-
la siirekli miicadele icindedir. Tarih dogayla olan miicadeleler haricinde kavimlerin,
milletlerin, dinlerin ve mezheplerin birbirleriyle olan miicadelelerine sahne olmustur.
Teknolojinin olmadig, insanlarin tamamen bedensel gii¢ kullanarak giinliik yasamlarin
siirdiirdiigii, savaslarin yine bedensel glice dayali olarak yapildigi donemlerde insanlar
hayatta kalabilmek icin atletik ve cevik bir yapiya sahip olmak zorundaydilar, ciinku
glicliiniin giicsiizii yok ettigi bu donemlerde kisi hak ve ozgiirliiklerinden ve bunlan
gozeten kurumlardan s6z etmek miimkiin degildi. insanlar, savaslarin ve giinliik islerin
olmadig1 zamanlarda atletik olabilmek ve zinde kalabilmek icin kendi aralarinda bedensel
giic, kabiliyet ve pratik zekaya dayali cesitli oyunlar ya da yarismalar gelistirmislerdir.
Teknolojinin gelismesiyle birlikte savaslarda ve giinlik yasamda beden giiciine olan ihti-
yac zamanla azalmistir. Savaslarda teknolojik aletler kullanilmaya baslanmasi ve gunliik
yasami kolaylastiracak driinlerin tilkketime dayali iiretim kurumlarindan saglanmasi ve
hayat standartlarinin yiikselmesiyle savas ve yasam kiiltiiriine dayali oyunlarin bircogu,
eglence amacli yapilan aktiviteler haline doniismistiir.

Eski Turkler, gocebe hayati yasadiklar ve sirekli dismanlariyla savas halinde olduklar
icin ic veya dis tehditlere karsi bedensel ve zihinsel olarak hazir olmak zorundaydilar.
Savasci ve gocebe bir kiiltiire sahip olan Turkler, savaslarda tstun gelebilmek icin daima
cevik, hizli, dayanikli ve her tiirlii olumsuz duruma karsi hazirlikli olmak zorunlulugunu
kendilerinde hissetmislerdi. Hareketli bir yasam tarzina sahip olan Tiirkler, bos zamanla-
rinda, digiinlerde veya cesitli eglencelerde giice ve yetenege dayali cesitli miisabakalar
duzenlerlerdi. Bu musabakalarin amaci, cesitli savas aletlerinin kullaniminda pratiklik
kazanmak, glice dayali hareketlerde viicudu zinde tutmak ve ortaya koyulan becerilerle
buylklerin takdirini, kicuklerin saygisin1 kazanmakti.

Binicilik, okculuk, giires, halat cekme, cirit, giille ve cekic atama, dart, dresaj (at terbi-
yesi), polo, rodeo, konkurhipik (at ile engel atlama), eskrim, boks, judo, karate vb spor
dallar gunliik yasamla ilgili, savas tekniklerini ve bedensel becerileri gelistirme amaciyla
ortaya cikarlarak uygulanan faaliyetlerdir. Bu ve bunlara benzer spor dallar ihtiyac ve
zorunluluklardan ortaya cikan, zamanla eglence amacli yapilan kiiltiirel kaynakli spor
dallandir. Ornegin tanim ve hayvancilikla ugrasan toplumlarda atin evcillestirilmesi
onemli bir meseledir ve gunluk hayatin vazgecilmez bir parcasi olan bu is, giinimuzde
dresaj adinda sportif bir etkinlik olarak yapilmaktadir. Avcilik ve toplayicilik ile yasaminm
strdiiren toplumlarda ise okculuk, balikcilik gibi beceriler de giinimiizde hobi icin ya
da profesyonel bir etkinlik olarak yapilan spor dallaridir. ilk caglardan beri ilkel insanlar
tarafindan cesitli rituellerde cesarete, glice ve beceriye dayali yapilan etkinliklerden
bazilar giiniimiizde birer spor dali olarak yapilmaktadir. Ornegin Pasifik adalarindan

4 Bunlar yasamin etki alaniyla ve gecinmeyle alakali oyunlar degil, tahta bir sopa ve topla oynanan
oyunlardir.225
5 Voigt, a.g.e., s. 227-234.225

225




Bilge Seyidoglu Kitabi

Pentecost’ta yerlilerinin erkeklige gecis merasimi olarak yaptiklar1 Gkol isimli cesaretin
olclildligi bu torende, erkeklige gecmek isteyen aday, yiiksek bir agac ya da kuleden
sarmasiktan yapilan bir tiir halati ayaklarina baglayarak atlar. Gkol, giiniimiizde eglence
amacli bir spor olarak yapilmaktadir. Adrenalin tutkunlarinin yaptiklar bu sporun adi
Bungee Jumping’dir. Cesaret gerektiren bir baska geleneksel spor ise lele kawa’dir.
Hawaililer tarafindan yapilan bu yiiksekten suya atlama sporu da 1996 yilinda kurulan
WHDF yani Dunya Yuksekten Atlayis Federasyonu catisi altinda bir spor dali olarak diinya
capinda yapilmaya baslanmistir.é

Yerli, bolgelik ve geleneksel baz1 oyunlarin bir gelisim sonunda milletlerarasi sporlara
doniisebilecegini soyleyen Pertev Naili Boratav bu duruma Fransa’da soule adindaki bir
oyununun ingiltere’de spora doniiserek Fransa’ya ve birkac iilkeye rugby adiyla yayildigim
ornek gosterir.7 Eski Turklerin bugliniin diinyasinin en popiiler spor dali olan futbola cok
yakin bir oyun oynadigini ise Kasgarli Mahmud’un XI. Yiizyilda yazdig Divanii Liigati’t
Tirk adli eserinden 68reniriz. Eserde, Tepiik kelimesi eritilmis kursundan agirsak bicimde
dokiilen ve etrafina keci tilyli ya da benzer seyler sarilan sey olarak aciklanir ve oglan
cocuklarinin buna ayaklariyla vurarak bir oyun oynadiklarina dair bir aciklama yapilir.8
Aciklamalardan da anlasilacagi iizere bu oyun futbolun diinya tizerinde oynanan ilk sekille-
rinden birisi olabilir. Yine Turkler arasinda bir zamanlar yaygin bir sekilde oynanan Cevgan
oyununun benzeri olan Polo gliniimiizde olimpiyat oyunlar arasinda yer almaktadir. Atla
oynanan bu oyunun polo adiyla dogudan batiya gectigini belirten Metin And, bu sporun yaya
olarak oynanan sekillerinin de dogudan batiya gectigini ve Fransizca chicane sézciigiiniin
cevgan’dan geldigini sdyler.9226 Tiirklerde sportif etkinlikler Osmanli imparatorlugu déne-
minde de devam etmistir. Bu donemde yapilan saraylarin cevresinde sportif etkinlilerin
yapilabilmesi icin meydanlar yapilmistir. Ornegin Edirne’deki Yeni Saray1’mn cevresindeki
Ada Meydani, Sikar-Kapisi Alani, Sirik Meydani, Alaya Meydani, Mamak Koskii Meydani
spor yapilmasi icin ayrilan alanlardandir.'0 Osmanli doneminde Giires, Avcilik, Ok Aticiigl
(Kemankeslik), Binicilik (Cindilik), Cirid, Tufenk Aticiigl, Giirz Kaldirma, Labut Atma,
Mizrak Oyunu, Tomak Oyunu, Top Oyunu, Yaya Kosusu sporlar yaygin bir sekilde yapilmis
ve bu sporlarla ilgili miisabakalar diizenlenmistir. imparatorlugun son dénmelerinde acilan
cesitli spor kulupleri ve okullar sportif faaliyetlerin daha da yayginlasmasini ve farkli spor
dallarimin taninmasini saglar. Ornegin 1867 yilinda Deniz kuvvetlerinin basina getirilen
ingiliz emekli amirali Hobart Pasa 1872 yilinda ad1 The imperid Yachting And Boating Club
olan bir su sporlar kuliibii kurarak ilk baskan olmustur. 1890 yilindan sonra basta istanbul
olmak iizere Selanik ve izmir’de Tiirk olmayan vatandaslar tarafindan bircok spor kuliibii
kurulmustur.! Basta Galatasaray Lisesi olmak lizere acilan spor kulupleriyle birlikte At
Yanislan, Bisiklet Yarislari, Jimnastik ve Atletizm, Futbol ve Su Sporlar1 imparatorlugun
son yuzyilinda yapilmaya baslanan spor dallaridir. Bu yiizyilda Osmanli sporcular1 1908
Londra, 1912 Stockholm’de yapilan Olimpiyat oyunlarina da katilmislardir.12

2. Dede Korkut Hikayeleri’nde Sportif Etkinlikler

6 Spor Kitab1 Oyunlar, Kurallar, Taktikler, Teknikler, s. 427.226

7 Pertev Naili Boratav, 100 Soruda Tiirk Folkloru, istanbul 1999, s. 243.226

8  Kasgarli Mahmud, Divanii Liigati’t Tiirk, (Cev. Seckin Erdi, Serap Tugba Yurtsever), istanbul, 2005, s.
553226

9 Metin And, Oyun ve Biigii, istanbul, 2003, s. 254

10 Atif Kahraman, Osmanli Devleti’nde Spor, Ankara, 1995 s. 51-52

11 Kahraman, a.g.e., s. 638

226




Dede Korkut Hikayeleri'nde Oyunlar ve Sportif Etkinlikler / Ahmet Ozgiir Gliveng

Tirklerin gecmiste yaptiklar sportif faaliyetler hakkinda bilgi edinecegimiz en 6nemli
kaynaklardan birisi de Dede Korkut Hikayeleri’dir. Dede Korkut Kitabi, Oguz Tirklerinin
dismanlariyla olan miicadelelerini, giinliik yasam tarzlarini cesitli durumlara kars1 takin-
diklan tavirlar, gelenek, gorenek ve torelerini kisacasi Oguz Tiirklerine ait her seyi
bulabilecegimiz nitelikte onemli bir kaynaktir. Bu hikayeleri inceledigimiz zaman cesitli
sportif etkinliklerin izlerini gormek mimkiindir. Hikayelerden ilki olan Dirse Han Oglu
Bogac¢ Han boyunda giiniimiizde hala devam eden boga giiresini goriiriiz. Bu boyda bogayla
bugranin yaz ve giiz mevsimlerinde olmak lizere yilda iki defa dovistirildiiklerine dair
bilgi verilir. Yine bir doviisten dnce saraydan ¢ikarilan boga alanin kenarinda asik oynayan
cocuklarin lizerine dogru gider ve bunu géren Dirse Han’in oglu boga ile giires tutarak
onu alt eder. Bu olaydan sonra Dirse Han’1n ogluna Bogac ad1 verilir.

Meger sultanum, gine yazin bugay saraydan cikardilar. Uc kisi sag yamindan (¢ kisi sol yamindan
demiir zencir ile bugay1 tutmislar idi. Geliip meydan ortasinda koyu virdiler. Meger sultanim,
Dirse Hanun oglancug lic dah1 ordu usagi meydanda asuk oynarlar idi. Bugay1 koyu virdiler,
oglancuklara kac didiler. Ol li¢ oglan kacdi. Dirse Hanun oglancugi kagmadi, ag meydanin orta-
sinda bakt1 turdi. Buga dahi oglana siirdi geldi. Diledi ki oglani helak kilaydi. Oglan yumrugi
ile buganin alnina kiya tutup caldi, buga gotin gotin gitdi. Buga oglana siirdi girii geldi. Oglan
yine buganun alnina yumrugi ile kati urdu. Oglan bu katla buganun almina yumrugini tayad,
siirdi meydamin basina cikardi. Buga ile oglan bir hamle cekisdiler. iki talusinun iistine buganun
koplk turdi. Ne oglan yener, ne buga yener. Oglan fikir eyledi, aydur: bir tama direk ururlar,
ol yama tayak olur, ben bunun alnina niye tayak olurin tururin didi. Oglan buganin alnindan
yumrugin giderdi, yolindan savuldi. Buga ayag istine turamadi, diisdi tepesiniin tstine yikildi.
Oglan picagina el urdi, buganun basini kesdi. 13

Yukarda verdigimiz Dirse Han’1n oglunun boga ile olan miicadelesinin anlatildig1 metinde,
bedensel bir miicadelede sadece giiciin degil ayn1 zamanda zekanin da gerekli oldugunu
goriiriiz, clinkii Bogac bogaya destek olmanin faydasiz olacagini, verdigi destegi cek-
mesinin ardindan boganin dengesinin bozulacagini diisiinerek hareket etmis ve sonunda
bogay1 yenmistir. Pertev Naili Boratav, oyunlar anlatim bicimleri, amaclari ve islevleri,
oyunda yararlanilan maddeler ve oyunda oynayan kisilerin ozelliklerine gore bes gruba
ayirr. Bunlar, sadece cocuklara 6zgu oyunlar; talih kumar, fal, niyet, buyulik ve torelik
oyunlan; beceri ve giic oyunlar; zeka oyunlar; katisimli oyunlardir.'# Bir oyundaki iki
davramsin da ayni derecede kullanildigi oyunlara katisimli oyun denir. Bogag¢ burada iki
yetenegini birden sergileyerek basanli olmustur. Diinya lizerindeki bircok oyun ve sportif
etkinlik de katisimli oyunlar grubuna girer. Bogac’in bu miicadelesi giiniimiizde ispanya’da
yapilan boga giireslerini de akla getirir. Bu miisabakalarda matador adi verilen sporcu
bogay1 alt etmeye calisir. Ad verme geleneginin de anlatildigi bu boyda dikkat etmemiz
gereken baska bir husus ise cocuklarin oynadigi asik oyunudur. Anadolu’daki en yaygin
oyun tirlerinden biri olan ‘asik’in kokii eski Tirklere ve samanliga kadar dayanir. Asik,
nisan almak ya da zar atmak gibi sans 6l¢mek icin kullamlir. Bunlardan ilki sadece oyun,
ikincisi ise kumar amaclidir.> Ayni boyda dikkatimizi ceken bir diger etkinlik ise avcilik
ve dolayisiyla okculuktur. Bogac Han babasina avcilik ve aticilik becerilerini gostermek
amaciyla bir av diizenler. Baris zamanlarinda okculuk yeteneklerinin korelmemesi amaciyla
diizenlenen av faaliyetlerinde hareketli hedefler iizerinde bir nevi atis talimi yapilir, ctinki
savastaki diisman da hareketlidir. Dede korkut Hikayeleri’nin ticlinciisii olan Kam Piirenin

22712 Kahraman, a.g.e., s. 698-708.227
13 Muharrem Ergin, Dede Korkut Kitab1, Cilt I, Ankara 1997, s. 81-82.
14 Boratav, a.g.e., s. 236-237.
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0glu Bams1 Beyrek boyunda da Beyrek, nisanlist Banu Cicek’in cadirinin oniinde geyik
avlar ve Banu Cicek’in avdan pay istemesi lizerine Beyrek ben bey ogluyum ihtiyacim yok
diyerek biitiin avi orada birakir. Beyrek aydur: Mere dadi men avci degiilem big ogli bigem,
hep size didi, ...'6 Buradan da anlasilacag iizere av beyler, hanlar veya baska bir ifade ile
varlikli kisiler icin formda kalmak, eglenmek, vakit gecirmek amaciyla yapilan bedensel
bir ugrastir. Aym boyda Beyrek ve Banu Cicek ile ilk defa karsilastiklarinda yeteneklerini
sinamak ve kendilerini ispatlamak amaciyla at yaristirir, ok atar ve gures tutarlar. Birer
spor dali olan bu yarislar ginimuzde ozel alanlar, spor salonlar1 ve poligonlarda yapilir.
Banu Cicek’in bir kadin olarak bu tiir yarislar yapabilecek bedensel kuvvete ve 6zgiirliige
sahip olmasi da bir diger onemli noktadir. Bu durum bize eski Tirklerde kadinin aktif
roliinii ve yeri geldiginde kendisini her tiirli tehlikeye kars1 savunabileceginin acik bir
delilidir. 1900 Paris olimpiyatlarina sinirli sayida katilan kadin yarismacilarin, jimnastik ve
atletizm musabakalarinda yarismalarina 1928 Amsterdam oyunlarinda izin verilirken'7228
eski Turklerde yuzyillar once kadinlarin bedensel giice dayali sporlar basaryla ve ozgiirce
yapabilmeleri, kadinin Turk toplumundaki konumunu gosterir.

ikisi atlandilar, meydana c¢ikdilar. At deftiler, Beyrek ati kizun atin1 kicdi. Oh atdilar, Beyrek
kizin okin yardi. Kiz aydur: Mere yigit meniim atumi kimse kicdligi yok, ohumi kimse yardugi
yok, imdi gel seniin ile giires tutalum didi. Haman Beyrek atdan indi. Karvasdilar, iki pehlivan
olup birbirine sarmasdilar.18228

Yine ayn boyda Banu Cicek’in agabeyi Deli Karcar buta oynar. Buta, temrensiz okla yapi-
lan atis talimine denir. Cagatayca’da kiitiik anlamina gelen buta, kiitiik iizerine ok atma
talimine verilen isimdir ve atilan oklara ise buta oku olarak amlir.'® Gunimuzde hedef
sporlarindan biri olan okculuk kendine has poligon adi verilen yerlerde yapilmaktadir.
Avcilik ve savascilik kokiinden oldukca uzaklasan okculuk gelisimini askeri talimlere borg-
ludur ve 1931°de kurulan Uluslararas1 Okculuk Federasyonu (FITA) bu sporun diinyadaki
diizenleyici kurulusudur.20228

Meger sultanum, Delli Karcar dahi ag ban ivini ag otagim kara yiriin tizerine kurmus idi, yoldaslari
ile puta atip oturur idi.21228

Oguz zamanindaki geleneklere gore evlenen kisi gerdek cadirin1 ok atarak belirlerdi.
Yigit yayin1 gererek okunu atar ve okun diistiigli yere cadirin kurdururdu. Beyrek de
ayni seyi yaparak gerdek cadirini okun diistiigli yere diktirir. Bu gelenek bize okun Tirk
kilturiinde sadece bir av ya da savas aleti degil, ayn1 zamanda birtakim degerler tasiyan
bir simge oldugunu gosterir. Tlirklerde ok-yay gelenegi, hukuki bir sembol ve Alp kisiligini
degerlendiren bir vasita olarak iki sekilde anlam kazandig122 gibi hakimiyeti ve baglilig
da sembolize eder. Yay oku attig1 icin hakimdir, ok ise yay tarafindan yonlendirildigi
icin bagliigin simgesidir23 ve bunlarin ustaca kullanan kisi Uistiindiir. Bunun bir sebebi
de 6zgiirliigiin ok ve yay gibi silahlara bagli olmasidir. Tiirk sultanlarinin ok sporu icin ok

15 And, a.g.e., s. 241-242.228

16 Ergin, a.g.e., s. 122.228

17 Spor Kitab1 Oyunlar, Kurallar, Taktikler, Teknikler, s., 12-15.
18 Ergin, a.g.e., s. 123.

19 Kahraman, a.g.e., s. 395.228

20 Spor Kitab1 Oyunlar, Kurallar, Taktikler, Teknikler, s. 336-337.
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meydanlan yaptirip okculuk sporu ile ilgilenmeleri bu sporun ilgi gormesini saglamistir.

Oguz zamanina bir yigit ki ivlense oh atar idi, ok ne yirde disse anda gerdek diker idi. Beyrek
han dah1 ohin atdi, dibine gerdegin dikdi.24229

Beyrek usta bir nisanci oldugunu nisanlist Banu Cicek’in diigliniinde giiveyin yiiziigiini ok
ile vurarak diigiin alaninda bulunan herkese gostermis ve bu ustaliginin karsilig olarak
handan serbest hareket etmek hususunda izin almistir. Beyrek bu yetenegiyle siradan
bir kisi olmadigim, bir Alp oldugunu cevredekilere ispat etmeye calisir. Beyrek kendisine
verilen yay1 oyle bir ceker ki yay kinlir ve sonunda ona kendi yayin getirirler. Burada
vurgulanmak istenen oku atmak kadar yay1 yeterli derecede germenin de giic gerektiren
bir is oldugudur. Dikkat cekici bir baska sey ise Uinlii beylerin de ok atarak yarismaya
katilmalandir.

Siirdi diigiine geldi. Gordi dugilinde giiyegii oh atar. Kara Gone ogli Budak, kazan Big ogli Uruz,
bigler bas1 Yigenek, Gaflet Koca ogli Sir Semseddin, kizun kardasi Delii Karcar bile oh atarlar idi.
Kacan kim Budag atsa Beyrek eliin var olsun dir idi. ... Bigler siziin 1skunuza cekeyim yay1 atayim
oh1 didi. Meger guiyeguiniin ylizigine nisan atarlar idi. Beyrek ok ile yuizugi urdi paraladi.2>

Kazan Bey’in oglu Uruz’un tutsak edilisinin anlatildig1 boyda da bey ve oglu Uruz’un ava
cikislar anlatilir. Ata Melik Alaliddin Giiveyni, Tarih-i Cihangiisa adli eserinde Osmanlilar
da dahil olmak iizere Selcuklular, Gazneliler, Karahanlilar ve Mogollar gibi Tiirk devlet-
lerinde avciligin savasa hazirlanmanin, kan dokmeye ve insan oldiirmeye alismanin bir
egitimi olarak sayildigini belirtmistir.2¢ Bir tore niteliginde olan bu etkinlik Oguzlardan
beri siiregelen ve diger Tiirk boylarinda da goriilen bir spordur. Ava ¢ikan kisi iyi bir binici
ve usta bir atici olmalidir. At {izerinde ok atabilmek, hareketli nesneleri vurabilmek,
slingll ya da mizrak atmak gibi becerilerin gelistirilmesi icin gencler deneyimli kisilerin
gozetiminde ava cikarlardi. Kazan Bey de oglu Uruz’u bu amacla ava ¢ikarr, ¢iinki Uruz
hic kan dokmemistir. )

Konur atin ¢ekdiirdi, butun bindi. Ug yiiz murassa tonlu yigit soyladi boyuna aldi. Kirk ala gozli

yigidin Uruz boyina aldi. Kazan oglim alup kara taglar lizerine ava ¢ikdi. Av avladi kus kuslads,

s1gin geyik yikdi.27

Kanli Koca Oglu Kan Turali boyunda, Trabzon Tekfuru’nun kizi kuvveti ve usta yay cek-
mesiyle Unliidiir. Onun attig1 oklarin yere diismedigi soylenir.

Meger Tirabuzan tekiiriniin bir azim gorkli mahbub kizi var idi. Sagina solina iki kosa yay ceker
idi. Atdugi oh yire diismez idi.28

Kan Turali hizla giden atinin Uzerindeyken giirzinu havaya atip attan inip tutabilecek
derecede yetenekli ve giiclidir. Onun karsisina cikacak rakibini at yaristirmak, gliresmek
gibi sportif faaliyetlere davet etmesi dikkat cekicidir, clinki o rakibini ya da dismanim

21 Ergin, a.g.e., s. 125.

22 Ali Oztiirk, Caglan icinde Tiirk Destanlari, istanbul 2000, s. 69229
23 (zbay Giiven, Tiirklerde Spor Kiiltiirii, Ankara 1999, s. 97229

24 Ergin, a.g.e., s. 129.

25 Ergin, a.g.e., s. 142-143.229

26 Kahraman, a.g.e., s. 191.229

229



Bilge Seyidoglu Kitabi

oldiirmek amaciyla degil, onunla yarismak amaciyla ¢cagirir. Bu yanslarda yetenek ve giic
olciliir. Guniimiizde bedensel giiciin dlciildiigii disk, giille, cekic atma gibi spor dallar-
nin yani sira, kilturel gelenekten giinumuze kadar gelerek savunma ya da saldirt amacli
boks, eskrim, judo, giires, kendo, sombo, karate gibi spor dallar da olimpiyatlarda ve
cesitli yerel turnuvalarda profesyonel ya da amator sporcular tarafindan yapilmaktadir.

Hey kirk isim kirk yoldasum
Yigriik olsa yarissam
Giiclu olsa gliressem?2?

Kan Turali da boyle bir kiz ile evlenmek istemekte, fakat bir turli bulamamaktadir.
Trabzon Tekfuru’nun kiziyla ilgili soylentileri duyan Kan Turali kizla evlenmeye karar verir.
Tekfur, kizini isteyen Kan Turali’ya li¢c canavarla doviismesi gerektigini sdyler. Sirasiyla
boga, aslan ve deve ile doviisen Kan Turali bu hayvanlarin hepsini yener. Hayvanlarla
dovusecek olan Kan Turali’y1 buytik bir meydana alirlar ve tizerindeki her seyi cikarttinrlar.
Bu durum bize Eski Roma’da yapilan Gladyator dovuslerini animsatir. Gladyatorler teke
tek ya da cift kisilik gruplar halinde sonu yenilenin olimiuyle biten dovuslere katilirlar,
kimi zaman da vahsi hayvanlarla dovusturulirlerdi.30230

Tekiir aydur: Bu yigidi anadan dogma soyun. Soydilar. ...

Bu mahalda demiir zincir ile bugay1 getiirdiler. Buga dizin ¢okdi, boynuzi ile bir mermer tasi
yogurdi peynir kibi ditdi. ...

Mere buganuzi koyu viriin gelsiin didi. Buganun zincirin aldilar, Sali virdiler. Buynuzi almas cida
kibi. Kan Turalinun tizerine siirdi. Kan Turali ad1 gérklii Muhammede salavat getiirdi, buganun
alnmina bir yumruk eyle urdi kim bugay1 goti lizerine ¢okerdi. Alnina yumrugin tayad, stirdi mey-
danin basina ¢ikardi. Cok calisdilar. Ne buga yener, ne Kan Turali yener. Kiit kiit buga solimaga
basladi, agz1 kopiiklendi. Kan Turali aydur: bu diinyay1 erenler akil ile bulmislardur, bunun
oninden sicrayayim, ne hiinerim varsa ardindan gostereyim didi. (...) Buganun oninden savuldi.
Buga buynuzi iizerine dikildi. Kuyrugindan ii¢ kere gétiriip yere sald1.31

Kan Turali bogay1 sadece giicli degil ayn1 zamanda zekasi sayesinde de alt etmistir. Bogac
Han boyunda da gordiigiimiiz kahramanin disiintp fikir lireterek rakibini yenmesi bir
nasihat ya da tavsiye niteligindedir. Her seyin kuvvet kullanarak coziilemeyecegi doviiste
bile zekanin kullanilmasi gerektigi fikri verilmeye calisilir.

Aslan koyu virdiler, siirdi geldi. Kan Turali bir kepenegi kapagina toladi, aslanun pengesine suni
virdi. Adi gorkli Muhammede salavat getiirdi, aslanun elin gozediip bir yumruk eyle urdi kim
yumruk cenesine tokindi, uvatdi.32

(...) Deveye bir depme urdi. Deve bagirdi. Bir dahi urdi, deve ayag lizerine turimadi, yikildi.
Basup iki yirden bogazlad1.33

Kan Turali boyunun sonunda Selcan Hatun ok aticiliginda ne kadar usta oldugunu kocasi
Kan Turali’ya ispat ederek onun giivenini kazanir. Selcan Hatun ile Kan Turali kars1 karsiya
gelerek birbirlerine aticilik yeteneklerini gostermek isterler. Goriildiigii gibi birbirlerine

27 Ergin, a.g.e., s. 157.230

28 Ergin, a.g.e., s. 185.230

29 Ergin, a.g.e., s. 187.230

30 Voigt, a.g.e., s. 227.

31 Ergin, a.g.e., s. 188-190.230
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kars1 giiven tazelemek isterken bile aticilik yeteneklerini olcmeye calisirlar.

Sadakindan toksan ohin yire dokdi. iki ohun dermenin ¢ikardi, birin gezledi birin eline ald1.
Demrenli oh ile atmaga kiyamadi. Aydur: Yigit at ohuni. Kan Turali aydur: Kizlarin yoli evveldiir
evvel sen at didi. Kiz bir oh ile Kan turaliyr atdi. Soyle kim basinda olan bit ayagina indi.34

Tarimla ugrasan toplumlarda ciftciler becerilerini cesitli yarismalarda ortaya koyarlar.
Guniimiizde, yuin kirkma, agac kesme, kacan bir hayvani yakalama gibi ciftcilerin glinliik
isleriyle alakali cesitli yarismalar diizenlenmektedir. Ornegin, ABD’de ormancilikla ugrasan
insanlar isleriyle ilgili becerilerini Ekim 2009’da onuncusu diizenlenecek olan Lumberjack
Competition3> adi verilen yansmalarda sergilerler. 2008 yilinda Cin’de altincis1 diizen-
lenen Uluslararas1 Ciftci Olimpiyatlari3¢ da bu tiir yarismalarin olimpiyat seviyesinde
yapildiginin en 6nemli 6rneklerinden biridir. Tlirkiye’de de buna benzer ciftcilige dayali
yarismalar diizenlenmektedir. Metin And Anadolu’da oynanan bu tiir oyunlarn Tarimsal
Oyunlar basligi altinda incelemistir.37 Basat’in Tepegozii oldiriisinii anlatan boyda da
Basat’in Tepegoz ile miicadele ederken bir koyunu cok kisa bir siirede kesip soyarak kocun
postuna gizlenisi anlatilir. Basat bu islemleri cok kisa bir siirede yapar, ciinkii Tepegoz
onun hemen oniindedir ve magaranin kapisinda durarak disari ¢ikan koyunlari, gézii kor
oldugu icin, el yordamiyla yoklayarak disar birakir. Koyunlar magaranin kapisindan birer
birer gectigi icin Basat sira kendisine gelene kadar bir kocu kesip yiizerek koyun postuna
girer. Burada, Oguz Beylerinin savasciliktaki ustaliklarinin yani sira, giinliik islerde de ne
kadar becerikli ve pratik olduklar1 anlatilmak istenmistir.

Depegdz bildi kim Basat Magaradadur. Magaranun kapusin alup bir ayagin kapunun bir yanina
birin dah1 bir yanina kodi, aydur: Mere koyun baslar irkec bir bir gel kic didi. Bir bir gelup
kicdi. Her birintin baslarin sigadi. Toklicuklar, devletiim sakar kog gel ki¢ didi. Bir kog yirinden
kalkd1, gertiniip sondi. Defi Basat kog1 basup bogazladi, derisini yiizdi, kiyrugi ile basin1 deriden
ayirmadi, icine girdi.38

Begil Oglu Emren boyunda da Begil’in avcilikta hiinerli oldugunu goriiriiz. Begil, avlanirken
yay kullanmadan avini yakalayip durduracak derecede kuvvetli bir yigittir. O bu yetenegi
ile one cikarak insanlar tarafindan takdir edilir.

Uc yiiz altms alt1 alp ava binse, kanlu geyik iizerine yoriyis olsa, begil ne yay kurar idi ne oh
atar idi, haman yay1 bileginden ¢ikarur idi, buganun siginun boynuna atar idi, gekiip turgurur
idi.30

Usun Koca 0glu Segrek boyunda birbirlerini hi¢c tamimayan iki kardes olan Egrek ve Segrek
birbirleriyle déviismek icin karsi karsiya gelirler. Bunu uzaktan seyreden kafirler ise onlarin
giires tutacaklarini zannederler. Goriilduigu gibi iki rakip karsilastigi zaman onlardan giiciin
sinandig1 bir yarisma olan giires miisabakas1 yapmalari beklenir. Bu iki kisiden hemen

32 Ergin, a.g.e., 5.185

33 Ergin, s. 192.231

34 Ergin, s. 199.231

35 http://www.kentuckylumberjack.com.231

36 http://www.timeturk.com/Bu-da-ciftci-olimpiyatlari!-33157-haberi.html.231
37 And, a.g.e., s. s. 212-216.231
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kiliclarin1 cekerek birbirlerini oldiirmeye calismalan da beklenebilirdi.

Karsu yakadan kafirler bakisurlar. Aydurlar: Giresdiler ola mi1 bolayki biziim-ki yene didiler.40

Sonuc¢

Oguz Tirklerinin Anadolu’ya gelmeden onceki yasam sekillerini yansitan Dede Korkut
Hikayeleri bu yoniiyle 6nemli bir yere sahiptir. Oguzlarnn IX ve XI’inci yiizyillarda bas-
larindan gecen olaylarin anlatildigi bu hikayeler o donemlere ait bir tarihi belge 6zelli-
gindedir. Gliniimiizden yaklasik bin yil 6nce yasamis Tiirk topluluklarinin yasam tarzini,
dusmanlariyla olan miicadelelerini, cesitli durumlara kars1 verdikleri tepkileri, sosyal ve
kiiltiirel 6zelliklerini, gelenek ve géreneklerini bugiine yansitan Dede Korkut Hikayeleri,
tesekkiil tarihi olan IX ve XI’inci ylizyillardan yaziya gecirildigi XV’inci ylizyila kadar
gecen siirede sozlii gelenegin etkisiyle birkag devrin 6zelligini birden almistir. Biinyesinde
birkac dénemin izlerini tasimasi Dede Korkut Hikayeleri’ni Tirk kiltir tarihi acisindan
daha da onemli kilar, ctinku bu sayede bir kaynakla birkac donemin sosyo-kiilturel yapis
hakkinda bilgi sahibi olunabilir. Bu calismada, Dede Korkut Hikdyeleri’nden hareketle
oyunun ve sportif faaliyetlerin birer kiiltlrel unsur olarak Turk kiiltlirinde onemli bir yere
sahip oldugunu ispata calistik. Hikayelerden verdigimiz 6rneklerle giiniimiizde ad1 spor
olan cesitli etkinlilerin eski Tirkler arasinda cesitli amaclarla yapildigini belirledik. Eski
devirlerde yapilan savaslar beden giiciine dayali oldugu icin insanlar, savasa hazirlanmak
ve formda kalmak amaciyla cesitli uygulamalar yapmak zorunlulugunu kendilerinde his-
setmislerdir. Giinliik hayatin bir pacasi haline gelen diismanlara ve dogaya karsi verilen
fiziksel miicadelelerde galip gelme istegi insanlari giiniimiizde spor adini verdigimiz baz
bedensel pratikleri yapmaya sevk etmistir. Savasa ya da miicadeleye yonelik islevleri olan
cesitli sporlar yapan eski Tiirkler, bu sekilde baris zamanlarin1 da degerlendirmislerdir.
Eski Turkler Savasa hazirlanmak ya da her an savasabilecek fiziksel donanima sahip
olmak ve yasami tehdit eden bir cevrede hayatta kalmak icin cesitli sportif faaliyetleri
giinlilkk yasamin vazgecilmez bir parcasi haline getirmislerdir. Fiziksel yeterligi saglamak
amaciyla yapilan bu etkinlikler, eglence ve toren kiiltiiriintin bir parcasi olmus, insanlarin
eglenirken ya da toren yaparken farkinda olmadan yeteneklerini gelistirebilmeleri ve
fiziksel kondisyonlarini koruyabilmeleri imkanmn onlara saglamistir. inceledigimiz Dede
Korkut Hikayeleri’nde eski Tirklerin hayatlarinin her aninda (eglence, toren, giinliik
yasam) bedensel giice ve zekaya dayali cesitli sportif etkinlikleri yaptiklarin gortiriiz.
Hikayelerde rastladigimiz bu etkinlikler gliniimiizdeki spor dallarimin ilkel bicimleridir.
Bu spor dallar1 zamanla cesitli kurallar etrafinda sekillenip, kurumlasarak bu gunku
hallerini almislardir. Calismamizda sportif faaliyetlerle alakali olarak dikkat ceken bir
baska husus ise kadinin eski Turk toplumundaki yeridir. Erkeklerle esit bir konumda olan
kadin, toplumda sayginlik sahibidir. Kadinin toplumdaki bu konumunu erkeklerle beraber
katildig1 sportif faaliyetlerden anlarz. Dede Korkut Hikayeleri’nde kadinlarin bedensel
giiclin on planda oldugu cesitli aktiviteleri yaptiklarini ve giice dayali sporlar erkeklerle
yarisacak derecede becerebildiklerini goruriz. Bu durumda, eski Turklerde diizenlenen
spor misabakalarina yalmzca erkeklerin degil, kadinlarin da katildiklar soyleyebiliriz.
Kadinlarin giinimiizde yapilan olimpiyat oyunlarina katilmalarina ¢cok degil yaklasik seksen

38 Ergin, a.g.e., s. 212.
39 Ergin, a.g.e., s. 216.232
40 Ergin, a.g.e., s. 233.232
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yil onceki 1928 Amsterdam oyunlarinda izin verilirken, bin sene onceki Turk toplumlarin-
da kadinlarin aktif bir sekilde spor yaptiklarini ve erkeklerle miisabakalara katildiklarin
o zamanlara ait tarihi bir vesika olarak addedilen Dede Korkut Hikayeleri’nde gérmek
mimkiindiir. Bu 6rnek, Tirklerin ne kadar medeni bir millet oldugunu kamitlar niteliktedir.

Modern diinyada sportif faaliyetler bariscil bir ortamda senlikler diizenlenerek yapilmakta
ve milletlerin savas meydanlarinda degil, salonlarda ve sportif arenalarda rekabet etme-
lerine imkan tamimaktadir. Boylece farkli kiiltiirlerin birbirleriyle kaynasmasi saglanarak
modern c¢ag insaninin c¢esitli kiiltiirlere ve hatta kendi toplumlarina yabancilasmalar
engellenmistir. Bu etkilesimin bir diger faydasi da bir topluma ait kiiltiirel gecmisi olan
bir spor dalimin diger toplumlar tarafindan taninip benimsenerek yapilmasidir. Tirk
kiltirinde onemli bir yere sahip olan cirit, cevgen, giires gibi spor dallan veya bu dal-
lardan esinlenerek olusturulan cesitli sporlarin diinya capinda yapilmasi bunun en giizel
ornegi, sporun toplumsal ve kiiltiirel etkilesimde 6nemli bir yere sahip oldugunun somut
bir gostergesidir.
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