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DEGERLER EGITIMINDE AILENIN FONKSIYONU

Mustafa KOYLT"®

Giris

Belki de insanlik son yarim yiizyilda gordiigii ideolojik, jeopolitik,
ekonomik ve sosyal degisimi, tarihinin hi¢bir doneminde bu kadar olaga-
niistil bir sekilde gérmemisgtir. Bu kisa siire zarfinda, diinya niifusu ikiye
katlanmus, iiretim ise ii¢ katina ulasmustir. Iletisim ve ulagim alanindaki ge-
lismeler ise, gegmis dénemlere gore kiyaslanamayacak boyutlara ulagmig ve
bu gelismeler neticesinde, diinyanin bir ucundan diger ucuna, saniyeler
igerisinde bilgi nakli ve degisim imkam olugmustur. Ancak tiim bu gelisme-
ler, kiiresel dlgekte ciddi sorunlar da neden olmugtur. Bu hizh sosyal degi-
sim esnasinda, basta siyasi, sosyal ve ekonomik alanlarda olmak {izere, bir-

takim ahlaki yozlagsmalar ve bozulmalar, asag1 yukar giinlitk yasamin her
alaninda kendisini g&stermistir.!

Ozellikle endiistrilesmis toplumlarda 1950'lerde baglayan bu sosyal
degisim, etkilerini 1960’lardan itibaren daha giiclii bir gekilde gostermeye
baglanus ve sonugta, bosanma, uyusturucu kullarum oranlary, intihar, siddet,
cinayetler ve duygusal problemler (kaygs, stres, depresyon, yeme bozukluk-
lar1 vs) artarken, akademik basarilarda da ciddi diiglisler yasanmus ve hala
yaganmaktadir.?

Tim bu olumsuz gelismeler sonucu, basta iilkeleri ydneten devlet
adamlari olmak tizere, pek ¢ok sosyal bilimci su soruyu sormaya baglamigtir:

* Prof. Dr., Ondokuz May1s Universitesi {1ahiyat Fakiiltesi.

1 Williams K. Cummings, John Hawkins, Maria Teresa Tattto, “The Revival of Values
Education in the Pasific Basin,” Values Education for Dynamic Societies: Individualism or
Collectivisim, ed. Williams K. Cummings, John Hawkins, Maria Teresa Tattto, Hong
Kong, China: University of Hong Kong Press, 2001, s. 7-8. )

" 2Donald Ratcliff, “Parenting and Religious Education,” Handbook of Family Religious
Education, ed. Blake J. Neff and Donald Ratcliff, Alabama: REP, 1995, s. 64.
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Biz nasil bir genglik yetistirmeliyiz? Biz yeni yetisen nesle, sadece program-.
larda yer alan dersleri vererek, onlar: yalruzca akademik olarak mi yetistire-
cegiz, yoksa onlara daha yasamlir bir diinya olusturmak igin, birtakim de-
gerleri aktarma yoluna da gidecek miyiz? Aslinda bu sorun, giiniimiizde
tiim diinya lilkelerinin bir sorunudur. Mesela, Rusya egitimi icin Olga Bain
sunlar: aktarmaktadir: “Bizim bir zamanlar asil ideallerimiz ve hedeflerimiz
vardi. Ancak bugiin ¢ocuklarin bu tiir hicbir ideal ve hedefleri yoktur; yap-
tiklart sadece TV tutkunlugu, sokak yagamu, ya da en iyi ihtimalle bilgisa-
yar...”?

Aslinda degerler, insan yasaminin gerekli ve evrensel bir pargasidir,
zira her yerde insanlar ortak sorunlarla kars: karsiya gelmektedirler. Tiim
toplumlarda, insanlarin ne yapip yapmamalar ya da hangi degerli seyler
i¢in miicadele edilecegi ve insanlarin ne tiir hak ve sorumluluklarinm oldu-
guna dair, iletisimlerinde ortak kurallar1 ve dilleri vardir.* Ancak buradaki
en biiyiik sorun, degerler egitiminde kilit rolii oynayan aile kurumlarmin
ciddi anlamda yara almis olmasidir. Zira ¢ocugun biyolojik agidan oldugu
kadar, psikolojik, sosyal, dini ve ahlaki degerler agisindan da en fazla etki-
lendigi ortam aile ortamudir. Aile sadece ¢ocuklarin fiziki olarak biiytidiikle-
ri bir ortam olmayip, ayru zamanda manevi anlamda da gelistikleri vazge-
¢ilmez bir egitim ve dgretim ortamdur.

Kisacasi aile, cocuk icin her seydir. Ancak giiniimiiz aile yapisina bak-
tigimizda, bir taraftan aile kurumunun temelini olugturan evlilik miiessesesi
cesitli nedenlerle ertelenirken ya da 6nemsiz hile getirilirken, bir taraftan da
mevcut aile yapisi, artan bosanma oranlariyla ciddi olarak zarar gérmekte-
dir. Aile hayatindaki tiim bu olumsuz gelismeler de en basta ve ciddi olarak
cocuklar1 olumsuz yonde etkilemektedir.

Iste bu bildirimizde degerler egitiminde ailenin fonksiyonunu ele ala-
cagiz. Bildiri temel olarak ti¢ boliimden olugsacaktir. Birinci boliimde, kisaca
giiniimiiz aile yapisinin genel durumu ile gelecegi ele alinacak; ikinci bo-
liimde, aile modelleri ile bu modellerin degerler egitimi {izerine olan etkileri

8 Olga Bain, “Russia: Towards Autonomous Personalities,” Values Education for
Dynamic Societies: Individualism or Collectivisim, ed. Williams K. Cummings, John
Hawkins, Maria Teresa Tattto, Hong Kong, China: University of Hong Kong Press,
2001, s. 26.

¢ Carolyn P. Edwards, Promoting Social and Moral Development in Young Children, New
York and London: Teachers College Press, 1986, s. 149.
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incelenecek; iigiincii boliimde ise, dogrudan aile temelli degerler egitimine
iliskin bazi temel ilkelere yer verilecektir.

A, Ailenin Genel Yapist ve Gelecegi

Yirminci ylizyilin son ceyreginden giiniimiize kadar, aile hayatinda
cok ciddi degisiklikler yasanmigtir. Bu temel degisikliklerin temelini de, 20.
yiizyllda gerceklesen sehirlesme/kentlesme yasam gekli olusturmaktadir.
Sanayilesmenin de etkisiyle sehirlesme, basta aile hayati olmak iizere, cinsi
devrim, cinsiyet rollerinin degismesi, evlilik digi beraberlilikler, geleneksel
aile fonksiyonunun kaybs, bireyselcilik, materyalizm, sekiilerizm, bireyselci-
lik, cogulculuk, biirokratiklesme, rutinlesme, yalmizlagma, rasyonalizm, iza-
filesme, yiginlasma, endiistrilesme ve teknolojiklesme gibi pek ¢ok sosyo-
kiiltiirel degisikliklere neden olmustur.® Her ne kadar giiniimiizde baz aile-
lerde ya da toplumlarda, gecmis dénemlerin basit yagam tarzlarina bir geri
doniis tegebbiisleri olsa da, aile sosyologlari, bu olusumlarin biiyiik ¢apta
etkili olmayacagina inanmaktadirlar

Burada sormamiz gereken difer Snemli bir soru da, aile yapismn ge-
lecegi ile ilgilidir. Acaba gelecekte aile kurumu ne olacaktir? Elbette gelecek
hakkinda ongoriide bulunmak kolay bir is degildir. Gelecekte ailenin nasil
olacag1i sorusuna uzmanlarin verdikleri cevaplar bir hayli degismektedir.
iki goriis hakimdir. Iyimser goriise gore, giiniimiizdeki ailenin diisiisii ya da
¢Okiisii bir hakikatten ziyade bir mitolojidir. Dolayisiyla ailede bir diisiis s6z
konusu olmayip, sadece ¢cagdas toplumun ihtiyaglarini karsilamaya yo6nelik
bir degisim s6z konusudur.

Kotiimser gorlige gore ise, halihazirda ¢Bkiis halindeki aile, ¢kmeye
ve bozulmaya gelecekte de devam edecektir. Aile hayatindaki diisiisii savu-
nan kisilerin iddiasi, tiim diinya {iilkelerinde 20. ytizythn baslarinda, daha
fazla ¢ocuklarin anne ve babalariyla birlikte yasayip, evlilik miiéssesesi daha
giiclii ve evlilik oranlan da daha yiiksekken, son zamanlarda tim diinya
iilkelerinde bosanma oranlar: artmakta, bekarhk bir yasam gekli olarak ter-
cih edilmekte ve cocuk yapmama da normatif olarak kabul edilmektedir.

5 Jack Balswick and Judith Balswick, “The Future of Religious Education of the
" Family,” Handbook of Family Religious Education, ed. Blake J. Neff and Donald Ratcliff,
Alabama: REP, 1995, s. 257.
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Yine bu gériisii savunanlara gore aileler, ge¢mis dénemlere gore fonksiyon,
gli¢ ve otoritelerini kaybetmiglerdir. Kiiltiirel bir deger olarak ailenin 6nemi
azalmug, insanlar aile yasamina iliskin zaman, para ve enerji harcama yerine,
daha ¢ok kendileri i¢in yatirim yapmaktadirlar.®

Kotiimser gorligse sahip olan kisiler, gelecegin aile yapisimun giinii-
miizdeki aile yapisi yerine, “alternatif aile gekilleri”nin olacagin 6ngdrmek-
tedirler. Bu alternatif aile sekilleri sunlari igerecektir: Tek ebeveynli cocuklar,
ayni cinsiyete sahip kigiler ve ¢ocuklar, aymu cinsiyete sahip ¢ocuksuz aileler,
gocuksuz karsi cinsten bireyler, cocuklu kars: cinsten olan bireyler ve kadin-
erkek ve gocuklardan olusmus birlikte yasayan aileler.” Belki yukaridaki
ihtimallerin gerceklesmesi en azindan tiim toplumlar icin uzak bir ihtimal
olarak goriilse bile, gelecekte boganmalarin artacagy, bosanan kisilerin bir
daha evlenmeyecekleri ve evliligin mesru ve hukuki bir birliktelik olarak
kabul edilmeyecegi kesin gibi gelmektedir. Hatta Time Dergisi'nin bu konu-
daki 6ngoriisii daha radikaldir. |

Time Dergisi, gelecekte ailenin ne tiir degisikliklere ugrayacagim sor-
mak yerine, gelecekte bir ailenin olup olmayacagini sormanin daha mantikl
olacagim ileri siirerek, en azindan Amerikan toplumunun gelecekte, “devlet
destekli bebek yetistirme ciftliklerine benzeyen kurumlarda” cocuklarimi
yapabileceklerini Sngdrmektedir.? Yine yukaridaki senaryolara gére, ¢ocuk-
larin hayatlar1 da biiyiik Slgtide degisecektir. Zira bazi ¢ocuklar normal ola-
rak bir baba ve anneye sahip olacaklar1 gibi, bazilar1 bircok {ivey anne ve
babalara, diger bazilar: da ayni cins anne ve babalara sahip olabileceklerdir.
Yaygin bosanmalarin sonucu olarak, birgok tivey kiz kardegler, erkek kar-
desler ve mubhtelif tivey biiylik anne ve babalara sahip olabileceklerdir. Yine
cocuklar, farkli bakicilara sahip olabilecekler ki, bu durum da ailenin otorite-
sini biiyiik dl¢iide sarsacaktir.’

Yukaridaki aileye iligkin yapilan 6ngériiler, bazi toplumlar icin, en
azindan bizim toplumumuz i¢in ¢ok radikal bir degisim olarak goriilebilir.
Ancak bazi1 gelismelerin, bizim toplumumuzu da ilgilendirdigi bir gercektir.
Bu degisimlerin baginda da baba ve annelik krizi gelmektedir. Zira sanayi-
lesme, endiistrilesme ve kentlesmeyle birlikte cogunlukla babalarin siki bir

¢ Balswick and Balswick, “The Future of Religious Education,” ss. 258-259.
7 Ay eser, s. 259.

8 Ayni eser, s. 260.

9 Ayni yer.
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sekilde fabrikalarda ya da diger is yerlerinde ¢alismalari, onlar ailelerinden
ve evlerinden mahrum etmistir. Endiistrilesmis toplumlarda 1900'1ii yillarin
baslarinda, cocuklarin % 80t babalariyla birlikte hayatlarim gegirirken, bu
oran ge¢mis ylizyilin sonlarinda % 10’a kadar diismiistiir. Bunlar1 da ¢iftci
aileleri olusturmaktadir. Simdi ortada babaya bagh olmayan ve kendilerinin
de ¢ocuklarina nasil babalik yapacagim ve kendi ¢ocuklariyla nasil duygusal
bir bag kuracaklarin bilmeyen bir baba modeli ortaya ¢ikmustir.

Basta endiistrilesmis toplumlarda olmak tizere babalik konusunda
boyle bir kriz yasarnurken, acaba annelik konusundaki durum nedir? Ashnda
annelik konusundaki kriz de babalik konusundaki krizden asag: degildir.
Bugiin gelismis toplumlarda mevcut ig giicliniin neredeyse yariya yakin,
kadinlar tarafindan yiiriitlilmektedir. Bu kadinlar da bir taraftan calisirken,
bir taraftan da ¢ocuklarna bakmak durumundadirlar.

Mubhtemelen aile yapisinda meydana gelen en énemli degisikliklerden
ya da sorunlardan birisi de, aile ahldki ve otorite sorunudur.
Sekiilerlesmenin de bir sonucu olarak, aileler kendi varbik nedenlerini, dini
degerlerden &te, kendi zevkleri ve akli yorumlanna dayandirmaktadirlar.
Cinsiyet rollerinin ¢cagdag tanimlamalarn da geleneksel aile yapisinn otorite-
sine karg ciddi bir sorun olusturmaktadir. Otoriteyle ilgili diger sorunlar ise,
genis aileye kars: cekirdek aile, erkege kars: kadin, cocuklara karsi ebeveyn
ve devlete kars: aile geklinde olacaktir ve olmaktadur.

Sonugcta giintimiiz aile yapisiru tehdit eden krizleri su sekilde Gzetle-
yebiliriz:

1) Evlilik yasmin gecikmesi,

2) Boganma olaylarinun artmass,

3) Aile rollerinin degisimi: yeni anne ve baba rolleri,

4) Tek ebeveynli ¢ocuklar,

5) Aile bireylerindeki saymun azalsi,

6) Cocuk sahibi olmada kargilagilan zorluklar: Is hayati ve geg evlen-

7) Aile reisligi sorunu,

8) Ailenin yaslanmasi;

9) Yalmizlik (tek basma yasama sorunu),

10) Evlilik dis1 yasamun yaygmlasmast,
- . 11) Ekonomik sorunlar.
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Mes’eleye iilkemiz agisindan baktigimizda, her ne kadar bat toplum-
larinda oldugu kadar, kendi toplumumuzda ¢ok ciddi aile sorunlar ve degi-
simi olmasa bile, bizim de son zamanlarda birtakim olumsuzluklar yagadi-
gimiz bir gercektir. Bunlar arasinda, evlilik yasinm gecikmesi, bosanma
oranlarini artmasi ve buna bagh olarak ¢ocuklarin tek ebeveynleriyle yasa-
masy, ' aile rollerinin degismesi, aile reisligi sorunu, evlilik disi yasamin
normal olarak algilanmaya baslamasi ve artmas: ile ekonomik sorunlar
sayabiliriz. Elbette tiim bu tiir gelismeler de, basta cocuklar olmak {izere,
tiim aile fertlerini olumsuz yonde etkilemektedir.

B. Degerler Egitimi Aqgisindan Aile ve Aile Modelleri

Degerler egitimi derken neyi kastediyoruz, énce bunu agiklamak la-
zim. Deger ya da degerler, zamandan zamana, toplumdan topluma, kiilt{ir-
den kiiltiire, hatta disiplinden disipline farklilik gosteren bir kavramdir.
Sosyal bilimlerin 6zelligi geregi, lizerinde goriis birligine varilmig, herkesce
kabul edilen ortak bir deger tanimindan bahsetmek oldukga giictiir. Deger
kavramu, bilim alanlarimin bakis agisina gore de farklilik arz eder.!!

Tiirk Dil Kurumu, deger kavrarmin, bir seyin Snemini belirlemeye ya-
rayan soyut 0l¢ii, bir seyin degdigi kargilik, kiymet, kiginin isteyen, gereksi-
nim duyan bir varlik olarak nesne ile olan baglantisinda belirlenen gey ola-
rak tammlanmaktadir.”? Degerler bireyin yasamindaki farkh unsurlara yiik-
ledigi 6nem, neyin ugrunda miicidele etmeye degecek kadar 6nemli oldugu
konusunda benligimize yerlesmis ve siireklilik gosteren bir goriig ve yagam
bicimi olarak da tamimlanmaktadir. Bir bagka tamma gore ise, degerler, ne-

10 (Jlkemizdeki boganma oranlar son zamanlarda ciddi oranda artmaktadir. Ozellkle
2001’den bu yana ortalama her yi1l 95 bin kisi bosanmaktadir. Bunlar mahkemelerde
sonuglanmis resmi bosanma rakamlaridir, yoksa mahkemeye yapilan bagvurular veri
olarak degerlendirilememigtir. Bkz. htip://www.haberler.com/turkiye-de-bosanma-
orani-binde-1-4-haberi/ 05.02.2010.

1 Farkli deger tanimlart igin bkz. Burhanettin Dénmez, Melike Cémert, “Ilkdgretim
Okulu Ogretmenlerinin Deger Sistemleri,” Degerler Egitimi Dergisi, vo. V, say1 14
(2007), s. 30.

12 Tiirk Dil Kurumu, Tiirkee Sézliik, Ankara: 4. Akgam Sanat Okulu Matbaasi, 2005, s.
483.
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yin dogru ve neyin yanlig, neyin iyi ve neyin kétii oldugunu belirlemeye
yarayan Olgiitlerdir.’?

Deger kavrami, bilimin ve bilginin dogrudan konusu olan, “olmus
olan”dan farkli olup, “olmas1 gereken”i ifade eder. Dolayistyla deger kav-
ramy, teoriden ¢ok ameli/pratik bir 6zellik tagir. Yani o, ideal ve eyleme do-
niiktiir.* Bu tanimlardan hareketle degerler egitimini de, fert ve toplumla-
rin, ugrunda miicidele edecek kadar onemli bulduklar: degerlerin, icsellesti-
rerek davraruglarina doéniistiirme eylemi olarak tanumlayabiliriz. Bir toplu-
mu ayakta tutan da ortak degerler sistemidir.

Degerlerin taniminda bir birliktelik olmadig: gibi, degerler egitiminin
igerigi konusunda da bir birliktelikten bahsetmek miimkiin gozitkmemekte-
dir. Degerler egitiminin igerigi bdlgeden bolgeye degisecegi gibi, kiiltiirden
kiiltiire, ideolojiden ideolojiye gtre de degisebilmektedir. Meseld, Diinya
Ulkelerindeki degerler egitimine iligskin yapilan kargilagtirmali bir galigma-
da, bolgesel degerler olarak, Asya degerleri, Avrupa degerleri, Latin Ameri-
ka degerleri; ideolojik olarak, sosyalist degerler, kapitalist degerler;dini agi-
dan da Hiristiyan degerleri, Islami degerler, Budist ya da Konfiigyanist de-
gerler ya da diger dini geleneklere iligkin degerlerden s6z edilmektedir.
Dolayisiyla diinyada tek tip degerlerden s6z etmek miimkiin degildir. Elbet-

te ortak degerler vardir, ancak bu degerlere, vurgu konusunda farklilik var-
dir.

Bununla beraber, tiim diinya iilkelerini ve halklariru ilgilendiren de-
gerler manzumesine baktigimizda da sunlan gérmekteyiz: Insan onuruna
saygl, adalet, hukukun iistiinliigii, demokrasi, hesap verme, hesap sorma,
seffafhik, tolerans, sonsuza kadar siddetin reddi ve bars, digerlerine saygt,
dayarmusma ruhu, adil gelisim, firsat esitligi ve kisisel sorumluluk.’® Buna
ilave olarak dini degerler, ahlaki degerler, ekolojk degerler, estetik degerler,
demokratik degerler gibi baska deger sistemlerinden de bahsedebiliriz.

13 Bkz. Dénmez, Comert, ”ilkégretim Okulu Ogretmenlerinin Deger Sistemleri,” ss.
30-31.

14 Siileyman Hayri Bolay, “Askin Deger Bunalimy,” Degerler ve Egitimi, ed. Recep
Kaymakcan vd. {stanbul, DEM Yayinlari, 2007, s. 60,

15 Mehmet S. Aydin, “Gliniimiizde Degerler ve Siyaset,” Degerler ve Egitimi, ed. Recep
Kaymakcan vd. Istanbul, DEM Yaymnlari, 2007, s. 38 (29-41); Necmettin Tozlu ve Cem
Tdﬁsakal, “Avrupa Birli§ine Uyum Cercevesinde Degerler Egitimi,” Degerler ve Ei-
timi, ed. Recep Kaymakcan vd. Istanbul, DEM Yaynlari, 2007, s. 186.
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Burada iizerinde durulmas: gereken difer énemli bir husus da, bu
degerler sisteminin geng kusaga nerede verilecegi sorusudur. Belki burada
ilk ve en etkili yer olarak akla okul ya da dini kurumlar gelebilir. Ancak
diinya capinda yapilan karsilagtirmal: bir ¢alismada, “ev ve aile” ilk tercih
olarak ortaya ¢itkmugtir.’ Bu alanda yapilan pek ¢ok arastirma, gocuklarda
degerlere iligkin tutumlarmn olugsmasinda ilk faktor olarak ailenin, daha son-
ra bireysel diistincenin ve son olarak da okulun rol oynadigini ortaya koy-
maktadir.?” i@te bu yiizden, giinimiiz egitimcileri, ailenin 6nemine dikkat
cekerek, gelecegin egitiminin aile temelli olmas: gerektigini ileri siirmekte-
dir.

Mesela, Lee'ye gore, potansiyel olarak en kapsamli ve en bagaril de-
gerler egitimi, aile temelli egitimdir. Zira insan hayati, en derin ve bireysel
seviyede aile iginde yasanmaktadir. Hatta bu, parcalanmis ya da tek ebe-
veynden olugan aileler i¢in bile gecerlidir. Psikolojik veriler, diinya ¢apinda
tiim kiiltiirlerde, kisinin deger ve tutum yapisimn iki ile alti yag arasinda
olustugunu ortaya koymaktadir.’®® Bu dénem sosyal ve ahlaki bilgi gelisimin
en hizh gelistigini bir dénem olup, bu da biiyiik olciide aile icinde yasan-
maktadir. O bakimdan aile hayat: ve aile temelli degerler egitimi, son derece
onemli goriilmektedir.

Yapilan aragtirmalar, bireylerin yetigkinlik dénemlerindeki dindarh-
gmun tek ve en belirgin gostergesi olarak, ailesinin dini yasantis1 oldugunu
ortaya koymaktadir. Ileriki yillarda dinden tamamen gikan ya da din ve
mezhep degistiren kisiler lizerine yapilan arastirmalarda, bu tiir kisilerin
cocukluk yillarinda ailede dine yeteri kadar 6nem verilmedigi ortaya ¢ikmug-
tir. Hatta anne ve babalar, farkli dini inanglara sahip olsalar bile, dine énem
verilen ailelerdeki ¢ocuklarin dine 6nem vermeyen ve yasamayan ailelere
oranla ileriki yillarda daha dindar olduklar1 goriilmektedir.”” Her ne kadar

16 Values Education for Dynamic Societies: Individualism or Collectivisim, ed. Williams K.
Cummings, John Hawkins, Maria Teresa Tattto, Hong Kong, China: University of
Hong Kong Press, s. 50, 83, 108, 166, 186, 237, 259.

17 Antoine Vergote, The Religious Man: A Psychological Study of Religious Attitudes,
translated by Marie-Bernard Said, Dayton, OH, Pflaum Press, 1969. s. 274. ’

8 Edwards, Promoting Social and Moral Development in Young Children, s. 3.

9 Daniel N. Mcintosh and Bernard Spilka, “Religion and the Family,” Handbook of
Family Religious Education, ed. Blake J. Neff and Donald Ratcliff, Alabama: REP, 1995,
s. 257.
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bu arastirma sonuglari dindarlikla ilgili olsa da, ayru seyin diger degerler
icin de gecerli oldugunu soyleyebiliriz.

Ailedeki degerler egitimini verimli kilan etmenlerden bir digeri, 6r-
giin egitimin aksine goniilliiliik esasma dayali, spontane ve siirekli olusu-
dur. Zira devam zorunlulugu ve degerlendirme korkusu, hangi ders igin
olursa olsun, ¢ocuklar i¢in ¢ok cazip gelmemektedir. Bu durum, degerler
egitimi igin de gecerlidir. Diger taraftan din ve ahlak egitimcileri, degerler
sisteminin ancak aile icinde kazanilabilecegini ileri stirmektedirler. Zira ¢o-
cuklar kendi aileleriyle o kadar 6zdeglesirler ki artik, aile bireylerinin yasam,
duygu ve diigiince tarzlar1 onlarin da bir parcast olur. Aile, bir kisinin deger-
lerini, normlarim ve uygulamalarmi benimsedigi ve digerlerinin deger,
norm ve uygulamalarin degerlendirmede kullandigi ilk referans grubudur.

Aile, gocugun sadece dini ve ahlaki tutum ve davraruslarinin yogun-
lugunu degil, ayn1 zamanda seklini de belirler. Zira aile, ¢cocugun anlayis
modelini olugturur. Temel aile tecriibesi ve kiiltiirli, dogrudan ¢ocugun dav-
rarus modelini olusturur. Daha dogrusu gerek saghkli gerekse sagliksiz de-
ger algisinda aile, temel rol oynamaktadir. Diger tiim degerler gibi, dini ve
ahlaki degerler de dogrudan ailenin psikolojik durumunu yansitir ve aile
igindeki dini ve ahlakl anlayis gelisimi, diisiince, his ve eylemlerin aile iiye-
leri arasinda siirekli ve karsilikhi paylasimini gerektirir.?

Cocuklarin deger egitiminde olumlu ya da olumsuz rol oynayan en
onemli faktorlerden birisi de, hi¢ siiphesiz ebeveynlerinin ¢ocuklara kars:
olan tutumlaridir. Ebeveynlerin ¢ocuklarma karg: tutumlar: oldukea farklilik
gostermektedir. Bu duruma kiiltiirel farkliliklar etki ettigi gibi, aile bireyleri-
nin yetisme tarzi, kendi anne ve babalarindan gérdiikleri tutum ve davranig
Ozellikleri de etkili olmaktadir. Aslinda ailelerin ¢ocuklarmna kars tutumla-
rint tam olarak kategorize etmek miimkiin olmadig: gibi, belki yanhs yon-
lendirmelere de neden olabilir. Ancak tiim bu zorluklara ragmen, yine de
araghrmalar, anne baba davraniglan arasmda sistematik farkhliklar ortaya
koymuslar ve bu farkliliklarin ¢ocuklar {izerine 6nemli etkilerinin oldugunu
ifade etmisglerdir.

2 Samule M. Natale “A Family Systems Approach to Religious Education and
Development,” Religious Education, Vol 74, no 3 (1979), s. 245.
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Aile modellerine iliskin literatiirde farkli goriigler olmasina ragmen,?.
biz bu aile modellerini ve ¢ocuklara olan etkilerini asagidaki sekilde ele ala-
biliriz:

Baskici Anne-Baba Tutumlari: Ozellikle sosyo-ekonomik agidan ge-
lismemis toplumlarda goriilen bir anne-baba tutumudur. Bu tiir anne ve
babalarmn temel 6zelligi, cocuklarina kars: oldukga katr olmalaridir. Bunlar
cocuklarini ceza tehdidi altinda kurallara sikt sikiya bagh kalmalarin ve bu
kurallar: yerine getirmelerini isterler. Durum ve sartlar ne olursa olsun, anne
babaya boyun egilmelidir. Bu tiir aileler, disiplini saglamak icin genellikle
cezaya bagvururlar. Bu tutumda olan anne- babalar, cocuklar: dogru dav-

. ransalar bile, stirekli elegtirir, yanls yaptig: zaman hicbir tolerans gosterme-

“den cezalandirirlar. Cezalar ¢ogunlukla sugla orantisiz ve agirdir. Bu tiir
anne ve babalar i¢in kendi kendine yeterlilik ya da ¢ocuk otonomisi ¢ok
onemli degildir. Kayitsiz sartsiz itaat, bu tiir ailelerinin temel hedefidir.

Bu tiir ailelerde yetisen ¢ocuklar, kendine giivenleri gelismedigi icin,
kisitl ve tirkek hareket eder, kendi bildigi dogrularmm yagayamaz. Yine bu
ailelerde ¢ocugun kendi duygu ve diigiincelerine fazla 6nem verilmedigin-
den, ya da cezalandiriimaktan korktuklarindan, yalan séylemek ¢ocuklarin
ve genglerin elindeki tek savunma mekanizmasi haline gelir. Sonucta cocuk,
bagmmli, utangag, yonetilmeye hazir, sosyal agidan yetersiz, gergin, acimasiz,
kavgac ve ilgisiz bir kisi olur.

Asir1 Koruyucu Anne-Baba Tutumlari: Cocuklarina kargt biiyiik bir
sevgi ile baglanmis, ¢ok kollayict anne baba tutumlaridir. Bu tiir ailelerde,
anne ve babalar, ¢ocuklarimin yapabilecekleri en basit igleri bile kendileri
yaparlar. Yaglar: ne olursa olsun, onlara yemek yedirmeye, kisisel ihtiyagla-
rint kargilamaya ¢alisirlar. Cocuklarinin siirekli gézlerinin 6niinde olmasi
isterler.

Bu tir ailelerde, anne babalar ¢ocugun tiim sorunlariyla yakindan ilgi-
lendiginden ve kendi davraniglarinin sonuglarini ve hatalarim gérme imkan
tanmnmadigindan, ¢ocugun kendi ayaklan istiinde kalmas: engellenmis
olabilir. Sonugta bu tiir ailelerde yetisen cocuk, ice doniik, bagiml, yonetil-

21 Bkz. Haluk Yavuzer, Ana-Baba ve Cocuk, Istanbul: Remzi Kitabevi, 1997, ss. 26-34;
Mehmet Zeki Aydin, Ailede Ahlik Egitimi, Istanbul: Timas Yayinlary, 2009, ss 34-59;
Ratcliff, “Parenting and Religious Education,” s. 66-67; Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolo-
jisi, Istanbul: Altin Kitaplar Yay., 1984, ss. 152-155.
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meye hazir, sosyal gelisimi yetersiz ve sosyal ¢evresinde uyumda zorlanan,
devamli bir seyler isteyen, cok cabuk karsi gelen, giivensiz, kiskang, uyumu
glig, sinirli, mutsuz ve duygusal sorunlari olan bir kisi olur.

Asir1 Serbest Anne Baba Tutumlari: Bu tutumdaki anne babalar, ¢o-
cuklarinin dogru-yanlis hicbir hareketine karigmaz. Hatta yaptig1 yanlislik-
lara bile kizmaz. Disiplinin yok denecek kadar az oldugu bu tir ailelerde,
“cocuktur yapar” denilerek, cogu olumsuz davraruglari bile hosgoriiyle kar-
silanur. Cocuga sirsiz haklar taninmus, ancak nerede duracag: belirtilme-
mistir. Cocuktan istenen seylerin uygulanmasi ve denetimi diizensizdir.
Verilen cezalar da ¢ok yetersiz oldugundan, ¢ocuk tarafindan ciddiye bile
alinmaz. Agikcas: bu tiir anne ve babalik, modern toplumun televizyon ve
reklamlar aracthgiyla dngdrdiigl bir anne baba tutum seklidir. Bu tutumda
verilmek istenen mesaj, anne ve babalar ¢ocuklarmin isteklerini ne denli
yerine getirirlerse, o derece giizel bir cocuk yetistirilecegidir.

Bu tiir ailelerde yetisen ¢ocuklar, neyin dogru neyin yanhs oldugu
konusunda karar veremeyen, kendini denetleyemeyen, asir serbestlik bek-
lentisi iginde olan, sorumsuz, bencil, 6zgiirliigii kisitlandiginda da saldar-
ganlik ve isyankar davramislara bagvuran kisiler olabilmektedirler.

Miikemmeliyet¢i Anne-Baba Tutumlart: Bu tutuma sahip olan anne-
babalar, ¢ocuklarmi her agidan dort dortlitk yetistirmek isterler. Boyle aile-
lerde ¢ocugun yanlhs yapmaya hakki yoktur. Cocuktan asin titizlik ve dii-
zenlilik beklenir. Evde her sey bir kurala baglanmugstir. Adeta askeri bir egi-
tim sistemi mevcuttur. Cocugun, ¢ocukca davraruslan yasaklarur. Ondan
toplumsal ve ahldki kurallara harfiyen itaat etmesi istenir. Bu tiir anne ve
babalar kendi hayatlarinda tatmadiklar: zevkleri, gerceklestiremedigi hedef
ve idealleri kendi ¢ocuklarmm tatmasin ve gerceklestirmesini beklerler.

Bu tiir ailelerin ¢ocuklari, agir1 derecede engellenmis ¢ocuklardir. Do-
layisiyla bu tiir ailelerde yetisen ¢ocuklar, agir norotik gelisim gosterebilir-
ler. Cocuklarin kisilik ve karakter yapilar genelde cok katidir. Esneklik gos-
termezler. Cocuk anne ve babasimin yonlendirmesi ve yitksek beklentileri
sonuct, her iste en iyisi ve lstiin olmak ister. Fakat her iste istedigi basariy:
yakalamaymnca da hayal kirikhigma ugrayarak, asagihk duygusu gelistirir.
Sonugcta bu tip anne ve babalarin ¢cocuklar: utangac, ice doniik ve yalruzlik
ceken cocuklar olarak tanimlanabilir.

- ilgisiz Anne-Baba Tutumlart: Yukaridaki tutumun aksine, bu tiir an-
ne ve babalar ¢ocuklarma karg: ilgisiz, ¢ocuklarinin maddi ve manevi ihti-
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yaclarina karg1 duyarsiz, sevgi ve sefkati. yetersiz, kontrolii de gevsektir. Bu
tip anne ve baba tutumlarinda, ¢ocuklarin ilgi ve istekleri, onlar icin 6nemsiz
iken, ¢ocuklarindan da ¢ok fazla sey beklemezler. Nasil ki otoriter anne baba
tutumlar, cocuklarin gelisim Szellikleri i¢in tehiikeli ise, ilgisiz anne ve ba-
balarin ¢ocuklar: da toplum icin o denli tehlikeli olabilir. Bu tutumun ug
noktasinda g¢ocuklar kindar, kavgaci, isyankar, saldirgan, suca egilimli ve
glivensizdir. ‘

Dengesiz ve Tutarsiz Anne-Baba Tutumlari: Bu tiir tutuma sahip
olan anne ve babalar, bazen agir1 hoggériilii ve serbest, bazen engelleyici,
bazen de baskici ve cezalandiricl bir tutum igindedir. Bu ailelerde kurallara
.uyma konusunda bir kararlilik ve stireklilik yoktur. Bu durum, ¢ocuklarin
‘tamamina olabilece§i gibi, kardeglere karg: farkli davramg sekilleriyle de
ortaya ¢ikabilir. Bunun en acgik sekli, erkek ¢ocuklarla kiz ¢ocuklar arasinda
ayrimcilik yapmaktir. Erkek ¢ocugun yaptig1 bir davramg kabul goriirken,
kiz ¢ocugun yaptigs ayru davrarus reddedilebilir. Bazen de aile i¢i dengesiz-
likler olabilir. Babanun onayladig: bir davramnst anne, annenin onayladig: bir
davrarust da baba onaylamayabilir. Kisacas1 bu tiir ailelerde, sadece gocukla-
ra karg1 degil, aile fertleri arasinda da herkesin uymasi gereken ortak kural-
lar yoktur.

Bu ortamda yetigen ¢ocuklar, neyin iyi neyin kétii olduguna karar ve-
remez. Hangi davranigin nerede ve ne zaman yapilip yapilamamast gerekti-
gini bilmez. Cocuk davrarugin, dogru veya yanls olusuna gore degil, “ne
zaman yaparsam ceza verilemez” sorusunun cevabina gore davranmaya
baglar.

Dengeli Anne-Baba Tutumlari: Bu tiir aile tutumlarinda anne ve baba-
lar bir taraftan ¢ocuklarma birtakim kurallar koyarken, bir taraftan da onlar-
dan bazi beklentileri vardir. Ancak tiim bunlar gercekgi bir tarzdadir. Anne
ve baba, ¢ocuklarn ilgi ve ihtiyaglarimi, en azindan bazilarmi, makul bir
sekilde karsilamaya ¢aligirlarken, diger taraftan da ortaya konan beklentile-
rin gerceklesmesi konusunda sorumluluk ve gorev verirler. Elbette zaman
zaman anne ve babalar kurallar konusunda esneklik gdsterip, gbz yumabi-
lirler. Ancak anlagsmazlik konusunda, nihai karar anne ve babarundir. Bu tiir
ailelerin en 6nemli Gzelliklerinden birisi de, ¢ocuklarina karg: hosgoriild,
anlayish, destekleyici, giiven verici, deger veren ve makul Szgiirliik alam
tanimalaridir. Bu tutuma sahip anne ve babalar, ¢ocuklanmn yaptiklanyla
ilgilenir, dogru davraniglarimu takdir ve tegvik eder, yanhglarim diizeltmesi
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icin de gerekli &nlemler alir. Sorunlar ise, karsiliklt sevgi ve saygi ortarmnda,
kargilikh konugularak ¢oziilmeye calisilir.

Anne Baba Tutumlar ve Cocuklar Uzerine Etkileri

Anne-Baba Tutumlar Cocuklar Uzerine Etkisi

Baskic1 Anne-Baba Bagimli, utangag, yonetilmeye hazir, sosyal agidan yeter-

siz, gergin, acimasiz, kavgac, ilgisiz, yalana ve ikiyiizli

Asit Koruyucu Anne- | ice dénilk, bagimli, yonetilmeye hazir, sosyal gelisim
Baba agisindan yetersiz, doyumsuz, giivensiz, kiskang, uyumu
giig, sinirli, saldirgan, mutsuz ve duygusal sorunlu

Asirt Serbest Anne | Dogru ve yanlis konusunda kararsiz, denetim yetersizligi,
Baba agin serbestlik beklentisi, sorumsuz, bencil, SzgirliZi
kisitlandiginda da saldirganhik ve isyankar davramslar
sergileme

Milkemmeliyeici Anne- { Agir nérotik gelisim, asagilik duygusuna sahip, utangag,

Baba ice doniik ve yalmzlik
Iigisiz Anne ve Baba Kindar, kavgaci, isyankar, saldirgan, suca egilimli ve
giivensizik

Dengesiz ve Tutarsiz | Urkek, korkak, kararsiz, giivensiz
Anne-Baba

Dengeli Anne-Baba Uyumly, kendine giivenen, tutarl, mutiu
Mes’eleye degerler egitimi agisindan bakildiginda, elbette bir dereceye

kadar anne ve babalarm ¢ocuklarini kontrol altinda tutmalar gerekir. Zira
her tiirlii davrans ve diisiince, esit bir sekilde kabul edilemez. Bununla be-
raber, siki kontrol, degerlerin kazandirilmasinin yegane yolu degildir. Eger
degerler egitiminde, kontrol ya da baski, verilecek degerlerin tizerine ¢ikar-
sa, 0 zaman ya isyan ortaya c¢ikar ya da olumsuz bir takim tutum ve davra-
ruslara neden olabilir.

C. Degerler Egitimine iliskin Temel flkeler

Cocuklara aile ortaminda temel degerleri kazandirmak igin, hem aile
ortarmirun diizgiin olmasi, hem de aile bireylerinin bilingli bir sekilde ¢ocuk-
‘larina birtakim degerleri kazandirmaya yonelik amaglarmin olmas: gerekir.
Simdi kisaca bu temel ilkelere deginelim.

1. Mutlu ve Huzurlu Bir Aile Ortami Olusturulmalidar:

= 7" Her ne kadar ailenin, ¢ocuklarima degerlerin nasil kazandirilacag: ko-
nusunda, farkl diisiinceler varsa da, tiim sosyal bilimcilerin {izerinde anlag-
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t1g1 bir husus vardir ki, o da etkili bir degerler egitimi icin, saglikly, istikrarh
ve etkili bir iletisimin yer aldig1, huzurlu bir aile ortaminin olmasidir.? Hu-
zurlu bir aile ortamu olmadan, ¢ocuklara birtakim degerleri kazandirmak
pek miimkiin gozitkmemektedir. Giizel bir sdziimiizde de belirtildigi gibi,
“Sevginin, saygmn ve hosgoriiniin, kisacasy, huzurun olmadig: yerde biil-
biiller susar, goncalar agmaz.”?

Aile iligkileri {izerine yapilan arastirmalar, eglerle olan iyi iligkilerin
cocuklarla olan iyi iligkilerden ¢ocuklarin ruh saghgina daha olumlu yonde
etki edecegini ortaya koymugtur.* Aile icinde karsiliklt giiven duygusu ve
dayanigma varsa, aile disinda ¢ocugun sahsiyetini olumsuz yonde etkileye-
. bilecek olaylar etkisini pek gdstermez. Sevgi ve giiven duygusunun baskin
oldugu aile, dis dilnyarun yaratmig oldugu tziintii ve kaygilardan kurtula-
cak bir si§inak ortami olusturur.®

Acaba huzurlu aile ortamini olugturan unsurlar nelerdir? Stinnett ve
Harris'in yiizlerce calisma sonuclarindan (kiiltiirler arast ¢alismalar da da-
hil) faydalanarak ortaya koydugu sagliik ve mutlu bir ailede bulunmasi
gereken Ozelikleri su sekilde 6zetleyebiliriz.

Taahhiit, baglanma: Taahhiit demek bir bakima, aile birlifine 6nem
verme ve aileyi bir biitiin olarak kabul etme duygu ve diiglincesidir. Her ne
kadar ¢ogu insan, ailelerine olan bagliliklarim stzel olarak ifade etseler bile,
gergek anlamda huzurlu aile fertleri bu s6zleri pratige doken kigilerdir. Mut-
lu ailelerdeki fertler, ailelerini her seyin tstiinde tutan kisilerdir. Bu tiir aile-
lerde, tiim aile iiyeleri o ailenin {iyesi olmaktan kivang duyarlar. Bunlar igin
aile, her seyden once gelir ve zamanlarini ve enerjilerini kendi aileleri igin
harcarlar.

Orf ve adetler, aile kimligini gelistirmesi agisindan énemli vasitalar-
dir. Bu 6zelligin bir bagka boyutu da, aileyi olugturan iiyelerin birbirlerine
kars: sayg1 gostermeleridir. Hem anne ve baba, hem de ¢ocuklar birbirlerini

2 Blake J. Neff, “Family Communication,” Handbook of Family Religious Education, ed.
Blake J. Neff and Donald Ratcliff, Alabama: REP, 1995, s. 137. '

23 Kurtman Ersanli, Ben Olmak fstiyorum. Samsun, 1999, s. 8.

2 Ratcliff, “Parenting and Religious Education,” s. 83; Atalay Yoritkoglu, Degisen
Toplumda Aile ve Cocuk, Istanbul: Ozgiir Yay., 1989, ss. 84-91.

2 Dogan Ciiceoglu, Igimizdeki Cocuk, Istanbul 1993, s. 53.
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severler ve biri digeri adina fedakarlik yapmaya hazirdir. Bu tiir ailelerin en
onemli ozelliklerinden birisi de, aile {iyelerinin birbirlerini gartsiz olarak
sevineleridir. Bu sevgi, her hangi bir menfaat icin degil, sadece o ailenin
ilyesi oldugundan dolayidur.

Zaman Birlikteligi: Mutlu ve huzurlu ailelerinin diger 6nemli bir
ozelligi de zamanlarin birlikte gegirmeleridir. Zaten insanin hig unutmadiy,
hep hatirladify anlar, ailesiyle ve sevdigi insanlarla gecirdigi zamanlardir.
Bu tiir ailelerde, aile bireylerinin zamanlaruu birlikte gecirmeleri demek, ille
de pahali ya da turistik mekanlarda gegirmeleri anlamina gelmez. Birlikte
yemek yemek, ev iglerini birlikte yapmak, ev digi faaliyetlerde, (Meseld, spor
yapmak, yiriimek, piknik yapmak, camiye vs gitmek) birlikte hareket et-
mek, zamaru birlikte gecirmenin somut 6rnekleridir. Ancak bu aile {iyeleri-
nin tamamimn, glinlerini ve zamanlarinu hep birlikte gegirecekleri anlammna
gelmez. Aile liyeleri elbette istediklerinde, yalmz kalabilir ya da diger insan-
larla da birlikte zaman gegirebilirler. Ancak biitiin bunlar, aile iiyelerinin
karsilikli rizalariyla olur. Zaman birlikteliginin en Snemli unsurlarindan
birisi de, zamanin nicelifinden ziyade niteligidir. Dolayisiyla kavga, gliriiltii
ve kargilikli sikayet icinde birlikte ne kadar kalinirsa kalinsin, bunlar mutlu
ve huzurlu bir ailenin 6zelligi degildir. Onemli olan, hem nicelik hem de
nitelik olarak zamarnn birlikte gecirilmesidir.?

Iletigim: Mutlu ve huzurlu ailelerin en temel 6zelliklerinden bir tanesi
de aile fertleri arasinda acik ve etkili iletisim seklinin meveut olmasidir. Bu
konudaki pek ¢ok aragtirma, aile basaris1 ve mutlulugundaki anahtar roliin,
etkili iletisim oldugunu ortaya koymaktadir.?” O halde aile igi etkili iletisimin
unsurlar1 nelerdir? Bu tiir iletisimin en 6nemli 6zelligi, onun agik, belirgin ve
samimi olmasidir. Mutlu ve huzurlu ailelerin iletisiminde, yakinlik ve sa-
mimiyet temel unsurdur. Aile {iyeleri bir takim olumlu iletisim 6zelliklerine
sahiptirler. Aile bireyleri birbirlerini hem sozel olarak, hem de duygusal
olarak dinlerler. Birbirlerine kars: diiriist ve samimidirler, birbirlerini eles-
tirmekten, degerlendirmeye tabi tutmaktan veya suglamaktan kagururlar.
Zira elestiri ve suglama, savunmacilik yaratir ve iligkilerde bir rekabete yol

% Yapilan bir aragtirmada Amerikal ve Ingiliz babalarin ¢ocuklariyla giinde bir daki-
kadan daha az birlikte zaman gecirdiklerini, diger taraftan Rus babalarin ise, gocuk-
lartyla birlikte giinde ortalama birkag saat birlikte olduklarini ortaya koymaktadir.
Bkz. Donald Ratcliff, “Parenting and Religious Education,” s. 63.

% Neff, “Family Communication,” s. 137.
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agar ki, bu da agik ve gercek paylagimi engeller. Bu tiir ailelerde, aile bireyle-
ri en Onemlisinden en Gnemsizine kadar, her mes’eleyi konugurlar. Eger
ailedeki iletigim sadece, problemlerin nasil ¢6ziilecegine, islerin nasil yapila-
cagmna dair olursa, bu iletisim, bir kisinin araba tamircisi veya digcisiyle olan
iletisiminden farkli olmaz.

Elbette bunlar sdylerken, mutlu ve huzurlu ailelerin hi¢ tartismaya-
cagt ya da farkli duygu ve diislincelere sahip olamayacag: anlamina gelmez.
Tabil ki birlikte yasayan insanlarin farkliliklar: olacaktir. Ancak etkili ileti-
sim konusunda eksikligi olan aileler, her hangi bir anlagmazlik durumunda
iki tiir hataya diiserler. Bu da ya gereginden fazla kavga ederler ya da hig
tartismaya girmezler. Siirekli zitliklar, tartismalar ya da diismanliklar aile ici
saglikli iligkilerin gelismesine yardima olmadig: gibi, hayat yasanmaz hale
gelir. Herkes nasil birbirini alt edeceginin hesabim yapar. Aile {iyelerinin
arasinda birbirlerine giiven kalmaz. Diger taraftan anlasmazliklar hig giin-
deme getirmeyen ve tartigmadan tamamen uzak duran ailelere gelince, bun-
lar da kizginlik ve acilarimi saklarlar ki, bu da daha sonra, aile iiyeleri ara-
sinda ¢ok daha siddetli bir patlagin ortaya ¢ikmasina neden olur. Sonugta,
kimi aileyi terk eder, kimisi kendisini k&tit bir aliskanhga kaptirir ya da bir-
birlerine karsi olumlu ve olumsuz tiim duygularim kaybedebilirler.

Mutlu ve huzurlu aileler, catisma ve olumsuzluklar, asir1 noktalara
ulasmadan ¢tziimlemeye calisirlar. Bunlarin kullandig teknikierden birisi,
aile bireylerinin birbirlerine saldirmalari, birbirlerine karg: gelmeleri yerine,
ortadaki sorunu agiklamak, muhtelif ¢6ziim Onerileri sunmak ve herkes icin
en iyi olarak goriilen ¢6zlim yolunu arastirmaktir. Birbirlerini suclamak ya
da rekabet etmek yerine, isbirli§ine 6nem verilir ve diismanliklar engellen-
meye caligilir. Elbette her durumun ya da sorunun ¢oziilemedigi anlar da
olabilir, bu gibi durumlarda ise, saygih bir sekilde “anlasmama iizerine an-
lasma” saglanabilir.?®

Takdir ve Tesvik Etme: Psikolojinin onciilerinden birisi olan William
James, takdir edilme ihtiyacinun, belki de en 6nemli insani ihtiyag oldugunu
ileri siirmektedir. Insanlarin ¢ogu giindelik olarak sirf takdir edilmek icin
pek ¢ok sey yapmaya ¢alisir. Bu durum aile fertleri icin de gegerlidir. Zira
takdir etme, bir taraftan takdir edilen kisinin 6z benligini desteklerken, diger
taraftan da takdir eden ile takdir edilen kisi arasinda giiglii bir bag olustu-

2 Demet Glirliz, Aysen T. Eginli, fleti§irn Becerileri, Ankara: Nobel Yaymcilik, 2008, ss.
140 vd.
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rur. Diger taraftan sorunlu ailelerdeki bireyler, birbirlerinin olumlu yonle-
rinden ziyade, olumsuz taraflarina odaklasarak karsisindaki kisinin 6z ben-
ligini ve gururunu orselemeye ¢alisirlar. Boyle bir durumda, aile bireylerinin
birbirlerine kars1 olan, olumlu 6z benlik duygular: hizhi bir gekilde azalir.
Onun yerine sadece yikici hisler kalir.

Psikologlar 6z benligi (self-esteem) bir kovaya benzetmektedirler. Bu
kova ya dolu (olumlu ve iyi) ya da bog (olumsuz, kotii) olabilir. Bir kisi eles-
tirdigi ya da kinadigy zaman, karsidaki kisinin 6z benlik kovasim dibe bati-
rir. Ote taraftan eger kisi, karsisindaki kisiyi ver ve onu takdir ederse, o
kisinin 6z benlik kovasim doldurmus olur. Ancak su da bilinen bir gercektir
ki, 6z benlik kovasmi bosalimak, doldurmaktan ¢ok daha kolaydir. Bu aile
iiyeleri agisindan daha kotii sonuclar ortaya gikarabilir. Zira aile fertlerinin
gocuklara yonelik elestirilerinin uzun stireli olumsuz etkileri vardir.

Sik stk elestirilen kisiler, kendilerinde bir yetersizlik, incinme ve
onemsizlik hissi gelistirebilir. Her ne kadar bazi aileler, yaptiklar elestirile-
rin gocuklarinin eksikliklerini diizeltmek oldugunu ve yaptiklan elestirile-
rin, “yapic bir elestiri” oldugunu ileri siirseler de, bunun doguracagi sonug,
hi¢ de 6yle degildir. Bunun sonunda c¢ocuklar, “Ben hi¢ mi dogru yapmuyo-
rum,” “Ben demek ki yeteri kadar iyi degilim,” gibi diisiincelerle kendisine
kars1 olan 6z giivenini kaybedebilirler. Elestiriler davraruslari iyilestirme
yerine daha da bozulmasina ve yozlagmasina neden olabilir. Bunun icin de
olumsuz duygu ve diisiinceler yerine, ailede olumlu duygularin yer almasi-
na ve hakim olunmasina calisilmalidir.

Sunu unutmamak gerekir ki, ¢ok az miktarda elmas ya da altin elde
edebilmek i¢in tonlarca maden ve tonlarca toz duman icinde ¢alismak gere-
kiyor. O halde aile bireyleri de birbirlerinin kotii ve eksik yonlerini aragstirma
ve onlara odaklagma yerine, iyi ve giizel yonlerini 6n plana ¢ikarmaya ca-
hismahdirlar.

Rol Performanslari: Rol, aile bireyleri arasmndaki kisilerin yapmalar1
gereken hususlar igeren bir kavramdir. Aile tiyelerinin her birinin degisik
rolleri vardir. Bagarili bir sekilde fonksiyonunu devam ettiren aileler, her bir
aile {iyesi igin muayyen bir rol tanimlamushr. Bu tiir ailelerdeki tiyelerden
her biri, kendi yapacag: gorevi bilir ve geregini yapar. Kisacast bir gorev
karmasgasi yoktur. Bununla beraber, mutlu ve huzurlu aile iiyeleri bu gorev-
Jder konusunda ¢ok da kati1 olmayip, bir esneklik tutumu gosterirler. Herkesin
yapmakla sorumlu oldugu gérevini bilmesine ragmen, her hangi olaganiistii
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bir durumda, aile iligkilerinin normal diizeyde devam etmesi i¢in, esnek .
olmanin da rahathgin hissederler.

Aile igin rol performanslariyla ilgili diger 6nemli bir husus da, her iki
cinsin kendine has, cinsi kimlik 6zelliklerini dogru ve yeterli bir sekilde kul-
lanmalaridir. Eger anne ve baba kendilerine has cinsi kimliklerine uygun
davraruslarda bulunmazlarsa, cocugun cinsi geligiminde birtakim sapmalar
olabilir. Bu alanda yapilan calisma ve aragtirmalarda, soguk, reddedici ya da
pasif babalarin ¢ocuklariyla, erkeksi tutum ve davrarniglarda bulunan kadin-
larin gocuklarimun escinsel olduklar: ortaya ¢ikmustir. Dogru olan, babann
erkek cocuklarina, annenin de kiz ¢ocuklarina kendi cinsi kimliklerine uy-
.gun olarak model olmalaridir.?

Rol performansmndaki en énemli hususlardan birisi de hi¢ sliphesiz
glic konusudur. Kimin neye karar verecegi ve kararlarin nasil alinacag an-
lamina gelen ailedeki gii¢ konusu, rollerin tarumuyla ilgili bir husustur. Giig
konusunun halledilmedigi ailelerde, ¢atisma ve rekabet duygulari ortaya
¢ikabilir. Hem esitlik¢i, hem de esnek bir sekilde olmak kaydiyla, aile rolleri
agiklanmig olan aileler, gii¢ sorununu daha adil ve ¢alisilir bir gekilde halle-
debilirler.

Manevi Ortam: Mutlu ve huzurlu ailelerin en 6nemli 6zelliklerinden
birisi de, evlerinde manevi bir ortam olusturmalaridir. Elbette manevi ortam,
farkh kisilere gore farkll anlamlar ifade edebilir. Ancak genelde manevi or-
tam deyince akla, Allah’a iman, ahlaki davranis, dini yasanti, iimit ve iyim-
serlik duygulari, dogruluk, sadakat, suurluluk, erdemlik ve 6z sayginlik gibi
kavramlar akla gelmektedir.

Acaba manevi boyutun insanlara ve ailelere ne gibi faydali yonleri
vardir? Maneviyat, insanlarin hayatlarini degisik agilardan etkiler. Her sey-
den &nce maneviyat, insanlara hayatin bir anlami ve gayesinin oldugu hissi-
ni verir. Hayatin bir anlam ve gayesinin olduguna inanmak, insanlara, giin-
litk kayg: ve stresleri agmasina yardima olur. Yine aile iiyelerinden her han-

» Nevzat Tarhan, Kadin Psikolojisi, Istanbul: Nesil Yaymlari, 2008, s. 50; Nevzat Tar-
han, “Cinsellik ve Toplumsal Hayat,” www.mcaturk.com, (10.12.2009); Hayati
Hokelekli, “Cinsiyet,” maddesi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, Istanbul,
1993, C. VIII, s. 21.
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gi birisinin bagina gelecek olan ciddi hastalik, 6liim ve kayip gibi krizlerle
basa ¢ikmada yardime olur.®

Yine ailelerin sahip oldugu inang, onlara daha pozitif ve emin bir ba-
ki agist kazandirir. Her ne kadar diinyada pek ¢ok kétiilitk ve huzursuzluk-
lar olsa bile, onlarin iyilik ve giizellik konusundaki arayis ve calismalarinin
bir sonug verecegine inanirlar. Bunun tersini diigiindiigiimiizde, hayatin
zorluklar1 ve kars: gkilamaz giigliikleri karsisinda kisinin kendisine giiveni
kalmayacagindan onlarla basa ¢ikmasi da son derece zor olur. Inanan ol-
madig1 yerde, hayatin bir amaci ve gayesi eksik kalarak, insanlar yalnizlik
ve depresyona maruz kalirlar. Ancak inang sayesinde aile ve aile fertleri bir
iimit, dayanma giicii ve yagama sevinci elde edebilir.

Kriz ve Stresle Basa Cikma: Mutlu ve huzurlu aile bireyleri de diger
aile fertleri gibi zaman zaman giinlitk yasamlarinda cegitli kriz ve streslerle
kars: karsiya kalabilirler. Ancak onlarin 6zelligi, bu sikintili anlardan kur-
tulma yollarin gelistirmis olmalaridir. Bu tiir aileleri, diger ailelerden ayiran
temel faktor, onlarm yasamlarmndaki bu tiir olumsuz durumlara olumlu
bakabilecek noktalar: bulma ve onlar {izerine odaklagmalaridir. Mutlu ve
huzurlu ailelerdeki bireyler de elbette gercekten tiziicii, kizginlik, ya da kor-
kuya neden olabilecek olaylarla kargilagsabilirler. Ancak onlar bu tiir olaylar-
dan kurtulacak pozitif unsurlar da bulabilen kisilerdir. Onlar dengeli bir
tutum ve davrang gosterebilme yetenegine ve belli bir {imit besleme yetene-
gine sahiptirler. Zira onlar bilirler ki, baglarina gelen her bela ve musibetin
bir nedeni oldugu gibi, bir hikmeti de vardir.

Akla su soru gelebilir: Bir 6liim, hastalik ya da tabii afet karsisinda bu
tiir aileler nasil olumlu olabilir ve nasil pozitif bir yon bulabilirler? Giiglii
aile fertleri bu 6nemli kayiplardan basa ¢ikmak igin birlikte ¢alismarnun ge-
rekliligini bilirler. Onlar yasam ne kadar zor olursa olsun, yasanmaya ve
ondan zevk alinmaya deger bir sey oldugunu bilirler. Yine bu tiir aileler, bu
olumsuz durumlarda, hi¢bir kimsenin tek bagina sorumlu olmadigim, bu-

% Maneviyatin ruh sagligina olan olumlu katkilan igin bkz. Mustafa Kéyli, “Ruh
Saglig1 ve Din: Bati Toplumu Agsindan Bir Degerlendirme.” Ondokuz Mayis Uni-
versitesi, iléhiyat Fakiiltesi Dergisi, Say1 23, (2007), ss.65-92; H. G. Koenig, Aging and
God: Spiritual Pathways to Mental Health in Midlife and Later Years, New York: Haworth

- Pastoral Press, 1994.; H. G. Koenig, Religion, Spirituality, and Medicine: Research
Findings and Implications for Clinical Practice. Southern medical journal. 97 (12), 2004,
ss. 1194-1200.



246 AILE ve EGITIM

nunla beraber ailedeki herkesin en kiigiigiinden en yashsimna kadar bu zor-
luklar1 agmada bir seyler yapabilecegine inanir ve yapmaya calisirlar. Yine
onlarin en biiyiik dzelliklerinden birisi de, sadece kendi aileleri icin neler
yapabileceklerini bilecek kadar degil, neleri yapamayacaklari, nelerin {iste-
sinden gelemeyeceklerini de bilecek kadar zekidirler.

Bu ailelerde bu tiir olumsuz durumlarda baga ¢ikmadaki en biiyiik
desteklerinden birisi de yukarida da kismen bahsettigimiz gibi, manevi gii¢
yani imanlaridir. Onlar bu tiir olaylarda imanlar1 ve {imitleri sayesinde bu
olaylarin etkisinden kurtulmaya caligirlar. Kriz anlarinda bu ailelerin bag-
vurdugu diger bir yontem de, aile bireyleri arasindaki agik iletisimdir. Aile
‘bireyleri birbirlerine kars: olumsuz tepki vermekten korkmadan ve endige
duymadan rahat¢a duygu ve diigiincelerini paylagabilirler.!

2. Cocugun Gelisim Ozelliklerine Dikkat Edilmelidir:

Diger egitim alanlarinda oldugu gibi, degerler egitimi konusunda da,
gocugun biyolojik, psikolojik ve sosyal gelisim Ozelliklerini dikkate almak
gerekir. Cocuklarin gelisim donemlerini ve Ozelliklerin bilmek, verilecek
olan degerler egitiminin bagarisiu da olumlu yonde etkileyecektir. Eger bu
gelisim dénemleri bilinmezse, ¢ocugun yaptig: bazi davraruglar, anne baba
tarafindan ahlaksizlik olarak algilanabilir.

Psikologlar cocukluk donemi ahlak gelisimini bes doénem halinde in-
celemektedirler.® Bu gelisim donemlerini su sekilde 6zetleyebiliriz.

% Nick Stinnett ve Nancy Stinnett, “Search for Strong Families,” Handbook of Family
Religious Education, ed. Blake J. Neff and Donald Ratcliff, Alabama: REP, 1995, ss. 167-
179; Jon R. Haris, “Dysfunction, Healing, and the Family Origin,” Handbook of Family
Religious Education, ed. Blake J. Neff and Donald Ratcliff, Alabama: REP, 1995, 55.192-
194. (188-206).

32 Bu konuda farkli goriigler vardir. Ancak biz bu konuda Mehmet Zeki Aydin'in
gruplamasin: dikkate alarak aciklamaya calistik. Aydn, Ailede Ahldk Egitimi, ss. 63-92.
Bu konudaki farkli goriigler i¢in bkz. Meral Cileli, Ahldk Psikolojisi ve Egitimi, Ankara:
VYaymnlari, 1986, ss. 15-69; Uwe Gielen, “Kohlberg’s Moral Development Theory,”
The Kohlberg Legacy for the Helping Professions, ed. Lisa Kuhmerker, Birmingham,
Alabama, Doxa Books, 1994, s. 20; ‘ Claity P. Massey, “Prescholor Moral
Development,” Handbook of Preschool Religious Education, ed. Donald Ratcliff, Bir-
mingham, Alabama: Religious Education Press, 1988, s. 82; Abdurrahman Dodurgals,
Ailede Cocugun Din Egitimi, Istanbul: M. U. Héhiyat Fak., Yay., 1998, ss. 161-160 vd.
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Ahlik Oncesi Dénem: Tlk birkac yilinda gocuklarda deger kavrami di-
ye bir sey yoktur. Ancak gocuk ii¢ yasma dogru, bazi davraniglarn iyi ve
yapilmas1 gerektigini, bazi1 davramglarin ise kétii olup, yapilmamas: gerek-
tigini 6grenmeye baglar. Bu donemde ¢ocuklar genelde olumsuz ve asidirler.
Anneye kars: fiziki saldirganlik, objeleri atmak ve zarar vermek, kendisini
yaralamak, eline gecen nesneleri firlatmak gibi taskinliklar had sathadadir.®®
Anlamim bilmese de konusmasinda kiifiirlere ¢okca yer verebilir. Yine bu
dénemde c¢ocuklar gergek kavramina sahip olmadiklarindan, bazi seyleri
gereginden fazla abartarak yalan syleyebilirler.® Yine bu dénem cocukla-
rinda heniiz bir miilkiyet anlayist olusmadigindan kendilerine ait olmayan
her hangi bir nesneyi kolaylikla alabilirler.®® Tiim bu olumsuz gibi goriilen
davraruglar abartilmamalidir. Cocuk bu dénemde, bir davramisi anne ve
babasinn tasvip edip etmemesine gore yapar ya da yapmaz. Bu donemde
anre ve babarun yapacag: sey, kesin tavirli olmak ve yaptig: olumsuzlukla-
rin tizerinde fazla durmamaktir.

Bencillik Dénemi: Cocuklarmn ilk 3-5 yillarinin en dnemli zelliklerin-
den birisi de onlarin bencil bir duyguya ve yapiya sahip olmalarndir. Cocuk-
lar genellikle alti yaslarma kadar bencil olup, davramsiarnm bagkalarmn
durumunu ve goriiglinii fazla dikkate almadan, kendi istekleri dogrultusun-
da degerlendirir. Ahlaki kurallari bir baski olarak algilarlar. Cocugun olum-
suz davramsglarmin en yiiksek oldugu donem tiig-dort yaglaridir. Cocuk bu
dénemde inatgidir. Bazen sirf inat olsun diye, istenmeyen davrarmglan yapa-
bilir.

Her ne kadar ¢ocugun ilk beg yilinda bir takim gelgitler gériiliip, ¢o-
cuk tam olarak birtalam degerlerin farkinda olmasa bile, ilk bes y1l cocugun
kisiliginin bigimlendigi en &nemli yillardir. Cocuk alt1 yasina geldiginde de,
artik kisiligin temel yapisi belirlenmis olur. Artik bu, ¢cocugun 6miir boyu
stirecegi temel kisiliktir.

Genel olarak ¢ocuklar alti yedi yaglarina kadar, “bagkalarina uygun-
luk donemi” dedigimiz Gzellikleri yansitir. Bu dénemde ¢ocuklarin deger
anlayis1 biiyiik Slciide otoriteye baghdir. Biiyiiklerin cezalandirdiklar: dav-

3 Juddy Dun, “The Beginning of Moral Understanding: Development in the Second
Year,” The Emergence of Morality in Young Children, ed. Jerome Kagan and Sharon
Lamb, Chicago and London: University of Chicago Pres, 1990, s. 97.

" 3 Ersanly, Ben Olmak fstiyorum, s. 83.

3 Ersanh, Ben Olmak Istiyorum, s. 75.
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ranuglar yanhs olup, gorev ve sorumluluk, otoriteye itaat olarak anlagilir.
Yine bu dénemde ¢ocuklar igin niyetten ziyade davraniglarin sonugclar
onemlidir. Cocuklar, ancak sekiz yasindan itibaren davranslarla niyetler
arasinda bir iliski kurabilirler. Bu dénem, ¢ocugun kolay etkilendigi bir do-
nem oldugundan, anne ve babalarin davramglarina 6énem vermeleri, sozleri
ve davraniglariyla cocuga érnek olmalar: gerekir.

Duygusal Vicdan Dénemi: Diigtincenin uyandigy bir donem olup, ge-
nellikle yedi-on iki yas donemini kapsar. Cocuklar yedinci yagtan itibaren,
ahlaki kavramlar1 anlamaya baglarlar. Bu anlamda yedinci yag ayirt etme
(temyiz) yagidir. Ozellikle dokuz on yasindan itibaren gocuk, artik iyi ile
kotiiyii, hakli ve haksiz kavramlarim ayirabilecek diizeydedir. Bu donemde-
- ki cocuklar belli bir ahlak kavramini olusturmaya basglarlar. Cocuk dogruluk,
diriistliik, adalet, kigisel hak ve 6zgilirliikler konusunda belli bir goriis
edinmistir. Hak ettigine inandig1 bir ceza kargisinda ses gikarmazken, hak-
sizlik yere cezalandirildiginda da asir1 derecede 6fkelenir. Bu donemde co-
cuk, her ne kadar okul ve belli bir dereceye kadar sosyal bir cevre edinmisse
de yine de ¢ocuklar, anne ve babalarina son derece yakin olup, bagimhidirlar.

Yaklagik on yasindan itibaren c¢ocuk, kendisine telkin edilen davranisg
kurallarmi benimsemeye baslar. Bu yaglarda gocuk bazi davraniglarn iyi,
bazi davraruglarin ise yanhs oldugunu, bagimsiz olarak kabul etmeye baglar.
Artik bu yasglarda gocuklarda bagimsiz diisiince gelismeye bagladigindan,
evdeki ve okuldaki otoriteye kars1 acik ve gizli bir direnige gegebilirler. Anne
ve babalarinin yanlislarini bulmaya ve onlari elestirmeye caligirlar. Exrgenlige
dogru gegimsiz, ters, inatg1, kiskang, bencil bir ¢ocuk olabilir. Birtakim duy-
gusal patlamalar ve degisimler yasayabilirler. Cocuklarin bu ddnemdeki
olumsuz davraniglarina bakarak, yanls girisimlerde bulunmamak gerekir.
Bu tiir olumsuz davramsglar onlarin davramglariin daha da kotiilesmesine
neden olabilir. Bu donemde anne babalara diisen gorev, yine serinkanlilikla,
sabirla ve hosgoriiyle davranarak, onlara model olmaya devam etmektir.

Akiler Viedan Donemi: Bu donem, ergenlik dénemi olarak adlandiri-
lan 13-21 yas arasini kapsar. Bu dénemde ¢ocuk (ergen) ahlaki ilke ve pren-
sipleri dig giiclerden ziyade, bizzat kendi vicdantyla ve kendi gelistirdigi
ahlak ilkeleriyle tarumlar. Bu dénemde birey artik, sadece kendisi icin degil,
bagkalarmi da dikkate alan, yliksek diizeyde bir degerler sistemi gelistirir.
Hak, adalet, yardimlasma ve paylagsma gibi ahlaki degerlerin en yiiksek
oldugu dénem, bu dénemdir.
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Her ne kadar ergenlik déneminde bir takim uyumsuzluklar, olumsuz-
luklar ve ters tepkiler gériilse bile, tim bu davramslar onun aslinda, olumlu
bir kisilige yonelmesinin ilk adimlaridir. Bu ylizden bu dénemde ergenleri,
sert ve kati tutumlarla yola getirmek yerine, kendi kisiliginin olugmasina
imkan ve firsat vermek gerekir. Bu dénemde yapilmasi gereken belki iki
onemli husus vardir. Bunlardan birincisi, gevresine uymast ve kendi istekle-
rini sinirlamasi igin bask: yapilmamali ve kendisinden agir isteklerde bulu-
nulmamalidir. Aksi takdirde ya isyan bayraginu acip, hicbir sey dinlemez, ya
da icine kapanarak pisirik birisi olur. Tkinci olarak da, cocuga asir dzgiirlitk
vermemek gerekir. Zira boyle bir tutumun sonucunda da sinir tarumaz bir
duruma gelebilir. Dolayisiyla, her yag doneminde oldugu gibi, bu donemde
de tutarh ve dengeli bir disiplin uygulamak gerekir.

3. Dengeli Bir Disiplin Uygulanmalidar:

Degerler egitiminde ele almamiz gereken en ¢nemli konulardan bir
tanesi de, ailenin ¢ocuga uygulayacag: disiplin ve ceza seklidir. Bilindigi gibi
ailenin en 6nemli fonksiyonlarindan birisi de, aile fertlerini belli dlgiilerde
kontrol altinda tutmaktir. Kontrol, disiplini, hatta gerektiginde cezay1 da
gerektirebilir. Diinyarun neresinde olursa olsun, ¢ogu anne-babanin ¢ocugu-
na gesitli cezalar verdigi bir gergektir.? Cocuklarin buyiidiikce, anne ve ba-
balarinin onlara kargi tutumlarimin daha fazla elestirel oldugu ve daha kati
disiplin sekli uyguladiklar1 da bir vakiadir.

Her ne kadar ¢ocuklara uygun bir disiplin kullanilmas: gerekli ise de,
¢ocuklara kars: kullarulan fiziki cezanin ¢ocuklar {izerinde olumsuz bir etki
birakacag: bir gercektir. Bu konuda yapilan aragtirmalar, fiziki ceza ile co-
cuklarin gosterdigi saldirganlik ve sosyal uyumsuzluk arasinda bir iliskinin
oldugunu ortaya koymaktadir. Yine cezalandirilmaktan korkan cocuk, ceza-
dan sakinmak i¢in anne ve babasindan uzaklasmaya ¢alismakta, boylece aile
ile gocuk arasinda fiziki ve psikolojik bir ayriliga neden olmaktadir.¥

% Mesela, ABD'de yapilan bir aragtirmada, {i¢ yas tizeri ¢ocuga sahip anne-babalarin
% 90'mn ¢ocuklarmn kigina ya da yliziine vurduklarini, on yas ¢ocuklarina sahip
olan anne-babalarin da tigte ikisinin ¢ocuklariru dévdiiklerini ya da iteklediklerini
rapor etmiglerdir. Arastirmaya katilan kisilerden % 10’da siddetli bir sekilde cocukla-
-1 -dovdiiklerini  dile getirmislerdir. Bkz. Ratcliff, “Parenting and Religious
Education,” s. 69.

% Ratcliff, “Parenting and Religious Education, s. 70.
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Anne ve babalarm kullandig: disiplin gekilleri, gocuklarm psikolojik
gelisimi kadar, onlarmn dini ve manevi anlayislarini da etkilemektedir. Co-
cuklarin aile yapilariyla Allah inanglar: arasindaki iligkiye yonelik yapilan
ampirik bir cahsma oldukea ilgingtir. Bu érag,tlrma sonucuna gore, izahi
yapilmaksizin kati bir disiplin anlayisi ya da sert fiziki cezaya maruz kalan
cocuklarla, soguk bir anne ve babaya sahip olan ¢ocuklarmn, Allah inanci da
sert, korumasiz, insanlar en ufak hatalarindan dolay: cezalandiran, sel, fela-
ket, deprem gibi dogal afetlere ve Sliimlere neden olan bir Allah tasavvuru-
na déniismektedir.

Kayitsiz, umursamaz anne ve babalarin ¢ocuklar da uzak ve ilgilen-
meyen bir Allah imajina sahip olmaktadirlar. Tutarsiz bir disiplin anlayisma
sahip olan aile ¢ocuklarinin Allah anlayist da, anne ve babalarimin tutumla-
rina paralel olarak, fazla adaletle ilgilenmeyen, bireylerin davraruslariyla
uygunluk arz etmeyen, uygunsuz miikafatlar veren, ne zaman nasil bir ceza
verecegi belli olmayan bir Allah anlayigsina neden olmaktadir. Diger taraftan,
terapétik bir aile ortamindan gelen ¢ocuklarin Allah anlayiglan ise, tim yi-
yecek ve igecekleri veren, seven ve koruyan, her tiirlii hastaliklara sifa veren
ve iyilegtirici bir glice sahip, aile ve diinyadaki tiim yanlishklar tizerine hak-
ki olan bir Allah anlayisidir.®® Hatta Kermneth E. Hyde, cocuklarnn Allah fikir-
lerinin, anne ve babalarindan alindigim ortaya koyan pek ¢ok aragtirma
kaydetmektedir.®

Acaba anne ve babalar, ¢ocuklarma hi¢ mi ceza vermeyecektir? Bu
konu hem Islam egitimcileri hem de bati egitimcileri tarafindan yiizyillar
boyunca tartisilmis ve hala da tartisilmaktadir. Hem ¢agdag egitimciler hem
de Klasik Islam egitimcilerinden bazilari, son gare olarak ve agirt olmamak
kayduyla fiziki cezanun verilebilecegini ifade etseler bile,* su bilinen bir ger-

3% David Heller, The Children’s God, Chicago and London: University of Chicago Press,
1986, ss. 69-71-79-93; Ratcliff, “Parenting and Religious Education, s. 70-71.

¥ Bkz. Kenneth E. Hyde, Religion in Childhoo and Adolescence, Birmingham, Alabama:
REP, 1990, ss. 83-97.

4 Bkz. Ibn Sahnun, Adabu’l-Muallimin, gev. M. Faruk Bayraktar, Istanbul: M. U. {lahi-
yat Fak., Yay., 1996, ss. 45-48; M. Faruk Bayraktar, “XVII. Y{izyil Osmanl alimlerin-
den Saban Sifai'nin Cocuk Egitimi le Tigili Goriigleri,” Din Egitimi Arastirmalart Der-
gisi, say1 4 (1997), s. 143; Kadri Yildirim, “Jslam Kiiltiiriinde Kiittab Egitimi Uzerine
Bir Inceleme,” flmi Diyanet Dergi, c. 45, say1 3 (Eyliil 2009), s. 135-136, Dodurgals,
Ailede Cocugun Din Egitimi, ss. 69; M. Faruk Bayraktar, “Ailenin Egitim Gorevi,” Din
Egitimi Arastirmalar: Dergisi, say1 2 (1995), s. 136-137.
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cektir ki, degerler egitiminde fiziki ceza etkili bir metot olmadig: gibi, aksine
olumsuz yonde etki etmektedir.

Fiziki ceza cocukta, ¢ocugun kisiligini ezmek, kendine giivenini yok
etmek, yalana, hilekarliga ve iki yiizliiliige sevk etmek gibi kotii ahlaki so-
nuglara yol actig1 gibi, evden ka¢ma, korkak ve iirkek olma, iceddniikliik,
pasiflik, saldirganlik ve diigmanlik, bagkalarina eziyet verme, sadist ruhlu ve
mazohist olma ve altini 1slatma gibi pek ¢ok psikolojik ve sosyolojik yonden
de olumsuzluklara neden olabilmektedir.*! Hele hele baskiyla, dayakla ya da
zorlamayla dini ve ahlaki degerleri kazandirmaya ¢alismak, tamamen olum-
suz sonuglarin dogmasina neden olabilir.#? Dolayistyla, miimkiin oldugunca,

ozellikle fiziki cezaya basvurmamak ve alternatif disiplin sekilleri kullan-
mak gerekir.

Alternatif disiplin sekilleri olarak da, yanhs davramg gormezden
gelmek, tazmin (hatasiru diizelttirmek), cocugu sevdigi arkadas grubundan
ayirmak ve yalmz birakmak, sevdigi bir seyden mahrum birakmak, alterna-
tif bir davramsgla ddiilllendirmek, yaptif1 davrarugin yanhs oldugunu agik-
lamak ve kanitlamaya calismak, dogal sonuglariyla karsi karstya birakmak,
arzulanan davranisa model olmaya calismak, stzlesme yapmak ve yeniden
yonlendirmek sayilabilir.®

# Mehmet Emin Ay, Ailede ve Okulda Ideal Din Egitimi, Istanbul, Mavi Yay., 1997, s.
27; Eliot Turiel, Melanie Killen and Charles C.Helwig, “Morality: Its Structure,
Functions, and Vagaries,” The Emergence of Morality in Young Children, ed. Jerome
Kagan and Sharon Lamb, Chicago and London: University of Chicago Pres, 1990, s.
223; Ersanh, Ben Olmak Istiyorum, s. 105; Atalay Yoritkoglu, Cocuk Ruh Saghg, Anka-
ra, Dogus Matbaasi, 1987, ss. 152-161.

2 Al Riza Aydin, Dini Inkarin Psiko-Sosyal Nedenleri, (Yaymlanmamg Doktora
Tezi), Samsun 1995, s.43; C. Gotthilf Salzmann, Nerede Hata Yaptik? Cev. Zeki
Karakaya, Samsun: Etiit Yay. 2004, ss. 73-78; Bruce Hunsberger ve L. B. Brown,
“Religious Socialization, Apostasy, and the Impact of Family Bacground,” Journal for
the Scientific Study of Religion, vol 23, no 3, 1984, 5.239-240; Dodurgali, Ailede Cocugun
Din Egitimi, 5. 69.

3 Ratcliff, “Parenting and Religious Education,” s. 71; Jerry Aldridge and Jean Box,
“Moral and Affective Dimensions of Childhood,” Handbook of Children’s Religious

" Ediication, ed. Ronald E. Ratdcliff (Birmingham, Alabama: Religious Education Press,
1992), ss. 85-86.
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4. Cocuga Iyi Ornek ve Model Olunmalidur:

Cocuklara olumlu degerleri kazandirmadaki en &nemli metotlardan
birisi de, aile bireylerinin ¢ocuklarma 6rnek ve model olmasidir.* Bir atast-
ziimiizde de belirtildigi gibi, “Agaca ¢ikan keginin, dala bakan oglag: olur.”
Cocuklar, ilk yillardan itibaren, etrafindaki insanlarn tutum ve davrarusla-
rinu gozetler ve onlar en ince ayrintisina kadar kopya eder. Kiigiik cocuklar,
anne ve babalarinin eylemlerini, sdzlerini, yapmacik davraruglarini ve mi-
miklerini olaganiistii bir sekilde kopya etme yetenegine sahiptirler. Erik
Erikson’a gore ¢ocuklar, diger insanlara kars: olan giiven veya giivensizligi,
bagimlilik veya bagimsizlig1 ya da sorumluluk veya sorumsuzlugu, etrafin-
daki insanlar1 gbzlemleme ve onlar: model alma yoluyla 8grenirler.** Bunun-
- labirlikte ¢ocuklar, sézden ziyade davraruslarin etkisinde kalirlar.

Biiytiklerin kendilerinin yaptiklar: davramglar cocuklarindan yap-
mamalarimi ya da yapmadiklar1 davramslarini ¢ocuklarindan yapmalarini
istemeleri onlari sagirtir ve onlarda hangi davramgin iyi, hangisinin ise kotii
oldugu konusunda kesin fikir olugsmamasina neden olur. Ayrica bu durum
onlarin biiyiiklerine karst giivenlerini de sarsar.* Aslinda stz davrams uy-
gunlugu, sadece kiiciik ¢ocuklarin isi olmay1p, yetiskin insanlar igin de sz
konusudur. Bu durum, Kur'an'n da énemle iizerinde durdugu bir husus-
tur.¥

Cocuklar, iyi ya da kotii olsun bir¢ok sosyal davranig: bagkalarimi géz-
lemleyerek Ogrenirler. Giintimiizde bu yaklagim, “sosyal 6grenme modeli”
olarak adlandirilmaktadir. Bu modelin oOnclilerinden biri olan Albert
Bandura’ya gore, cocuklarda sik¢a goriilen saldirganhik davramslarinin ne-
deni de, ¢evresinde gordiigii bu tiir davrarug sekilleridir.

Mesela, doviigen iki ¢ocuk, diger cocuklar i¢in de bir model ve érnek
olmus olur. Onlar seyretmek suretiyle birbirlerini itip kakabilirler ve boyle-
ce diger arkadaslar1 da 6grenmis olur. Yine benzer olarak, oldukca kaba bir
ortam, yerde yetisen bir kisi, pek ¢ok ddviis ve kavgaya tanik oldugundan,
kendisi de o tiir kavga ve doviigleri benimseyebilir. Boylece ¢ocuklar, diis-

“ Bayraktar, “Ailenin Egitim Gorevi,” s. 133; Charles R. Kniker, You and Values
Education, Columbus, OH: Bell and Howell Company, 1977, s. 35.

“5 Erik H. Erikson, Childhood and Society, New York: Norton, 1963, ss. 247-274.

6 Hiiseyin Peker, Din ve Ahldk Egitimi, Samsun: 1998, s. 52.

47 Bkz. Kur'an, 31:33; 35:45; 60:40; 61:2.
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manca davramglara model olan insanlarin eylemlerini taklit etmek suretiyle,
saldirgan davranislar: kazanmus olurlar.#

Bununla birlikte, her model ayru sekilde etkili olmayabilir. Etkili ola-
bilmek i¢in, bir modelin baz: dzelliklere sahip olmasi gerekir. Bunlardar
dort ozellik asagr yukarn tiim calismalarda vurgulanmaktadir: Glig, ihtiyac-
lar1 kargilama, algilanan benzerlik ile sevilme ve takdir edilme.* Giig, arzu
edilen kaynaklar1 kontrol etme ve digerleri tizerinde etkiyi kullanma yete-
negi olarak tamamlanmaktadir. Calismalar, ¢ocuklarin izafi olarak daha glic-
lii yetigkinleri taklit etme egiliminde olduklarim ortaya koymaktadir. Thti-
yaglar1 kargilamanin da model almada 6nemli bir yeri vardir. Buna gore,
cocuklar sicak, miikafatlandirici ve sefkatli modelleri; soguk, cezalandirict ve
uzak olanlara nispetle daha fazla taklit etme egilimindedirler. Algilanan
benzerlik de, model almada diger énemli bir etkendir.

Erkek gocuklar: diger cocuk ve yetiskin erkekleri; kizlar diger kizlari
ve kadinlary; gliclit ve atletik ¢ocuklar giiclii ve atletik olan kisileri, sakin ve
diislinceli gocuklar da kendileri gibi ¢ekingen ve sakin kisileri model alma
egilimindedirler. Taklit etmedeki en dnemli faktdrlerden birisi de, sevilme
ve takdir edilme duygusudur. Ozellikle cocuklar, sevdikleri ve takdir ettik-
leri yetiskinleri taklit etme egilimi gosterirler.3

Degerleri benimsemede, énceleri bilingsiz bir gekilde basglayan taklit
yoluyla 6grenme, 6zdeslesmeye kadar ulasabilir. Cocuk agisindan baktigi-
mizda, 6zdeslesme, ¢ocugun anne ve babas1 gibi diisiinmesi, onlar gibi ol-
maya calismasi ve ¢ok sevdigi ve hayranlik duydugu bir yetiskin figiiriine
kendini benzetme siirecidir. Cocuk sadece davranslariyla degil, tium deger-
leri, tutumlar1 ve standartlar ile bagta anne babast olmak {izere yetigkinlere
benzemeye calisir. Her ne kadar ailede temel 6zdesim modelleri anne ve
baba olsa da, ailenin diger fertleri de olabilir. Bu {iyelerin bozuk bir kisilik
yapisina sahip olmalart durumunda, olumsuz davrans 6rneginin, ¢ocuga
yansima imkani da s6z konusudur.

# Donelson R. Forsyth, Social Psychology, Monterey, California, Brooks/Cole
Publishing Company, 1987), s. 400; David G. Myers, Social Psychology, fourth edition,
New York, McGraw-Hill, 1993, s. 434.

¥ Grace ]. Craig, Child Development, Englewood Cliffs, New Jersey, Prentice-Hall,
1979, ss. 994-95; krs. Peker, a.g.e., s. 49.

S0 Edwards, Promoting Social and Moral Development in Young Children, s. 150.
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Yukaridaki acgiklamalar 1giginda sunu soyleyebiliriz ki, bir anne ve
babanin ¢ocugu igin giizel 6rnek olmaktan daha énemli ve bliyiik bir isi
yoktur.?® Anne ve babaninn ne oldugu, ne sdylediginden ve ne yaptigindan
¢ok daha 6nemlidir. Eger anne-baba, ¢aligma, sevme, affetme, nazik olma,
sorumluluk sahibi olma ve diiriist olma gibi birtakim dini ve ahlaki kurallan
ogilitlityorsa, bunlar1 basta kendilerinin yapmas: ve yagamasi gerekir. Deger-
ler cocuklar tarafindan sézden ziyade, eylem yoluyla daha etkili bir sekilde
kazanilir. Olumlu ya da olumsuz olsun, anne babalar ¢ocuklar igin dogal
egitim ve 6grenme modelleridir.

Model olma ile ilgili olarak asagidaki tespitler son derece dnemlidir.

Eger bir ¢ocuk, siirekli elegtirilmisse, kinama ve ayiplamay: 6grenir

Eger bir ¢ocuk, kin ortaminda bliylimiigse, kavga etmeyi 6grenir.

Eger bir cocuk, alay edilip asagilanmugsa, sikilip utanmay1 6grenir.

Eger bir ¢ocuk, siirekli utang duygusuyla egitilmigse, kendini sucla-
may1 dgrenir. ‘

Eger bir cocuk, hoggoriiyle yetistirilmigse, sabirh olmay1 6grenir.

Eger bir ¢ocuk, desteklenip yiireklendirilmisse, kendine giiven duy-
may1 Ogrenir.

Eger bir ¢ocuk, &viilmiis ve begenilmisse, takdir etmeyi 6grenir.

Eger bir cocuk, hakkina sayg: gosterilerek biyiitiilmiigse, adil olmay:
Ogrenir.

Eger bir ¢ocuk, giiven ortami iginde yetismigse, inangh olmay1 6grenir.

Eger bir ¢ocuk, kabul ve onay gormiigse, kendini sevmeyi 0grenir.

Eger bir cocuk, aile icinde dostluk ve arkadaglik gérmiisse, bu diinya-
da mutlu olmay1 6grenir.>

5. Aile Bireyleri Birlikte Hareket Etmelidir:

Yukandaki madde de agikladigimiz gibi, degerlerin kazanimindaki en
onemli rol modelleri, anne ve babalandir. Ancak bu konuda etkili olabilme-
leri i¢in, aile bireylerinin birlikte hareket etmeleri gerekir. Davrarug birlikte-
ligi, egitimde basarili olmann ilk ve en 6nemli sartidir. En basit sekliyle,
babanin hatah buldugu bir davrarus, anne tarafindan onaylaniyorsa, anne-

5t Robert E. Clark, “Elementary-age Children,” Christian Education: Foundations for the
Future, ed. Robert E. Clark, Lin Johnson and Allyn K. Sloat, Chicago: Mooddy Press,
1991, s. 245.

2 Aydin, Ailede Ahldk Egitimi, ss, 191-194; Ersanly, Ben Olmak I'stz'yorum, s. 90.



DEGERLER EGITIMINDE AILENIN FONKSIYONU /M. KOYLU 255

nin hog karsilamadigi bir davrarug da baba tarafindan tesvik edilirse, cocuk-
lara bir takim olumlu degerlerin kazandirilmas: miimkiin degildir.

Aile bireylerinin birlikte hareket etmemeleri cocugu ortada birakar. Zi-
ra boyle bir aile ortaminda yetisen ¢ocuk, neyin iyi neyin kétii, hangi davra-
nigin nerede ne zaman yapihip yapilmamasi gerektigini bilemez. Tiim aile
bireyleri, evin diizenini saglamak ve cocuklara giizel érnek olabilmek igin
konulan kurallarin uygulanmasinda tutarlt olmalar: gerekir. Birinin tepki
gosterip, digerinin tepkisiz kalmasi, ¢cocugun ebeveynine giivenini yitirme-
sine yol agar. Ebeveynler koyduklar kurallar konusunda tutarli olmalidiriar.

Anne ve babalar birlikte hareket etmeleri gerekir derken, bunun her -
alanda mutlak anlamda birlikte hareket etmeleri ya da bazi durumlarda
goriis ayrihgina diigmemeleri anlamina da gelmez. Burada onemli olan,
farkh goriigleri varsa bunun nedenini ¢ocuga anlayacag: bir sekilde izah
etmek, ya da daha dogrusu, bu farkh goriisleri ¢cocugun yaminda tartigma-
maktir. Tartigildig: takdirde cocuk, hangi tarafin goriisiiniin daha dogru
oldugunu anlayamayacag gibi, anne ve babasim mutsuz eden bir sorunun
da kaynagr oldugu diistincesine kapilabilir. Bu ise ¢ocukta ciddi anlamda
psikolojik bir takim sorunlarm ortaya ¢ikmasina neden olabilir. Su husus
bilinmelidir ki, anne ve babarun her tartismasi olumlu ya da clumsuz olarak
cocuga etki eder. Eger varsa, ¢ocugun hatalari, basarisizliklar: ve olumsuz
davrarniglarn ve bunlarn diizeltilmesi konusunda takip edilecek yollar, 6n-
ceden tartisilmali, nasil bir yol izlenilmesi gerektigine karar verilmeli, cocuk
yalnizca nihai kararla karsilasmalidir.

6. Degerlere Iliskin Bilgi Verilmelidir:

Cocuk dogustan fitri Szellikleri diginda hicbir sey bilmedigine gore,
ya sosyal ¢evresinde bulunan kisileri taklit etmek yoluyla, ya da kazandiril-
mak istenen degerler konusunda bilgilendirmek suretiyle 6grenecektir. As-
Iinda egitimin bilgi, davranis ve duygu olmak {izere ii¢ boyutu vardir. Dav-
ranig daha g¢ok taklit ve model yoluyla 6grenilirken, hangi davrarugin iyi,
hangi davramsin kétil oldugu hususu da daha ziyade bilgi yoluyla 6gretilir.

Degerler konusunda ¢ocuga bilgi verirken, birtakim hususlara da dik-
kat etmek gerekir. Bunun igin de ¢ocuga uzun uzadiya dgiitler vermek yeri-
ne, kisa ogtitler daha etkilidir. Bir atastziimiizde de belirtildigi gibi, “Cocuk,
‘tok seversen bahtsiz, ¢ok soylersen arsiz, ac birakirsan hirsiz olur.” Kisa ve sade
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fikirler daha kolay anlasilir ve kabul edilir. Bu konuda Kur’'an’a baktigimiz-
da, Lokman (as)'in ogluna, kisa ve &z olarak birtakim tavsiyelerde bulundu-
gunu gérmekteyiz.®

Verilecek bilgi ile ilgili olarak dikkat edilmesi gereken diger bir husus
da verilecek bilgilerin gocugun gelisim diizeyine uygun olmasidir. Daha
once de belirttigimiz gibi, her yas déneminin belli 6zellikleri ve bir 6grenme
kapasitesi vardir. Ayrica her ¢ocugun ayri bir yapisi ve mizaci vardir. Vere-
cegimiz bilgilerle ¢ocugun bu 6zelliklerinin uyusmasi gerekir. Cocuga bir
takim degerleri kazandirmada uygun firsatlarnn kollayip degerlendirmek
gerekir. 56z konusu cocuk olunca, cocuklara bilgi verilecek en iyi zaman,
~ onlarin oyun ve eglence zamanlar: yani dogal ortamlardir. Bu zamanlarn
firsat bilerek, degerler konusunda birtakim bilgiler verilebilir.

Tiim bunlara ilave olarak, ¢cocuklarm olumsuz ve yanhs davramslari-
na vurgu yapmak yerine, dogru, iyi ve giizel olanlara vurgu yapilmalidir.
Cocugun hatali davraruglari kargisinda onur kirici, hakaret iceren sizler
yerine, onun yanhg1 gérmesine yardimar olacak sozler séylemek, uygun bir
sekilde agiklama getirmek daha etkili olur.

7. Kitle Iletisim Araclarinin Zararlarindan Korunmalidir:

Cocuklara degerleri kazandirmada olumlu gevre sartlar olusturmak
kadar, degerleri olumsuz yonde etkileyen gevre sartlarindan uzak tutmak da
bir o kadar 6nemlidir. Bunun en 6nemli nedenlerinden birisi, olumsuz cevre
sartlarimin olumlu gevre sartlarina gére daha ektili olmas: ve kontrol edilme-
sinin de son derece zor olmasidir.

Giintimiizde olumsuz gevre fakitorlerinin baginda, kitle iletisim aracla-
1 dedigimiz, yazili ve s6zlii basmn, yani kitap, dergi, gazete, sinema, tiyatro,
radyo, televizyon, bilgisayar, internet, CD, DVD gibi cesitli oyun malzemele-
ri akla gelmektedir. Cocuklarin, genglerin, hatta yetigkinlerin bile ahlaki
tutum ve davraniglarin etkileyen (daha ¢ok da olumsuz yonde) en dnemli
faktorlerden birisi de medya, 6zellikle gorsel medya olarak adlandirabilece-
gimiz televizyon ve internet ortamudir.

Dogru ve yerinde kullaruldiginda elbette kimse bu teknolojik aletlerin
faydasiru inkar edemez. Ancak mevcut duruma baktigimizda, yaygm olmasi
itibariyle ozellikle televizyonun ahlaki tutum ve davranslar agisindan bazi

5 Bkz. Lokman suresi (31), 13-19.
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olumsuz etkilerinin oldugu da yadsinamaz. Bir kere mes’eleye zaman agi-
sindan bakildiginda, televizyon karsisinda gegirilen zamanin, aktif olarak
insan hayatimin yaklagik % 25'ine tekabiil ettigini gormekteyiz.>* Bu siire
belki insanm uykuya ve caligmaya ayirdigr siire hari¢, yasamun diger tiim
etkinliklerinden daha fazla bir siireyi kapsamaktadir. Bu alanda yapilan
aragtirmalar, bir cocugun dogusundan lise sonlarina kadar televizyon ya da
internet baginda gegirdigini zamanmn, okul yillarinda gegirdigi zamandan
daha ¢ok oldugunu ortaya koymaktadir.® Dolayisiyla evde ve okulda veri-
len bilgiler bir bakima modas: gegmis bilgiler konumuna diismekte ve cocuk
ve gencleri hayata kitle iletisim araclar1 hazirlamaktadir.

Bununla beraber televizyonun en olumsuz yani, 6zellikle ¢ocuklarda,
saldirganhik ve siddet duygularmun ve davramslarmin olugmasina neden
olmasidir. 1950'li yillardan beri yapilan arastirmalar, televizyonun gocukla-
rin gercek hayatlarinda onlart daha saldirgan yaptigin ve siddete basvurma-
larina neden oldugunu géstermektedir.> Bu etki, tiim cografik ve sosyoeko-
nomik farkliliklar gosteren gocuklar igin, her iki cinsiyet i¢in ve duygusal
problemleri olan ¢ocuklar kadar normal ¢ocuklar igin de gecerlidir. Ameri-
kan Milli Ruhsal Saghk Kurumu'nun raporuna gore, televizyon, saldirganlik
davraniglarina iki agidan neden olmaktadur: Birinci olarak ¢ocuklar, televiz-
yonda gordiiklerini taklit ederler, ikinci olarak da nakledilen bu degerleri

5 Eger biz, bir kisinin glinde ortalama olarak sekiz saat uyudugunu kabul edersek,
geriye aktif olarak gecirebilecegi 16 saati kalmaktadir. Ortalama olarak doért saatini
televizyon basinda gegiren bir kisi i¢in de bunun anlami, toplam hayatinin dortte
birinin televizyon karsisinda gecirmesi demekdtir.

% Mesela, William B. Friend, ABD’deki ¢ocuklar igin yaptig1 hesaplamada bir ¢ocu-
gun lise sona kadar ortalama olarak 15,000 saat televizyon baginda zamanin gegirir-
ken, okulda ise 12,000 saatlik bir zaman gecirdigini ileri siirmektedir. Bkz. William B.
Friend, “Religious Instructional Materials,” Toward a Future for Religious Education,”
ed. James Michael Lee ve Patrick C. Rooney, Dayton, Ohio, Pelaum Press, 1970, s.
188. Bir bagka galigmaya gore ise, yine lise son sinufa kadar televizyon basinda orta-
lama olarak 20.000 saat zaman gegirirken, sirufta ise sadece 13,000 saat zaman gegir-
mektedir. Bkz. Neff, “Family Communication,” s. 151.

% Bkz. Robert A Baron and Donn Byrne, Social Psychology: Understanding Human

“Interaction, sixth ed. Boston: Allyn and Bacon, 1991, ss. 406-409; Myers, Social

Psychology, ss. 440-451; Forsyth, Social Psychology, ss. 405-408.
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kendilerine mal. ederler ve bdylece saldirganlhigi uygun bir davranig tarzi
olarak kabul etme noktasina gelirler.”

Ozellikle bizim gibi henfiiz ne dogru diiriist bir sansiiriin, ne de dogru
diiriist bir program anlayisin olmadig: tilkelerde bu durum ¢ok daha
onemli hale gelmektedir. Bu konuda anne ve babalar da gerekli 6zeni gés-
termediklerinden, ¢ogunlukla izlenen televizyon programlar1 hep yikic
yonde hizmet etmektedir. Haberler, sovlar, filmler, diziler, hatta gizgi filmler
bile hep saldirganlik, siddet, cinsi istismar, hirsizlik, gasp ve ¢ahsmadan
kose donme fikrini islemekte, sonugta bu tiir yaymnlar, basta 0grenmenin en
ideal ¢agmda olan ¢ocuk ve ergenler olmak lizere, tiim toplum {iyelerini
.olumsuz ydnde etkilemektedir.

Iyiye kullaruldiginda giiniimiiziin en iyi araclarindan birisi olan, an-
cak gogunlukla suiistimal edilen, cagimizin en tehlikeli araglarindan birisi de
Internet’tir. Cok iddiali olmamakla birlikte, Internet oyunlan igerisinde sid-
det icerikli olmayan oyun sayist neredeyse yok gibidir. Iste bu oyunlar oy-
nayan ¢ocuk ve gengler, basta zamanlarimi bosa gecirmekle birlikte, adeta
siddet bombardimanina maruz kalarak, kimligini, kisiligini ve karakterini
olusturmaya ¢alismaktadir.

Cocuklart olumlu ya da olumsuz yénde etkileyen en énemli faktorler-
den birisi de ¢ocuklarin okudugu kitaplardir. Ancak kitaplar da cift yonlii
bir etkiye sahip olup, ¢ocuklara hem olumlu, hem de olumsuz yodnde etki
edebilir. Kitaplar, ¢ocugun zihni, duygusal ve sosyal gelisiminde 6nemli bir
uyarandir. Cocuk nasil ki anne ve babasiu model ahyorsa, okudugu kitap-
taki kahramanlar1 da model olarak alabilir. Cocuk okudugu kitaplardaki
benimsedigi kahramanlara benzemeye ve onlarin 6zelliklerine sahip olmaya
caligir. Dolayisiyla ¢ocuklara egitici yoniinden saglikli davrarus degisikligi
gelistirmeyen, sanat degeri olmayan, okuma zevki ve ilgisi vermeyen, aksine
cocuklari siddete yonelten kitaplardan uzak tutmak gerekir.”

% Diane E. Papalia and Sally Wendkos Olds, A Child’'s World: Infancy Through
Adolescence, New York: McGraw-Hill Book Company, 1986, s. 336. '

%8 Yoritkoglu, Degisen Toplumda Aile ve Cocuk, ss. 97-101.

%Bu konuda yapilan bir caligma icin bkz. Ayse Inan Kilig, “Yiiz Temel Eserde Dini ve
Ahldki Degerler,” Yayinlanmarsg Yiiksek Lisans Tezi, OMU Sosyal Bilimler Enstitiisi,
Samsun 2009, 216-224.
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Kitle iletisim araglari igin, anne ve babalara diisen, onlart tamamen
yasaklamak yerine, secici davranarak, birlikte izlemek ve miimkiin oldu-
gunca onlarin yerine alternatif etkinlikler diizenlemektir.

Sonug ve Oneriler

Bir taraftan gocukluk déneminin, gelecek agisindan dnemli bir temel
olusturmasina, diger taraftan da ozellikle kitle iletisim araglart vasitastyla,
adeta maddi ve manevi degerlerin yikilmasina ¢aligildig: giintimiiz sartlari-
na bakarsak, degerler egitiminin ne kadar énemli bir konu oldugunu rahat-
Iikla sdyleyebiliriz. Ancak diger egitim sekillerinde oldugu gibi, degerler
egitiminin de psikolojik ve pedagojik temellerinin oldugu gozden uzak tu-
tulmamalidir. Bunu da en giizel sekilde saglayacak olan ilk egitim kurumu
ailedir. Ancak bu konuda gercek anlamda basarili olmak istiyorsak, bunun
sadece aile ile sirurlandirmarmuizin yeterli olmadigini da bilmek durumunda-
yiz. Zira tiim egitim sekillerinde cldugu gibi, degerler egitimi de, birlikteligi,
biitiin gevrelerce desteklenmeyi ve biitiin faaliyet alanlarimi kapsayacak ge-
kilde yapmay: gerektirir. Pargact anlayislar bu konuda basarith olamaz. Ay-
rica, defer egitimi ve 6gretimi sadece teorik alaru degil, daha ziyade uygu-
lamay: gerektiren bir alandir.

O halde etkili bir degerler egitimi i¢in neler yapilmalidir? Bunun icin
de su Gnerileri sunabiliriz:

1. Her seyden 6nce degerler egitimi, bat1 ahlak anlayis: {izerine degil,
kiiltiirel degerlerimiz tizerine bina edilmis, Kur'an ve Siinnet temelli olmals-
dir. Zira batida yapilan ¢aligmalardan elbette faydalanabiliriz. Ancak ne
onlarin kiiltiirel yapist bizim kiiltiirlim{ize benzemekte ne de ortaya koy-
duklan cocuk yetistirme hedefleri bizim hedeflerimizle Srtiismektedir. Do-
layisiyla kendimize 6zgit bir degerler sistemi olugturmamuz gerekir.

2. Degerler egitiminde teoriden ziyade pratik ve model daha 6nemli
oldugundan, degerler egitimi konusunda sadece aile bireyleri degil, toplu-
mun her kesimi, basta egitim kurumlari olmak {izere, basim ve yaymiyla
birlikte, diger kurumlarmn da bu konuda 6rnek ve model olmasi gerekir.

3. Degerler egitiminde bagta aile kurumlarma yardima olmak amaciy-
la, bizzat aile sorunlariyla ilgilenen “din egitimcilerinin” yetistirilmesi gere-
kir. Bu kisiler daha ¢ok yetigkinlerle, bosanmus aile bireyleri ile ve ¢ocuklari
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ile daha yakindan ilgilenerek, ¢ocuklarin daha iyi yetismelerine .yardima
olabilirler.

4. Her ne kadar degerler egitiminde aile merkezi bir rol oynasa da,
maddi ve manevi degerlerimizi olumsuz yonde etkileyen faktorlerin énlen-
mesi gerekir. Bu baglamda, degerleri olumsuz yénde etkileyen basta TV,
Internet gibi kitle iletisim araglar: olmak {izere, tiim basin ve yaymn organla-

rinin da duyarli olmas: igin gerekli kan(ini diizenlemelerin yapilmas: gere-
kir.



