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FAHREDDIN RAZI’YE GORE iNSiRAH SURESI’NiN PSiKO-SOSYAL
IMANf HAKIKATLERI

Ozet

Ingirah Stresi, islaim’in ilk dénemlerinde Hz. Peygamber’in maruz kaldig
psikolojik ve sosyolojik sikintilar karsisinda kendisini ve fakirlikten dolay:
asagilananlart teselli etmek amaciyla nazil oldugu diisiiniilmektedir. Sirenin
basinda Hz. Peygamber’e, “Senin gégsiinii acip genisletmedik mi?” seklinde hitap
edilerek kendisine sikint1 veren maddi ve manevi agir yiikiin iizerinden kaldirildig:
bildirilir. Daha sonra saninin yiiceltildigi vurgulanip her giigliikle birlikte bir
kolayligin bulundugu iki defa zikredilir. En sonunda Hz. Peygamber {izerinden
biitlin mii’minlere bos kaldig1 zamanlarda psiko-sosyal islerde bulunmalari, caba
sarf etmeleri ve Rabbe yonelmeleri emredilir. Bu makalede Fahreddin Raz1i’ye (6.
606/1210) gore Insirah Stresi’nde inang problemlerine ¢oziim arayislarinda insirah
Stresi’nin psiko-sosyal iméani hakikatleri incelenmekte ve degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: insirah Siresi, iman, Psiko-Sosyal, Fahreddin Razi

INSHIRAH (THE EXPANSION) SURAH’S PSYCHO-SOCIAL TRUTHS OF
FAITH ACCORDING TO FAHREDDIN RAZI

Summary

Inshirah (The Expansion) Surah, in early Islam that happened to the Prophet
in the face of difficulties psychological and sociological itself, and the comfort of
those who were mistreated by poverty, it is believed that in order to was revealed.
At the beginning of the period of The Prophet, “Have We not expanded thee thy
breast?” that beset himself by being addressed in the form of financial and moral
from the heavy load that has been removed, be informed. Then you are exalted,
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where are highlighted, and with every hardship comes ease two times where it is
mentioned. Finally, all the believers through the prophet in his spare time, psycho-
social movements are found in the fact that, to try to turn to Allah and ordered.
This article examined and evaluated, in search of solutions to the problems of faith
psycho-social signs leading to faith in Inshirah (The Expansion) Surah, according
Fahreddin Razi (d.606/1210).

Keywords: Inshirah (The Expansion) Surah, Faith, Psycho-Social, Fahreddin al-
Razi
GIRIS

Biyolojik hayatin merkezi olan kalp veya goniil, dini terminolojide kisinin hem zihin hem
duygu hayatiyla iliskilendirilir. Clinkii imén, goniilde gergeklesir ve kalbin fiilidir (Razi 1981:
11/27; 1996: 124). Yaratiligin en yiice gayesi, evren ve olaylar iizerinde tefekkiir ederek Allah't
tanimak oldugu soylenebilir. Tim noksan sifatlardan miinezzeh ve yetkin sifatlarla muttasif
olan Yiice Allah", tanimak ve ona kulluk borcunu yerine getirme ¢abasi, géniil huzurunun da
kaynagidir (13/28). Kur’an’da kalb ile yakin anlamli olan; sadr, fuad, akl, nefs ve liib (elbab)
gibi bazi kavramlar da kullanilir. Mekke doéneminde nazil olan insirdh Stresi, tebligin ilk
donemlerinde Hz. Peygamber’in maruz kaldigi maddi ve manevi sikintilar ile ashabinin
fakirlikten dolay1 sosyal hayatta asagilananlan teselli etmeye odaklidir. Strenin basinda Hz.
Peygamber’e, “Senin gogsiinii a¢ip genigletmedik mi? ”’(94/1) seklinde hitap edilerek kendisine
stkint1 veren maddi ve manevi agir yiikiin iizerinden kaldirildig: bildirilir (Razi 1981: X11/209).

Ayette (94/1) gecen “serh-u sadr” veya “sakk-1 sadr” terkiplerinin Hz. Peygamber’in
gogsliniin melekler tarafindan acgilip kalbinin istliin niteliklerle bezenmesini ifade ettigi
nakledilir (Ahatli, 2010: 38/309-210). Bu, muhtemelen iméni hakikatlerin Hz. Peygamber’e
verilmesidir. Bu durumda sakk-1 sadr; gdgsiin yarilip imanla doldurulmasi, meleki nurlarin
iistiin gelmesi, beseri duygularin zayiflatilmasi ve kalp yapisinin mukaddes dlemden gelecek
feyizleri kabile hazir duruma getirilmesi olabilir (Ahath, 2010: 38/309-210). Insirah
Stiresi’ndeki serh-i sadr; ilim, hikmet ve risalet nuru ile yorumlanir (Razi 1981: XXXI1/2).

Cismani sakk-1 sadr; alimler arasinda tartisilir ve bazi alimlerce mu’cize tiiriinden
nebilere niibiivvet verilmeden once olaganiistii olaylar yani “irhas” kabul edilir (Topaloglu-
Celebi 2010: 158). Ornegin Kelam, Felsefe ve Tefsir alimi Fahreddin Razi (6.606/1210) bu
hususta; mu’cizenin, peygamberlikten dnce meydana gelmesi miimkiin olup bu sekilde meydana
gelen mu’cizeye, "irhds" denilir (Topaloglu-Celebi 2010: 158), Boylesi irhaslar, Hz. Peygamber
icin ¢okca vaki olmustur, der. Razi’ye gore nebinin kalbi iman, hikmet ve hakikatle
doldurulmustur (Razi 1981: XXXI1/2). Insirah Stresi’nde sadrin genisletilmesi, sirtindaki yiikiin
kaldirilmasi, san ve serefinin yiiceltilmesi, mesakkatli ve zor islerin kolaylastirilmasi, bos
vakitlerinde tekrar ise koyulmasinin istenilmesi gibi zdhiren Hz. Muhammed’e anlatilanlar
gercekte biitiin mii’'minlere sorumluluk ve yiiksek ahlak agisindan fert ve toplum hayatinda
birgok psiko-sosyal imani hakikatlere de isaret etmektedirler (Razi 1981: XXXI1/2-4).

Bu calismanin amaci, felsefe ile mantig1 kelami meseleler arasina katmasiyla zirveye
¢ikan miiteahhirtin kelam doéneminin 6nemli keldm ve felsefe alimlerinden Razi’nin dikkatlere
sundugu hem fert hem de toplum hayatina yonelik psiko-sosyal hakikatleri insirdh Stresi
ozelinde incelemektir. Bu makalede Razi’ye gore Insirah Stresi’nde inang problemlerine ¢dziim
arayislarinda imani hakikatler degerlendirilmektedir.

SOBIDER
Sosyal Bilimler Dergisi / The Journal of Social Science / Yil: 4, Sayi:17, Aralik 2017, s. 230-244

231



Fahreddin Razi’ye Gore Ingirah Siiresi’nin Psiko-Sosyal imani Hakikatleri

A. Hz. Peygamber’in Gogsiiniin Genisletilmesi

Razi’ye gore, “Senin gogsiinii agip genisletmedik mi?” (94/1) ayetindeki olumsuz ifade,
istifham-1 inkari i¢in kullanilir. Dolayisiyla bu, onun gogsiiniin genisletilmis ve rahatlatilmis
olmasini ifade ettigini gosterir. Sanki "Biz senin gdgsiinii genislettik" demektir. Razi’ye gore
Hz. Peygamber’in gdgsiiniin yarilip temizlenmesi imén ve ilimle doldurulmasi yani su rivayette
yer alan husustur: "Cebrdil, Hz. Peygamber'e geldi, gogsiinii yardi, kalbini ¢ikardr ve o kalbi
glinahlardan iyice temizledi. Sonra onu ilim ve imdnla doldurup gégsiindeki yerine yerlestirdi."

(Miislim 1981: “Iméan”, 261, 263, 264, 265; Buhari, 1981: “Salat”, 1, “Enbiya”, 5).

Razi, gdgsiin yarilmasini inkar edenlerin oldugunu belirtir ve bu mu’cizenin “niibiivvetten
once olmas1 miimkiin degildir. Bir de giinahlar maddi degil ki temizlensin”(Abdulcebbar 2013:
11/432) tarzi Mu’tezili itirazlarmi Rézi elestirir ve “mu’cize’nin niibiivvetten 6nce olmasi
miimkiindiir ve buna “Irhas” denilir” der (Razi 1981: XXXII/2). Islami literatiirde irhas;
nebilige aday olan zatin, nebi olarak gonderilecegine delalet eden harikulade bir olaydir.
Peygamberlik gelmeden dnce meydana gelir (Kuseyri 1978: 469; Taftazani 2013: 252). Ornegin
Hz. Isa'nin daha besikte iken konusmasi, Hz. Muhammed'e ¢ocuklugunda ve gencliginde bazi
agac ve taglarin selam vermesi (Matiiridi 2005: 295-6), Hz. Peygamber’in daha ¢ocukken ddima
bir bulutun gélgelemek icin takip etmesi gibidir (Taftazani 1998: V/11).

Rézi, Cebriil'in, Hz. Peygamber'in kalbinden yikayip temizledikleri bu siyah kanin kalbin
giinahlara meylinin ve taatlardan uzaklagmasinin bir aldmeti olmasinin miimkiin oldugunu
belirtir (Razi 1981: XXXI1/2-3). Allah Hz. Peygamber’den gilinahlara meylini giderince bunun,
o kalbin sahibinin, giinahlardan kaginip, taatlara devam eden birisi olduguna bir aldmet olmasini
istemistir. Bunun, melekler i¢in, adeta o kalp sahiplerinin ma'sum olduguna bir alamet gibi
olmasi, akildan uzak goriilecek bir sey degildir. Razi’ye gore Allah diledigini yapar, istedigine
hiikmeder yani Allah onun kalbini bu sekilde temizlemek murad etmis ve bu sekilde
temizlemesi pekala miimkiindiir (Razi 1981: XXXI1/2-3).

Razi, gogsli genisletmekten maksadin, marifetullah ve taatla ilgili olmasinin miimkiin
oldugunu da belirtir. Razi bu konuda bazi yorumlarmn yapildigmi sdyler. Ornegin Hz.
Peygamber, cinlere ve insanlara nebi olarak gonderilince, kalbi, cinlerin ve insanlarin karst
koyusundan ve Allah'in disinda kalan her ma'buttan ve onlarin abidlerinden uzak kalip insanlar
tarafindan dislanmasindan otiirii sikilmaya basladi. Boylece Allah, ona dstlendigi her seyi
kapsayan ve onun nezdinde, katlandig1 her tiirlii sikintiy1 kiigiilten ayetler verdi. Bu, Allah’in
tek bir gaye-diisiince haricinde kalbinde hi¢ bir sey birakmamas: stiretiyle oldu. Artik kalbinde,
psiko-sosyal maiset, ¢oluk-¢ocuk derdi diye bir sey kalmadi. Miisriklerden kendisine gelen
eziyetlere de aldiris etmez oldu. Inanmayanlar onun goziinde, sinekten daha asag bir duruma
distiiler. Dolayisiyla da artik onlarin tehditlerinden korkmuyor ve onlarda olan seylere
meyletmiyordu. Bu agiklamalara gore serh ve gonliin agilmasi maddi olarak gdogsii ve kalbi
acmak veya yarmaktan ziydde manevi olan bu nese ve ferahlik manasinda anlasilabilir. Boylece
"gdgsiin genisletilmesi", “Allah hiddyetini diledigi kimselerin, gogsiinii Islam'a acar; daldletini
diledigi kimselerin ise gogsiinii daraltir' (6/125) ayetinde oldugu gibi Hz. Peygamber’in
gdgsiiniin Is1am hakikatlerinin kabulii i¢in agilmasidir (Razi 1981: XI11/186-7).

Razi’ye gore bu durum, hidayet ve daldlet meselesini de izah ettigi sdylenebilir. Yani
kuldan imanin sadir olmasi onun kalbinde, imanin daha faydali ve maslahata daha uygun
olduguna dair Allah'in bir bilgi yaratmasindan sonra olur. Hidayet; yol gostermekten yani
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delillik yapmaktan ibarettir. Kalbte boylesi bir bilgi meydana geldiginde, kalb o isi yapmaya
meyl eder ve o kisinin nefsinde, o isi yapmak i¢in daha fazla bir arzu meydana gelir ki, iste
gbgsiin iména ac¢ilmasi budur (Rézi 1981: XII1/188 vd)

Hz. Peygamber'e "Ey Allah''n Rasflii, gogilis genisletilir mi?" diye sorulunca Hz.
Peygamber, "Evet" der. "Bunun alameti nedir?" dediklerinde Hz. Peygamber: "Aldanma
diyarina meyletmemek, ebedilik yurduna yonelmek ve gelmezden dnce oliim icin hazirlikl
olmak" (Buhari 1981: “Rikak”, 3-4, 42; Miislim 1981: “Ziihd”, 5) diye cevap verir. Razi’ye gore
bu hadis, Allah'a, va'd ve va'ldine karsi arzulu olmasini ve oOliim icin hazirlanmasini
gerektirdigini anlatir. Insan, ahiret isiyle mesgul olmanin daha fazla faydali ve hayirli oldugunu;
diinya isiyle ugrasmanin ise, daha ¢ok zararli ve serli oldugunu diisiiniir. Ya akli delil veya
tecriibe yahut taklid ile kat'iyyet kazanirsa, dhiret hususundaki arzusu, iste mutlaka bu inanca
dayanir ki, Razi’nin diisiincesinde "ahiret yurduna yoneltmek"den maksat budur (Rézi 1981:
XI111/188 vd). Boylece diinyaya ragbet etmeme arzusu meydana gelir ki, aldanis yurdundan
uzaklasmadan maksat da budur. Razi’ye gore bu durum, 6liim gelmeden 6nce 6liime hazirlanma
diinyaya iltifat etmemeyi, ahirete de arzu ve ragbet duymayi da igerir. Bir seyi yapmaya sevk
eden sebebin, mutlaka o seyin varligindan 6nce gelmesi, bulunmasi gerekir. Boylece gdgsiin
iména agilmasi, iméana sevk eden sebep oldugu diisiiniilebilir. Ayetin zahiri, gégsiin agilmasimin,
miisliiman olmadan 6nce bulundugunu ihsas ettirmektedir (Razi 1981: XIII/188 vd). Razi’ye
gdre bu hal, kiifiir tarafi icin de aymidir. Yani bir kimse, Islim'dan ve kurallarindan nefret etmesi
ve Islam'in ona agir gelmesi bakimindan, zorla gége tirmanmaya g¢alisan kimse gibidir. Bu
teklifin goniillere agir gelmesi gibi, iman da kafirin gonliine agir gelmektedir (Razi 1981:
X111/188 vd).

Bu psikolojik durumu Razi, kendi nefsinin hallerini gézden geciren her akilli insan,
nefsinin daima degisiklikler ve halden hale gegisler i¢inde oldugunu miisahede eder. Sonra bu
degisikliklerde baskin ¢ikanin, esenlik, huzir, giizellik ve rahatlik oldugunu gordiigiinii sdyler
(Razi 1981: 1/185 vd). Bu hal, temelde kalbi, manevi ve derini temelinin yan1 sira, onun disa
yansimasi ile fiile doniisen, is ve eylem olarak bireylerin sosyal hayatta etkinliklere katilimidir.
Bu, bireyin ahlaki egitimi yani nefis/i¢giidii/igben terbiyesi ile baslar. Egitilmis bireylerden
olugan toplumlar yasanabilecek ideal topluluklardir. Nefsin terbiyesi ve onun iizerinde
egemenlik kurulmasimin 6ziinde 6nce kendine, hayata ve diger varliklara saygi s6z konusudur
(Razi 1981: 1/185 vd).

Gogslin genislemesi ile ilgili Razi’nin verdigi diger bir yorum da su sekildedir: Hz.
Peygamber'in gogsii genisledi, agildi. Boylece biitiin isleri, can1 sikilmadan, morali bozulmadan
ve endiseye kapilmadan yapar hale geldi. Oyle ki ister sikintili, ister huzurlu anlarinda olsun,
hep gonlii ferah ve gorevini ifa ile mesgul hale geldi. O halde "serh", genisletmek demek olup,
manas1 gamdan, kederden, {iziintiiden kurtarmaktir. Ciinkii araplar, gammi, kederi, endiseyi,
"gogiis darligi" diye ifade ederler. Bu tipki, "Andolsun Biz, senin gogsiiniin daraldigin
biliyoruz" (15/97) ayetinde oldugu gibidir (Razi 1981: XXXII/3; XIX/220-1).

Rézi, ayette kalb yerine nicin sadr kelimesi kullanildiginin iz&hint sdyle yapar: “Ciinkii
vesvesenin yeri, Allah’in "seytan, insanlarin sadirlarma vesvese verir' (114/5) buyurdugu gibi
"sadr" yani gogiisdiir. Bu vesveseyi gidermek ve bunu, hayir duygulariyla degistirivermek, serh-
1 sadr "gogsii agmak"tir” (Razi 1981: XXXII/3). Razl, "serh" isini, kalbe degil de, Allah’in
ozellikle "sadr"a tahsis ettiginden dolay1 oldugundandir, der. O’na gore kalb, aklin ve marifetin
(bilginin) yeridir. Seytanin esas hedef kalesi olan gogse yonelir. Orada ufacik bir gedik buldu
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mu, oraya hiicum eder, ordusunu oraya indirir ve orada gammi, kederi ve hirs1 yayar. Boylece
de kalb sikisir, daralir. Ne taatinda lezzet, ne Islam'inda tat bulur. Kisi diismanini en bastan
kovar, maglub ederse, diisman engellenmis, emniyet meydana gelmis; gogsli genislemis ve
kullugunu ifa ile psiko-sosyal fiilleri rahat yapar hale gelmis olur (Razi 1981: XXXI1/3).

Razi, Allah ni¢in, “Elem nesrah leke sadrake” buyurmus da “Elem nesrah sadrake”
buyurmamustir? diye sorulursa buna soyle cevap verir: Birincisi; Sanki "lam, 1am'a karsiliktir.
Cilinki sen, biitlin taatlarin1 benim i¢in (1i'l-1ah) yapmaktasin. Allah, "Ancak Bana ibadet etsinler
diye yarattum" (51/56) ve "Beni zikretmek i¢in namaz kil" (20/12) ifadelerinde oldugu gibi ben
de yaptigim tiim seyleri senin icin (li-eclike) yaptyorum, demek istemistir. /kincisi; Ayetin bu
ifadesinde, risélet gorevinin sagladigi tiim faydalarin Hz. Peygamber'e yonelik olduguna dikkat
cekme vardir. Buna gore Allah, sanki "Senin g6gsiinii, Benim i¢in degil, senin i¢in genislettim"
demek istemistir (Razi 1981: XXXII/3).

Yine Rézi, Allah nigin, "Biz genisletmedik mi?" demis de, "ben genislettim" dememistir,
diye sorar ve soOyle cevaplar: Buradaki miitekellim (Biz) nGnunu, ta'zim (saygt ve biiyiikliik)
ifade eden niin manasna alirsak, ayetin manasi, In'am edenin yiiceligi, nimetin yiiceligine
delalet eder. Boylece bu, "gogsii genisletme" isinin, kiinhiinii akillarin eremeyecegi ¢cok biiyiik
bir nimet olduguna delalet etmis olur. Eger ¢gogul "nlin"u olarak alirsak, bu hususta meleklerim
de calisti. Boylece sen, etrafinda, saginda-solunda meleklerin doniip dolastigini gordiin ve
kalbin gii¢ buldu, kalbi kuvvetlenmis olarak, bu peygamberlik gérevini yerine getirdin; bdylece
karsindakilere bir heybet arzettin de bundan dolay1 sana zahmet veremediler. Eger sen, kalbi
daralmis bir kimse olsaydin, onlar sana mutlaka giilerlerdi. Razi, kalbinin kuvvetini onlar i¢in
korku salan, gogsiiniin genisletilisini de onlar i¢in darlik yapan o yilice Allah’tir, demektedir
(Razi 1981: XXXI1/3).

Gonliinti imana agan ve ingirah bulan kisi, bu diinyada yalniz olmadigini bilmekte, onu
duyan, goren, ona sah damarindan daha yakin ve zor durumda kaldiginda yardim eden bir
varligin oldugunu hissetmektedir. Bu his Oylesine gii¢liidiir ki, inanan insanin ruhi darhiga
diismesine engel olur. Gonliinde imén olan kisi de depresyon belirtileri, karamsarlik, dalginlik,
unutkanlik, yogunlasma gii¢liigii, gerginlik, bunalt1 ve endise hali olmaz (Tarhan 2004: 102 vd).
Ciinkii goniil, Allah’a iman etmekle insirah/rahatlama bulur. Allah bir¢ok ayette diinya ve
ahirette mutlulugunun regetesinin “iman” oldugunu vurgulamaktadir (2/62, 82; 4/57; 10/64;
30/15) Hz. Peygamber“kalbinde zerre kadar imdn olan atese girmez” (Tirmizi 1981:
“Cehennem”, 10). ; “Sirke bulasmadan imdn ile Allah’a kavusan kurtulur” (Buhari 1981:
“Tevhid”, 33; Miislim 1981: “Iman”, 153) diyerek imanin huzur ve mutluluga ileten unsur
oldugunu dile getirir (Razi 1981: XXXII/3).

Razi’ye gore gonliinii kendi 6zgiir iradesiyle IslAm ve imana acanlara Allah hidayet verir,
yani sebepler yaratip gonliinii imana sevk eder. Iste gdgsiin imana ingirdh1 ve tasdik etmesiyle
kalbin ameli iméan gerceklesmektedir. Boylece diinyada zorluklarin iistesinden gelebilmeyi ve
Rabbine yonelmeyi dileyen kisinin gdgsiiniin imanla, Allah’1 zikir ve giizelliklerle doldurulmasi
gerekmektedir. Allah’tan baskalar1 kisiye gercek manada yardim edemediginden insan Allah’a
en temel ihtiyaci olan hava ve su kadar muhtagtir (Carrel 2001: 32 vd). Muhta¢ oldugu
Yaratict’y1 zikretmek ve O’na ibadet, ruha canlik katar, umudu gii¢lendirir, rahatlama ve
mutluluk duygular1 verir. Stres ve kaygiya sebep olan anlayis ve psikolojiyi giderir. Duha
Stiresi’nde vahyin gecikmesiyle endise igerisinde “Rabbin seni unuttu” ifadeleriyle ruhi
sikintida olan Hz. Peygamber’e “Andolsun kusluk vaktine ve sakinlestigi zaman geceye ki
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Rabbin seni unutmadi ve darilmad:” (93/3) denilerek korku-kaygi gerilim tamamen yokedilmis,
inanan insanin higbir zaman yalniz ve giivensiz olmadig1 hakikati vurgulanmistir. Hz. Miisa’nin
“Rabbim, yiiregime, gonliime ferahlik ve genislik ver. Isimi kolaylastir. Dilimde bulunan
diigtimii ¢6z” (20/25-26) diye bulundugu istekte ayni psikolojik kaygiy1 goriilebilir (Razi 1981:
XXXI/210-1). Hz. Peygamber, i¢inde yasadigi toplumun sapikliklart sebebiyle gogsiinii daraltan
sitkinti ve huzursuzluklardan kurtarilmasi, ilahi vahiylerle gonliiniin huzur ve siik{ina
kavusturuldugu soylenilebilir. Raz1’nin diislincesinde kalb, Hz. Allah'in azadmetini arastirmaya
ve miisahedeye yoneldigi zaman ise, kalpte nurlar ve ilahi 1siklar hasil olur. Iste kalp o zaman
stiklina erer (13/28), mutmain olur (Razi 1981: XXX1/210-1).

Gonill, iman ve giizelliklerle doldugunda huzir ve mutluluk disariya yansir. Hz.
Peygamber’in gonliiniin maddi ve manevi biitiin kirlerden temizlenerek imana ve marifete
acilmasi gibi, mii’min kiginin hayatina inang ve ritiielleri igten, samimi bir tavirla ifasi, onun
anlamli, kendisi ve gevresiyle barisik bir hayat yasamasina imkan verir; timitsizlige ve bosluga
diismesini engeller (Oral 2017: 10 vd). Boylece diinyada zorluklarin iistesinden gelebilmeyi ve
Rabbine yonelmeyi dileyen kisinin gogsiiniin imanla kulluk suurunda her an goz acip
kapayincaya kadar bile bosluk birakmadan Rabbe yonelerek durmasi da gerekir. “Inananlar ve
kalpleri Allah’t anmakla huzura kavusanlardwr. Biliniz ki, kalpler ancak Allah’t anmakla huzur
bulur” (13/28) ayetine goére iman eden goniiller huzur ve sukin bulur (Razi 1981: XXX1/210-1).

Birey ve toplum hayatinda bunun etkileri giizel davraniglar ve ahlaki erdemler olarak da
tezahiir eder. Allah adeta, "Sen, varlik, hayat, akil ve kudret hakkina hicbir seye sahip degilken,
mahza yokluk halinde iken, seni ilk 6nce egitip biiyliten, terbiye eden, bakan Benim. Ciinkii
seni, yoktan var ettim ve sana, biitiin bunlar1 ben verdim! Demek ki sen, basibos birakilmisken,
biitiin bunlar1 sana veren ve seni, zdyi etmeyen Benim” (Razi 1981: XIX/15-6) diyerek kulun
gonliine kendisinden baska sevilecek varlik konulmamasini istemektedir.

Rézi’nin felsefesinde gonliin iméana agilmasi biiyiik nimetlerden birisidir. Ciink{i nefsin
komutani kalptir. Allah, onu kuvvetlendirip, ondaki endise, stress ve korkuyu gidermek
sretiyle mii'minlerin kalplerini pekistirdigini beyan etmektedir. Dolayisiyla Allah, “Senin
gogsiinii agip genisletmedik mi?” (94/1) ifadesindeki nebiye yapilan bu hakikatin nebinin
tizerinden biitiin insanlara da olabilecegini belirtmektedir (Razi 1981: XIX/15-6).

B. Hz. Peygamber’in Uzerindeki Vizr/Yiikiin Hafifletilmesi

Razi’ye gore “Belini biiken yiikiinii iizerinden kaldirmadik mi?” (94/2-3) ifadesinde Hz.
Peygamber’in iizerindeki vizr’in yani agir yiikiin kaldirildig: belirtilir. Raz1’nin belirttigine gore
dilciler, “vizr” kelimesinin "agirlik" anlamina geldigini, bunun "yik" anlami gibi oldugunu,
"onu tasidim" denildigini, daha sonra da, kendisini yapanlarin sirtina agir gelecegi igin,
giinahlara “evzdr” denildigini sOylerler. Razi’ye gore Allah "hichir giinahkdr baskasimn giinah
yiiktinti yiiklenmez" (17/15) buyurmustur ki bu, "higbir kisi, baska birinin giinahin1 tagimaz,
tagimayacaktir" demektir (Razi 1981: XI1/209).

“Belini biiken yiikiinii iizerinden kaldirmadik mi?” (94/2-3) ayetiyle bu vizrin giindh
oldugu ve Hz. Peygamber’in giinah isledigi elestirisi de yapilir (Razi 1981: XXXI1/4-5; 1986:
151; Murtaza 1376: 161 vd). Razi’ye gore "vizr", giinah yiikil olsa "Onlar vizrilerini yiiklenirler"
(6/31) ayetinde oldugu gibi Allah’in "gegmis gelecek giinahlarini bagislamak igin..." (48/2)
ayetindeki gibi olmayan giinah yilikiinden veya iimmetinin gelecekteki giinahlarina tedirgin
olmamasi i¢in olmalidir (Razi 1981: XXXII/4-5). Razi’nin disiincesinde “vizr” kelimesiyle
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ifade edilen gilinah, niiblivvet 6ncesi doneme ait olabilir. Kii¢lik giindh1 ya da en iyiyi terk etme
tarzinda da olabilir (Razi 1981: XXXII/4-5; 1986: 151). Buradaki "vizr", "gilinah"tan bagka bir
manaya hamledilebilir. Buna gore murad, hakkiyla yerine getirme, gereklerini ifa etme ve
hukukunu goriip gbzetmeden otiirli, Hz. Peygamber'in sirtina agir gelen, niibiivvet yiiklerinin
hafifletilmesidir. Dolayisiyla Allah, iste bu yiikii ona kolaylagtirmis ve bdylece yiikiinii ondan
almis, o, niibiivvet yiikiinii kolay tasir hale gelmistir. Diger bir yorumla da "vizr", Hz.
Peygambere sanki kendi gilinahi gibi agir gelen, immetinin giinahlandir. “Hem kendinin, hem
de inanmis erkek ve kadinlarin giinahlarmin bagislanmasin dile” (47/19) ayetinde oldugu
gibidir (Razi 1981: XXIII/61).

Allah, "Sen onlarin icinde oldugun siirece, Allah onlara azab etmeyecek" (8/33) buyurup
da boylece diinyada onlara azab etmeyecegine, Hz. Peygamber'e garanti verip, 6biir diinyada da
onlara sefaat edebilecegi va'dinde bulunmaya kadar, iimmeti hakkinda ne yapacagini
bilemiyordu. Bu, "sadir olmasi halinde, sirtina agir gelecek olan, boylesi giinahlardan koruduk"
demektir. Mecazi olarak, "koruduk" yerine, "kaldirip attik" ifadesi kullanilmistir (Razi 1981:
XXI11/4-5). Razi’ye gore Hz. Peygamber, kavminin iman etmeyip sirkte israr etmesi iizerine
icinden {iziiliiyor ve kendini harab ediyordu. Kendisi ve ashabi gii¢siiz durumdaydilar. Allah,
onun adini ve davasim yiiceltti. O vakit yiikiin{i iistiinden almig oldu. Bir bagka ayette (47/4)
vizr ayn1 kelime bu anlamda geger. Giinahin yiik olarak isimlendirilmesi, isleyene agirlik ve yiik
olur. Matiirldiyye ekoliiniin imami1 olan Ebi Mansir el-Matiiridi (6. 333/944), giindh anlaminin
burada verilmesinin tutarsiz oldugunu sOyleyerek, anlamin “niibiivvet ve risdlet gérevinin
agirligin hafifletmek” olarak yorumlanabilecegini soyler (Matiiridi 2005: XVII/255).

Razi’ye gore giicliik bela ve hiiziinlere kolaylik da hiiziinden kurtulmaya benzer. Yani
Allah, el¢isinin davasini ve adimi yiiceltince yiik iizerinden alinmis oldu. Razi, burada giindha
yiik ismi verilmesi mecaz olup Hz. Peygamber’in ismetine zarar verecek durum olmadigini
sOyler (Razi 1981: XXXII/4-5; 1986: 151). O’na gore peygamberlerin, kii¢iik giinah
isleyebileceklerini sdyleyenler, ayetteki "vizr"i kiigiik giinahlar manasina almislardir. Buna
karsi, Allah’1n, "sirtina agir gelen o vizr" ifadesi, bunlarin biiyiik giinah olduguna delalet eder.
Rézi, kiiglik giinahlar bagislanmig olmasina ragmen, "sirta agir gelen", "beli kiran" olarak tavsif
edilmeleri, Hz. Peygamber'in, kendinden boyle bir sey sadir olmasi halinde, alabildigine
gamlanmasindan ve buna son derece pismanlik duyacagindan Gtiirtidiir, demektedir. Razi, “zail
olacak miikafat biiyiik oldugundan dolay1 bu sekilde bir tavsif yapilmistir”, der (Razi 1981:
XXX11/4).

Razi, “Belini biken yiikiinii iizerinden kalduwmadik mi?” (94/2-3) ifadesiyle Hz.
Peygamber’in sirtindan  tebligindeki agirligin - yiikiiniin  veya {immetin giinahlarinin
hafifletildiginin haber verildigi kanaatindedir. Yani bu ayet; tovbe, istigfar ve sefaat ile
inananlara ait giinahlarin hafifletilecegini miijjdelemektedir. Kisinin bu konuda iman1 ne kadar
giiclii olursa, yaganan olumsuzluklarda onlar1 kabul etmek de o kadar kolay olur. Aksi halde kisi
isyan eder, olanlar1 kabul etmez ve ruhundaki dengesizlikler onu huzursuzluga siiriikler. Bu
sekilde kisi, hayat imtihaninda da basarili olamaz. Ciinkii “Darlik veren de (kabz), bolluk veren
de Allah’tir” (2/245) ayetinde belirtildigi gibi maddi ve manevi endiselerin giderilmesi, telas ve
heyecanin kaybolup istikrar ve huzurun goniilde yerlesmesi, zorluklara tahammiil giiciiniin
artirtlmasidir. Boylece bu, nebi ile beraber birey ve toplumlarin psiko-sosyal mesakkat ve
zorluklara direnmede sabir ve tahammiil ile basarinin elde edilmesine isarettir (Razi 1981:
V1/182).
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Sosyal bir varlik olan insanin maddi anlamdaki beslenme, korunma, saglik ve barinma vb.
gereksinimlerinin yaninda ahlak, sevgi, aidiyet, dogruluk, giiven, hosgori, yardimlasma gibi
psiko-sosyal ihtiyaglart da bulunmaktadir (Farabi, 1994: 21; 1995: 35). Bunlarin yerine
getirilmesi bireyleri, aileleri ve dolayisiyla toplumlari mutlu ve huzurlu kilabilecektir (Farabi
1995: 73 vd; Sahinkaya 1979: 42 vd). Her ne kadar kotii olursa olsun nefsi 1slah ve terbiye edip
disiplin altina almak ve egitilmis nefisten giizel davranislar i¢in yararlanmak yani akil ile nefsi
kontrol altina almak miimkiindiir (Hokelekli 1998: 22 vd, 323 vd). Razi’ye gore nebiyi psiko-
sosyal dertlerden kurtaran Allah, mii’'min kullar1 da takva azig1 ile maddi ve manevi yiiklerden
kurtarmaktadir. "Biliniz ki aziklarin en hayirlisi takvadir (2/197) Takva, yasak olan seyleri
birakmak, vacip olanlar1 yapmaktan ibarettir (Razi 1981: V/182).

Razi’nin diislincesinde, diinyada yolculuk ve diinyadan yolculuk olmak iizere insanin iki
yolculugu vardir. Diinyada yolculugun aziklarni yiyecek, icecek, binek ve mal gibi maddi
unsurlar iken; diinyadan yolculugun aziklart marifetullah, muhabbetullah ve Allah’in disindaki
biitiin varliklardan yiiz ¢evirmektir. Diinya az1g1 kisiyi muhtemelen bir azabtan kurtarir; ahiret
az181 ise hem diinyanim sikintilarindan hem de ahiretin dertlerinden kurtarir. Dolayisiyla insirah
Suresi’ndeki “Belini biiken yiikiinii tizerinden kaldirmadik mi?” (94/2-3) ifadesi nebi ve immeti
nezdinde goéniilden iman eden mii’'minler i¢in bu hakikat yani hem diinyanin sikintilar1 hem de
ahiretin dertlerinden kurtulma imkan1 gergeklesmis olabilmektedir (Razi 1981: V/182).

C. Nebiler, ismet Sahibidirler

Razi’ye gore Ingirdh Stresi'ndeki “Belini biiken yiikiinii iizerinden kalduwmadik mi?”
(94/2-3) ifadesinde Hz. Peygamber’in iizerinde bulunan maddi ve manevi yiikiin kaldirilmasiyla
onmun korunduguna; yani ismet sahibi olduguna bir delil vardir. Bu delil, nebilerin diger
insanlardan daha ¢ok sorumluluk sahibi olduklarindan dolayi hicbir giindhi kasitli olarak
yapmayacaklarini ve onlarin korundugunu ortaya koymaktadir (Razi 1986: 40; 1981: 111/7-8).
Ehl-i Siinnet anlayisi igerisinde nebilerin ismeti konusunu sistematik bir sekilde genisge ilk defa
ele alan Razi oldugu sdylenebilir. O, konuyla ilgili “Zsmetii ‘I-Enbiya” adl1 miistakil ¢calismasinin
gerekeesini de nebilerin ismetini konusunu kabul etmeyen, onlara giinah islemeyi, ¢irkinligi ve
kotiiliigii isnad eden akimlara kars1 nebileri ve onlarm getirdigi vahyin korundugunu, kelami
metotlarla ispatlamak oldugunu belirtmistir (Razi 1986: 37).

Réz’nin diislincesine gore nebilerin niibiivvet zamaninda bilerek biiyiik veya kiigiik
giindh islemeyip ma’sum olduklarin1 ama unutma ve dalginlikla siirgme/zelle tiiriinden kiigiik
glinah isleyebilmelerinin cédiz oldugudur (Razi 1986: 37 vd). Eger nebiler bilyiik glindh islemis
olsalard1r timmetin diger giinahkarlarindan daha sert bir sekilde hemen kinanmay1 hak etmis
olurlardi. Razi, boyle bir sonug batil oldugu gibi biiyiik giinh iglemeleri de batildir, der (Razi
1986: 41; 1978: 222). Aym delillendirmeyi Matiiridi de yapar. O’na goére Yaratici’min bu
zelleleri ifsa ve 1zhar etmesinin hikmetini diger insanlara uyar1 ve ikaz igin istemis
olabilecegidir (Oral 2014: 113 vd). Insanlar nebilerin Allah katindaki konumlarinin
biiyiikliigline ragmen islediklerinden itaba ugramaktan uzak olmadiklarini bilsinler. Kiigiik bir
stirgme/zelle boyle ikaza dugar oluyorsa diger insanlarin giindhlar1 da elbette ikaza miistahak
olacagi idrak edilebilsin (Matiiridi 2015: V/314-5). Ciinkii nebilerin zelleleri sonrasinda hemen
ikaz edilip uyarilmalar1 Allah’tan daha fazla korkmalarina sebep olmaktadir. (Matiiridi 2015:
XV1/205-206; Oral 2017: 255-6).
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Razi’ye gore sayet nebilerden giindh sadir olsaydi, fasik olurlar ve onlarin sehadetleri
kabul edilmezdi. Ciinkii fasik’in sehadetinin kabul edilmesi ayetle (49/6) yasaklanmigtir. Razi,
“Diinya hali i¢in sehadeti kabul edilmeyenin kiyamet giiniine kadar baki dinlerdeki sehadeti
nasil kabul edilir?” diye sorar ve Allah’in kiyamette herkesin iizerine Hz. Muhammed’in
sehadetini kabul edecegini haber vermekle (2/143), elgilerin ismet sahibi olduklarmi bildirdigini
sOyler (Razi 1986: 41; 1978: 222).

Réazi’ye gore kiyamet gilinlinde biitiin Rasiillere sehddet eden bir kiginin Cennette
sehadetinin kabul edilmeme durumu miimkiin degildir (Razi 1986: 41). Razi’ye gore sayet
nebiler giinah islemis olsalardi, kotiiliigii engelleme goérevi geregince bu fiillerini engellemek
diger mii’'minlere vacip olurdu. O, eldeki delillerin iyiligi emir ve kdtiiliiklerden vazgegirmeye
ve engel olmaya ¢alismanin farz oldugunu gosterdigini soyler (Razi 1986: 41-2; 1981: 111/8). Bu
durumda nebilere engel olmak ve onlar incitmek ise “Allah ve Rasiiliinii incitenlere Allah,
diinyada ve dhirette ldnet etmis ve onlar icin horlayict bir azap hazirlamistir” (33/57) ayete
gore caiz degildir. Matiiridi’ye gore bu ayet nebilerden ezayi gerektirecek bir durum sadir
olmayacagina ve ismetine delildir (Matiiridi 2005: X1/382-384). Boylece Réazi’nin diisiincesinde

bu delille nebilerin giinah islemesini diisiinmek bile miimtenidir (Razi 1986: 41-2; 1981: 111/8).

Razi, “Belini biiken yiikiinii tizerinden kaldirmadik mi?” (94/2-3) ayetiyle eger Hz.
Muhammed’den giinah ve fisk sadir olsaydi ona itaat edilmesi cdiz olmamasi gerekirdi.
Gergekte ise Allah “Rasiile itaat edin” (3/31) buyurur. Rézi’ye gore fisk fiiline itaat
edilmeyecegine gore demek ki nebinin fisk/glindh islemesi bu iki batil sonucu dogurur ki
nebiden fisk sadir olmas1 muhaldir, miimkiin degildir (Razi 1986: 41; 1996: 99-100). Ayete gore
(38/82-83) seytan ihlasli kullar1 saptiramaz. Allah, “Siiphesiz biz onlari, ihldsh kimseler kildik”
(38/46) ifadesiyle Hz. ibrahim, Hz. ishak ve Hz. Yakub nebilerin igten, ihlash kullar olduklarina
sahitlik etmektedir. Yine Hz. Yusuf hakkinda Allah: “Andolsun o, ihlasa erdirilmis
kullarimizdandr”  (12/24) buyurmaktadir. Razi’ye gore seytan, ihlasli nebileri asla
saptiramadigina gore bu ayet onlarin ihlasli kul oldugunu belirtmekte ve masiyet
islemediklerine delélet etmektedir (Razi 1986: 44; 1981: 111/8).

Alimler, nebilerin meleklerden daha iistin olduklarini sdylemislerdir (Razi 1987:
VIII/81). Meleklerin giinadh islemedigi gercegi ise birgok ayetin delaletiyle sabittir (16/50;
21/20, 27; 35/1). Eger nebiler giinah isleselerdi fazilet bakimindan meleklerden daha iistiin
olamazlardl. “Yoksa Allah’a karsi gelmekten sakinanlari yoldan ¢ikan arsizlar gibi mi
tutacagiz?” (38/28) ayetine gére muttakiler herhalde nebiler olmalidir. Dolayisiyla Razi’nin
diisiincesinde melekler gibi nebiler de ismet sahibidir (Razi 1986: 46).

“Erkek veya kadin, kim mii'min olarak iyi amel islerse, biz ona hos ve huzurlu bir hayat
yasatiriz ve yine gsiiphesiz béylelerini, yapa geldikleri en giizel sey neyse, ona gore
odiillendirecegiz” (16/97) ayeti geregi nebiler gibi kulluk ve salih amel pesinde kosan
mii’minleri, Allah’in kotii akibetten koruyacagini, huzur ve mutluluk icinde hayatlarin
stirdiirecegini va’detmektedir (Razi 1981: XX/115-6). Razi’ye gore Allah, iman edenleri
korumakta ve nankor olan herkesi sevgisinden de mahrum etmektedir (22/38; Razi 1981:
XXI111/38-9). Eger bireyler, Allah rizasi igin Islam'a ve Miisliimanlarin psiko-sosyal dertlerine
yardim ederlerse Allah da onlara diinya ve ahirette yardim etmektedir (47/7). Bunu onlarin
goniillerinde huzur, sukinet indirerek ayaklarini saglamlastirmak stretiyle de yapar (Razi 1981:
XXVI111/49).
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Hz. Peygamber’in gecmis ve gelecek giindhlar1 bagislandigi ifade edilerek bu endise ve
kaygi giderilmis (48/2), Allah giinah isleyen iimmetinin sirke bulagmayan giinahlarin tevbe
istigfarla ahirette de sefaatle affedecek miijdesiyle de Hz. Peygamber rahatlatilmistir. Razi’ye
gore Insirah Stresi’ndeki “belini biiken yiikiinii iizerinden kaldirmadik mi?” (94/2-3) ifadesi,
nebilerin ismet sahibi olduklarini ve niibiivvetin hikmeti korunduguna isaret ettigi gibi, kulluk
pesinde psiko-sosyal islevler yapma yolunda kosan iyi kullarin da diinya ve &hirette
korunacagina isaret etmektedir (Razi 1981: XXXI1/4-5).

D. Elgilerin SaAminin Yiiceligi

Razi’ye gore "Senin sdanini yiikseltmedik mi?" (94/4) ayetiyle, 6zelde Hz. Muhammed’in
peygamber olusu, isminin ars lizerine yazilisi, yerde ve gokte meshur olusu anlatir. Kelime-i
sehadette ve tahiyyatta Hz. Muhammed’in adinin, Allah'in adiyla birlikte zikredilisi, ndminin
onceki kitablarda yer alisi, her tarafa yayilisi, kendisiyle peygamberligin noktalanisi, hutbelerde,
ezanlarda ve kitaplarin baglarinda ve sonlarinda zikredilisidir."Allah ve Rasulii rdzi edilmeye en
miistehdktirlar” (9/62); "Kim Allah ve Rasiiliine itaat ederse”. (4/69);"Allah'a ve Rasiiliine itaat
edin" (4/59) gibi ayetlerde, Kur'an’da, Hz. Muhammed’in isminin Allah'in ismiyle birlikte
zikredilisi; Allah diger peygamberlere, "Ey Miisa, Ey Isa" diye isimleriyle seslenirken, ona, "Ey
Rasil, Ey Nebi" diye hitab edisi gibi seylerin tiimiinii i¢ine alir (Oral 2017, 10).

Rézi’ye gore bu ayet (94/4), Allah’in, Hz. Muhammed'i kalblerde, insanlarin zikrinden
hoslanir bir bigimde yerlesmesini de i¢ine alir. Bu,"Rahman onlar igin bir sevgi verir" (19/96)
ayetinin beyan ettigi manadir. Razi’ye gore Allah, sanki soyle demek istemistir: Alemi, sana
tabi olanlar ve seni sevenlerle doldurdum. Hepsi de seni dviiyor, sana salat-ii selam getiriyor ve
stinnetini siirdiiriiyorlar. Hatta farz namazlardan her birinin yani sira mutlaka siinnet namazlar
var. Sana tabi olanlar, farzlar hususunda Benim emrime; siinnetler hususunda da senin emrine
uyuyorlar. Ciinkii "Kim Rasiile uyarsa, Allah'a uymus olur" (4/80) ve "Siiphesiz sana biat
edenler, gercekte Allah'a bidat etmislerdir" (48/10) sultanlar bile sana tabi olmaktan, yoluna
gitmekten yiiz c¢evirmemislerdir. Kiraat alimleri, senin getirdigin ayetleri ezberliyor;
miifessirler, senin getirdigin Kur’an'in manalarin tefsir ediyor; vaizler de senin 6giitlerini teblig
ediyorlar. Hatta alimler ve hiikiimdarlar, senin i¢in hizmete kosuyor; kapilar 6tesinden seni
selamliyor, yiizlerini senin Ravzanin topragina siirliyor, sefaatini umuyorlar. Su halde senin nam
ve serefin kiyamete kadar siirecektir (Razi 1981: XXXI1/4-5).

Hz. Peygamber’in sdninin yiiceltilmesi su nasslarda da gortlebilir. Hz. Peygamber ve
iimmetine bir aylik mesafede olan diigmanin i¢ine diisen bir korku ile yardima mazhar olma sani
ve serefi verilmistir (Buhari 1981: “Salat”, 56; Mislim 1981: “Mesacid”, 3). O, son peygamber
(33/40) oldugundan risaleti evrensel olup cinleri de icine alir (46/31). Hanimlari, mii’minlerin
annesidir (33/6). O’nun ge¢mis ve gelecek giindhlar1 affedilmistir (48/1-2). Peygamberlerden
s6z almmig (3/81), O’na Kevser ve Makam-1 Mahmid verilmis (17/79; 108/1) ve ganimetler
helal kilmmustir (8/41). O, alemlere rahmet olarak gonderilmistir (21/107). Ehl-i Kitap
tarafindan bilinmesidir (2/146). Getirdigi din, Allah tarafindan korunmasidir (15/9). Ismiyle
hitap edilmememistir (5/67; 24/63; 73/1). Kendisine itaatin Allah’a itaat olup (7/158; 3/31-32;
4/80) ahirette de diger {immetlere de sahit olacaktir (33/45). Ummetinin en hayirli iimmet
olmast (3/11; 2/143) ve tehecciid namazinin ona has olmasidir (17/79). Bunlar Hz.
Peygamber’in saninin yliceltildigine ait bazi1 delillerden sayilabilir.
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Iman, izzet ve sanin kayna@ oldugu icin Hz. Peygamber gibi mii’min de azizdir. Biitiin
Ovgii makamlar1 kendisine ait olan Allah’a imén eden insan izzet, san ve serefin en iist noktasina
baglanmis olur. Allah izzetin merciidir. Izzet Allah’m, Rasilii’niin ve mii’minlerindir. Allah
diledigini aziz, diledigini de zelil eder. Ustiinliik ve seref, mii’minin imAnindan yedigi igtigi
gidasina kadar her isinde kendini gosterir (Abduh-Ersoy 1328: 73-4). Giyiminde, sosyal
iligkilerinde mii’'min farklidir, istlindiir. Mii’min fakirlik ve zenginlik icinde iken de izzetlidir.
Iman eden kalple iman etmeyen kalbin sahibi, 6liiyle diri arasindaki fark kadar biiyiik bir farki
yansitir. Bdylece Razi’de iman etmenin serefi ve iistiinliigii insirah Suresi’nde 6z ve veciz bir
sekilde anlatilmakta, hikmetlerle dolu imtihan hayatinda bireyin psiko-sosyal hakikatleri bilip
yerine getirdiginde mutlu ve huzurlu olabilecegi miijdesi verilmektedir (Razi 1981: XXXI1/4-5).

E. Bir Zorlukla Beraber iki Kolayhk

Razi’ye gore Insirah Stresi’nde “Elbette zorlugun yamnda bir kolaylik vardir. Gergekten,
zorlukla beraber bir kolaylik daha vardir” (94/5-6) ifadesiyle Onceki ayetlerde uygunlugu
vardir. Soyle ki: Miisrikler, Hz. Peygamber'i, fakirlikle ayipliyor ve eger bu ileri siirdiigiin
seyden maksadin zengin olmak ise, sen Mekke ehlinin en zengini gibi oluncaya kadar senin igin
mal toplayalim diyorlardi. Dolayisiyla bu husus, Hz. Peygamber'in giiciine gidiyordu. Hatta
aklina, bunlarmn islam'dan, kendisi fakir oldugu ve onlar tarafindan hakir addedildigi igin yiiz
cevirdikleri fikri geliyordu. Iste, bu yiizden Allah, bu siirede, Hz. Peygamber'e olan liitiflarim
sayarak, "Senin igin gégsiinii agmadik mi1? Senden yiikiinii, yani cahiliyyede iginde bulundugun
sikintilart kaldirip atmadik mi1?" buyurmus, sonra da, Hz. Peygamber'in, kalbinden, miisriklerin
kendisini fakirlikle ayiplamasi sebebiyle duydugu o sikintiyr silmek i¢in, diinyada miistagni
kilacag vadinde bulunmustur. Bunun delili ise “Innemea’l-usri yusran” ifddesinin basina, “fa”
harfinin gelmesidir. Buna gore Allah adeta, "Onlarin dediklerine ve senin iginde bulundugun
malimin azhigina iiziilme. Ciinkii diinyada iken, senin icin, sana yetecek kadar bir kolaylik
tahakkuk edecektir" demek istemistir (Razi 1981: XXXI1/4-5).

Razi, Abdullah b. Abbas (6.68/687-88) ve Ebii’l-Hasen Mukatil b. Siilleyman’in
(6.150/767) yorumlarin1 burada nakleder: Ibn Abbas: "Allah adeta, bu ayette iki kolaylik
arasinda bir zorlugu yarattim demektedir. Bunun anlami, bir zorluk kesinlikle iki kolayliga galib
gelemez" demektir. Mukatil ise ifadenin Hz. Peygamber'in, "Bir zorluk, kesinlikle iki kolaylig1
yenemeyecek..." dedigini ve bu ayeti okudugunu rivayet etmistir. Razi, bu mananin izahi
sadedinde sunlar1 sdyler: Bu ayetlerdeki “usr” kelimesi, her iki yerde de elif-lam'li olarak “el-
usru” seklinde gelmistir. Halbliki burada daha 6nce gegmis belirli herhangi bir sey de yoktur.
Bu demektir ki bu ifadeler, hakiki manaya alinirlar. Bdylece, her iki yerde gegen “el-usr”
kelimesiyle, ayr1 ayr iki sey degil, tek bir sey, zorluk kastedilmis olur. Ama her iki yerde de
nekire olarak gecen “el-yusr” kelimesi ile bagka bir sey kastedilmistir. Bu demektir ki “el-usr”
ve “el-yusr”, ayr1 ayri seylerdir. Miirselat siresinde on defa “O giin (Peygamber’i ve dhireti)
Yalan sayanlarin vay haline!” climlesi tekrar edilir. Yani nebilerin haber verdigi biitiin Tevhid,
Niibiivvet ve Mead ahvaline imén etmez ve nasil inkar eder yalanlarsiniz, diyerek isin ciddiyeti
ve 6nemine isaret edilir (Razi 1981: XXX/270 vd).

Razi’ye gore “Elbette zorlugun yanminda bir kolaylik vardir. Gergekten, zorlukla beraber
bir kolaylik daha vardir” (94/5-6) ifadesinde tekrarin maksadi, manay1 goniillere yerlestirmek
ve kalblere sokmaktir. Ayni sekilde bu ifade, "Bana, Zeyd Zeyd geldi" ifadesinde oldugu gibi,
tekil kelimelerin tekrar edilisi gibidir. Ayetteki "iki kolaylik" ile diinya kolaylig1, yani beldelerin
kolayca fethedilisi ile ahiret kolayligi, yani cennet miikafatinin elde edilisi kastedilmesi de
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muhtemeldir. Bunun delili ise Allah'in, "De ki: "Sizler, bizim i¢in en giizel iki seyden birisini
bekleyip duruyorsunuz..." (9/52) ayetidir ki; bu "en giizel iki sey" ise zafer kazanmanin giizelligi
ile cennet miikafatidir. O halde, Hz. Peygamber'in, "Bir zorluk, kesinlikle iki kolayligi
yenemeyecek..." (Malik trs: “Cihad”, 6) ifidesinden kastedilen mana, iste bu olabilir.

Razi’nin diisiincesinde diinyanin zorlugu, hem diinyanin hem de &hiretin kolayligina
nisbetle, iste ufacik ve az bir sey mesabesindedir. Burada soyle iki soru sorulabilir: Birincisi;
“yusran” kelimesindeki nekralik ne ifade eder? Razi’ye gore bu, tethim ve tazim i¢indir. Buna
gore adeta, “Inne mea’l-usri yusran” denilirken, "Bir zorluga karsilik ne biiyiik bir kolaylik ne
yiice bir kolaylik vardir" denilmek istenmistir. /kincisi; kolaylik zorlukla birlikte olamaz. Ciinkii
bunlar, iki zit sey olduklarindan bir arada bulunamazlar. Razi, zorluktan sonra kolayligin
meydana gelisi, kisa bir zaman icinde olacagindan bu kesin addedilisi adeta "kolaylik"la birlikte
kabul edilmistir, demektedir (Razi 1981: XXXI1/4-5).

Rézi, zorluklar ve mesakketler karsisinda sabir ile Allah’tan yardim istemek kulun gérevi
oldugunu sdyler. (Razi 1981: 1I/51 vd). Razi’ye gore Allah’in zorluklardan sonra kula kolaylik
vermesi O’nun hikmeti ve liitfundandir. Hakim olan Allah'in maksadi, insanlar1 taata ve
ibadetlere cekmektir. Boylece O, bazen bir taatin iicretini (sevabini) iki katina c¢ikarir. Ornegin
"Siiphesiz zorlukla beraber bir kolaylik vandir, zorlukla beraber bir kolaylik vardu" (94/5-6)
buyurarak bir zorluga iki kolaylik vadeder. Ancak bu kolaylik, zamana ve mekan agisindan
bazen on, bazen de yediyiiz katina ¢ikarilir. Biitiin bunlardan Allah'in asil maksadinin miikellefi
ibadete cekerek onu diinyaya dalmaktan korumak istemesidir. Iste bu yiizden Beytullah ve
Zemzem, diger yerlere ve sulara iistiin kilinmis; Ramazan diger aylardan iistiin tutulmus; Cuma,
diger giinlerden faziletli sayilmis ve Kadir gecesi diger gecelerden faziletli kilinmistir (Raz1
1981: XXXI1/32).

Birey ve toplum hayatinda psiko-sosyal islerin iyi veya kotii, miikafat ve cezayi
gerektiren cinsten olmak iizere farkli olduklarin1 Allah soyle beyan etmektedir: "Kim verir,
ittika eder ve o en giizeli de tasdik ederse, Biz de en kolaya hazirlariz. Amma kim de cimrilik
eder, kendisini miistagni goriir ve o en giizeli yalanlarsa, Biz de ona en gii¢ olam
kolaylagtiruriz" (92/5-10). Razi’ye gore “vermek’ten murad; ister farz, ister nafile tiiriinden
olsun, kole azad etmek, esirlerin fidyesine destek saglamak, Miisliimanlar1 diismanlarina karst
takviye etmek gibi biitiin hayirli hususlarda mal infakidir. Allah, muttaki 6zelligiyle ister farz,
ister nafile olsun, birey ve toplum hayatinda kendi yolunda verilen ve yapilan psiko-sosyal her
davranis1 kolaylastirmakta ve “Artik kim verir ve sakinirsa biz de onu en kolaya hazirlariz (onda
basaruli kilariz) ’(92/5-7) mijdesini vermektedir (Razi 1981: XXXI1/201-2).

Razi, Allah’in Ingirdh Stresi’'nde “Elbette zorlugun yamnda bir kolayhk vardir.
Gergekten, zorlukla beraber bir kolaylik daha vardu” (94/5-6) diyerek tekraren bu zorluklarda
sabir, sebat ve azim gibi hakikatleri dile getirmesi, insanin idraki i¢in olmalidir (Razi 1981:
XXXI11/4-5), demektedir.

F. Cahsarak istirahat

Razi’ye gore Insirdh Stresi’nde “Oyleyse, bos kaldin mi hemen (baska) ise koyul ve
yalniz Rabbine yonel” (94/7-8) ifadesiyle kendinden 6ncekilerle miinasebeti vardir. Allah Hz.
Peygamber'e, daha 6nceki nimetlerini sayip, kendisine ve iimmetine, ileride birtakim nimetler
ihsan edecegi va'dini verince, hi¢ sliphesiz Hz. Peygamber'i, bu nimetlere siikretmeye ve kulluk
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hususunda sa'yu gayret gostermeye tesvikle "Bir isi bitirince, hemen bir baska ise giris"
demistir (Razi 1981: XXXII/5).

Razi, “bos kaldin m1 hemen baska ise koyul” ifadesi, "farz namazlarini bitirdiginde,
yaptigin duada, Rabbine saril ve talebin konusunda O'ma yonel. O, sana verir. Tesehhiid'ii
bitirince yani selam verince, diinyan ve ahiretin i¢in dua et. Diinya islerini bitirdiginde, kalk ve
namaz kil. Farz namazlarimi bitirdiginde, gece namazi kilmaya kalk. O halde, bir ibadeti
bitirdiginde, baska bir ibadete koyul vb. anlamlarinin da verilebilecegini sdyler (Razi 1981:
XXXI11/6). Buna gore ayetteki ifadelerle psiko-sosyal fiillerin birbirine eklenmeleri ve herhangi
bir zamanin bos ge¢irilmemesi; birini bitirdiginde digerini yapmaya koyulmasi manasi
kastedilmektedir. Yani insanin émrii, zamani ¢ok degerli oldugundan Allah rizasi igin bir amel
islediginde dinlenmek icin diger bir amele yonel. Calisarak istirahat et, demektir (Razl 1981:
XXXI1/6).

Razi’ye gore “Yalnmiz Rabbine yonel” (94/7-8) ifadesinde “Rabbe yonelme” iki sekilde
izah edilebilir. Biri; "ragbet ve arzunu; ancak Allah'a tahsis et. Ancak, O'na tevekkiil ederek,
O'nun litfunu iste..." demektir. Digeri; "din, diinya ve diismanlarina karsi muzafferiyet elde
etme gibi arzuladigin diger seyler hususunda Rabbine yapis ancak..." Bu ifade (Ragben),
"raggib..." seklinde de okunmustur ki, buna gére mana, "Insanlari, Allah katinda olan seyleri
istemeye tesvik et, arzulandir" seklinde de yorumlanabilir (Raz1 1981: XXXI1/7).

Allah'in "O halde O'nu vekil edin™ (73/9) ifadesi, "O'ndan baska tanrinin olmadig: sabit
olunca, O'nu vekil ve dayanak edinip, biitiin islerini O'na havale etmen gerekir" demektir (Rézi
1981: XXX, 180). Razi’nin diisiincesinde Rabbe yonelmek diinyay: ahirete cevirebilmektir.
"Kim de mii'min olarak dhireti diler, onun icin bir gayretle ¢alisirsa, iste onlarin ¢alismalar
makbul olur" (17/9) buyurarak psiko-sosyal davranislar1 6zgiir iradesiyle yapanlarin diinya ve
dhiret mutluluklarinin elde edilebileceklerini belirtmistir. Hz. Peygamber, gelmis ve gecmis
giinahlar1 bagiglandigini bilmesine ragmen “siikreden bir kul olmamayim mi?” (Mislim 1981:
“Sifatu’l-Miinafikun”, 81) diyerek hi¢ vaktini bosa harcamamis, kullukla mesgul olmus, Rabbe
yonelmeden gecirilen isin ve zamanin sonugsuz kalacagini soylemistir (Ibn Mace 1981:
“Ikameti’s-Salavat”, 192; “Nikah”, 19). Mii’'min, “Rabbinin adini an ve biitiin benliginle O na
yonel” (73/8) emri geregince her an ve zaman Allah’a yonelmelidir.

SONUC

Islam’in ilk dénemlerinde Hz. Peygamber’in maruz kaldigi psikolojik ve sosyolojik
sikintilar karsisinda kendisini ve fakirlikten dolay1 asagilananlari teselli amaciyla nazil oldugu
diisiiniilen Insirah Stresi’nde, zahirde Hz. Peygamber’e yapilan bu hakikatlerin nebinin
tizerinden biitiin insanlara olabilecegi muhtemeldir. Allah, insanin 6nemli uzuvlarindan olan
sadr; yani gonliinii imana agmasini ve ingirah bulmasini istemektedir. Onemli kelam ve felsefe
alimi Fahreddin er-Razi (6. 606/1210), gonliin huzur ve sukiinet bulmasi, gelecek endisesi, stres,
sikint1 ve dertlerden kurtulmasi, basariy1 elde etmesi vb. gibi psiko-sosyal unsurlar, kisinin fert
ve toplum hayatinda bir yer ve deger kazanmasi agisindan onemli arzettigini sdyler. Ciinkii
inanan insan sirtindaki diinya mesakkat, sikint1 ve zorluklarini sabirla yenen, kolaylik yollarini
arastiran, hikmet dolu imtihan diinyasinda basa gelen biitiin zorluklar sikdyet etmeden
sabrederek karsilama ile nimetlere siikretme sonunda kolaylik ve giizelliklere doniisebilen
kisidir. Insirah Stresi’nde belirtilen “belini biiken yiikiin iizerinden kaldirilmas1”, Razi’ye gore
Hz. Peygamber’in niibiivvet gorevini yapip yapamama endisesi ve gorevin agirligi olabilecegi
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gibi iimmetinin giinahlar1 da olabilir. Bu endise, Hz. Peygamber’in gelmis ve ge¢mis giinahlari
bagiglanarak giderilmis (48/2), Allah giinah isleyen {immetinin sirke bulagmayan giinahlarim
tevbe istigfarla ahirette de sefaatle affedecek miijdesiyle de Hz. Peygamber rahatlatilmis, hem
Hz. Peygamber’in hem timmetinin sirtindan maddi-manevi endise ve yiikler kaldirilmistir. Allah
gonliinii imana acan kullarin1 hidayet etmek ve iman liitfuyla sereflendirdigi gibi nebilerin
iizerinden yiikii kaldirmakla ismet 6zelligine de vurgu yapmaktadir. Ciinkii nebiler niibiivvet,
risalet gorevlerinde Allah tarafindan korunmuslardir.

Allah “Elbette zorlugun yaminda bir kolaylik vardir. Gergekten zorlukla beraber bir
kolaylik daha vardir” ifadesinde “bir zorluk kesinlikle iki kolaylig1 yenemeyecek™ demek gibi
gonlii imana ingirdh olan bireyin biitiin zorluklar sabir, sebat ve azimle yeneceginin de
miijdesini verilir. Razi’ye gore ebedl saadet yolculugunda hikmet dolu diinyada 24 saatini
kulluk suuru iginde gegiren, gecirmek durumunda olan bir kul i¢in "faaliyet dig1 kalmak, bos
durmak" manasinda istirahat s6z konusu olamaz. Mii’minin 6liimii nasil gegici hayattan ebedi
hayata intikal ise istirahati de bir isten bir baskasina ge¢cmek veya bir isin yerine bir baskasini
ikame etmek seklinde olmalidir. Yani kulun Allah rizasi i¢in bir amel islediginde dinlenmek
icin diger bir amele yonelmesi ve bos durmadan calisarak istirahat etmesi tevekkiille Allah’a
yonelmesi onerilir. Hz. Peygamber de insanlarin ¢ogunun sihhat ve bos vakit konusunda aldanip
degerlendiremedikleri uyarisint da yapar. Kulun imtihanlarla dolu diinya yolculugunda
Omriiniin, zamanin ¢ok degerli olmas1 ve hiisrdna diismemek i¢in her an hikmetli isler yapmak
gorevidir. Mii’min inandig1 Allah’in adini anarak biitiin benligiyle O’na yonelerek gecici diinya
hayatini ebedi hayata doniistiirebilme irddesine sahip olmalidir.

KAYNAKLAR

Abduh, M.-Ersoy, M.AKkif, (1328). “Tefsir-i Sire-i Ingirdh, 1-8”, Sebilii'-Resad (Sirat-1
Miistakim), c. I-VIII, sy. 5-187, 22 Mart, ss.73-74.

Abdulcebbar, K. (2013). Serhu’l-Usiili’I-Hamse, ¢ev. Ilyas Celebi, Istanbul; Tiirkiye Yazma
Eserler Kurumu Baskanlig1.

Ahatly, E, (2010). “Sakk-1 Sadr”, DIA, cilt: 38, istanbul; TDV Yay., ss.309-310.
Buhari, E.A. (1981). el-Camiu ’s-Sahih. istanbul; Cagr1 Yay.

Carrel, A. (2001). Dua. Cev. M.Alper Yiicetiirk, Istanbul; y.y.

Farabi, E.N. (1994). Kitabu Ara'i Ehli'l-Medineti'l-Fad:la. Beyrut; Daru Mektebetii'T-Hilal.
Farabi, E.N. (1995). Siyasetii’I-Medeniyye. Beyrut; Daru Mektebetii’1-Hilal.
Hokelekli, H, (1998). Din Psikolojisi, Ankara; TDV. Yayinlari.

Ibn Mace, E.A. (1981). es-Siinen. istanbul; Cagr1 Yay.

Ibnu'l-Esir, E.H. (1966).el-Kamil fi t+-Tarih. Kahire; y.y.

Kuseyri, A. (1978). Kuseyri Risdlesi, terc. Siilleyman Uludag. istanbul; y.y.

Malik, 1., (trs.). Muvatta, Beyrut; y.y.

Matiiridi, E.M., (2005). Te vilatii’I-Kur 'dn. Bekir Topaloglu. Istanbul; Mizan Yay.
Matiiridi, E.M., (2005). Kitabu 't-Tevhid. tahk. Bekir Topaloglu. Ankara; isam Yay.

SOBIDER
Sosyal Bilimler Dergisi / The Journal of Social Science / Yil: 4, Sayi:17, Aralik 2017, s. 230-244

243



Fahreddin Razi’ye Gore Ingirah Siiresi’nin Psiko-Sosyal imani Hakikatleri

Miislim, E.M. (1981). es-Sahih. istanbul; Cagr1 Yay.
Murtaza, S. (1376). Tenzihu’l-Enbiya. Kum; Emir Matb.
Oral, O., (2014). Matiiridi 'nin Hikmet Anlayisi, Kayseri; ERU SBE Doktora Tezi.

Oral, O., (2017). “Matiiridi’de Insirdh Siiresi ve Psiko-Sosyal Iméni Hikmetler”, The Journal of
Turk-Islam World Social Studies/Tiirk-Islam Diinyas1 Sosyal Arastirmalar Dergisi, Y1l:
4, Say1: 14, Aralik.

Oral, O., (2017). “Fahreddin Razi’ye Gore Hz. Adem Ile Hz. Nuh’un Ismeti Problemi”, Tiirk-
Islam Diinyas1 Sosyal Arastirmalar Dergisi/The Journal of Turk-Islam World Social
Studies, Yil: 4, Say1: 10, Mart.

Oral, O., (2017). “Fahreddin Rézi’de Hz. Davud ve Hz. Siileyman’in Ismeti Sorunu”, Islami
Arasgtirmalar, cilt: XXVIII, say1: 2, ss. 120-136.

Rézi, F., (1905). Levdamiu’l-Beyyinadt Serhu Esmdillahi Tedld ve’s-Sifdat. Misir; y.y.

Razi, F., (1978). el-Muhassalu’l-Efkdri’[-Miitekaddimin ve’l-Miiteahhirin mine’l-Ulemd ve’l-
Hukema ve’l-Miitekellimin. ¢ev. Hiiseyin Atay, Ankara; AUIF Yay.

Razi, F., (1981). Mefatihu’l-Gayb, Beyrut; Darii’1-Fikr.
Razi, F., (1986). Ismetii'I-Enbiya, tahk. M.Hicazi, Kahire; Mektebetii’l-Hanci.
Razi, F., (1987). el-Metdlibii I-Aliye mine’l ilmi’I-[lahi, tahk. A .Hicazi es-Sekka, Beyrut: y.y.

Razi, F., (1996). Medlimu Usuli’d-Din. ¢ev. Nedim Macit, islam Inancinin Ana Konulari, Ihtar
Yay., Erzurum; Ihtar Yay. 244

Sahinkaya, R., (1979). Psiko-Sosyal Yonleriyle Aile. Ankara; Kardes Yay.

Taftazani, S. (1998). Serhu’l-Makdsid. tahk. A.Umeyre-S.Misa Seref, Beyrut; Alemii'l-Kiitiib.
Taftazani, S. (2013). Serhu’I-Akdid. haz. Siilleyman Uludag, istanbul; Dergah Yay.

Tarhan, N, (2004). Mutluluk Psikolojisi Stresi Mutluluga Déniistiirmek, Istanbul; y.y.

Tirmizi, E.I, (1981). es-Siinen, istanbul; Cagr1 Yay.

Topaloglu, B.-Celebi, 1., (2010). Keldm Terimleri Sozligii. Istanbul; isam Yay.

SOBIDER
Sosyal Bilimler Dergisi / The Journal of Social Science / Yil: 4, Sayi: 17, Aralik 2017, s. 230-244



