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Tiirkler eski dénemlerden beri temiz ve saglikli ortamlar: ve hijyenik kurallarin uy-
gulandif: yerleri tercih ettiler. Ingilizce bir kelime olan asepsis, ortamda patojen mik-
roorganizmalarin bulunmayisi, mikropsuz olma durumudur. Diger bir Ingilizce kelime
olan antisepsis ise patojen mikroorganizmalarin 6ldiiriilmesi demektir. Ilk Tirk dev-
letlerinden beri mikroplardan korunma kavrami vard: ve 19. yiizyildan itibaren ise Tiir-
kiye'de modern asepsi ve antisepsi gelisti. Cumhuriyet déneminde ise bu konuyla ilgili
caligmalar daha da hizland.

ASEPSI VE ANTISEPSI'NIN TURK TIP TARIHINDEKI YERI

Eski bir Tiirk Devleti olan Goktiirkler halk saghgma da énem verirlerdi. Bu durum
tip tarihi ag¢isindan ¢ok 6nemlidir. Nitekim Goktiirkler tarafindan agilmis sulama kanal-
larmin izleri de Rus arkeologlari tarafindan bulunmustur ki bunlardan T6t6 kanali da 10
km'dir. Islenmesi son derece gii¢ kayalik bir alanda agilarak iki vadiyi birlestiren ve
yiiksek bir matematik bilgiyle yapilan bu kanal, halk saglig1 ve temizlik agisindan ¢ok
6nemlidir ve asepsi, antisepsiye verilen degeri gosterir.

Goktiirkler’in beslenme hijyeni agisindan da baz: 6zellikleri vardi. En ¢ok yenilen ye-
mekler, borek, kaymak, bal, tatl: idi. Herkes glinde iki kez et yerdi. Az ekmek yiyen
Tiirkler, bekletilmis kisrak siitinden yapilan kimiz igerlerdi. Kumniz, Tiirkler arasinda ¢ok
kullanilan bir ickidir. Bu icki biraz eksi ve sarhogsluk verici etkiye sahiptir. Bu bakundan
yalmz Goktiirler'de degil, birgok Tiirk toplumunda kimiz kullanthrd:.!

Tiirkler’in kullandigr ickiler arasinda sarap da vardi. Tiirk toplumunda sarhos olacak
kadar icmek ayip sayilirdi. Turkler’de yemekten sonra ellerin yikanmas: ve temiz hav-
lular kullanilmas: da halk saglhigma verilen 6nemi gosterir.

14. yiizyilda Osmanlt Tiirk hekimi Ahmedi (1334-1413), Tarvihii'l-Ervah adli
yazma kitabinda 6nce anatomiye ait kisa fakat diizenli bilgi verdikten sonra, teker teker

" Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi, Deontoloji (Etik) ve Tip Tarihi Anabilim Dal Bagkani.
! Sehsuvaroglu, B.N.: Eczacilik Tarihi Dersleri. Hiisniitabiat Matbaasy, Istanbul, 1970, s. 174-188.

25



2 ’ TURK DUNYASI ARASTIRMALARI

hastaliklarin tedavisinden bahseder. Ayrica kitapta didaktik bir metod da izlemistir.
Besmele, hamdele, salvele ile soze baglayan Ahmedi, ilk cildin karamsal kisminda
anatorni, patoloji gibi hazirlayici tibbi bilgiler veriyor, sonra pratik kisminda hijyen ve
farmakolojiye ait bilgileri soyliiyor. Boylece asepsi ve antisepsiye de deginmis oluyor.”
Tkinci ciltte ise teker teker hastaligin semptom ve tedavisinden bahsediyor ve sdziine
eserinin nitelikleri ile son veriyor. Bu kisminda Ahmedi, eserinin 10.000 beyitten ibaret
oldugunu ve dokuz ay iginde bittigini yazmaktadir (Bk. Revan niishasi, s. 374 a). Bun-
dan sonra yazar, kitabmn hazirlanmasinda yararlandigi Enmuzec¢, Mu'cez ve Havi gibi
eserlerin adlarimi belirterek (Bk. aym niisha, s. 374 b) zamam igin biiyiik bir yenilik
yapiyor, yani kaynak veriyor.,*

XV. yiizy1l, Osmanl Imparatorlugu'nda, Beylikten Imparatorluga gecis ¢agidir. Bu
yiizyilda Osmanlilar, devirleri i¢in en modern bir devlet kuruluguna erigmislerdir.

Bulagsma fikri ve 6zellikle ciizzann bulasiciligl, Isldm'da daha ilk giinlerden beri
vardi ve Hz. Muhammed, hadislerinde zaman zaman bu konuya da deginmistir. Onun
"Bulagici hastalik ¢ikan yere girmeyin, hastalik ¢ikan yerde iseniz, disari ¢ikmayin."
anlamindaki s6zil bu bakimdan ¢ok dnemlidir. »

Bu nedenle daha Hicretin ilk yiizyilindan itibaren Islam diinyasinda ciizzamhilarm
ayrildigin1 ve bu maksatla ciizzamhaneler yapildig1 bilinmektedir. Iste bu gelenek Ana-
dolu Tiirkleri’nde de kisa zamanda yer almustir. Bunun igindir ki daha XIV. ve XV.
yiizyillarda, Sivas, Kastamonu ve Kayseri'de, beylikler zamaminda, Anadolu'nun ilk
ciizzamhaneleri ve saglk kuruluglar: yapildig gibi, yine XV, yiizyihn ilk yarisinda da
Osmanlilar, Edime'de, Avrupa’nm ilk ctizzamhanesini yaptirmislardir.

Nitekim Edirne'de 15. yiizyilda Edirne Ciizzamhanesi*(Leprozérisi), Kirishane sem-
tinde. simdi Miskinler Tekkesi denen yerde, 1I. Sultan Murad (1421-1451) zamamnda
Avrupa'nin ilk ciizzanhanesi olarak yapiimistir. Basbakanlik Arsivi kayitlarma gore, iki
yiizy1l kadar halk hizmetine agik kaldig biliniyorsa da, kesin olarak hangi tarihte ka-
pandig1 belli degildir® . A

15. yiizyilda ise hekim Ahmedi (Mehmed bin Hamza) (1390-1459) Maidet-iil
Hayat adli kitab1 yazdi. Maidet-iil Hayat'in ellinci sahifesinde gegen su satirlar mikrop
ve bulasma fikrine onciiliik etmesi bakimdan ok énemlidir.® ‘

“Ciimle marazlarin (hastaliklarin) sur'et-i nevi'yesi (gesidi) itibariyle, nebat ve hay-
vanlarda oldugu gibi, tohumlar1 ve asillari vardir.”’

Fracastor, R. Koch, L. Pastor ve Lord Lister gibi insanlarin son seklini verdigi bu-
lasma fikri, Islamda daha ¢ok evvelden, XVIIL. yiizyildan itibaren bulasici hastaliklara
yakalananlarin bir nevi karantinaya alinmalan ile baglarsa da bu alanda en kesin sozii
1546'da Hieronymus Fracastor (1483-1553) soylemistir®” Ancak 1459'da &len
Aksemseddin, bu stzleriyle Fracastor'un en az bir yiizyil 6ncesinde yasamistir.

2 Kosay, H.Z.: Tiirk Tarihinin Zaman Tablosu. Seving Matbaasi, Ankara, 1935, s. 77.
" 3 Kogu, R.E.: Osman Gazi’den Atatiirk’e ‘660 Yihn Tarih Panoramasi). Cumhuriyet Matbaasi, Istanbul,
1930, 5. 22.
* Sehsuvaroglu, B.N.; Demirhan, A., Giiressever, G.: Tiirk Tip Tarihi, Bursa, 1984, 5. 1-40.
3 Sehsuvaroglu, B.N.: istanbul'da Besyiiz Yillik Saghk Hayatimiz, Hisniitabiat Matbaasi, Istanbul, 1953,
s. 35. ’ -
% Unver, A.S.: Tiirkiye'de Ciizzam Tarihi Uzerine Aragtirmalar. .U. Tip Tarihi Enstitiist Yayinlari. No:
58, istanbul, 1961, 5. 5.
7 Sehsuvaroglu, B.N.: Yurdumuzda deri hastaliklan tarihgesi ve muallim Dr. Hiseyin Hulki Bey'den Bir
Hatira. Dermatoloji Derg. 3, 8, 465-466, 1966. )
8 Sehsuvaroglu, B.N.: Dermatoloji tarihcemizden bir yaprak. 1889 Paris ve 1892 Viyana Kongreleri. Ist.
Tip Fak. Mecm. 34, 2, 654-663, 1971 .
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XVI. yiizyilda Tirkiye'de saglik kuruluslari kadar imaret, nekahathane, ta'bhane
dinlenme evleri, misafirhaneler gibi bircok sosyal yardim kuruluslar1 ve hamamlar, su
yollar1, sebiller, gesmeler, lagimlar gibi toplum sagh ile ilgili hijyenik kuruluslarin
coklugu dikkati ceker. Hatta elindeki mangalla dolasarak yollara tiikiirenlerin arkasin-
dan balgammm iistiine kizgin kiil dokmek i¢in yapilan vakiflar1 dahi goriildiigii bu yiiz-
yil, Osmanh Tiirkleri i¢in bir 6vgii cagidr.

1514'de 1. Sultan Selim tarafindan yaptirilan Karacaahmet Ciizzamhanesi
(Leprozorisi) (Miskinler Tekkesi) bahcesi icinde medresevari bir bina olup, ayrica bir
i¢ avlu gibi kullamlan ikinci bir i¢ bahgesi de vardi. Ayrilan bekar clizzamlilara tek,
clizzamli ailelere ise ikiser oda verilirdi. Her mekan, revaklara acilirdi ve gene her me-
- kanda birer ocak bulunurdu. Binanin yaninda ayrica bir de mescit olup Dedeler Mesci-
di ve Miskinler Mescidi diye anilirdi.'® O caglarda tedavi edilmeyecegine inanilan
ciizzamdan halk pek korktugu i¢in sehirde bir vak'a goriildiigii anda fakir olsun, zengin
olsun hicbir fark gozetilmeden derhal buraya kapatilirdi."!

17. yiizyilm tnlii Tiirk hekimi Salih bin Nasrullah (?-1669), Gayetii’l Beyan fi-
Tedbir-i Bedeni'l-Insan adli eserinde hastaliklar, nedenleri ve bulasma ozellikleri
hakkinda da bilgi vermektedir. Bu kitap, su kisimlardan olugmaktadir:

1. Makale: Esbab-1 sitte-i zaruriyetinin (zorunlu altt nedenin) 6nlemi beyanindadir.
1. Fasil, (B6liim): Hava beyanindadir.

. Fasil, Yemek-igmek beyanindadir.

. Fasil, Hareket ve siiklin-u bedeniye beyanindadir. (Bedenin dinlenmesi).
. Fasil, Hareket ve siiklin-u nefsaniye beyanindadir. (Nefsin dinlenmesi).

. Fasil, Uyumak ve uyanmak beyanindadir.

. Fasil, Istifrag ve ihtibas beyanindadir (Kusmay: anlatir).

. Fasil, Cima (Cinsel iliski) beyanmdadir.

. Fasil, Hamama girmenin tedbiri beyanmdadir.

. Fasil, Fasd eyleminin (kan almanin) tedbirini bildirir.

10. Fasil, Miishil serbetler beyanindadur.

11. Makale:

. Bab: (Kisum) Miifredat (Tek ilaclar) beyanmindadir. Bu arada alfabetik olarak
droglar, hatta yakut, yesim gibi degerli taslar verilmektedir. ’

2. Bab: Miirekkebat (kompleks droglar) beyanindadir.

1. Fasil: Miirekkep serbetler beyanindadir.

2. Fasil: Macunlar ve cevarigler (miishil veya kabiz ilaglar) beyanindadir.

3.a Fasil: Miishil olan macunlar ve cevarigler beyanmdadir. .

4. Fasil: Habb-al-Akaviye (Mideye, dimaga ve havas-1 hamseye-bes duyuya kuvvet
verir).

5. Fasil: Kurslar (tabletler) beyanindadir.

6. Fasil: Siifuf (tozlar) beyanindadir.

7. Fasil: Lunkat (luuklar yani yalanarak yutulan ilaglar) beyanindadir.

8. Fasil: Merhemler beyanindadir.

9. Fasil: Yaglar beyanindadir.

10. Fasil: Siyaf (Saflar yani suppositnarlar) beyamndadlr

oo LN

¢ Zambaco Pacha.: Lépreux de Scutari. Prés Constantinople, Constantinople, 1891, 5. 7.
19 Unver, A.S.: Orta zamandan onyedinci asra kadar Tiirk hastaneleri tarihi. ist. Tip Fak. Mecm,, 14, 9, 12,
341-344, 1932.

" Adivar, A.A.: Osmanh Tiirklerinde ilim, Remzi Kitabevi, Istanbul, 1943, s. 36.
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4 TURK DUNYASI ARASTIRMALARI

III. Makale: Bastan ayaga varinca her uzva 6zgii olan hastaliklarin nedenleri.

IV. Makale: Bir uzva mahsus olmayip bedene samil olan (biitiin viicudu saran) ma-
razlar-(hastaliklar) beyanindadir.

Cigek ve kizamik, baras (vitiligo), behak (addison hastaligy), zehirler.

Hatime (Son)"

Bu kitap en sonunda bazi recete &rnekleri ile son bulmaktadir.'

19. yiizyilda ise Tiirkiye'de bulagict hastaliklar, asepsi ve antisepsi konusunda g¢ok
¢alisma yapildi. Bu konuda calisan bazi hekimlerden séz etmek gerekir. 19. yiizyiln
tinlii hekimi, bilgin, ozan ve cesitli yabanci diller bilen bir kimse olan Mustafa Behcet
Efendi'dir. Kendisi 1774 yilinda Istanbul'da dogmustur. Bir hekimbas1 ailesinin gocu-
gudur. Biiyiikbabasi, Sultan Mustafa III. devrinde cerrahbasilik, Abdiilhamit I. devrin-
de de hekimbasilik yapan Biiylik Hayrullah Efendi (1725-1796) dir. Hayrullah E-
fendi’nin kiz1 Nefise Hanim, Divan-1 Hiimay(in Katiplerinden Mehmet Emin Siikiihi
Efendi ile evlenmis ve onlarin da ikisi kiz, iicit erkek bes ¢ocugu olmustur ki bu erkek
cocuklar da sirasiyla Behcet Efendi ile Ilyas Bey ve Abdiilhak Molla'dir. 3 Mustafa
Behget’m bulasict hastaliklar ve gigek hastaligi konusunda galigmalar: oldu.

Once medresede dini bilimler 6grenen yani lise 6grenimini yapan Mustafa Behcet
Efendi, sonra Siileymaniye Tip Medresesi'nde okumus, yani yiiksek Ogrenimini de
bitirmistir. Bir soylentiye gore bilgisini arttirmak {izere kardesi Abdiilhak Molla ile
birlikte Venedik'e de gitmistir ve boylece devrinin sevilen ve sayilan bir bilgini, hekimi
olmugtur. Bu nedenle 6nce medrese mezunu oldugundan 1791'de miiderris (profesor)
olarak ilmiye (medrese) 6gretmenligi yoluna girmis, zeka ve ¢aliskanlig: ile zamanla bu
yolun en yitksek riitbesi olan Rumeli Kazaskerligi’ne kadar yikselmistir. Ayn1 zamanda
Hassa-saray hekimligi ile bagladig: tip alaninda da 1803-1807, 1816-1821, 1823-1834
yillarinda olmak tizere ii¢ kere hekimbagt olmustur.' Mustafa Behcet Efendi devrine
etki yapris, hayatinda bilyiik saygi ve itibar gérmiis bir insands. Tibbimizin ve tilkenin
modernlesme cereyanlarinda ve yenigeriligin lagvinda 6n ayak oldugu gibi modern
asker? tibbiyemizin, Tibhane ve Cerrahhane-i Amire'nin kurucusudur. Fakat en 6-
nemlisi iilkemizde ve Avrupa'da bugiinkii anlamda karantina énlemleri alinmasimna yol
acanlarm basinda gelmesidir. Fakat bu 6zelliklerine ragmen devrin Halet Efendisi'nin
ve dolayisiyla Sultan Mahmut II'nin 6fkesine ugramaktan kurtulamamig ve 1821'de
kardesi Abdiilhak Molla ile birlikte Kesan'a siiriilmiigse de kisa bir siire sonra affedile-
rek gene hekimbagsilik mevkiine getirilmistir. 31.3.1834'de sarbon hastahigindan Slen
Mustafa Behcet Efendi, Uskiidar Dogancilar'da Nasuhi Tekkesi'nde biiyiik babasimn
yanmna gomiilmitgtiir.”®

Kendisi Arapca ve Farsca'dan baska Fransizca, Italyanca, biraz da Latince dillerini
bildiginden ¢agdaslagsma akiminda Sultan Mahmut II'nin biiyiik bir yardimcist olmus,
cok kere biiyiikelgilerle ve dsisleri bakanlariyla terciimanlik ve igbirligi yapmustir.
Oliimiinden sonra bu biiyiik bilginin degerli kiitiiphanesi her ne kadar baska ellere geg-
mis ve dagilmis ise de o sirada diizenlenen katalogun asli Viyana'da Saray Kiitiiphane-
si'ndedir ve sonradan basiimistir. ‘

"2 Demirhan Erdemir, A.: Hekimbasi Salih bin Nasrullah'm Gayetii'l Beyan fi Tedbiri Bedenil Insan adli
eserinin Tiirk Tibbt folklorundaki yeri ve bazi orjinal sonuglar. Tiirk Diinyas: Arastirmalar: Derg. 101:
195-202, 1996.

13 Bursali Mehmed Tahir: Osmanh Miiellifleri. Matbaai Amire, istanbul, 1923, s. 209.

™ Uzluk, F. N.: Hekimbagt Mustafa Behget Efendi’nin kitaplart ve Islamlarda bitik sevgisi, bitik evleri.
Tiirk Tip Tarihi Argivi, 1, 3, 87-103, 1935,

¥ isfendivaroglu, F.: Galatarasay Tarihi, istanbul, 1952, 5. 367-370.
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Altrmg yaginda, olduk¢a genc bir ¢cagda 6lmils olmasina ve dini bilimlerden tip ve
politikaya kadar uzanan ¢esitli alanlarda aktif bir rol oynamasina ragmen Mustafa
Behcet Efendi, tip alaninda birgok degerli eserler yazmaya ve cevirmeye de vakit bul-
mustur ki bunlar da sirasiyla sunlardir:

Cicek Agisi Risalesi: Jenner'in 1798'de yayinladig1 bu kiigiik eser, biitiin diinyada
yankilar yapmis ve hemen hemen biitiin Avrupa dillerine ¢evrilmisti. Bu arada {i¢ yil
sonra Guiseppe H. Marshall tarafindan da Osservazioni Sopra ile Vajoule Vaccino
4. Palermo 1801 itibariyle Italyanca'ya da gevrilmisti ki bir niishas1 Londra British
Museum Library, Supl. No: 126°da kayithdir. Iste bu g¢eviriden yararlanan Mustafa
Behcet: Efendi, gene 1801'de, heniiz hassa (saray) hekimi iken Jenmer'in bu eserini
Risale-i Telkih-i Bakari ismiyle dilimize cevirmistir ki asil orjinal niishasi;gene Lond-
ra'da British Museum Library Or. 3218 numarada kayithdir. Ayni eserin birer niishalar
da Istanbul'da Topkap: Miizesi Kﬁﬁiphan/esi, Hazine 568 ve Arkeoloji Miizesi Kiitiip-
hanesi Y. 732 numaralarda kayithdir.  ~

Vazaif al-Aza (Fizyoloji Risalesi): Antonio isimli bir Italya’nin eserinden 1796 y1-
Iinda Behget Efendi’nin yaptigt bir ceviridir. Bir niishast Belediye Kiit. M. Cevdet K.
143 numarada kayithdir.

Makale-i Emraz al-Frengiye (Frengi Risalesi): Eskilerin Plenk-i Cermani de-

dikleri ve bir Alman cerrahi olan Plenck’in yazdig1 bu latince eserin Venedikli hekim
Nicol’iin yaptig1 Italyanca gevirisini Mustafa Behcet Efendi 1803’de dilimize cevir-
‘mistir. 106 sahifelik bu eser 6zellikle Frenginin yeni bir ilaci olan civadan stz etmekte-
dir. Birer niishas: Istanbul Universitesi Kiitiiphanesi T.Y. 7090, Bayezit Devlet
Kiitiiphanesi Veliyiiddin Ef. Kitaphg: 2637, Topkap: Saray: Miizesi Kiitiiphanesi
1817-565 numaralarda kayitlidir.

Buffon’un Tabiat Tarihi Cevirisi: Mustafa Behcet Efendi’nin bu eseri de Beyezit
Devlet Kiitiiphanesi Sahip Molla 935, 947 numaralarda kayitlidir.

Ruhiye veya Kugur-u Lebeniye (Croiite de Lait): Siit cocuklarinda pek ¢ok goriilen
ve halkin konak dedigi bir hastalikla ilgili olan Mustafa Behcet Efendi’nin bu kiiciik
eserinin bir niishas1 Galata Mevlevihanesi Kiitiiphanesinde bulunmaktadir.

Kolera Risalesi: 1820°de Hindistan’da baslayan ilk kolera pandemisi o giinkii ula-
sim olanaklarinin yavashg: nedeniyle Istanbul’a ancak 1831 yilinda ulasabilmistir. Iste
bu korkung salgmn tzerindedir ki Hekimbasi Mustafa Behget Efendi halki uyarmak
geregini duymus ve bu kiigiik kitabi yazmistir. Eser, 6neminden dolayr Matbaa-i Ami-
re, o giinkii Devlet Basimevinde hemen 4000 niisha basilarak devlet biiyiiklerine ve
mahalle muhtarlarina dagitilmistir. Mustafa Behcet Efendi bu eserinde hastalik belir-
tileri ve tedavileri hakkinda ytizeyden bilgi vermekle beraber, 6zellikle hastalifin ¢iktig:
yer (orjinal kaynagi) lizerinde durmug ve Avrupa’nm o yillarda sandiginm aksine bu
hastaligin kaynaginin Yakin Dogu ve Osmanh Imparatorlugu olmayip, Uzak Dogu ve
ozellikle Hindistan’in Ganj kiyilar1 oldugunu belirtmistir. Iste bu 6nemi nedeniyledir ki
eser sonradan bati dillerine, 6zellikle Almanca’ya da cevrilmisti. Prens D.
Maurocordato’nun Hufelands Journal Band 74 oder 67 des Neuen Journals, seitte
33-47 c¢ikan bu cevirisi Die Cholera-Epidemie Zu Konstantinopel und
Verhaltungsmasregeln da bei, Von Behcet, Leibartz des Tiirkischen Kaisers adim
taglmall(Gtadlr. Behcet Efendi’nin bu basili eserinin niishalari cesitli kiitiiphanelerde
vardir.

16 Sehsuvaroglu, H.: Tirk bityiklerinin hatiralar. Cumhuriyet Gaz., 17.1.1954.
29
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6 TURK DUNYASI ARASTIRMALARI

Hezar Esrar: Kardesi Abdiilhak Molla ile beraber yazdigi bu eser, 1869°da
Abdiilhak Molla’nin oglu Hayrullah Efendi tarafindan bastirilmigtir. Antik tipla ilgili
olan‘bu fantezik eser ilmilikten ziyade, basit halk i¢in yazilmig bir kitaptu*.17

Tertib-i Ecza: Mustafa Behcet Efendi’nin bilinmeyen bu eserini Prof. Dr. Feri-
dun N. Uzluk bularak 1970’de yaymlamugtir. 14 sahifelik bu kiiciik eser 1816 senesin-
de yazilmig olup, hac yolcularinin gerektiginde bagvuracaklari bir saglik rehberi olarak
diizenlenmistir ve ¢esitli ilaglar hakkinda bilgi vermektedir.

Yine 19. Yiizyiln bilgin, yazar bir hekimi, bir tarih¢isi ve icli bir ozan olan Sinizade
Ataullah asepsi ve antisepsiye 6nem vermis olup, Istanbul’da Séanizadeler’in Ortakoy’deki
yalisinda dogmus ve bilylimiigtiir. Dogum yilini kesinlik olarak bilmiyorsak da yaklagik
olarak 1771 kabul edebiliriz. Bunun gibi SAnizade ailesinin Istanbul’a gelis tarihi de kesin
degildir. Dedesi, Mirza adinda bir kiginin oglu olan Sani Ahmet Dede’dir. Babasi Haci
Mehmet Sadik Efendi, ordu kadilarindan olup Mekke kadiligma kadar yiikselmis ve
sonra Medine kadisi iken gorevden alindigmndan Istanbul’a gelirken 1790°da 6lmiistiir.
1777 de 6len miiderris Elhac Sanizade Mehmed Efendi’nin Hekim Sanizade’nin amcasi
olmasi gerekir. Sanizade, tarihinde (Cilt II, Sah. 3) 1812°de Istanbul’da gpriilen taun
(veba)’dan stz ederken “kendi dairesinde (evinde) ziikur ve inastan (kadn, erkek) 15
kadar niifus bulundugunu”, bildirdigine gére bunlarm bir kismm her ne kadar yanindaki
memurlar ise de bir kismnimnin da ailesi olmasi gerekir. Baz1 vakfiyelerde Sadik Efendi ve
Sakire Hatun adna rastlaniyorsa da bunun Sanizade’nin annesi olup olmadig: incelen-
meye deger. Yine bunun gibi vakfiyelerde Sakire Hatun’un gelini olarak ad: gecen Ayse
Pembe Hatun’un da SAnizade’nin esi oldugu siiphelidir. Ancak Sanizade’nin evli oldugu
kesindir denebilir.'"® Mehmet Ataullah Efendi 6nce devrinin geleneklerine uyarak dini
bilimler 6grenmis ve 1786 yilinda medreseyi tamamlayarak ilmiye ruus’u yani lise diplo-
mas1 almistir. Sonralari o zaman Halicioglunda bulunan Miihendishane’de ve Siileymaniye
Tip Medresesi’nde okumnugtur. Ancak hayatinin birgok karanlik noktalar: gibi ¢ok énemli
bir 6grenim olan miihendislik ve tip egitimlerini hangi yillarda ve hangisini daha evvel
yaptig1 da kesinlikle bilinmiyor. Fakat mithendisligi tiptan once veya her iki 6grenimi de
ayn1 yillarda yapmis olmasi kuvvetlidir.

Sanizade daha geng yasta iginde, yetistigi dogu kiiltiirii ile bat: kiiltiirii arasindaki fark:
anlamis ve kendisini her iki alanda,da yetistirmeye gayret etmistir. Bu nedenle medresede
ogrendigi Arapga ve Farsca’dan bagka Miithendishane’de Italyanca ve Fransizca 6gren-
mistir. Cogunlukla komsularmdan Rumca 6grendigi ve belki de 6zel olarak Latince calis-
t1g1 bilinir. 1821°de Rum Isyani’ndan sonra Divan-1 Hiimay(in yani Padigah’in Yazi Isleri
Kalemi Terciimanhig i¢in miisliimaniardan bir bilir kisi aranirken, Bakanlar Kurulu’nda
Sanizade’nin ismi gegmis ise de birtakim kiskancliklar yiizinden Ataunllah Efendi bu
onemli gbreve getirilmemistir. Bu da gbsteriyor ki Sanizade yalmz geviride degil, Fransiz-
ca konusma ve yazmada Divan-1 Hiimayun Terctimanhgy gibi tnemli ve politik bir gbrevi
tam olarak yapacak bilgi sahibi idi. S4nizade tarihinden 6grendigimize gére Ataullah
Efendi, 68renimini bitince, o zamanlar ordu kadist olan babast ile uzun siire yurt i¢inde
dolasmustir. Ilk gérevi 1816°da atandig1 Eyiip Sultan Kadiligndir. Ayrica Corlu medresesi
miiderrisligine de verildigi gibi Misile-i Siileymaniye derecesini de almistir (Sdnizade
Tarihi, sah: 255). ki sene sonra Haremeyn (Mekke ve Medine) Evkaf Miifettigligine
verilmistir. O swrada Vak’aniivis yani devletin resmi tarih yazari Asim Efendi, vebadan
Sliince Sultan Mahmut II’'nin emriyle, daha o tarihte bircok eserler yazmis olan,

17 Sehsuvaroglu, H.: Tirk bityiiklerinin hatiralar. Cumhuriyet Gaz., 2.12.1955.
" Unver, A. S.: Sanizade Ataullah Efendi, Tibbi Eserleri. Dirim Derg., 22, 8, 233-236, 1947.
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Sinizade M. Ataullah Efendi, 1819’da Vak’aniivis oldu ve 1825 tarihine kadar bu gorev-
de kaldi. 1821°de ayrica Mekke’yi Miikerreme kadiligi verildi. Ancak Sehyhiilislam Halil
Efendi, Vak’aniivislie kendi mektupcusunun yardimcist olup vak’aniivislikte
Sanizade’ye rakip olan sahhaflar seyhinin oglu Esad Molla’y1 getirmek istediginden
Sénizade’nin bu atamasini hos karsilamamigti. Diger taraftan tiptaki bilgisi ve yaymlar
dolayisiyla onu Hekimbagilikta kendisine rakip goren ve 1821°de vefat eden Mustafa
Mesud Efendi ile Mustafa Behcet Efendi de Sinizade’yi higbir zaman gekememislerdi.
Asepsi ve antisepsiye biiyiik 6nem veren Sénizade, her ne kadar hekimligi Stileymaniye
Tip Medresesi’nin istolastik havasi i¢inde 6grenmisse de kuvvetli lisan bilgisi dolayisiyla
kisa zamanda batmin modern tibbim da 6grenmistir. Kendisine tip alaninda hocalik eden-
leri tamamen biliyorsak da, Siileymaniye Tip Medresesi’nde ders vekilligi yaptigi siralar-
da, Hekimbas: Numan Naim Efendi’nin kendisini okuttugunu Sénizade tarihinden 6gre-
niyoruz. Gene tarihinde yer yer rastlanan kayitlardan 6greniyoruz ki, Sanizade iilkemize
gelen yabanci hekimlerle veya disarida 6grenim yapmis azinhik hekimleriyle sikr iligki
kurmugtur. Hatta azinlik hastanelerinden de faydalanmistir. O kadar isler arasinda pratik
uygulama yaptigmi, yani hasta baktigmi gene kendi tarihinden (Cilt II, sah: 164) anliyoruz.

Bunlardan baska onu yeni egitimin ilk tistadlarindan sayan Bursali Tahir Bey, aym
zamanda tibbf ve teknik terimlerin-de yurdamuzda ilk defa olarak Sfnizade tarafindan
konuldugu bildirmektedir. Cevdet Pasa da-tarihinde, “Lisan-1 Osmani’’ de ilk defa
Istilahat1 Tibbiye’yi (Tip Terimlerini) koyan-ve kullanan Sanizade Efendidir demekle
bu fikri giiclendirmektedir. Dijital’n Kalp ilacr olarak kullamldigini yazan ilk Tiirk
hekimi odur. Bunun gibi iilkemizde ilk defa basilan tip kitabi da Sanizade Hamsesi’nin
ilk ti¢ cildidir. Bundan bagka Sanizade’nin eserleri dil bakimindan da Snemlidir. Cok
sade bir Tiirkce ile yazilmistir. Ayrica Sanizade’nin modern tipta ne derece kuvvetli
olduguna su ornekler yeter saniriz; Yaymlanmasindan 30 sene sonra von Stoerck’iin
kitabin1 dilimize gevirirken artik eskimis olan cicekleme (variolisation) konusunu atarak
yerine Jenner’in yeni bulusunu Cicek Asis1 konusunu (vacoination) koymustur.
(Sanizade Hamsesi, C. II, sah: 101-111). Bundan bagka disaridan getirilen agilarin
miktarca yetersiz ve ¢ok pahali oldugunu, tistelik ¢abuk bozuldugunu gtrdigiinden
asinn Istanbul’da yapilmasini yani Istanbul’da bir telkihhane (gigek agist- istasyonu)
kurulmasmu teklif etmis ve ayrica biitiin halkin -asilattirilmas: icin Sultan Mahmut
II’ye 6neride bulunmustur. Batinm modern koruyucu hekimligini iitkemizde uysulamak
isteyen ilk hekim Sénizade’dir. Fazla olarak devrinin koyu taassubuna ragmen von
Stoerck’ii ¢evirirken Hiristiyanlarin. icebilecekleri diisiincesiyle saraph ilaglarm for-
miillerini bozmamugtir. 1808°den beri hekimbasi bulunan Numan Efendi’nin oglu
Mustafa Mes’ud Efendi, 1816°da gérevden alinca Mustafa Behcet Efendi ikinci kez
hekimbagiliga getirildi. Biitiin bunlara ragmen Behcet Efendi’nin Sénizade’ye kars
besledigi kiskanglik bir tiirlii sénmedi. Onun ve onun gibilerinin tesvikiyle bu degerli
hekim 1825°de Vak’aniisvislikten ahndi ve sonra da 1826°da arpalig1 olan Tire’ye siir-
giin edildi. Liitfi Tarihi’ne gore iki ay sonra affina ferman ¢ikmasi tizerine eve telasla
gelen miijdecileri géren Sanizade, idamma ferman geldigini zannederek kisa bir hasta-
liktan sonra 1826’da Tire’de Olmiigtiir. Kaderin mutsuz ettigi bu biiyiik insamn adi
sonra Tire’de yapilan bir hastaneye verildigi gibi kaybolan mezar1 yerine de Tire halki
tarafindan bir amt dikilmis ise de sonradan bunlarin ikisi de kaybolmugtur."

¥ Sehsuvaroglu, B. N.: Hekim Sanizade Ataullah Efendi, biyografisi ve eserlerd. 1.U. Tip Fak. Mecm., 14,
3, 482-495, 1951.
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Sanizade XIX. Yiizy1l Osmanh Imparatorlugu’nun degerli bir gevirmeni ve yazari-
dir. Birgok degerli tip kitaplarini Italyanca ve Fransizca’dan dilimize gevxren Sanizade,
aym zamanda {ilkemizde ilk basth tip kitabini yazan insandir.

Mehmet Ataullah Efendi’nin bugiin baz1 eserleri sunlardir:

a) Tibba ait olanlar:

1) Miyariiletibba: Bu eser ii¢ ciltlik olup ilk basili tip kitabidir. Sanizade Hamse-
si’nin ilk ti¢ cildini olusturan bu eserin dordiincii cildi 1827°de Misir’da basilan Ka-
nun’iil Cerrahin olup besinci cildi teskil edecek olan Mizan’iil Edviye de kismen
yazma olarak Prof. Dr. Feridun Nafiz Uzluk kiitiiphanesindedir. Vasayanidme-i
Seferiyye adli eserinin onsoziinde de belirttigi gibi Sanizade i¢ hastaliklarma ait olan
bu kitab1 Anton Baron von Stoerck’in 1776’da yazdig1 Avusturya memleketleri asker
ve koy hekimleri icin pratik-tabbi 6gretim-Medizinsch Pracktischer Unterrciht fiir die
Feld und Landwundaerzte der Osterreichischen” adli eserinin Italyanca terciimesinden
dilimize ¢evrilmigtir. Eserin yaymindan 30 yil sonra yapilan bu ceviri sirasinda bazi
eskiyen kisimlarin yerine son buluglar konmus ve boylece geviri ayr: bir deger kazan-
mugtir. SAnizade bu cevirisinde, Barthelemy Bathisti tarafindan Italyanca’ya gevrilerek
1778’de Innsbruck’da: “Instrozione Medico-Pratica as usu die Chirurci Civil e Militari
Opere” ismiyle bastirilan niishay: esas olarak almis, sonradan Latincesiyle karsilagtiril-
mustir. Eserin en ilgili maddelerinin alfabetik listesinin bulunmasi ve saraph ilaglardan
soz edilmesi, ¢igek agist kismmin Jenner’in son buluslartyla degistirilmesi, zamani i¢in
biiyiik yeniliklerdir.

II) Mirat-iil-Ebdan fi Tesrih-i Aza iil-Insan: Sanizade’nin Eyiip kadihig1 sirasin-
da hazirladigi bu eser, Miyar’iil Etibba’nin iyice anlasilabilmesi icin yazilmis resimli
ve modern bir anatomi kitabidir. Nereden gevrildigi bilinmiyor. Sade bir Tiirkge ile
kaleme alinmis olup terimler Latincedir, i¢inde bol resim vardir.

I0T) Usiil iit-Tabia: Fizyolojiye ait olan bu eser de sade bir Tiirkge ile yazilmistir. Ki-
tabin sonuna ayrica Tip Fakiiltelerinde I¢ Hastaliklari baglangici olarak okutturulan bir
kisim da eklenmistir. Miyar’iil Etibba’min yazilmasy, bittigi halde, kiskanclik hisleri dola-
yistyla, uzun siire dylece kalmis ve Sultan Mahmut I’ye takdim edilmistir.

Sonradan hazirladigi anatomi kitabini, o siralarda Haremeyn Miifettisi bulunmasi
nedeniyle, dogruca Sadrazam Mehmet Emin Rauf Pasa eliyle Sultan Mahmud’a
sunan Sanizade, bu eserinin basinda onceden Padisaha takdim ettizi Miyar'iil
Etibba’dan s6z etmis ve boylece Usil Git-Tabia da bulunmak iizere her ii¢ eserin
Matbaai Amire’de bastlmasina ve diizeltmelerin de Sanizade tarafindan yapilmasina -
irade (padisah emri) gikmustir. {1k basili tip kitabimizi olusturan bu iig cilt toplam olarak
523 sahife olup icinde 50 tane de resim vardir.

IV) Kanun iil-Cerrahin: Sanizade’nin genel ve 6zel cerrahi ile ilgili yazdig: ki-
taplardan birinin ilk kismidir. 1828°de Mehmet Ali Pasa tarafindan Misir’da Bulak
Matbaasi’nda basiimis olup, rahmetli Prof. Dr. Feridun Nafiz Uzluk’un kitapliginda-
dir. Bu kitabin hamsesinin dérdiincii cildini olusturdugunu Sanizade bu eserinde bildir-
mektedir.

V) Mizan iil-Edviye: Sanizade Hamsesi’nin besinci kitabidir. ki boliimden ibaret-
tir. Basit droglarla ilgili ilk boliimiin yazar niishas1 gene rahmetli Prof. Dr. Feridun
Nafiz Uzluk’un 6zel kiitiiphanesindedir. Bu bgliimiin Arapca olan 6nséziinden anlagil-
digina gore ikinci boliim kompoze droglara aittir ve sonunda da bir tibbi terimler kismi
vardir. Fakat bu son iki kismin halen kimde oldugu bilinmemektedir. Diger eserleri gibi
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Sanizade bu eserini de agik ve sade bir Tiirkce ile yazmistir. Ayrica her ilag icin ayri
ayr1 etkin maddeler veya kullanilan kisimlar, kullanma tarzi, kullanma yeri, etkileri ve
kullanma miktar gibi 6zellikleri vermistir.

VI) Ruhiye Risalesi: Kaynaklarda Saﬁizede’nin bu eserinden s6z edilmezse de
Miyar iil-Etibba’mn 193. Sahifesinde kendisi bu eserinden s6z etmektedir. Istanbul
Universitesi Kiitiiphanesi’nde Yildiz Yazmanlar: arasinda 74/7045 numarada ve Galata
Mevlevihanesi Halet Sait Efendi kifapligmda 754 numarada kayitli birer Ruhiye Risa-
lesi ‘varsa da bunun von Stoerck’ten ve hekimbas1 Mustafa Behcet Efendi tarafindan
cevrildigi yazihdir ki bu nokta incelenmeye deger bir durumdur.

b) Tarihe ait olanlar:

I) Tarih-i Osmani: Asim Tarihi’ne ek olarak hazirladif1 bu eserin Sanizade, Sul-
tan II. Mahmud’un 6zel izniyle kendisinin tahta ¢ikma tarihi olan 28 Temmuz .
1808’den baglayarak 1821 Agustosuna kadar orta kitada dort cilt olarak yazmugtir.
Toplam olarak 1282 sahifedir ve basilmistir. Sanizade’nin bu kitabinda Avrupa sehirle-
rinden ve sokaklarmdan, sigortadan (cilt II, sah: 401), karantina ve parlamento (Millet
Meclisi) dan (cilt IV. Sah: 2) s6z etmesi onun donemine gore ne kadar ileri goriislii ve
ne kadar uygar cesarete sahip olduguna giizel bir kanitidur.

¢) Askerlige ait olanlar:

I) Vaseyaname-i Seferiyye: Zenker’in Bibliothéca Orientalis adli'eserinde de stz
ettigi gibi bu kitap Mehmet Ali Paga tarafindan 1823’de Misir’da Bulat Matbaasmnda
basilmistir. Eser, Biiyiik Frederik’in savag hileleri hakkinda yazdig kitabin Fransizca
cevirisinden dilimize cevrilmistir. Eyiip’te Hiisrev Pasa Kiitiiphanesi’nde birkag
niishasi vardir.

.II) Usiil-ii Sak: Yazisma ve Ilam usuliine aittir. Bursah Mehmed Tahir Efendi’ye
gore Sanizade Ataullah Efendi’nindir ve sonra basiimigtir. Prof- F.N: Uzluk’a gore
ise bu eser, Ataullah Efendi’nin pederine veya biiyiik pederine aittir.

Yine Hekimbagt Cerrah Ismail pasa gicek asisi, kolera gibi konularda ¢ok calist1 ve
asepsi ve antisepsiye cok ¢nem verdi. Cerrah Ismail Pasa Sakiz’li bir aileden olup
1807°de Izmir’in pmarbasi koyiinde dogmustur. Cerrah Ishak Efendi himayesinde nce
pratik olarak cerrahligi ogrenmis, sonra mektebe girip Cerrahhane-i Amire’den de
1840°da mezun olmustur. Sonradan Saray (Hassa) cerrahhigina atanan cerrah Ismail,
1843°de o zamanlar ismi Cerrahlar Miidiirliigii’ne ¢evrilen cerrahbasilifa getirilmig, hatta
Sehzade Abdiilmecid’in stinnetini de yapmustir. Daha sonra Sultan Mahmud’un tegvi-
kiyle ve maaslt izinli olarak Paris’e giderek tip 6grenimini yapmigtir. Tip diplomasmi ise
italya’da Pisa’dan almistir. Hatta bu siralarda 6nceden girdigi Yunan ve Rus savaslarinda
gordiigii ender cerrahi vakalarla ilgili bir bildiri sunarak Paris Tip Akademisi Uyeligine de
segilmistir. Daha sonra Istanbul’a dénen Cerrah Ismail Pasa saray cerrahligma ve tibbiye
hocaligma devam ederken bir siire sonra 1845°te Hekimbasi olmustur. Hatta 1847°de
Sultan Abdiilmecit’in oglu V. Sultan Murat’1 ve Sultan Mehmet Resat’1 siinnet eden
gene odur. Boylece 1848’de vezir riitbesiyle yani pasa olarak Yanya ve sonra Iskodra,
Girit, Selanik ve Izmir valiliklerine atanan Cerrah Ismail Pasa, Devlet Stirasi Azahg,
Sehreminligi, iki kez Zaptiye Misirligi, iki kez Ticaret Nazirlig1 ve iig kez de Nafia Nazir-
1f1 (Bakanhgi) gibi devletin en iistiin idari kademelerinde de gérev almustir. Bu arada ilk
olarak 1845-1848 ve ikinci defa da 1852’de Mekteb-i Tibbiye-i Sahane vani Askeri
Tibbiye Bakanligma getirilmis ve bu gérevde de gok basarili olmustur. 1847 yilinda onun
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Viyana’ya gonderdigi tip 6grencilerinin basarilariyla bu okul batida, Fakiilte diizeyinde
kabul edilmigtir. Ebelik 6grenimini yapan Tirk kadmlarmm ilk kez Tibbiye’de erkek
hocalardan ders gormelerini ve bir smav gegirip diploma almalarin saglayan da Cerrah
Ismail Pasa’dir. Bundan baska Tibbiye’de ¢icek agis1 kurslarinin acilmas: da gene onun
gayretiyle olmustur. Ayrica Vekayi-i Tibbiye Mecmuasr’na da yardimi dokunan Cerrah
Ismail Pasa, Hekimbag1 iken Sultan Abdiilmecid’in annesi Bezm-i Alem Sultan adina
eski Yalova Kaplicalarim da onartmigtir. Cerrah Ismail Pasa gok iyi Fransizca ve Rumca
bilen, sakin tabiatli, sakaci ve devrinde sevilen bir kisiydi. Oglu Fuad Bey bahriye subayi,
kizt Leyla Saz (1850-1936) Hamim ise san’at diinyamizin iinlii simalarindan olup 200
kadar bestesi ile baz siirleri vardir. Cerrah Ismail Pasa en son olarak tekrar sehreminli-
gine (belediye baskanhg) atandigi giin Babiali’de Hariciye Nezaretinde (Disigleri Bakan-
111) ansizin gelen bir felg sonucu evine génderilmis ve emekliye sevkedilmistir. 1880°de
de vefat etmigtir. Sultan Mahmut Tiirbesinde gomiiliidiir. Cigek asisi, kolera ve hatta
hayvan hastaliklari ile ilgili basili kitaplar ile, zehirlenmeler ve tibbi droglara ait basilma-
mis bazi eserleri vardir. I. Derece, Mecidi, Girit, I. Derece Osmani, Fransiz Grand
Officier, Italyan Grand Cordone, Iran, I. $ir-i Hursid niganlarina sahipti.

Cicek Hastahgi ve Cicek Asisi

Tiirkiye’de 19. Yiizyiln asepsi ve antisepside en énemli diger bir konusu ¢icek agisinin
modern anlamda uygulanmasidir. Ancak cigek agisi gigekleme seklinde eski dénemlerden
beri Tiirkler’de vardir. Ilk kaynagmin Uzak Dogu ve Giiney Asya oldugu sanilan bu has-
taliga oralarda ne isim verildigini bilmiyorsak da Avrupa’da belki de milattan 6nce gorii-
len bu hastaliga ilk olarak Variola ve ¢ok sonralari Lues Valentudinaria gibi adlar ve-
rilmisse de ilk ad tutmus ve Variola olarak bircok bati dillerine girmistir. Bu kelime Latin-
ce, Varius kelimesinden gelmektedir. Ancak Anglo-Sakson iilkelerinde Small-Pox den-
migtir. Ortacag Islam diinyasinda ise hastaliga Ciideri denirdi. Anadolu’da ve Tiirkler
arasinda ise Cicek Hastaligr yaygm bir isimdir.”® Cigek, M.O. VII Yiizyilda belki de
daha onceleri Cin’de ve Hind’de bilinen bir hastaliktir. Hatta Hind’e diger hastaliklarin
oldugu gibi, ¢icegin de Sheetola isminde bir tanrigasi vardir ve soylentiye gre Hindliler
cigek sikatrislerini iyi eden bir merhem biliyorlardi. Iste gicegin ilk andemik yeri bu iki
iilke olabilir. Fakat eski Misir’da 20. Siilaleye ait bir mumyanin derisinde cicek sikatrisleri
goriildiigiine gore, cigek eski Misir’da da cok eskiden beri vardi. Bu nedenle Afrikada ilk
andemi yerleri arasinda sayilabilir. Cigegin Avrupa’ya ne zaman bulagtigini kesinlikle
bilmiyorsak da Marius, Fransa ve Italya’da M.O. 570 yilinda griilen bir salgindan s6z
ederken, ilk olarak Variola deyimini kullantyor. M.S. 580e ait bir epidemiden s6z eder-
ken Tours’lu Gregoire ise hastaliga Lues Valetudinaria adin: veriyor. Heredot M.O. V.
yy.) ve Calinos (M.S. IL. yy) un yazilarinda da ¢igek oldugu siiphe gétiirmez satirlar var-
dir. Hastaligin ilk tanimini yapan Arap hekim Harun bu hastahi3a Ciider? demigtir.

Cigek hakkinda ilk olarak eser yazan ve en agik tanimmm veren bityiik Islam hekimi
Ebubekir Zekeriya Razi (852-932) dir. Razi’nin Kitab al-Ciideri vel Hasbe adin:
verdigi bu kitap De Variolis et Morbillis ismiyle de Latinceye ¢evrilmistir. Ancak
Variola, Ciideri deyimi, Ortagagda genellikle dokiintiilii hastaliklara verilen isimdir.
Razi ve Ibni Sina bunu kizamik (Morbilis) dan ayirmaya ¢ahsmuslarsa da tam olarak
basaramadilar. Zaman bunu da olanakli kildi. XVI. yiizyilda Kizamik’in, XVIL. yiizyil-
da donemin biiyiik klinikgisi Thomas Sydenham (1624-1689) m calismalan ile Ki-
zil'in; XVIIL ylizyilda Bergen tarafindan Kizamikgik (Rubella)in ve XIX. yiizyilda da

* Erzin, N.: Tiirkiye’de Cicek. Tiirk Hijyen ve Tecriibi Bioloji Dergisi, 1(2): 138 (1952).
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Dérdiincii Hastalik’m Duke tarafindan klinik ayrimlar kesinlikle yapildi. Sydenham
hastaligin klinik olarak en giizel tanimini veren yazardir. Bdylece Variola deyimi artik
yalniz Cicek i¢in kullanilds.

Hastaligin Avrupa’da yayilmasina 6zellikle Hagli Seferleri (1096-1270) neden oldu.
XVI. yiizyilda ¢icek, kitanin her kogesinde vardir. Gene bu yiizyilda 1520°de, Meksi-
ka’da ilerleyen Ispanyollarla, yani Cortez ordusu ile, hastalik ilk olarak Amerika’da
goriildii ve bu salgm 3.500.000 yerlinin 6liimiine neden oldu. XVIIL. Yiizyilda da Ingi-
lizler hastaligi, Kuzey Amerika’ya bulagtirdilar.?’ Haglilar, hastaligin Avrupa’da genis
oletide yayilmasinda biiyik bir etken oldular. XIII. yiizyilda bir kitadan digerine gidip
gelen, bu insan seli her ne kadar durmussa da hastalik artik Avrupa’da’ yerlesmistir.
XIV., XV. ve XVL. yiizyillarda Avrupa’nin bu hastaliktan uzak kalmis bir kisesi yok-
tur. XVIL. ve XVIL Yiizyillarda ise arttk Amerika’da da salgmnlar goriilmektedir ve has-
talik irk,cins, yas hatta zengin fakir ayrim1 yapmamaktadir. XIV. Louis’in ¢ocuklarinin
biri diginda (XI. Louis) hepsi ¢gicekten dlmiistiir. XV. Louis ve Avusturya Imparatorige-
si Maria Terezia ve nihayet Osmanogullarindan Sultan I. Ahmet, III. Ahmet,
Abdiilmecit gibi birgok hiikiimdarlar da ¢igek yiiziinden gopur kalmislardi. Hastalik o
zamanlar tek bagina diinya niifusunun 1/14’iine zarar verdi ve bu durum, ta Jenner’e,
yani agmin bulusuna kadar boylece devam etti. Ug kitaya yayilan Osmanli Imparatorlu-
gu’'nun, Asya ile Avrupa arasinda gé¢ ve kervan yolu olan Anadolu, bu hastaliktan zdrar
gordii. Jenner tarafindan ¢igek asis1 bulunmasindan 6nceki devirlerde Variolisation gibi
giivensiz bir korunma aracina ragmen c¢icek salginlar: hicbir zaman eksik degildir.
1604’de Sultan Ahmed 1. ¢igek hastah@ma yakaland: Seretibba (Bashekim) Istanbul’lu
Mehmet Efendi, Tabib Siileyman ve eski reisiiletibba miineccimbasi Arapzade
Mehmet Efendi vesair miisliiman hiristiyan hekimler saray: hiimayunda Dariissaade
agas: Siileyman Aga’nin odasinda toplanarak ila¢ hazirladilar ve hekimlerin padisah
iyilesinceye kadar Dariissaade agasi yazicisi ibrahim Efendi’nin odasinda yatmalari
emredildi. Sonunda Sultan Ahmet III sifa buldu. 1782’de Abdiilhamit I (1774-1789),
1782°de dogan kiz1 Fatma Sultan ile bazi sehzadeler ¢igek cikarmislar, Fatma Sultan
Olmiig, diger sehzadeler kurtulmuslardir. Sonra Sehzade Siilleyman da ayni hastaliga
yakalanmig ve aymi yil 6lmiigtiir (Cevdet Tarihi, IT1. 261). 1845°de Istanbul’da bir gigek
salgim oldu. Cigegin gocuk iken yiiziinde yaptigi tahribattan iizgiin olan Sultan
Abdiilmecit bu salgmla kisisel ilgilendi, bircok gocuklari huzurunda agilatarak halk: bu
yeni usule ismdirmak istedi ve ayrica onun s6zlii emri ile halki aydinlatmak fizere Me-
nafi-iil Etfal isimli bir eser yaymlandi. Bundan bagka Mektebi Tibbiye Asicibasi olan
Mustafa Efendi’nin belki de Fransizca bir eserden faydalanarak hazirladigi Risale-i
Telkihi Bakarf (Cicek Asis1 Risalesi) adli eseri de hazirlayip Hayrullah Efendi’nin
Mektebi Tibbiye’ye ikinci defa hoca oldugu yillarda (1839-1845) kendisine sunuldu.”
1847-1887’de Anadolu’nun bazi sehirlerinde ise gicek salginlari oldu. 1870-1871°de
Istanbul’da, Rumeli’den ve 6zellikle Arnavutluk’tan gelen yeni erler arasinda cigek
goriilmiis ve bu yiizden askeri hastanelerde 60 kadar 6liim belirlendi. 1873 yazinda
Istanbul’da cigek salgini vardi. 1895°de Mekke-i Miikerreme’de gikan bir cicek salgl-
ninda 770 kisi 6lmiig ve ertesi sene Mekke’de bir Telkihhane (Asi istasyonu) agild:.
1912 ilkbaharinda Istanbul’da bir gigek salgini oldu. 1914-1918 Birinci Diinya Savag

2! Ryfat Osman.: Sur L’Inoculation Antivariolique an XVII eme Siecle. IX. Uluslararas: Tip Tarihi Kong-
resr Biikreg, 1932, 5. 4.

2 Violi, J. B.: Notice Sur P'etablissement Vaccmo%ne ist. Tip Fak. Tarihi Enstitisi, No: 459.
Constantinople, 1882, s. 5.
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siralarinda yer yer ¢igek salginlari goriildii. 1922°de Istanbul’da kiigitk bir salgmn oldu.
1929-1941°de Iran’dan gelen gogmenler dolayisiyla iilkemizde sporadik olarak cicek
vakalar1 goriildii. 1942-1944 Ikinci Diinya Savasi heniiz baglamadan, 1938”den itibaren
bu sporadik vakalarda bir artiy oldu ve 1942’de de Suriye ve Irak’da hiikiim siiren
salgin Mardin’in Midyat ilgesinden iilkemize bulaginca yurdumuzdaki andemi ufak bir
salgin halini aldi. '
1943°de buna Istanbul’da bir de tifiis salgmm eklenince Istanbul Saglik Miifettisi Dr.
- Nazif Seckin baskanliginda bir miicadele ekibi génderildi ki Dr. Sehsuvaroglu da burada
calisti. 1945°den sonra vakalar gene azaldi ve sporadik olarak devam etti. Avrupa’da
cigekten korunma Lady Montagu (1689-1762) ile baglar. Doguda ise bu adim ¢ok erken
atildi. Eski Hint’te ve Cin’de ¢icek asisindan stz edilir. Daha XI. Yiizyil baglarinda Cin-
liler hafif doken ¢icek hastaliklarimin yanlarma saglam c¢ocuklari koyarak veya bu gibi
gocuklarm burunlarma ¢icekli hastalardan alinmig cerahatli kabuklar toz haline getirip
iifleyerek as1 yapiyorlardi. Bu, zamanla Asya'nin dier kisimlarina da yayild: ve Cerkez,
Giireii gibi esir ticaretiyle ugrasan Kafkas halki arasinda pek ragbet.buldu. Ciinkii gicek
cok para getirecek giizel bir esirin yiiziinii bir anda ¢irkinlestirebilmektedir. Iste gicek asis1
bu yoldan Anadolu’ya kadar geldi. Cigek asisinin Anadolu’da hangi tarihten beri yapild:-
gmi kesinlikle bilemiyorsak da daha once sozii edilen Menfi iil-Etfal adl eser 1679°da
" Anadolu’ya gelen bir asicmnin Istanbul’da gocuklara as1 yapildigim bildirdigine gore, sim-
dilik bunu bir baslangic olarak alabiliriz. Bizde bu as1 daha fazla hafif ¢icek cikarmig
hastalarmn piistiillerinden alinan cerahatle yapilmakta idi. Dr. Rifat Osman Bey bu agila-
ma sahnesini soyle anlatiyor: “Asier Hatun, asier kadm, ¢icekei Hamum gibi lakaplarla
cagrilan ve hemen ekserisi giil vs. ¢igekleri yetistirme merakinda olan kadmlar her bahar,
giillerin acildig1 ve biilbiillerin 6ttiigii giinlerde sehir sehir dolagirmisg. Dr. Rifat Osman
Bey boyle bir zamanda 50-60 kadar ¢ocugun aileleri ile birlikte Edirne’de Sokullu’nun
yadigart ve Sinan’in eseri olan Mehmet Paga hamaminda toplandiklarini ve o giin igin
erkekler tarafinin da kadmnlara ayrildigmi sdyler. Hamamun her tarafi giillerle siislenir, bir
taraftan evlerden getirilen yemekler ve serbetler yenir, igilirken, bir tarafian da sarkilar ve
tiirkiilerle gocuklar asilanirmis. Asict kadmlar agilarmi bir incir yaprag iginde getirirlermis
ve ¢ocuklarmn as1 yerleri kurumaya yiiz tutarken {istiinii giilsuyuna bastirilmis bir giil yap-
rag ile orterlermis. Iste bu sirada hamamdaki geng kizlar asilanan gocuklarin etrafim alir-
lar ve tiirkitler soylerlerdi. Asilanan gocuk, giil yaprag: iyice kuruyup sararincaya kadar
agisini korur, yikanmaz, eksi yemekler yemez ve ne ¢icek olursa olsun koklamazdi. Her
cocuk iki yilda bir béylece asilanirdi.

Goriiliiyor ki, bu ag1 insandan insana yapilan bir gicekleme (variolisation) dir. Bu usulii
ilk olarak Edirne’de goren Ingiliz elgisinin esi Lady Montagu, 1,4,1717’de Edirne’den
Ingiltere’ye dostu Miss Sarah Chiswell’e yazdig1 31 nolu mektupta soyle demektir: “.....
Hazir hastaliktan s6z etmisken size bir sey anlatacagim ki onu okuyunca burada olmay:
arzu edeceksiniz. Bizde pek genel ve pek zalimane olan ¢icek hastaligi bu iilkede kesfedi-
" len agilanma ile 6nemsiz bir sey olmus. Birgok kocakarilar var ki, sanatlar1 sirf bu operas-
yonu yapmak. Ast i¢in en uygun zaman, sonbaharin baglangics, bityik sicaklar gectikten
sonra aile reisleri aileleri iginde asilanmasmn isteyen kimse olup olmadigm soruyorlar.
Birkag aile toplaniyorlar. Sayilar: 15, 16 ya ¢ikinca bu kocakarilardan birini ¢agiriyorlar, o
da bir ceviz kabugu dolusu en iyi cinsten ¢icek hastaliginin agisim getiriyor. Hangi dama-
rn agilmasi istenildigini soruyor, aldig1 cevaba gore biiyiik bir igne ile bir damar agiyor,
tirmik kadar bile agr1 duyulmuyor. ignesinin ucunun alabildigi kadar asty1 buraya koyuyor.
Sonra yaray! baglhyor. Uzerine bir ceviz kabugu pargas: yapistiriyor.- Aym uygulamay:
- diger dort bes damira da yaptyor. Rumlar biri alinlarindan, birer tane kollarindan, bir de
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gogiiskrinden olmak iizere hag taklidi a;1 yapmay: uygularlar. Fakat bu uygulamamn
sonucu fena. Ciinkii bu ufak yaralarin yerleri kaybolmuyor. Bu uygulama igin bacaklar
veya kollar gibi viicudun kapali gibi viicudun kapali taraflarindaki damarlar segiliyor.
Asilanan gocuklar sekiz giin kadar oynuyorlar, bir sey olmuyorlar. Fakat ondan sonra bir
sitmaya tutuluyorlar, ii¢ giin yatakta yatiyorlar. Yiizlerinde yirmi veya otuz kadar sivilce
cikartyorlar, fakat bunlar derhal geciyor. Sonra sekiz giin i¢inde giiya hi¢ hasta olmamisa
déniiyorlar. Agilan yaralar hastaliklar: sirasinda pek fazla akiyor. Siiphesiz bu gigek hasta-
ligmmn zehirini akitiyor, bagka taraflara siddetle yayilmasina meydan birakmiyor. Bu uy-
gulama her y1l binlerce gocuga yapiliyor. Fransa elgisi diyor ki, bagka yerde banyo yapil-
dig1 gibi burada da eglence makamina herkes ¢igege yakalanir. Kimsenin agidan 6ldiigii
goriilmemis. Bu uygulamanm iyilifine ben de o derece inandim ki sevgili yavruma yap-
tirmaya karar verdim. Yurdumu ¢ok sevdigim igin bu usuliin oraya da girmesini arzu ede-
m...” Gergekten Lady Montagu oglu heniiz ii¢ aylik iken Istanbul’da ingiltere’den
. getirmis oldugu cerrah Metiland vasitasiyla (fakat Tiirkiye’de 6grendigi usul ile) agilat-
mustir. Cerrah Metiland Ingiltere’ye déniince bu asi hakkinda 1722 senesinde iki eser
yazmigsa da pek ilgi uyandirmadi. Ancak sonralar1 Lady Montagu’nun Ingiltere’deki
kizini da saray hekimlerinin huzurunda agilatmasi, konuya bityiik bir ilgi ¢ekti. Daha sonra
Ingiltere Veliahtinin hanim da bir cocugunu gicek hastahgmdan kaybetmek tehlikesi ile
kargilasinca Lady Montagu gibi biitiin ailesini asilatmak igin kraldan izin istedi. Ancak
kral 6 idam mabkumu fizerinde bu asty1 tecriibe ettirerek zararsiz olduguna inandiktan
sonra torunlarma da yapumasi i¢in izin verdi. Boylece ¢igek asis1 batida gittikge yayilmaya
baglad1. Bu arada filozof Voltoaire’in yaptig: olumlu propagandalar da ¢ok yararli oldu.

Cicek agis1 usuliinii 1713°de ilk defa biitiin detaylar1 ile yazan ve kendisi de uygula-
yan doktor, Istanbullu bir Rum hekim olan Emanuel Timonius’tu. Ona Kadar hicbir
bilim adami bu konuya gerekli dnemi vermemisti. Bu rapor Avrupa’da Inoculation
fizerine yapilan bilimsel kritigin en eskisidir. Dr. Timonius’un bu raporu, o zaman Tiir-
kiye’ye iltica eden Isve¢ Krali Demirbas Sarl (Karl XII) n arzusu iizerine ve 6zel
hekimi S. Kragge’nin yardimi ile kendisinden istenilmis olacaktir. Dr. S. Kragge,
Tiirkiye’den ayrilarak Isveg’e giderken 1715 basinda, Breslav’da kalmis ve bu sehrin
tinlii hekimlerinden Dr. Gottfris Klonnig’i ziyaret etmisti. Klonnig, 1715 yili Subatin-
da Dr. Kragge’in kendisine verdigi Timonius’un yazisin iiyesi bulundugu Acedemis,
Natur Touriosorum’a gondermis ve rapor bdylece 1717 yilinda ad1 gecen dernegin
yayinlar1 arasinda yaymlanmustir.

Amerika’da asilanma usuliiniin yayilmas1 hemen Ingiltere ile beraber yiiriir. 1721°de
yeni diinyada Variolisation uygulaniyordu. Avrupa kitasinda ilk cigeklenmeyi 1750°de
Cenevreli bir cerrah Daniel Guyot yapti. Buna ragmen Avrupa’da Variolisation pek
ragbet gormedi, bu nedenledir ki 1767’de Avusturya Imparatorigesi ve diger saray
mensuplar1 ¢icege yakalaninca devrin iinlii hekimlerinden Anton Baron von Stoerck
sarayinda asilama yaparken biiyiik bir engelle karsilandi. 1774’de Fransiz kral ailesi
agimn uygulanmamasina karar verdi. 18 Haziran’da Kral Louis X VI ile birlikte aileden
dort kisi daha asilandi. Hastaliklar: hafif gecti. Béylece Fransa’da da ¢igeklenme moda
oldu. Bununla beraber bu usul aleyhinde olanlar az degildi. Ciinkii bu asida az da olsa
Bliim, hatta kismi salgmlar goriildii. Bu amagla gigekleme hakkinda yazilmig eserler de
vardir. Fakat herseye ragmen cicekleme usulii ile agilananlarin sayist o yillarda ¢ok
azdir. Bu nedenle Avrupa’da ¢igek salginlarmin arkasi ancak Jenner’in Vaccmatlon
usuliiniin yayilmasmdan sonra alinabildi.

Edward Jenner (1749-1813) 17.5.1749’da Gloucester’de kiiciik bir kasaba olan
Berkeley’de dogdu. Ailesinin birgok fertleri gibi babasi da bir protestan Tahibi idi.
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Fakat o cerrah olmaya heves ettiginden 13 yasinda kiicilk bir ¢ocukken Cerrah
Lodlow’un yanina girdi ve yillarca onunla beraber koy koy dolagtt. 1770°de ise Lond-
ra’ya donerek iinlii Hunter biraderlerden cerrah John Hunter (1728-1793) in yanina
girdi. Bu bilgin, bitkiler, hayvanlar ve anatomi tizerinde 6zel fakat degerli etiitler yap-
mis bir arastirict idi. Zamanla bu rubu Jenner’e de agiladi. Artik Jenner oldukea varhkh,
humaniter ve sevimli bir cerrah olmustu. Boylece 1772°de agabeyi ve kizkardesleri ile
birlikte tekrar Berkeley’e yerleserek hastalarmi kabule bagladi. 1788°de ise evlenerek
Chantry Cottagea tagindi. Jenner, Londra’da ve koylerde pek cok ¢icek hastast g6r-
miis ve ¢igeklenme usuli ile asilar yapmisti. Fakat daha cerrah Ludlow’un ayaninda
calisirken halk arasinda soyle bir kanaatin yasandigma taniklik yapti. Bazen atlarin
bacaklarinda sisler olur, bunlari temizleyip bakanlar ellerini iyice yikamadan inek sag-
larlarsa hastalik, hayvanin memesine bulagir ve burada da cerahat olur (Cow-pox, inek |
cicegi). Eger elinde gatlak olan bir insan boyle bir inegi sagarsa parmaginda ufak bir
¢iban ¢ikar, koylii biraz hastalanir, fakat artik insan ¢icegine tutulmaz. Hunter’den aldi-
&1 arastirict ruhla simdiye kadar kimsenin iistinde durmadidi bu konuyu inceleyen
Jenner, 6nceden Cow-pox gegirmis onalti kisiye yaptig1 varioelisation sonunda gordii ki
bunlarin hi¢ birinde as1 tutmadi. Bunun {izerine kendi kendine sordu: - Acaba insanlara
inek cicegi asilayarak onlari insan ¢iceginin korkun¢ sonucundan korumak olanakh
olmaz m1? Bunu denemeye karar verdi. 1796’da Jenner yeni bir inek ¢icegi hastasi
buldu ve Sarah Nelber isimli bir kiigik siitcii kizin parmaklarindaki piistiillerden aldig:
cerahatle 14 Mayis*ta ilk defa kiigiik bir gocugu inek cicegi ile asiladi. Uziintiilii gegen
giinlerden sonra gocuk hastaland: ise de pek hafif kurtuldu ve sonradan kendine yapilan
¢icekleme usulii agilarin hi¢ biri tutmadi. Ancak ast yerinde ufak bir kizart1 oldu. Sonug
¢ok iimit verici olmakla beraber kesin bir sonuca varmak i¢in yeni yeni deneyler gere-
kirdi. Sonunda Jenner iki y1l sonra yeni bir inek ¢icegi vakasina rastladi ve bu kez cera-
hati dogruca inekten alarak gocuga asiladi ve ondan aldigi cerahatle de bagka cocuklar:
asiladi. Gordii ki hepsi insan cicegine karsi bagisikli kazanmislardi. Béylece Jenner, -
1798’de yaymladigy 75 sahifelik kiiciik bir eserle sonucu biitiin diinyaya -sundu.
Jenner’in ilk eseri olan ve An Inquiry into the Causes and Effects of the Variolae
Vaccinaes, London 1798 yani ¢icek asisi neden ve etkileri admi tagiyan bu brosiir biitiin
diinyada heyecan yaratt: ve kisa bir siire iginde bu tip as1 biitiin diinyaya yayilds.

Jenner’in bu konuda sonradan yaptig: yaymlar da sunlardir:

-Further Obervations on the Variolae Vaccinae or Cowpox. London 1799.

-Account of the Origin of the Vaccinae Inoculation. London 1801. 1863.

-A Continuation of facts and observations relative to the Variolae Vaccinae or
Cowpox. London 1801.

-Facts for the most part unobserved or not dly noticed respecting - Variolus
contagion. London 1808, 1814.

-On the varieties and modifications of the vaccine pustule occasioned by an herpetic
state of the skin. Cheltenham, 1819.

-Letter adressed to the medical profession generally relative to Vaccination (The
London Medical and Phsical Journal), Vol. 45. 1821. April. London.

Bu onemli bulusu nedeniyle Ingiliz Parlamentosu. 1802°de Jenner'e 10.000
Sterling vererek para ile ddiillendirdigi gibi 6liimiinden sonra da 1857°de adina Lond-
ra’da Trafalgar Square’de bir anit dikildi; bunu Fransa ve Italya gibi diinyanmn diger
koselerindeki anitlar kovaladi. Ancak bu bagsar1 hig de o kadar ucuza mal olmadi. Bu as1
. ugulii hakkinda daha Jenner’in saghgmda olumlu, olumsuz birgok kitaplar yazild: ki
bunlardan birkagini veriyoruz.
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Jenner’in ilk kitab1 hemen hemen biitiin diinya dillerine gevrildigi gibi 1801°de yani
1i¢ yil sonra da devrin degerli hekimbagis1 Mustafa Behcet Efendi tarafindan Risale-i
Telkih-i Bakari ismiyle Tiirkce’ye cevrildi. Mustafa Behcet Efendi bu ¢evirmede
Marshall Guiseppe tarafindan gene 1801°de yapilan Italyanca geviriden yararlandi.
Hatta bunu Latince diger bir niisha ile de kontrol etmistir. Mustafa Behget Efendi’nin
hemen o tarihte 4.000 niisha olarak basilan bu brosiirii su kisimlardan olusmustur:

-M. Behcet Efendi’nin sozii

-Girig

-Birinci Béliim (Inek ¢igek hastaligmm bulasmasi hakkinda)

-Ikinci Boliim (Inek ¢icek asismin hayirh eserleri ve faziletleri hakkinda)

-Son s6z (Inek ¢icek asismn ne suretle yapilacag ve gerekli olan ilaglar hakkinda)

Cevirinin miisveddeleri bugiin Londra’da British Museum’da olup, Istanbul’da U-
niversite Kiitiphanesi'nde, Topkap: Miizesi’nde, Ankara Dil Tarih ve Cografya Fa-
kiiltesi Kiitiiphanelerinde de cesitli basma niishalar1 vardir. Mustafa Behcet Efendi’den
-sonra devrinin ¢ok degerli ancak bahtsiz bir hekimi olan Sanizade Ataullah Efendi (1771-
1826) de, 1820°de basilan Miyar iil-Etibba eserinde cicek asisindan uzun uzun séz et-
mistir. Sanizade daha once deneyler yapmis, asiun Istanbul’da hazirlanmasmi, bir
telkihhane yani as1 hazirlama istasyonu kurulmasini ve biitiin halkin asilattirilmasim Sul-
tan Mahmud I’ye sunmustu. Sanizade’den sonra Ismail Pasa da aym deneyi tekrarla-
mugtir. Gene Mustafa Behcet Efendi’nin brosiiriiniin 6nsiiziinden dgreniyoruz ki gicek
asist daha 1801°den &nce Istanbul’da bazi tecriibeli eller tarafindan uygulanmakta idi.
Fakat bu uygulama pek sayili olup, asmimn iilkemizde geregince taninmaya baslamasi ancak
1840 tarihine rastlar. Nitekim bu tarihte Galatasaray’daki Tibbiye mektebinde isteyenlere
parasiz as1 yapilmas: i¢in irade (padisah emri) ¢ikmistir. Ayrica Beyoglu'na kadar ¢ikama-
yacak halka bir kolaylik olmak tizere Mekteb-i Tibbiye’ce Bayezid’de agilan nébet ye-
rinde de ag1 yapildig1 gibi Bogazici’nde de bir hekim bu amagla sandalla dolastirtilmastir.
Ancak bu kadar ilgi ve masrafa ragmen 1841-42°de Tibbiye’de asilananlarm toplami 1705
kisidir. Tibbiye Mektebi, Istanbul’daki bu asi faaliyetini zaman zaman illere kadar genis-
letmis ve gereginde oralardaki saglik personelini giiclendirmek tizere bazi il ve ilgelerden
getirtilen 13-18 yaslarindaki ikiser okur-yazar geng, Tibbiye’de asic hatta saglik memuru
gibi yetigtirilmiglerdir. Boylece zamanla mahalle ve okullara gezici asi ekipleri yollanmig-
tir (Arsiv Genel Miid. 1872 giin ve Maarif 6572 No.lu belge). Ancak zamanla bu usil
zarar1 goriilmiis olacak ki dogrudan dogruya tibbiye grencilerine ast yapmak ogretilmeye
baslanmistir. Nitekim 1903’de Emraz-1 Etfal Muallimi yani Cocuk Hastahklari Profe-
sorii Miralay (Albay) Salih Bey V. Smif 6grencilerine ayni zamanda Telkih-i Ciiderd,
yani gigek asis1 yapmay1 ogretiyordu. Daha gok insamn aligmasi igin  sonralari Istan-
bul’daki biitiin ndbetgi eczanelerde halka parasiz ag1 yapilmasi emredilmistir. Sonradan
biitiin bu isleri diizenlemek iizere 1890°da bir Agt Enspektorliigii kurulmus ve Mekteb-i
Tibbiye Hayvanat Muallimi Miralay Dr. Hiiseyin Remzi Bey (1839-1896) bu gtreve
atanmustir. Hiiseyin Remzi Bey elliden fazla yayim olan degerli bir insandir. Bu arada ast
konusunda yaymladig: kitaplar1 sunlardir: Ast Dergisi 1895, As1 Ameliyati, Ameli ve
Nazari As1 Dersi 1896 ve Telkih-i Hayvani Usul-ii Amelisi. Ayrlca Hamsin-i Ciideri
ve Asi Kiitiigii kitaplar1 da basilmamistir.

O zamana kadar kullanilan asilar, Avrupa ve Amerika’dan gelirken Hiiseyin Remzi
Bey’in cabalariyla gigek agismi iilkede hazirlamak iizere 1890°da istanbul’da “bir
Telkihhane (As: Hazirlama Istasyonu) kuruldu. Once bir siire Mekteb-i Tibbiye’nin Hay-
vanat Laboratuvari’nmn bir kenarinda ¢alisan Telkihhane-i Osmani, 1893’de Sirkeci’de
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Demirkapr’da 6zellikle yaptirilan, sonralar1 Saghk Okulu olan bir binaya tasindi. Hiiseyin
Remzi Bey ve onun Oliimiinden sonra da Muallim Muavini (docent) Bakteriyolog Dr.
Ziihdii Nazif Bey, bu kurulusu enspektor sifatiyla idare ettiler. Ancak onlar izleyen Dr.
Rifat Hiisamettin Bey, Dr. Violi, Dr. Kemal Muhtar Ozden ve Dr. Serafettin Kam
Bey’ler, Telkihhane Miidiirii adini aldilar. Dr. Violi, ayrica 1880 yilinda Beyoglu’nda
aynali pasajda 15 No. da dzel bir as1 evi kurdu. Bundan baska Bagdat ve Sam’da da birer
telkihhane (as1 istasyonu) kurulmus ise de bir siire sonra kapandi. Telkihhane-i Osmani-
(Cigek Asisi Istasyonu) ise Cumhuriyet donemine kadar Istanbul’da ¢alisti ve Dr. Refik
Saydam’in Saglik Bakanlif: sirasinda 1928’de Ankara’ya nakledilerek yerini Refik Say-
dam Merkez Hifzisihha Enstitiisii’ne birakti. Bugiin hem Tiirkiye’de, hem diger iilkelerde
cicek salgmlar: goriilmemektedir.?

Tanzimat, Osmanli Imparatorlugu’nda 1839°da baslayarak gesitli alanlarda batili-
lagmay: saglayan bir akumdi. Ancak bu yenilesme tip alaninda ¢ok daha 6nce 1827°de

" Tibbiye ve Cerrahname’nin kismen modernize edilmesi ve yiizeysel de olsa 1831°de

karantina onlemlerinin iilkemizde de uygulanmas: ve gene bu yillarda modern askeri
hastanelerin kurulmas: ile baglar. Hatta diyebiliriz ki tip alanindaki bu yenilesmenin iyi
senuglar vermesinin tanzimatin baglamasina tegvik edici etkileri olmugtur. Ayrica suna
da isaret etmek isteriz ki tanzimatin babasi Bityitk Resit Paga’ya bu konularda yardim
edenler arasinda 6zellikle Sadrazam Fuad Pasa ve hekimbasi Mustafa Behcet Efendi
gibi hekimler 6n planda yer alr.** 1831 yihi Birinci Kolera pandemisinin Istanbul’a
uzandig1 yildir. Bu sirada iilkenin basinda Sultan Mahmud IT (1808-1839) gibi ileri

+ goriiglil yurtsever bir hitkiimdar ve onun yaninda da Mustafa Behget Efendi (1774-

1834) gibi mesleginde usta ve aydmn bir hekimbag: vardir.>® Iste bu nedenle bir taraftan
M. Behgcet Efendi’nin yazdig: Kolera Risalesi, Matbaai Amire (Devlet Matbaasi) nda
4000 niisha bastirilarak devlet biiyiikliiklerine ve halka dagitildig: gibi, diger taraftan da
Karadeniz’den gelen yerli ve yabanct gemiler Karadeniz Bogazi’nda karantinaya alin-
muglardir ki bu, yurdumuzdaki ilk karantina 6nlemidir. Bu gecici énlem pek kisa siir-
miigse de birkag yil sonra gene konmusgtur.

Iskenderiye, Kibris ve Suriye gibi Akdeniz’in dogu iilkelerinde yeni bir kolera
salgiimin baslamasi iizerine bagkentte biiyiik bir endige hiikiim siirmeye baslamis, bl
nedenle bu kez Canakkale’de 1835’te yeniden gecici bir tahaffuzhane
(karantinahane) kurulmugtur. Mehmet Esat Efendi bu tahaffuzhaneye miidiir, Ca-
nakkale’deki Avusturya Konsolosu’nun oglu hekim Ispiro da hekim olarak atanmig-
lardir. Ayrica Canakkale Bogazi Nazir1 (Bakani) Raif Paga da bu onlemlere bagkan-
ik yapma emrini aldi. Karantinahane gehre geyrek saat uzakta bir koy olan ve suyu
bulunan Sar1 Siglardaki ¢adirlarda kuruldu. Buna ragmen Canakkale kentinde de tek .
titk kolera vakalar1 goriilmiistiir. Bu gibi evler kordon altina ve hekim.nezaretine
alinarak hastaliin genislemesi onlenmistir. 1835 Nisan aymnda bagslayan bu gegici
tahaffuzhane ve alman koruyucu 6nlemler artik hastalifin goritlmemesi nedeniyle
ayn1 y1l sonlarinda daha dogrusu Kasim ayinda kaldirilmigtir. Ancak konu o tarihten
sonra da devleti isgal etmis ve 1837°de karantinamin dinen de uygun olduguna dair
fetva yani seyhiilislam izni alindigi gibi hekim Abdullah Molla, Mehmet Esat Efendi

2 Hiiseyin Remzi.: Tibbi Nebevi. Matbaai Amire, Istanbul, 1928.

** Hertzberger, M.: Medicine a Choice Collection of Books from 1450-1859, Cataloque. No. 180,
Amsterdam, 1933.

% Mead, R.: A Short Discourse Concerning Pestilentia Contagion and the Methods to be used to

~ present it London. 1721.
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ve Selim Sait Paga’dan olusan ilk Meclis-i Tahaffuz (Karantina Idaresi) un kurulma-
s1 yolundaki ferman (padisah emri) de 1837°de ¢ikmugstir. 1838°den itibaren de bu
kurulug devamli bir kurulus olmus, daha dogrusu o. tarihte artik Karantina Meclisi
veya Meclis-i Karantina iiyeleri maas almaya baslamiglardir. Ayrica bu durum gene
1838’de Mahmut II’nin bir fermaniyla iilke i¢inde ve disinda herkese ‘duyurulmustur.
Ancak bu meclis de Meclis-i Tahaffuz-u Ula ve Séni isimleriyle ikiye ayrilmigtir,2

Yitksek Karantina Meclisi (Meclis-i Tahaffuz-u Uld): Bu meclis dogrudan dogruya
Disisleri Bakanligi emrinde oldugundan Digisleri Bakani, bagkan: idi. Ancak Digisleri
Bakani ¢ok yogun oldugu igin genellikle meclis iiyelerinden biri ikinci bagkan olarak bu
gorevi yapardi. Meclis tiyelerinden Dr. Abdiilhak Molla saglik islerine ve korunma
islerine baktig1 kadar ikinci bagkanlig1 da yapmaktaydi. Sonradan seyhiilislamliga kadar
yitkselen Esat Efendi ser’i yani din konulariyla korunmalarm iliskileri tizerinde mesgul
olurdu. Askeri konular ve karantina isleriyle de. 6nceleri Selim Pasa ugrasirken onun
islerinin yogunlugu nedeniyle sonradan Namik Pasa (1804-1886) bu goreve verilmigti.

Meclisin bu ii¢ asil iiyesinden baska onceleri miistesar ve sonra da miidiir titriyle a-
nilan iki iiyesi daha vard: ki birisi asayis ve diizen konularma bakmakta, d1ger1 de ticari
konularda ve yabancilarla olan iligkilerde g¢alismakta idi. Bu Tiirk iiyelerin sayis: za-
manla 6’ya ve sonra da 8’e yitkselmistir. Meclis haftada ii¢ giin ve gereginde her giin
toplanirdi.
~ Yiiksek karantina Meclisi 1840°dan sonra Hariciye Nazir1 (Disisleri Bakani) Mus-
tafa Resit Pasa’nin teklifi lizerine uluslararasi bir goriiniim almis; Avrupal devletler-
den Almanya, Ingiltere, Avusturya, Ispanya, Isveg, Norveg, Rusya, Fransa, Hollanda,
Belgika, Italya, Yunanistan ile Amerika Birlegik Devletleri ve Iran bu meclise delege
yollamiglardir. Ilk olarak ikinci baskanliga gelen Abdiilhak Molla’dan bagka bu maka-
ma sirasiyla Mustafa Hifz1 Pasa, Lebib, Baki, Emin, Saffet, Ahmet, Fevzi Efendi-
lerle Arif Bey, iinlii Ahmet Mithat Efendi, Dr. Cenap Sahabettin, Dr. Kasim {zzet-
tin ve Sait Beyler gelmisler ve Karantina Nazir1 veya Ikinci Bagkan olarak anilmyslar-
dir. :

Yiiksek Karantina Meclisi Biirosu (Meclis-i Tahaffuz-u Sani): Bu mecliste de
bir bagkatip, bir tahrirat (yazi) katibi, bir miimeyyiz, yabanci diller i¢in bir ¢evirmen,
gene yabanci diller icin ikinci bir katip, saglik isleriyle ugrasan bir hekim, tahaffuz
(korunma) isleriyle ugrasan ikinci bir hekim, d6rt tane hizmet eri ve temizlik islerine
bakmak iizere saglik memurlar1 da vardi. Gerektiginde meclis emrindeki hekim sayisi
gibi bu saglik memurlarinin da sayis: arttirilabilirdi.

Karantina igleriyle ugragsmak iizere bu meclise katilan ilk hekim Dr. Minas’tir; son-
ra onu 1839 sonlarinda bir Fransiz hekim olan Dr. L. Robert izlemistir. Bu her iki
hekim de her ne kadar Tahaffuzhaneler Miidiirii titrini almiglarsa da onlardan sonra
tahaffuzhanelerin bagina miidiir olarak kimse getirilmemis, buna karsilik meclisteki 8
Osmanl: iiyesinden biri 1846’dan’ itibaren Miifettisi Umum{ ismini alarak bu gérevi
yliriitmiigtiir. {lk Genel Miifettisi: Dr. Bartoletti Efendi’dir. Kendisi 1889’a kadar go-
revde kalmig ve o tarihte istegi iizerine emekli olunca yerine Dr. Kogoni (Michel
Cozzonis) ge¢mis ve sonra onu Duka Pagsa, thter, Cenap Sahabettin, Kasim zzettin
ve A. Fuad Bilgen gibi degerh hekimler izlemistir.”’

% Baysun, C.: Mustafa Resit Paga. Tanzimat Eseri I Istanbul, 1940, s. 723-746.
% Rosenborg, C.: The Couse of Cholera: Aspects of etiological thought in nineteenth century America,
Bulletin of the History of Medicine. 34 (1): 331-354 (1960).
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Yiiksek Karantina Meclisi icin 1838’de Galata Arap Camii tstiindeki ahsap bina
(simdiki Sahil Sthhiye Genel Miidiirliigii binasi) restore edilmis oldugundan kurulus o
tarihten itibaren burada ¢alismaya baglamistir. Zaman zaman Meclis-i Tahaffuz-u Ul
veya Meeclis-i Umur-u Sihhiye gibi adlar alan Karantina Meclisi, bugiinkii Sahil Sihhi-
ye Genel Miidurliigii’niin ilk seklidir.

8 Tiirk ve 14 Avrupah iiyenin bulundugu idare, 1914 yilina kadar iinvan ve yetki ile
is gbérmiis ve o yil kapitiilasyonlar: kaldiran Megruti Hiikiimet tarafindan kaldirilarak bu
bagimsiz Tiirk idaresi “Hudut Sthhiye Miidiiriyeti Umumiyesi” adim almistir. Ancak
miitareke déneminde miittefikler tarafindan eski idare “Beynelmiittefikin Sihhi Kont-
rol Idaresi” ad: altinda yeniden kurulmustur.

Hicaz Sihhiye Idaresi: Uluslararasi bir goriiniim alan karantina idaresinde
hiristiyanlar da calisiyordu. Ancak dinen Mekke ve Medine gibi kutsal sehirlere
hiristiyanlar giremezdi. Bu nedenle oralardaki saglik ve karantina islerine bakmak iizere
ozel bir kurulus kuruldu ki bu da Hicaz Sihhiye Idaresi’dir. 1866°da Istanbul’da topla-
nan uluslararas: Saglik Konfensi’nda her yil hac mevsiminde Hicaz’a bir saglik ekibi
gonderilmesine karar verilmis ve ertesi yil gonderilen ilk heyet Meclis-i Umuru- Sthhi-
ye'nin eski bagkatibi Fevzi Efendi’nin emrine verilmistir; bu durum béylece devam
edip giderken Hicaz’da kolera salgmlarinn birbirini kovalamasindan ve 6zellikle 1893
salginin neden oldugu yiiksek dliime iiziilen imparatorluk idaresi, Mekke-i Miikerreme
hekimi Dr. Kasim Izzettin’in uyarilarindan gayrete gelerek 1895°de Mekke’de oldukga
genis bir saghk teskilati kurmaya karar vermisti. Boylece Mekke Saglik Idaresi’ni hac
mevsimi i¢in yeniden 4 hekim ile giiclendirdigi gibi ayrica 50 yatakl: bir hastane ve bir
eczane kurmus, 3 memurdan ibaret bir saghik polisi ve 30 gardiyanla 7 basgardiyan
atamgtl. Bir y1l sonra da hekimlerin sayis1 6’ya yiikseltilmistir. Bu kuruluglarin basarili
sonuglar almasi iizerine kurulus Cidde ve Medine’ye de uzatildi ve 1911°de (Hicaz
Sihhiye idaresi) ismiyle bir genel miidiirliik kuruldu. Basma da Dr. Kasim Izzettin Bey
getirildi. Miidiirliik binasi Divanyolu’nda sonralari Belediye Veteriner Miidiirliigii'niin
bulundugu bina idi. Baslangicta her ne kadar kurulus bagimsiz ise de 1914’de Dahiliye
Nezareti Umumiyesi ve Karantina Idaresi ile birlikte onun emrine verildi.

Birinci Diinya Savagi’nin basma kadar ancak ¢alisabilen bu kurulus, bu kisa siire i-
¢inde Hicaz’a su kuruluslar1 kazandirmistir:

1. Cidde ve Mekke’de 100’er yatakli birer sabit hastane

2. Cidde, Mekke ve Medine’de tam teskilatli birer gecici hastane

3. Gene ii¢ kentte birer eczane

4. Cidde ve Mekke’de fakir hacilar i¢in misafirhaneler

5. Cidde ve Yamburg’da deniz suyunu arrtarak igilebilir hale getiren birer kondan-
satdr

6. Cidde’de birer kondansat6r

7. Gene Cidde’de karantina idaresi igin 5000 kisilik bir hangar.

1. Diinya Savasi’ndan yenik ¢ikmasiyla, Hicaz Sihhiye Idarem 1917°den sonra Os-
manh Imparatorlugu’nun elinden ¢ikmustir.

- Hudut ve Sahiller Sthhat Umum (Genel) Miidiirliigii: Lozan Antlagmasinm 114,
Maddesi soyle der: “Istanbul Meclisi Kebiri Umuru Sihhiyesi lagvolunmustur. Tiirkiye
sevahil (kiyilar) ve hududunun tegkilat1 sihhyesi ile Tiirk Idaresi vazifedardir.” Buna
dayanarak 1923’de Sait Bey’in ikinci reisligi sirasinda uluslararas) Karantina Idaresi
lagv, memurlar1 ve mali igleri tasfiye edilmigtir. Sonra bir yil kadar siireyle Istanbul ve
Bogazlar Karantina Miidiirliigii ismi ile bir kurnfug kurulmus ve bagma gene Sait Bey
getirilmistir. Dr. Ali Turhan’a gére bu miidiirliigiin de 3 kisilik bir meclisi olup Dr.
42 '



A. ERDEMIR/ASEPSI VE ANTISEPSININ TURK TIP TARIHINDEKI YERI 19

———

Fuat, Dr. Kilisli Rfat ve Izmirli Dr. Esat Bey’lerden olusurdu. Ancak birkag ay sonra
Sait Bey idareden ayrilmug ve yerine Dr. Kilisli Rifat Bey midiir olmugtur. 1924 Ni-
san’inda ise miidiirlik Hudut ve Sevahil Sithhiye Miidiiriyeti ismini almistir. Boylece
kurulus 1927 sonlarina kadar Istanbul’da eski binasinda ¢alismalarina devam etmistir.
Ancak o tarihte Sibhiye Vekili (Saglik Bakani) Dr. Refik Saydam’mn emri ile Anka-
ra’ya Bakanlik binasina nakledilmistir. Boylece Rufat Bey bu tasinmaya kars1 oldugun-
dan idareden g¢ekilmistir. Béylece Selahattm Emil, Dr. Bahri Bangii, Dr. Hiiseyin Avni
Ozbe ve Dr. Ferit Giirsan bu goreve geldiler.® Daha sonra Hudut ve Sahiller Saglik
Genel Miidiirliigii ismini alan kurulugun kadrosunda 1933°de 9 sahil sthhiye merkezi,
14 sahil sihhiye idaresi, 13 sahil sthhiye muhafaza memurlugu ile 3 tahaffuzhane, 2 tane
bulasict ve salgin hastaliklar hastanesi, liman ve sehir laboratuvarlari bulunmakta idi.
Buralarda 37 hekim, 369 memur gahisiyordu. 23.6.1936 giin ve 3017 sayih Kanun ise
bu Genel Miidiirligiin kadrosunu soylece atamisti. 1 Genel Miidiir, 1 Genel Miidiir
“Yardimeisi, 1 Miitahassis, 1 Miifettis, 5 kisilik bir yaz1 isleri subesi, 14 kisilik bir hesap
igleri subesi ve 4 kisilik ayniyat subesi,” Genel Miidiir Yardimciiginda sirasiyla Dr.
Selahattin Emil, Dr. Nail Karaduba ve Dr.. Ferit Giirsan bulunmuslardir. Yaz1 isleri
miidiirliigiinde ise Dr. Hikmet Siireyya ve Edip Siiren Beyler ¢alismislardir. Yaz isleri
miidiirliigiinde ise Sadi Basmact, Sitki Tarhan, Naci Yilmaz ve Atif Ozerman ¢aligmig-
lardir. Bu katma biitceli idarenin gorevleri 1930°da ¢ikan 1593 sayilt Umumi Hifzisthha
Kanunu’nda belirtildigi gibi bu hizmetleri gorebilmek i¢in gelip giden gemilerden ala-
cag1 para, yani Saghk Resimleri de 1924 tarih ve 500 sayih Rusumu Sthhiye Kanu-
nu’nda belirtilmistir.

Genel Miidiirliik ayrica 1938 tarih ve 3542 sayil: Yasa ile katildigimiz 1926 tarihli
Paris Uluslararasi Saglik Sozlesmesi, keza 1934 tarih ve 2593 sayil: Kanunla katildig:-
miz 1933 yilinda Paris’te imzalanmis olan Hava Yollarma Ait Uluslararasi Saglik Soz-
lesmesi, 1948 tarihli ve 5238 sayili Yasa ile kabul ettigimiz 1944 tarihli Washington
Hava Saglik S6zlesmesi hitkiimlerine uyarak, Saglhik ve Sosyal Yardin Bakanligi'nmn
direktifleri gergevesinde gorevlerini yapmaktadir.®

3017 sayih Yasay: degistiren 13.5.1940 giin ve 3820 sayili Sthhat ve Igtimai Mua-
venet Vekaleti Teskilat ve Memurin Kanunu’nda degisiklik yapilmasina dair yasa ile
merkezdeki uzmanhk ve miifettislik kaldirilarak bunun yerine 2 hekim konmus ve hesap
isleri subesindeki personel sayist 12’ye indirilmistir. Bugiin bu merkez kurulusun em-
rinde galisan kuruluslar sunlardur: '

L Sahil Saglik Merkezleri:

1. Birinci Simif Merkezler: Istanbul, Canakkale Izmir, Istanbul Limam Sahil Sih-
hiye Merkezi Bastabibligi emrinde Galata, Biiyiikdere Sahil Sihhiye Merkezleri ile
Kavak ve Tuzla tahaffuzhaneleri vardir ve buralarda toplam olarak 5 hekim, 17 memur
calismaktadir.

2. ikinci Stmf Merkezler:

Akdeniz’de: Mersin, Iskenderun.

Karadeniz’de: Hopa, Zonouldak ‘Sainsun, Trabzon.

Istanbul’da: Galata, Buyukgekmece

I1. Sahil Saglik Idareleri:

2 Ahmet Mithat: Karantina. Tercitman-1 Hakikat ve Musavver Servet-i Fiinun. I. U. Kut. Yildiz. No:
460. Istanbul, 1897.
% Onver, A.S.: Mezar Taglarinda Vaba ve Tauna Ait Kayitlar, Dirim Derg. 40 (3): 268 (1965). -
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1. Birinci Smuf Sahil Saghk idareleri:

Akdeniz’de: Ayvalik, Antalya, Edremit, Fethiye, Kusadas:.

Karadeniz’de: Eregli, Inebolu, Sinop, Ordu, Giresun, Rize.

Marmara’da: izmit, Bandirma, Tekirdag. >

2. Ikinci Simif Sahil Saghk Idareleri: Gelibolu, Enez, Bozcaada, Dikili, Cesme,
Giilliik, Bodrum, Marmaris, Kas, Fenike, Alanya, Silifke, Anarmur.

IT1. Tahaffuzhaneler: Kavak, Tuzla, Urla. -

Yukarida s6yledigimiz gibi, Kavak ve Tuzla tahaffuzhaneleri Istanbul Limam Sah11
Sihhiye Merkezi Bagtabibligine, Urla, zmir Bagtabibligine baglidur.

" IV. Bakteriyoloji Kuruluslari: Istanbul Limam bakteriyolojihanesinde ise 2 tabib,
2 laborant ve 1 katip.¢alismaktadir.

V. Bulagic1 hastaliklar Hastahaneleri: Eskiden Genel Miidiirliigiin emrinde Istan-
‘bul ve Izmir’de olmak iizere birer hastahane bulunmakta idi. Bu kuruluslar Saglik ve
Sosyal Yardim Bakanligi’'nca diger hastaliklara verilmis bulunmaktadir; Genel Miidiir-
liigiin emrinden ¢ikmiglardir,

VI. Hava Istasyonlar1 Saghk Deneme Merkezlerl 3820 sayili Kanun’a ek olarak
12.6.1946 tarihinde ¢ikan 4929 sayili Kanun’la Istanbul (Yesilkoy), Ankara (Esenboga)
ve Adana’da birer merkez kurulmugtur.!

Asepsi ve antisepsinin diger en nemli bir konusu mikroorganizmalarin neden oldu-
gu infeksiyonlarla ilgili olarak yapilan ¢aligmalardir. Tiirkiye’de infeksiyon hastaliklari
her zaman en 6nemli saglik sorunu olarak ele alindi, bagka iilkelerdeki ilerlemeler ¢ok
yakindan izlendi.

L. Pasteur’un 6 Temmuz 1885°de ilk kez insana uygulanan kuduz agisin1 6grenmek
iizere Mekteb-i Tibbiye-i Sahane hocalarindan Dr. A. Zoeros Pasa, Kaymakam Dr.
Hiiseyin Remzi Bey ve Veteriner Hiiseyin Hiisnii Bey Paris’e gonderilmistir. Bu heyet
Sultan II. Abdiilhamit’in Pasteur’a yolladif1 Mecidiye Nisanmi ve kurulmas: igin
caligilan enstititye 10000 Franklik bagigini teslim etmigtir. Bu heyet 6 ay kadar Paris’te
kalarak asiy1 ve mikrobiyolojideki yenilikleri 6grenip yurda donmiigtiir. Dr. Zoeros
Pasa 1887°de “Dersaadet Daiilkelp ve Bakteriyoloji Ameliyathanesi” adin verdigi
kurulugu Paris’ten getirdigt ara¢ ve gereglerle kurmustur. Bu alanda diinyada ilk kuru-
lanlardan ve belki ikincisi olan bu kuduz enstitiisiinde bakteriyoloji arastimalar: da
yaptlmustir.

Daha 6nce 1811°de Tabip Sanizade Ataullah Efendi’nin, 1847°de Ismail Pasa nin
basarisiz kalan ¢icek asis1 hazirlama kurulusu kurma tesebbiislerinden sonra 1880°de -
Dr. B. C. Violi-tzel bir ¢icek agis1 hazirlama evi agmus, fakat Devletin miiessesesi olan
Telkihhane-i Sahane, Dr. Hiiseyin Remzi Bey tarafindan 1892’de kurulmustur. Daha
sonra Mekke’de, Basra’da, Sam’da da, Bagdat’ta da as1 miiesseseleri agildigi gibi,
1905°de Selanik’de bir Daiikelp tedavihanesi, 1917°de Sivas’ta da Daiilkelp
Tedavihanesi ve cigek agisi Dariilistihzar1 agilmistir. 1890°da Robert Koch’un tiiber-
kiilozu iyi edici ilag olarak tip diinyasmna tanittigy tiiberkiilinin uygulamism: 6grenmek’
iizere 1891°de Dr. Horasanci, Dr. Feyzullah, Dr. Naim ve Dr. Von Diiring’ten olu- -
san bir heyet Almanya’ya gonderilmigtir. Bu komisyon titberkiilin uygulanisii 6gren-
mek lizete bir rapor hazirlamistir. Dr. Hiiseyin Hulki Bey de ayrica bu amagla yollan-

1 agu, A.: Nizam-1 Sthhat ve Usiil-ii Karantina. Stileymaniye Kot. Esat Efendi-Kismi. No: 2482, 1838.
3 Demirhan Erdemir A.: Karantinanin Tark Tip Tarihindeki Yeri ve Bazx Relgeler. Tﬁrk Diinyass Aragtir-
malari derg. 109: 48-58 (1997)
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migtir.? 1893 Agustos’unda Istanbul’da beliren kolera salgmindan kolera mikrobunu
ayri ayr1 Dr. Hasam Ziihtii Nazif ve Dr. Rifat Hiisamettin Bey’ler aymp tanim
koymuslar, Eytil’de Istanbul’a gelen Dr. Chantemesse bu bulgulart onaylamig ve onun
dnerisiyle bakteriyoloji igleri igin ayr: bir laboratuvar kurulmasi kabul edilmistir. Tiirki-
ye'ye gelen Dr. Maurice Nicolle bakteriyoloji muayenelerini yapmakla kalmamus, bir
¢esit mezuniyet sonrasi bakteriyoloji egitim merkezi gérevini de gormiistiir. Bu kuru-
lusta 1896 yil: sonunda Veteriner bakteriyolog Mustafa Ad11 Bey’in yardimiyla difteri
serumu elde edilmistir.

Miiderris Dr. Refik Bey’in bakteriyolojinhaneye miidiir olarak atanma tarihi olan 14
Temmuz 1914’ den 6nceki dénemde M. Nicolle’den sonra Dr. Remlinger ve Dr. Simond
buray1 idare etmistir. Bu yillarda burada insan hastaliklarina kars1 yalniz difteri serurau
‘hazirlanmusti. Bu tarihten sonra tifo, dizanteri, kolera ve veba agilari, ayrica gonokok asisi
ile difteri, dizanteri, tetanus serumu ve 1916’da meningokok serumu yapiimigtir. Dr. Re-
fik Bey bir ¢ok yokluklara karsi gogiis germis ve eksiklikleri karsilamak tizere gesitli
araglar yapmistir. Bir ara 1927°de B.C.G.’de hazirlamigtr.

1898°de acilan Giilhane Askeri Tatbikat Mektebi ve Seririyat Hastanesi’'nde de Dr.
Resat Riza Kor ve Mustafa Hilmi Sagun 1912°de tifo, kolera ve dizanteri agilar:
hazirlamiglardir. Burada yetisen Dr. Resat Riza’nin tifiise karg: hastalarin_atesli do-
nemde alinan kanlarinin 60 Co’de 1 saat 1sitilip as1 olarak 1915 yilinda kullanilmasi
yonteminin ilkesi bugiin B hepatiti viriislii hastalarm serumundan elde edilen asinm
ilkesinin aymdr.

Tiirkiye Cumhuriyeti déneminde kurulan Refik Saydam Merkez Hifzisihha Enstitii-
sii yukarida bildirilen as1 ve serum kuruluglarmin gérevlerini yikklenmistir. Bu kurulug
Dr. Hilmi Sagun Bey’den sonra 1935°de direktor olan Dr. E. Gotschlcih zamanindan
beri Tiirk Hifzisthha ve Tecriibi Biyoloji Dergisi adli bir dergi ¢ikarmaktadir; burada
eskiden yapllan ve kullanilmakta olan ag1 ve serumlardan baska 1937"de itibaren kuduz
serumu, 1942’de Cox yontemiyle tifiis asis;, 1948°de bogmaca agis1 hazirlanmustir.
1947 de biyolojik kontrol Laboratuvari, 1948°de Prof. Dr. Ziihtii Berke'nin idaresinde
viriis laboratuvari, 1950 yilinda yeni BCG agisi, 1952°de Sait Bilal Golem tarafindan
deri i¢cine BCG agis1, 1956°da yeniden kurulan tetanus asist laboratuvarlarinda modern
yontemle.as: yapilmistir. 1958°de Dr. Ethem Utku’nun sefliginde Treporuma pallidum
immunobilizasyan testleri yapilmaya baglanmistir. Resamens’te birgok bakteriyoloji,
viroloji, parazitoloji, farmakoloji ve toksikoloji, tifo-tetanus, tifo-difteri-tetanus agilari
hazirlanmaktadir, fakat diger viriis asilari yapilamamaktadir. Ayrica PPD, agliitinasyon
icin 6li bakterili antijenler ile tetanos, difteri, polivan gazli gangren, sarbon, kuduz ve
akrep serumlan da yapilmaktadir. Tiirkiye’de ayrica Istanbul, Izmir, Adana, Gaziantep,
Diyarbakir, Erzurum ve Samsun’da bblge Hifzisihha Laboratuvarlar1 vardir. Istanbul’da
belediyeye bagh sehir Hifzisihha Enstitiisii galismaktadir. Hastanelerde infeksiyon bé-
limleri ve mikrobiyoloji laboratuvarlari bulunmaktadir. Tiirkiye’de bulasici hastalik-
larla savas igin 31 Mart 1330 (13 Nisan 1914) tarihli “Emraz-1 Sariye ve Istilaiye
Nizamnamesi” ¢ikarilmis ve bu tiizitk 1930 yihinda 1593 sayili Umumi Hifzisihha
Kanunu ¢ikana kadar yiiriirlikkte kalmigtir. Yurdumuzda 1895 yihndan beri zorunlu
uygulanan gicek asisi uygulamasina diinyadan c¢icegin kalkmasindan sonra devam edil-
memektedir. '

Infeksiyon hastaliklarmin &nlenmesine bityitk dnem verilen Tiirkiye Cumhuriye-
ti'nde 1925 yilinda trahom savasina baslanmistir. Zithrevi hastaliklarla savas 1879°dan

2 Ozbay, K.: Tiirk Asker Hekimligi Tarihi ve Asker Hastaneleri 4. Cilt, 1976 ve 1981.
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beri yiiriitiilmekte idi. Sitma savagina 1910°dan itibaren halka kinin dagitilmastyla bag-
fanmis, 1924°de Ankara’da gecici bir miicadele tegkilatt kurulmus, 1924-1926 arasinda
bazi yerlerde bu amagla faaliyet gosterilmis ve 13.5.1926 tarih ve 837 sayili Sitma
Miicadele Kanunu’yla savas yerlesmistir. Verem Savas bir taraftan ilki 1918°de kuru-

lan Veremle Savas Dernekleri ve diger taraftan devlet kuruluglari tarafindan gétiiriil-
mektedir. Tiirkiye’de Ankilostom ve nekator savagi 1929 yilinda baglamigtir. '

Tiirk Mikrobiyoloji Cemiyeti 1931 yilindan beri galismaktadir.®* Ayrica Tiirkiye’de
infeksiyon hastaliklariyla ilgili birgok dernekler kurulmustur. Bunlar Veremle Miicadele
Osmanli Cemiyeti (1918), Istanbul Verem Savas Dernegi (1959), Tirk Hidatidoloji
Demegi (1958), Ankara Mikrobiyoloji Dernegi ( 1959), Cocuk Felciyle Savag Dernegi
(1969), ki bu dernek daha sonra Tiirkiye Viriis Hastaliklartyla Savas Dernegi olmustur.
Digerleri ise Istanbul Bulagici Hastaliklarla Savas Dernegi (1971), Tiirk Immiinoloji
Dernegi (1974), Ciizzamla Savas Dernegi (1976), Tiirkiye Parazitoloji Dernegi (1976),
Kiiltir Koleksiyonlar1 ve Endiistriyel Mikrobiyoloji (KUKEM) Dernegi (1987),
Kemoterapi Dernegi (1985), Klinik Mikrobiyoloji ve infeksiyon Hastahiklari (KLIMIK)
Dernegi ( 1986), Antibiyotik ve Kemoterapi (ANKEM) Dernegi (1986) vb. leridir.

Tiirkiye’de bagimsiz Mikrobiyoloji dersleri 1892°den beri biitiin tip okullarinda ve
fakiiltelerinde okutulagelmistir. Ilk bakteriyoloji hocast Dr. Hamdi Aziz Pasa’dimr.
Dersin ad1 énce bakteriyoloji iken Istanbul Universitesi kurulunca mikrobiyoloji ol-
mustur. Bu donemin ilkk hocast Ord. Prof. Dr. H. Braun’dur. Parazitoloji dersi
1850°den 6nce hayvanat (zooloji) olmus, Hiiseyin Remzi Bey Paris’ten dondiikten
sonra Parazitoloji de teorik ve pratik olarak okutulmaya baslanmistir. 1934°de Ord.
Prof. Dr. ismail Hakki Bey’in ayrilmasiyla Istanbul Tip Fakiiltesi’nde Mikrobiyoloji
ile Parazitoloji birlikte okutulmaya baglanmigtir. Infeksiyon hastaliklar1 dersleri ic has-
taliklariyla birlikte okutulmugtur. Buna kargilik Giilhane Askeri Tebabet Tatbikat Mek-
tebi ve Serriyatinda 1917°de Dr. Hiisamettin Serif Bey’in atanmasiyla burada
infeksiyon hastaliklar1 ve bakteriyoloji birlesik olarak &gretilmistir. Bugiin 30’a yakin
tip fakiiltemizde 3-4 somestrede temel Mikrobiyoloji, 5-6 s6mestrede Klinik Mikrobi-
yoloji ve Infeksiyon Hastaliklari-dersleri okutulmakta, her fakiilte kendi olanaklarina
gore bu isi bagarmaya cahsmaktadiy, Tiirkiye’de 1929°da bakteriyoloji ve insan hasta-
liklar1 ve ayrica parazitoloji uzmanlig1 konmustur. Daha sonraki degisikliklerle cesitli
mikrobiyoloji dallari kabul edilmistir. ** *

Tiirkiye’de infeksiyonlar bilgisindeki yenilikleri gok yakmdan izlenmekte ve tanim,
tedavi ve savas, zamanina gore modern bir sekilde yapilmaktadir.

Ulkemizdeki gergek anlamda asepsi ve antisepsi uygulamasi ise ilk kez Prof. Dr.
Cemil Topuzlu Pasa tarafindan yapilmistir. Cemil Pasa 1887°de Prof. Le Fort ve
Paris’te yiizyilm {inlii cerrahi Pean ile her iki yontem lizerinde ¢aligtiktan sonra 1890°da
[stanbul’a dénmiis ve 1891°de Askeri Tibbiye’de hocaliga atandiktan sonra antisepsiyi
1894°de asepsiyi klinik tatbikata sokmugstur. Oprenciligi sirasinda okul igersindeki
hamamin g@bektasinda yapilan operasyonlara tanik olan Pasa, dondiikten sonra Hay-
darpasa Hastanesi’'nde karsilastii manzaray: soyle dile getirmektedir. “Ameliyat
yapmaya mahsus bir ameliyathane mevcut degildi. Yaralar, hala eski usulde tiftik ve
siingerle pansuman ediliyordu. Bazi yaralarm iistiinde miibalagasiz yiizlerce kurtlarm

¥ Unat, EK.: Osmanh imparatorlugu’nda Bakteriyoloji ve Viroloji. 1.U.Cerr. Tlp Fak Yaymi Rek. No:
1568, Dek. No: 4, 1970, a. 1-109
M Unat, EK.; Tarkiye’de Tip Mikrobiyolojisinin Yiizyih. Tiirk Mikrobiyoloji Cemiyeti Dergisi, 16: 1987.

* Unat, EK.: Turkiye Cumhuriyeti’nde Atatiirk Doneminde Bulagict Hastaliklarla Savasg, Cerr. Tip Fak.
Dergisi, 12 (Ozel ek) : 383, 1981.
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kaynastigm gormiis, hem ¢ok biiyiik teessiir duymus, hem de hayretler icinde kalmig-
tim”. Bundan sonra derhal temiz bir ameliyathane kuran Cemil Pasa, daha sonra 1891
27 Kasim’inda Giilhane Askeri Tibbiyesi’ne tayin olmusg, ayn: kosullari orada da g6z-
lemis, birkac¢ ay icinde “amfiteatr™li bir ameliyathane ile 50 yatakli bir cerrahi pavyonu
insa ettirmeye muvaffak olmustur. Buraya derhal arag, etiiv, temiz carsaflar aldiran
Paga, antiseptiyi uygulamus, bir siire sonra.da tamamen asepsiyi uygulayarak operas-
yonlarini yaprmustir. 1905 yilinda Berlin’e giden Topuzlu, orada cerrahlarin lastik eldi-
ven ve bez maskeleri kullandiklarmi gérmiis, dondiigiinde arkadaglarinin alaylarina
ragmen bunlar: iilkemizde de ilk uygulayan yine kendisi olmustur. Topuzlu’dan sonra
1897’de Dr. Yzb. Halib Izzet Efendi ikinci olarak Haydarpasa Askeri Hastanesi’nde
asepsi ve antisepsiyi uygulamis, bu konuda da bir kitap yaymlamigtir. Giilhane Askeri
Hastanesi’ nin ilk operatorleri olan Prof. Rieder ve Prof. Deyeke de 1898 ve 1907
devreleri arasinda basariyla asepsi ve antisepsiyi uygulamistir. Yine 1898°de Istanbul
Sisli Cocuk Hastanesi ve Istanbul Zeynep Kamil Hastanesi’nde de asepsi kosullarina
sahip modern ameliyathaneler kurulmug ve yontemin uygulanmasi yapilmigtir. 1845°de
kurulan Vakif Gureba Hastanesi’nde de 1899°da ilk kez asepsi ve antisepsi kurallari
uygulanmugtir. Nitekim 1876 Osmanh-Rus Savasi’nda da yaralarin temizliginde asit
fenikle su karigimi soliisyonlar uygulanirdi.

Iste, iilkemizde cerrahinin durumu, asepsi, antisepti, anestezi ve daha sonralar1 XX.
yiizyihn ilk yarisinda da siilfonamidlerin (1908) ve antibiotiklerin (1928) bulunusuyla,
modern asamasmi yapincaya kadar klasik durumunu korumustu. Ancak 1882°de

antisepti uygulamasi ve 1871°de anesteziyle ilgili ilk yaymn yapilmasiyla birlikte kla-
sik devirle modern devir arasindaki bir képrii kurulmustur.

Cerrahinin iki biiyiik zaferi olan asepsi-antisepsi ve anestezi XIX. yiizyil ortalarmda
modern seklini almaya baslamig ve iilkemizde de ¢eyrek yiizyillik bir farkla ulasmgtir.
Cok hizli asamalarla gelisen her iki yontemle bugiin ameliyathanelerimizde steril ko-
sullarla agrisiz operasyonlar basaryla siirdiiriilmekte ve hastalara sifa sunulmaktadir.>’
Artik bugiin ve ¢agdas bir cerrahi icin antisepsi ve asepsi, pre ve post operatif bakim,
ekip halinde c¢alisma ve organizasyon, modern anestezinin uygulanmasi ve
reanimasyonun gereklerine inanmak ve uymak gerekmektedir.®,* Yine bugiin iilkemiz-
de ameliyathane ara¢ ve gereclerinde dezenfeksiyon modern bir sekilde yapilmaktadir.
Bu konuda bazi bilgiler vermek olasidir. Bugiin artik ameliyatlarda kullanilan arag--
gerecler makinelerde yikanmaktadir. Makinayla temizlik ve dezenfeksiyonda, metot,
aletlerin birbirine ve sepetlerinde aletlere zarar vermeyecegi bir metot olmalidir. *°
Proteinlerin temizleme safhasinda pihtilagmasini énlemek icin sadece bazi maksatlarla
bol deterjan kullanilmasi halinde 45 °C’1 gegmesi, aksi halde gegmemesi uyguridur.
Dezenfeksiyon, kimyasal-termal veya sadece termal olarak kimyasal olarak yapilabilir.
Deterjan ve kombine deterjan dezenfektan kullanirken imalatginin talimatlari tam olarak
uygulanmalidir. Fazla hassas malzemeler iizerinde en iyi yikama dezenfeksiyon netice-
sini dogru deterjan dezenfektan dozlamasiyla elde edilebilir. Ozellikle 10.5°dan yiksek
PH’ta olan alkali deterjanlar karincalanma riski nedeniyle kullanilmamalidir. Asidik

*Oncel, 0.; Tiirk-islam Tababetinde Anestezi. (Doktora Tezi. [st . 1981), s. 1-68.

¥Oner, C.; Bat’da ve Istanbul’da Anesteziyoloji ve Reinamyonun Geligimi. fst Tip Fak. Mecm. C. 45’den
Supplementum 88. [stanbul 1982.

% Topuzlu, C.; Istibdat- Megrutiyet- Cumhuriyet Devirlerinde 80 yilltk Hatiralanm. istanbul 1951, 5. 44

¥ Oncel, O.; Turk Tibbimin Batililasma Doneminde Asepsi, Antisepsi, Anestezi. Dirim Derg. 68 (78): 241-
246 (1993)

4 Ameliyathane Alet ve Aksesuarlarinda Dezenfeks1y0n Medikal Gazete, 83: 12 (1992)
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deterjanlar kullaniliyorsa sudaki klorun sonucu olarak korozyon meydana gelebilir. Bu
durum demineralize su kullanilarak izole edilebilir. Asir1 derecede katilagmus, kabuk-
lagmis kan vb. artiklarmmn temizlenmesi elle ya da ultrasonik metodla yapilabilir. Bu
islemlerde hassas cerrahi aletlere dikkat edilir. Yikama sonrasinda yikama artiklarmin
temizlenmesi icin mutlaka durulama yapilmalidir. Boylece araglarda renk bozuklugu ve
lekeler olmaz. Durulama sirasinda uygun bir nétralizasyon sivisi kullamilarak sonug
daha da iyi duruma gelir. Pratikte kurutma islemine hazirlik olmas: agisindan durulama
sicakliginda en iyi degeri 70-96 °C olarak saptandi. Eger korozyon meydana geliyorsa
bu sicaklik 70-75 °C olabilir. Son durulamada demineralize su kullaniltyorsa sicakligi
smirlamadan da lekeleme ve korozyondan kurtulabilirsiniz. Araglar yikama programi
sonunda hemen makinadan gikmalidir. Eger araglar, tizerlerindeki kan vs.’nin sertles- -
memesi ve dezenfeksiyon maksadiyla makinayla igleme tabi tutulmadan 6nce bir soliis-
yona yatirtliyorsa ve bu soliisyon agir1 kopiiren bir ozellige sahipse, mutlaka bir ara
durulama yapilmahdir. Uzun veya dar yarikl aletler, metal kateterler, metal uglari, 6zel
kaniiller, i¢lerinden de yikanir. Rijid Endoskoplar, makinada yikama- dezenfeksiyon
i¢in parcalara ayrilir. Contalar ve tapalar ¢ikarlir. Endoskop pargalarinin makinada
verimli sekilde yikanabilmesi icin sepet iizerinde 6zel yerleri vardir. Igi bos aletlerin
iclerinin iyi bir sekilde yikanabilmesi gerekmektedir. Boylece biitiin i¢ ve dig ylizeylerin
tam olarak yikanmasi garanti altma alinir. Makinayla yikama (dezenfeksiyonda son -
durulama) stenl—demmerahze suyla yapilmali, bu olanakli degllse olanakli oldugunca
kaliteli temiz su kullanilr. *

Yine ameliyathanelerde asagidaki iiriinler de revagtadir.

Yiizey Dezenfeksiyon Maddesi: Giivenilir Dezenfeksiyon etkisinin yaninda ek te-
mizlik {iriinii kullanmmini gerektirmeden Pleksiglas yiizeylerde bile miitkemmel temizle-
me etkisine sahiptir. Bakterilere (Tbc dahil), mantarlara, hepatit B viriislerine (HBV)
MADT, Aids uyaricilarma kars: etkilidir. '

Sprey Dezenfeksiyon Maddesi: Bu madde yiizey ve egyalarmn dezenfeks1yonu icin’
hazirlanmis hizli etkinlige sahip formaldehit icermeyen, kullanima hazir sprey
dezenfeksiyon iiriiniidiir.

Alet ve Ekipman Dezenfeksiyon Maddesi: Aktif oksijen ile etkisi arttirilan for-
maldehit icermeyen, katki maddesine gerek olmadan cerahat, kan, balgam ve i¢ ifrazati
temizler. Dis protezleri i¢in de kullanlir.

SONUC

Mikropsuz ortamlarda yasamak ve tedavi olmak fikri eski Tiirkler’den beri bilin-
mektedir. Nitekim temizlige ve hijyenik kurallara ¢cok 6nem veren Tiirkler, modern
hastaneler kurdular ve hastalarin1 da zaman zaman karantinaya aldilar. Tiirkiye’de 19.
ve 20. Yiizyillarda infeksiyonlar biliminin gelismesiyle de modern amehyathaneler
kuruldu ve bu durum Cumhuriyet déneminde daha da ilerledi.

*! Oncel O.; Demirhan E.A.; Gegmisten Giiniimiize Anestezi, Asepsi ve Antisepsi, istanbul, 1998, 5. 256- .
292,
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