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Tiirkiye Sahast Efsanelerinde
Ozel Adl Kétii Ruhlar

Seckin Sarpkaya’

Tiirk mitolojisinde kétii ruhlar

Mitolojik sistemlerde genis yer tutan unsurlardan biri de kotii ruh
anlayisidir. Tiim kiiltiirlerin mitolojik goriislerinde kotii ruhlarla ilgili
cesitli tasarimlar bulunmaktadir. Bu tasarimlar kiiltiirden kiiltiire, do-
layisiyla bir mitolojik goriisten digerine farkliliklar gosterdigi gibi mi-
tolojik sistemlerde cesitli ortak tasarimlar ve diisiince tiriinleri de soz
konusudur.

Kot ruh, mitolojiler agisindan baktigimizda genel anlamda in-
sanlara kotiilitk eden ve dogaiistii bir varlik seklinde diisiiniilen bir ta-
sarimdir.' Kotii ruh anlayisiyla ilgili olarak inang sistemlerinde duyu-
larla algilanamayan ve goze goriinmeyen varliklarla ilgili temel tasa-
rimlardan biri cindir. Cin anlayisi hemen hemen tiim kiiltiirlerde ve
mitolojik sistemlerde goriilmektedir. Yunan, Iskandinav ve Asur-Babil

Seckin Sarpkaya, Ege Universitesi Tiirk Diinyast Aragtirmalari Enstitisii Tiirk Halk
Bilimi Anabilim Daly, yiiksek lisans programi égrencisi, [zmir. sarpkaya.seckin@hot-
mail.com

Esat Korkmaz, Ansiklopedik Seytan Tasarmmi-Terimleri Sozliigii, Anahtar Kitaplar Ya-
ymnevi, Istanbul 2006, s. 411.
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gibi mitolojik diigiince sistemlerinin yaninda Yahudilik, Hiristiyanlik
ve Miisliimanlik gibi semavi dinler de bu anlayislara sahiptir.*

Tiirk kiiltiiri ve Tiirk mitolojisinde de kotii ruh anlayist ve buna
bagli olarak cin tiiriinden tasarimlar goriilmektedir. Hem tarihi anlam-
da hem de sozlii kiiltiir irtinlerinde izlerini gérebilecegimiz diisiince
yapist baglaminda bu tiir varliklar Tiirk mitolojisinde yer almaktadir.
Divanii Lugati't-Tirk’te yer alan ve seytan anlamina gelen yek ifade-
siyle yine ayni sozliikte yer alip cin anlamina gelen yel ifadesi vardir.”
W. Radloff’'un Altay Tiirklerinden derledigi Yaratilis Destant'nda, ko-
tii varliklarin ilki kabul edilen ve seytana denk tutulan Erlik’in, koti
ruhlarin veya varliklarin ilk yaratilanlar: olarak kabul edebilecegimiz
kotii ruhun sachst Albis ve kotiiliik sacan Sulmus adli varliklar: yarattigi-

ni gt)]rijrijz.4

Tiirk diisiince ve tasavvurlarindaki kétii ruh tasarimlarinda genel
anlamda Samanist diisiincedeki kotii ruh anlayisiyla Islamiyet’te yer
alan cin anlayist gorilmektedir. Samanist distincelerde koti ruhlar
kara neme adiyla bilinmektedir. Bu ruhlarin basinda da Altay Tiirkle-
rine gore Erlik, Yakut Tiirklerine gore de Arsan Duolay bulunmakta-
dir.” Altay Tiirklerinin mitik diisiince ve tasavvurlarinda kara tés ve
kara neme seklinde adlandirilan kétii ruhlarin veya 6lmiis giinahkar
insanlarin ruhlart olarak diisiiniilen kérméslerin koti olanlarinin ba-
sinda bulunan Erlik insanlar ve hayvanlar icin en agir hastaliklar,
korkung felaketler ve cezalandirilmalarin sebebidir. Oliim getiren ola-
rak tasarimlanan ve yeraltinda yasadigi diistiniilen Erlik hem yeraltin-
da bulunan hem de yeryiiziine yayilmis kotii ruhlar avanesinin bagin-
dadir. Kétii ruhlar da insanlara, Erlik’in yaptig1 gibi, cesitli kotiiliikler

Orhan Hangerlioglu, Diinya Inanglart Sézligii, 5. basim, Phoenix Yayimevi, Istanbul
2010, s. 100.

Kaggarli Mahmud, Divanii Lugati’t-Tiirk, ¢ev. Diiz. Seckin Erdi, Serap Tugba Yurtse-
ver, Kabalc1 Yayinevi, Istanbul 2005, s. 681.

Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi I: (Kaynaklar: ve Aciklamalart ile Destanlar), 2. bas-
k1, Tiirk Tarih Kurumu, Ankara 1993, s. 462.

Abdiilkadir Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm: Materyaller ve Arastrmalar, 3. baski,
TTK, Ankara 1986, s. 39.
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yaparlar.® Yakut Tiirklerinin mitolojik goriislerinde Erlik’in kargiligs
olarak diisiinebilecegimiz Arsan Duolay da, Erlik’e benzer sekilde dii-
stiniilmektedir. Yeralt1 diinyasindaki kotii ruhlarin basi olarak kabul
edilen Arsan Duolay insanlara kétiiliikler gonderir.” Abaahi adi verilen
kotii ruhlar ziimresi de yeryiiziiniin tiim katlarinda bulunan, hem in-
sanlara hem de hayvanlara zarar verebilen ve tasviri anlamda ¢irkin
oldugu ifade edilen kotii ruhlardir.®

Tiirk mitolojik sisteminin [slamiyet ile birlikte olusan tasarimlari-
na baktigimizda insanlarla gesitli sekillerde ugrasip, onlara zarar veren
ve diisman olan kotii ruh tasarimi olarak cin adli varliklari goriiriiz.”
Cinler, Tiirk halk geleneginde varligina inanilan ve bazi olaganiistii go-
riiniimler veya eylemler ile aciklanan varliklardir. Cesitli tabiat unsur-
lart ve mekanlara bagli olarak tasarimlanan bu varliklar insanlara kar-
st carpmak, sakatlamak hatta 6ldiirmek gibi cesitli eylemlerde bulunur-
lar. Insanlara karsi kedi, oglak, teke ve basta olmak iizere bir¢ok sekil-
de goriindiikleri gibi insan seklinde veya insana benzeyen ve goriintii
bozukluguna sahip iriyari bir yaratik olarak da goriinebilirler. Bunun
yaninda insanlarin karsisina hamamlarda, degirmenlerde, mezarliklar-
da ve bulasik sularmnin bulundugu yerler veya cesitli terk edilmis me-
kéanlarda cikarlar.'® Bu varliklarla ilgili diisincelerin kokeninde Sama-
nist mitolojik goriislerin oldugunu séylemek miimkiindiir."" Cin adlan-

A. V. Anohin, Altay Samanligma Ait Materyaller, cev. Zekeriya Karadavut - Jannet
Meyermanova, Kémen Yayinlari, Konya 2006, s. 3-7, 25. Ayrica bkz. Abdiilkadir
Inan, age., s. 40-41.

Ibrahim Dilek, Tiirk Mitoloji Soliigii (Altay-Yakut), Gazi Kitabevi, Ankara 2013, s.
21.

[brahim Dilek, age., s. 4.

Jean-Paul Roux, “Demonlar. Tiirkler ve Mogollarda”, Antik Diinya ve Geleneksel
Toplumlarda Dinler ve Mitolojiler Sézliigii 1. Cile, ed. yon. Yves Bonnefoy, cev. Goniil
Yilmaz, hzl. Levent Yilmaz, Dost Kitabevi Yayinlari, Ankara 2000, s. 164.

Pertev Naili Boratav, 100 Soruda Tiirk Folkloru (Inamslar, Tére ve Térenler, Oyun-
lar), Gergek Yayimevi, Istanbul 1984, s. 74-76.

Fuzuli Bayat, Tiirk Mitolojik Sistemi-II (Kutsal Disi-Mitolojik Ana, Umay Paradigma-
sinda Ilkel Mitolojik Kategoriler-Iyeler ve Demonoloji), 2. basim, Otiiken Negriyat, [s-
tanbul 2012, s. 346-347.



254 o Korku Kitab1

dirmasi aslen kétii ruh olarak diisiiniilebilecek varliklarin icerisinde
ozel bir sinifin adiyken gelenekte yayilip geliserek bu tiir varlikarm ge-
nel bir adi haline gelmistir."* Cinlerin yani sira Tiirkiye sahast inang-
larinda ve mitik diisiince ve tasavvurlarinda genel bir yayilma gosteren
Al Kanst | Albasti ve Karabasan da bulunmaktadir. Al Karist / Albasti,
tiim Ttirk boylarinin mitik tasavvurlarinda goriilen bir kotii ruh tiiri-
diir. Bu kotii ruh dzellikle gece vakitleri atlara musallat olarak onlar
yorar ve terletir. Bunun yaninda lohusalara ve yeni dogmus ¢cocuklara
zarar verir. Lohusanin iizerine bir agirlik olarak ¢oken ya da cigerini
cekmek suretiyle lohusayt 6ldiiren Al Karist yeni dogmus ¢ocuklart da
carparak oldiirebilir. Insanlara giir sacli, ¢irkin ve iriyari bir kadin ola-
rak goriindiigii disiiniilmektedir. Genelde Albast adiyla bilinen bu
varlik Tiirkiye sahasinda bircok bolgede Al Karst adiyla yayilma gos-
termistir.”” Karabasan ise insanlara geceleri uyurken gelen bir varliktur.
Insanlart gece uykusunda bogmaya calisan bu kotii ruh Tiirkiye sahas
halk inanglarinda goriilmektedir. Gece uykusunda insanlara zarar ve-
ren Karabasan kotii ruh tiiriinden Albasti gibi varliklarla da iligkili di-
siiniilmektedir. Mitik tasavvurlarda net bir tasviri ve goriintiisii belir-
tilmeyen bu varlik baz1 varyantlarda kiiciik ama ¢ok agir bir erkek ola-
rak tasvir edilebilmektedir."* Burada genel anlamda verdigimiz bilgi
kotii ruhlarin Tiirk mitik diistince ve tasavvurlarindaki durumuyla il-
gili genel bilgidir. Bu kisimda ele aldigimiz Erlik ve ona bagl kotii ruh-
lar ziimresi, cin, Al Kanst ve Karabasan ile ilgili bilgi Tiirk mitolojisi-
nin tamamindan, halk inanglar1 ve sozlii kiiltiir iiriinlerinden elde edi-
len bilgidir.

Bu varliklar Tiirk mitolojisinde “iyi-koti” karsitliginda koti ola-
rak kabul edilen varliklardir. Buna bagli olarak bu varliklardan cesitli

2 Ozkul Cobanoglu, Tiirk Halk Kiiltiirinde Memoratlar ve Halk Inanclan, Akcag Yaym-
lari, Ankara 2003, s. 83.

1 Pertev Naili Boratav, age., 5.78. Ayrica bkz. Abdiilkadir Inan, “Al Ruhu Hakkinda”,
Makaleler ve Incelemeler 1. Cilt, 3. baski, TTK, Ankara 1998, s. 259-267. Fuzuli Ba-
yat, age., s. 297, 327-337.

" Fuzuli Bayat, age., s. 293-299.
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kotiiliikler beklenir. Bu kotiiliikler kisinin dogrudan kendisine yapilan
ve sonu psikolojik rahatsizlik, sakatlanma ya da 6liime varabilecek ce-
sitli eylemlerdir. Bunun yani sira kisinin cesitli mallarina zarar verme,
yoldan cevirme suretiyle niyet ettigi isine engel olma veya kisinin ai-
lesinden birine zarar verme gibi sonuclar doguran eylemler de bu var-
liklarla iligkili distintilmiistiir.

Buna bagli olarak bu varliklardan gelebilecek herhangi bir kotii-
liige karst bir kaygt mevcuttur denilebilir."” Bu da kétii ruhlart bir kor-
ku sembolii haline getirmistir. Tiirk mitolojisinde kotii ruhlarin, diin-
yadaki diger halklarin mitolojik goriislerine benzer bir sekilde korku-
nun ifadesi veya kisilestirmesi haline geldikleri disiiniilebilir. Bu bag-
lamda insanin herhangi bir tehlike karsisinda zarar gérecegi duygusun-
dan kaynaklanan ve bir nesneye bagli olarak ortaya ¢ikan yani var
olan bir nesneden kaynaklanan korku'® duygusunun Tiirk mitolojisin-
deki nesnelerinden birinin de kotii ruhlar oldugunu ifade edebiliriz.
Tiirk mitolojisinde tam olarak belirlenemeyen yapilarindan dolay: ko-
tii ruhlarin yarattigi bilinenden bilinmeyene yonelen hareketin ortaya
cikardigr duygu korku duygusudur.'” Tiirk halk kiiltirinde, genelde cin
olarak diistiniilen kot ruhlar insanlara karsi cesitli eylemler sergiler-
ler. Bu eylemlerin baginda insanlara karst cesitli oyunlar oynayip in-
sanlari korkutmak yer almaktadir.'® Bu baglamda, Tiirkiye sahasinda
gelenek cercevesinin yayilmasi sonucu cin olarak diisiiniilen koti ruh-
larin, bircok kiiltiirde oldugu gibi, ilk baslarda mitik tasavvurlarda be-
lirgin bir yer tutarken zamanla kokenleri ve gecmisteki islevlerinin

Bu noktada korku ve kaygi arasinda bir ayrim yapildigi goriilmektedir. Bu ayrima
gore korku belli bir nesneye baglt bir duygu olarak ortaya ¢ikarken kaygi nesneye
baglilig1 bulunmayan bir ruhsal durumdur. Bunun igin bkz. Walter Schulz, “Cagdas
Felsefede Kaygi Sorunu”, Korku ve Kayg Tartigma, Diizenleyen Hoimar von Dit-
furth, cev. Nasuh Barin, Metis Yaymlari, Istanbul 1991, s. 7.

Walter Schulz, age., s. 7-8.

Korku duygusu insan igin bilinenden bilinmeyen ve belirsizlige dogru bir hareketin
sonucu olarak diisiiniilmektedir. Bunun i¢in bkz. Jidda Krishnamurti, Korku Ugzeri-
ne, cev. Anita Tatlier, 6. basim, Ayna Yayinevi, [stanbul 2012, s. 17-18.

Ozkul Cobanoglu, Tiirk Halk Kiiltiirinde Memoratlar ve Halk Inanclar, Akcag Yayim-
lar1, Ankara 2003, s. 83.
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unutuldugu goérilmektedir. Bu durum da bu kétii ruhlarin birer korku
dgesine déniismesine sebep olmustur."”

Tiirk mitolojisinde eskiden beri var olan, gegirilen kiiltiirel siirec-
ler ve yasanan inang sistemi degisiklikleri ile yiiklii bir birikim olustu-
ran, olustugu dénemlerde ifade ettigi anlamlarin izlerini tagimakla bit-
likte degisikliklere ugramis olan kotii ruhlar Tiirk halk kiiltiirtinde ce-
sitli korkularin ifadesi veya tam tersi bir okumayla korkuyu yaratan
nesneler olarak goriilmektedir. Kétii ruhlar, kokeninde Tiirk Samaniz-
mi’ne ait mitolojik goriisleri barindirarak Tiirkiye sahasinda, hem Isla-
miyet’in kabul ettigi bilgiler hem de geleneksel halk goriiglerinin i¢ ice
gegmesi ile diistince sisteminde olusan, tehlikeli ve korkulan varliklar

olarak kabul edilmektedir.

Koti ruhlar hakkinda verdigimiz genel bilgi, gerek anlatinin kur-
gusu agisindan gerekse islevsel manada Tiirk halk anlatmalarinda ¢ok-
ca yer alan bu olaganiistii varliklarin ¢ok yonlii olarak incelenmesi ge-
rekliligini ortaya koyar. Boylesi bir inceleme bir makale boyutunu aga-
cagt icin bu makalede Tiirkiye sahasi efsanelerinde yer alan ve 6zel ad-
lara sahip kotii ruhlar ele alacagiz. Makalemizde bu kétii ruhlar: alfa-
betik olarak siralayacagiz. Yaymnlanmis efsane metinlerindeki érnekle-
rin incelenecegi bu makalede efsanelerde tespit ettigimiz 6zel adli on
altr kotii ruhun hangi adla anildigi, baska bir kétii ruh veya varlikla
benzerligi, metinlerde verilen fiziksel tasviri, bulundugu mekan, me-
tinlerde yer alan eylemleri ve bu kotii ruhlardan korunma ya da kur-
tulma yontemleriyle ilgili tespitler yer alacaktir. Sonug olarak da ince-
lemede tespit ettigimiz ve dzelliklerine yer verdigimiz 6zel adli bu ko-
tii ruhlarin eylemleri bakimindan ve tasvirleri baglaminda genel 6zel-
liklerini tespit etmeye calisacagiz ve giris kisminda hakkinda bilgi ver-
digimiz cin, Al Kansi/Albasti ve Karabasan gibi genis yayilim alan1 gos-
teren varliklarla ortak noktalarmi karsilastirmali olarak aciklamaya
calisacagiz.

19 Muvaffak Duranli, “Saha Tiirklerinin Demonolojik Varliklarindan Usr ve Sosyal
Yagamda Ustlendigi Fonskiyonlar”, Motif Akademi, ed. Isil Altun, 2008, 2, Motif
Halk Oyunlari Egitim ve Ogretim Vakfi, Istanbul, s. 12.
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Tiirkiye sahas1 efsanelerinde 6zel adlarla yer alan kétii ruhlar

Kotii ruhlar, Tiirkiye sahasinin geleneksel goriislerinde yaygin bir
kabul seklinde cin olarak adlandirilsa da kimi bolgelerde bu varliklar-
la ilgili farkli adlarla anilan tasarimlar da bulunmaktadir. Bu kétii ruh-
lar, bu ruhlara dair genel goriislere benzer sekilde ya da bu goriislerden
bazi farkliliklar ile tasarlanarak bolgeye 6zel bir adla anilabilir. Bu du-
rum cesitli sebeplere baglanabilmektedir. Burada birka¢ 6rnekten ha-
reket edecek olursak Birobiro, Kamos ve ilerleyen boliimlerde efsane-
lerden tespit ettigimiz 6rneklerle de inceleyecegimiz Mekir’den bahse-
debiliriz. Burada yer verdigimiz bu 6rneklerden Birobiro ve Kamos ef-
sane metinlerinde kargimiza ¢tkmamistir. Bu koti ruhlart sadece Tiir-
kiye sahast mitik tasavvurlarindaki 6zel adli kotii ruhlara 6rnek tegkil
etmeleri agisindan sectik.

Birobiro, Anadolu’nun giiney bolgelerinde yasayan Tiirkmenlerin
geleneksel goriislerinde yer alan bir tiir kotii ruhtur. Bu goriislere gore
Birobiro; insana benzeyen, tek ayakli, tek kollu ve tek goze sahip kor-
kung, seytani bir varliktir.”® Kamos ise Harput'ta varligina inanilan ve
tek bagina uyumak tizere olan kisilerin iistiine agirligi ile ¢okerek on-
lart korkutup carpan; bazen iriyart veya kisa bir insan seklinde bazen
de bir kara kedi kiliginda tasvir edilen bir kot ruhtur.” Efsane metin-
lerinden tespit ettigimiz ve hakkinda ilerleyen boliimlerde bilgi vere-
cegimiz Mekir de ismini andigimiz bu iki kotii ruhla benzer bir adlan-
dirma 6zelligi gostermektedir. Bu kotii ruh ¢zellik olarak cin ile benze-
mektedir. Fakat adlandirmada goriilen bu degisim veya farklilik birta-
kim yerel degisikliklere, kotii ruhun icinde gectigi efsane ve olaya ve-
ya sadece inang olarak bulundugu bélgenin kelime haznesine bagl
olabilir.” Bu 6rneklerin diginda da kétii ruhlar yaptiklari islere, gorii-
niislerine veya cinsiyetlerine gére hem bolgesel hem de genel anlam-

2 Celal Beydili, Tiirk Mitolojisi Ansiklopedik Sozliik, Yurt Kitap-Yayin, Ankara 2005, s.

162-163.

21 Fuzuli Bayat, age., s. 296.

2 Pertev Naili Boratav, Tiirk Mitolojisi Oguzlarin — Anadolu, Azerbaycan ve Tiirkme-

nistan Tiirklerinin Mitolojisi, cev. Recep Ozbay, BilgeSu Yayincilik, Ankara 2012,
s. 48.
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da cesitli ozel adlar alabilmektedir.”” Bu tiir bir ézellik Altay Tiirkleri-
nin Samanist goriislerinde de goriilmektedir. Bazi ruhlarin adlandir-
malarinda boylar arasinda hatta boy ve kabile icinde degisiklikler go-
riilmektedir.**

Ozel adlarla anilan kétii ruhlarin bazi drneklerine Tiirkiye sahast
efsanelerinde rastlanmaktadir. Cin veya seytan gibi genel adlarla anila-
bilen kotii ruhlarin, yukarida da belirttigimiz gibi, gesitli bolgelerde
Conguluz, Davara, Enkebir, Kardek veya Mekir gibi 6zel adlarla bilinen-
leri de bulunmaktadir. Bu kétu ruhlarin, Tiirkiye sahasinda yer alan cin
veya Al Kanst gibi daha ¢ok bilinen korku dgeleriyle benzer &zellikle-
re sahip oldugu diisiiniildiigi gibi bu varliklardan farkli ¢zelliklere sa-
hip olduklar1 da kabul edilmektedir. Bunun yaninda 6zel adlarla ani-
lan bu kotu ruhlar kendi aralarinda da benzer veya farkl 6zelliklere sa-
hiptirler.

1. Conguluz (Congoloz, Goncoloz, Goncalos, Koncoloz,
Koncolos, Karakoncoloz, Karakoncolos)

Conguluz, Yozgat ilinden derlenen bir efsanede yer alan bir kotii
ruhtur. Efsanede yer alan ifadelere gore ismi Conguluz seklinde olan bu
koti ruh, kigin karlarin i¢inden ¢ikan bir adam seklindedir. Conguluz,
evlerden birine giderek evde yasayan insanlarin tanidigi birinin sesiy-
le herhangi birini evden ¢ikartip pesine diistirmeye calisir. Efsane met-
ninde Conguluz bir aileye gelir ve ailenin gelinini, gelinin askerdeki
kocasinin sesiyle kandirarak dereye kadar gotiiriir. Gelini derede boga-
rak oldiiriir.”’

Bu kétii ruhun ismi halk inanglarinda Congolos seklinde de goriil-
mektedir. Congolos kisin en soguk zamanlarinda gelip bazi evlerde

B Pertev Naili Boratav, 100 Soruda Tiirk Folkloru (Inamglar, Tore ve Torenler, Oyun-
lar), Gergek Yayinevi, Istanbul 1984, s. 77.

®Lp Potapov, Altay Samanizmi, ¢ev. Metin Ergun, Kémen Yayinlari, Konya 2012, s.
287.

= Zekeriya Karadavut, Yozgat Efsaneleri (Inceleme — Metinler), Selguk Universitesi,
SBE, Yiiksek Lisans Tezi, Konya 1992, s. 235.
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agikta birakilan sularin veya yemeklerin iistiine kusup iser. Gece derin
uykudayken bazi kisilere tanidiklarinin sesiyle ismen seslenir ve onla-
r1 sehir disinda bir yere gotiiriip birakir. Kendine gelebilen kisiler kur-
tulurken kendine gelemeyenler donarak 6liir. Congolos’tan korunmak-
la ilgili verilen bilgiye gore de evde pancar bulundurmak, pancar kay-
natmak veya evin esiginin yakinina pancar gémmek gereklidir.*

Congoloz, Trabzon’dan derlenen anlatmalarda yer alan bilgilere
gore kis mevsiminde soguk gecelerde ortaya ¢ikip insanlara zarar ve-
ren, karsisina ¢iktigr kisi icinde kara bulunan kelimelerle cevap ver-
mezse elindeki yiin tarak ile o kisiye zarar veren bir yaratik olarak ta-
rif edilir. Bu kotii ruhun isminin farkli yorelerdeki yerel soyleyislerde
“goncoloz, goncalos, koncoloz, koncolos, karakoncolos, karakoncoloz” gibi
sekilleri de bulunmaktadir.”” Congoloz, Agri efsanelerinde yer alan ve
asagida ele alacagimiz Kardek adli kotii ruh ile benzerlik gosterir. Her
iki kotii ruh da insanlari tanidiklart kisilerin sesleriyle ¢agirip evlerin-
den uzaga gotiirerek dldiirmeye calisir. Bunun yaninda asagida incele-
yecegimiz bir diger kotii ruh olan Kepog da bir efsane metninde Con-
guluz ile, tipki Kardek ve Conguluz benzerligindeki gibi, aynt yonden
Conguluz ile benzer. Bu kotii ruhun gece ortaya cikip zarar vermesi ka-
ranlikla iliskisini aciklar. Bu da eski Tiirk inanglarinda kotii ruhlarin
karanlikla iliskilendirilmesinin bu kot ruh araciligiyla tasman bir izi
olarak diistiniilebilir.

2. Davara

Davara ismiyle bilinen kotii ruh iri yari, sisman ve agir bir yaratik
olarak tasvir edilmektedir. Bu kétii ruhun uyuyan insanin iistiine bine-
rek bir eliyle agzint burnunu kapatip o kisiyi bogmaya calistigina ina-
nilmaktadir. Avucunun iginde ince bir delik vardir. Kisi bu ince delik-
ten nefes alarak hayatta kalir. Bu esnada tistiine Davara binen kiginin

%6 Hasan Ozbas, “Yozgat’ta Congolos”, Tiirk Folklor Aragtrmalart, Y11 1967, S. 212, C.
10, Istanbul, s. 12.

2 Haydar Gedikoglu, Trabzon Efsaneleri ve Halk Hikayeleri, T.C. Trabzon Valiligi il
Kiiltiir Miidiirliigii Yayimlari, Trabzon 1998, s. 127.
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bilinci agiktir. Bu sebeple ne olup bittigini fark eder. Bu duruma halk
arasinda “davara binmesi” ad1 verilir.*®

Davara daha ¢ok Dogu Karadeniz bolgesindeki efsanelerde yer
alan bir kétii ruhtur. Efsanelerde daha ¢ok Davara, cadi veya hortlak
inanclariyla yakin goriilse de onlardan farkli bir varliktir. Karabasan
inancina daha yakin goriinen Davara’'nin; deli veya sarhos kisilerden
korkan, ellerinde yirmi ve ayaklarinda yedi uzun tirnak bulunan, uy-
kusunda insanlarin istiine ¢cokiip bogmaya calisan ve cesitli suclarin
cezast olarak Tanri tarafindan gonderildigine inanilan bir tiir cin oldu-
gu distiinilmektedir.”” Davara adli kétii ruh gece insanlart bogmaya ca-
lismast ile Tiirkiye sahasi geleneksel goriislerinde yer alan Karabasan
ile, incelememize aldigimiz kétii ruhlardan da Enkebir, Karavura ve Hi-
bilik ile benzerlik gosterir. Bunun yaninda avug icindeki delik ile tasvir
bakimindan da Hibilik ile benzerlik gosterir.

3. Enkebir

Enkebir, taradigimiz efsane metinleri icerisinde sadece Sivas ilin-
den derlenen bir efsanede yer alan bir koétii ruhtur. Bu efsanede belir-
tildigine gére Enkebir insanin gégsiine oturan ve agirhig cok fazla olan
ruhani bir varlik olarak kabul edilir. Simsiyah bir golge olarak tasvir
edilen ve ruhani 4lemden gelen soyut bir varlik olduguna inanilan En-
kebir, cinsiyet fark etmeksizin herkese gelebilir. Gogsiine oturdugu ki-
siyi bogmaya calisan Enkebir’den kurtulmak icin ezan okumak gerek-
mektedir.”

Enkebir, Tiirkiye sahasinda yer alan kotii ruhlar arasindan Kara-
basan inanciyla yakinlik gostermektedir. Bu makalede yer verdigimiz
ozel isimli koti ruhlar arasindan da Davara, Karavura ve Hibilik ile in-
sanin {izerine oturup bogmaya ¢alismasi yoniinden benzedigini sdyle-
yebiliriz. Enkebirin de simsiyah bir golge gibi tasvir edilmesi ve ruha-

2% Haydar Gedikoglu, age., s. 127-129.

2 fsmet Zeki Eyiiboglu, Anadolu Inanglarn Anadolu Mitologisi Inang — Séylence Baglan-
ust, Gegit Kitabevi, Istanbul, 1987, s. 111-113.

0 Kutlu Ozen, Sivas Efsaneleri, Dilek Ofset Matbaacilik, Sivas 2011, s. 344.
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ni Alemden gelen bir varlik olmasinda da eski Tiirk inanglarindan iz-
ler goriilebilir.

4. Geckinciler

Gegkinciler, Mugla’dan derlenen dort efsanede yer alan bir tiir ko-
tii ruhtur. Efsanelerde Geckinciler giiriiltii ¢ikartarak insanlarin evleri-
nin etrafindan, cami yakinindan, bir kuyunun cevresinden ve acik
alanlardan gecerler. Cesitli hayvan seslerinden olusan bir giiriiltii ola-
rak disiiniilen Gegkinciler bir efsanede riizgar seklinde yer alur.

Geckinciler'in yer aldigi bir diger efsaneye gore bir kadina musal-
lat olup kadini hasta ederler. Geckinciler'in kendisine musallat oldugu
bir kadin baska bir kdydeki hacidan muska alarak bir kuyunun basina
gider. Bu kuyunun yakinindaki beyaz topraktan c¢ikan geckinciler at,
kopek gibi gesitli hayvan sesleriyle gelirler. Kalabalik halde gelen Geg-
kinciler’den bir tanesi kadinin bulasik yere doktiigii sicak su yiiztinden
topal kaldigi icin kadina musallat olmustur. Kadin, hacinin verdigi
muskay1 Geckinciler’e vererek kurtulur. Bu ¢alismada verilen diger bil-
gilere gore Yatagan’a bagli Turgut beldesinde Geckinciler, seytan olarak
diistintilmektedir.”!

Geckinciler, genel olarak cinlerle ilgili efsanelerde yer alan cinlerin
hayvan seklinde goriilmesi ve diigiin yapmalari inanglariyla benzer
ozellikler gostermektedir. Bunun yaninda bulagik yerlerde veya kuyu-
da olmalart da cinlerin 6zellikleri ile benzerdir. Riizgar seklinde olma-
lar1 eski Tiirk inanglariyla iligkilendirilebilir. Kuyuda yagamalari ise bu
varliklarin, Samanist diisiince sisteminde de goriilebilecegi gibi, yeral-
t1 diinyast ile iliskisine isaret olarak goriilebilir. Bu bilgiler 1siginda
Gegkinciler'in, eski Tirk inanclart ve Islamiyet'in verdigi bilgilerin
katmanlasmasi sonucu olusmus cin inancinin Mugla yoresine 6zel bir
adlandirmast oldugu diistiniilebilir. Gegkinciler hayvan seklinde tasvir
edilmeleri ve insanlar1 rahatsiz edip korkutmalar1 bakimindan asagida
ele alacagimiz Ograk ve Mekir ile benzerlik gosterirler.

31 M. Naci Onal, Mugla Efsaneleri (Inceleme — Metinler), 2. baski, Mugla Universitesi

Yayimlari, Mugla 2005, s. 285-287.
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5. Haftar (Heft vurmasi, Heftik vurmas1)

Haftar, Dogu Anadolu Bélgesinde ¢zellikle Diyarbakir’dan derle-
nen efsanelerde adi gecen bir kotii ruhtur. Efsanelerde yer alan bilgile-
re gore cin tiiriinden bir yaratik olup Baskil ¢evresinde Haftar adiyla
anilan bu koétii ruh basta at olmak tizere ¢gesitli hayvan kiliklarinda go-
riintir. Daglik bolgelerde insanin yanindan hizli bir sekilde gecen bu
kotii ruhun amact zarar vermekten ¢ok korkutmaktir, Haftar'in atesten
korktuguna inanilir bu sebeple Haftar’dan korunmak amaciyla ates
yakmak gerekir.”

Diyarbakir’dan derlenen efsanelerde de Heftik vurmasi ve Heft
vurmast goriiliir. Bu efsanelerde Bizden Iyiler adiyla da anilan bu kéti
ruh uzun boylu, uzun ve korkung sacli bir kadin olarak tasvir edilir. Ye-
ni dogum yapmis kadinlara zarar veren bu kétii ruhun lohusa kadinin
cigerini cekip yiyecegine inanilir. Buna da halk arasinda Heft vurmast
ad1 verilir. Heft vurmasini engellemek icin lohusanin yedi giin yalniz
birakilmamasi; yataginin bagina igne, demir ve Kur’an asilmasi gibi
yontemlere bagvuruldugu bilgisi de efsanelerle birlikte verilmektedir.””
Heftik vurmas: da tipki Heft vurmast gibi Diyarbakir efsanelerinde go-
riiliir. Heft vurmast ile ayni 6zelliklere sahiptir.”*

Bu haliyle 6zellikle Heft vurmast adiyla anilan kotii ruh, tasviri ve
zarar veren davranislari bakimindan, tiim Tiirk diinyasinda ortak mo-
tiflerden biri olan Al Karnist ve Albasti ile benzer 6zellikler gosterir. Bu-
nun yaninda ele alacagimiz 6zel adli kotii ruhlardan Pirabok, Kepoz ve
Hibilik ile benzerdir. Bu noktada Haftar ve Heft vurmasin1 isim nokta-
sindaki benzerlik ve bolgesel yakinliktan dolay: ayni bagliga almayi
tercih ettik.

Al Berat Alptekin, Firat Havzast Efsaneleri, Kiiltiir Ofset Basimevi, Antakya 1993,
s. 13.

3 Muhsine Helimoglu Yavuz, Diyarbakir Efsaneleri, San Matbaasi, Ankara 1989, s.
116.

* Muhsine Helimoglu Yavuz, Diyarbakir Efsaneleri — 2 ve Diyarbakir Uzerine Sekiz Bil-
diri, San Matbaasi, Ankara 1990, s. 124.
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6. Hibilik (Gaibilik)

Hibilik, Malatya’dan derlenen iki efsanede yer alan bir kétii ruh-
tur. Bir efsaneye gore Hibilik gece vakti bir adamin gogsiine oturur fa-
kat adam kurtulur. Hibilik'le ilgili verilen bilgilere gore bu kotii ruh Al
Karnsi'na benzer fakat Al Kansi'nin erkek seklinde geleni olarak diisii-
niiliir. Yania gittigi kisinin gogsiine oturur ve o kisiyi 6ldiirene kadar
bogar. Yakalandig: taktirde bulundugu eve bereket getiren bir 6zelligi
vardir.”” Bir diger efsanede Hibilik ufacik ama ¢ok agir bir erkek olarak
tasvir edilir. Hibilik, uyuyan bir insanin iizerine ¢ékerek onu bogmaya
caligir.”

Bu iki efsanede Hibilik, yaptig1 kotiilikk ve verdigi zarar bakimin-
dan Karabasan’a benzer 6zellikler gosterir. Bununla birlikte inceledigi-
miz 6zel adl1 kotii ruhlardan Enkebir ve Davara ile, asagida ele alacagi-
miz kotii ruhlardan da Karavura ile yanina gittigi kisinin gogsiine otu-
rup o kisiyi 6ldiirene kadar bogma eylemi yoniinden benzerdir. Bunun
yaninda tasviri olarak da yine asagida inceleyecegimiz kotii ruhlardan
Kepoz ile bir efsanede benzerlik gosterir.

7. Hut

Hut, Mardin efsanelerinde yer alan ve dev tipine dahil edebilece-
gimiz bir kotii ruhdur. Mardin efsanelerinde verilen bilgilere gére Hut;
ay1 ve insan karigimi bir goriintiiye sahip, tiiylii ve ¢ok fazla yiyen bir
dev olarak diisiiniiliir. Hut adli bu devin insan gibi duygulara sahip ol-
duguna ve kadin olanlarmin erkekleri, erkek olanlarmnin da kadinlari
kacirip evlendigine inanilirmig. Efsaneye gére Hut, bir koyiin kirlarin-
da kendi bagina gezen ¢ok giizel bir kiz1 magarasina kagirir. Kiz, yedi yil
Hut'la kaldiktan sonra bir ¢oban kizi bulur. Kéyliilerin ¢abasiyla da kiz
kurtarilir.”’

5 Ali Berat Alptekin, age., s. 128-129.

3 Kudret Yildinm Yagbasan, Malatya Efsaneleri, Malatya Kitapligi Yayinlari, Malatya
2013, s. 176.

37 Nuriye Sancak, Mardin Efsaneleri, Sakarya Universitesi, SBE, Yiiksek Lisans Tezi,
Sakarya 2008, s. 91-92.
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Mardin efsanelerinde yer alan bir bagka efsane de adi Hud seklin-
de olan devler hakkinda bilgi verir. Efsaneye gére Mardin’in Kiziltepe
ilcesinde “Ceme Skestune (Kwilma Deresi)”’de yedi basli, biiyiik devler
yasar. Bu devlerin agzindan c¢iktig diisiiniilen ve efsanede aciklamasi
yapilmayan bir sey diinyay: bile yok edebilecek giictedir. Efsanede yer
alan bir baska bilgiye gore de bu derede bulunan bir yer bir tiir kuyu
veya bir devin agzidir. Bu dere kotiileri cezalandiran bir yer olarak bi-
linir.”®
Burada 6zellikle ilk efsanede bir dev tipi olarak gorillen Hut adli
kotii ruhun bir ay1 olarak diisiiniilmesi ve kiz kagirip evlenmesi dikkat
cekicidir. Tiirkiye sahas: efsanelerinde goriilen “ayinin kiz kagirip ev-
lenmesi” bu efsanede de goriilmektedir. Bu da Mardin’de bu efsanenin
bir hayvanin iizerinden alinip; belirlenemeyen ve agiklanamayan bir
canliya yorulmasi olarak aciklanabilir.”® Hut adli kétii ruha ayni bolge-
de hem iyi hem kotii ¢zellikler atfedilmesi de dikkat cekicidir. Burada
bu tiir bir varligin bulundugu bélgede iyi veya kotii eylemlerde bulu-
nabilen soyut bir varlik olarak kabul edilmesi durumunu gorebiliriz.

8. Kapoz (Keppoz, Kepoz)

Kapoz; Bingdl, Diyarbakir ve Elazig efsanelerinde yer alan bir ko-
tii ruhtur. Bing6l’den derlenen bir efsanede Al Kanst ile benzer ozellik-
ler gosteren Kapoz, iki siilale tarafindan tizerine firkete, toplu igne ve-
ya cuvaldiz batirilmak suretiyle yakalanip hizmetci edilir ve on iki yil
sonra bu ailelerin neslinden kimseye zarar vermemesi sozii verdirilerek
serbest birakilir.®® Bingsl'den derlenen bes efsanede daha goriilen Ka-
poz, efsanelerde yer alan ifadelere gore Al Kanst ile genel anlamda ben-
zer ozellikler gosterir. Basta at olmak iizere gesitli hayvanlara musallat
olur. Al Kanisi'ndan farkli olarak erkeklerin iizerine de bir agirlik ola-

38 Nuriye Sancak, age., s. 101-102.

¥ “Ayinin kiz kacirip evlenmesi” ile ilgili bkz. Pertev Naili Boratav, Tiirk Mitolojisi:
Oguzlarm-Anadolu, Azerbaycan ve Tiirkmenistan Tiirklerinin Mitolojisi, BilgeSu Ya-
yincilik, cev. Recep Ozbay, Ankara 2012, s. 37.

% Ali Berat Alptekin, age., Antakya 1993, s. 130.
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rak gelebilen Kapoz gece vakti ahirda veya evlerde ortaya ¢ikar. Cuval-
diz veya igne gibi demir nesnelerden korkar. Bir efsane metninde yer
alan ifadeye gore de Kapoz kendisine kiifiir edilince kacar.”' Bingl’'den
derlenen bir bagka efsanede yer alan ifadelere gore bu kotii ruhun adi
Keppoz seklinde de olabilir. Efsaneye gore sudan yagli veya geng insan-
lar seklinde ¢ok sayida peri ¢ikar. Bu perilerden esmer tenli, kivircik
saclt olan bir tanesi igne batirilarak yakalanir. Peri olarak digiiniilen
bu varliga Keppoz adint verirler. Bir siire sonra Keppoz ailesine geri
donmek ister ve serbest birakilir. Suya geri dondiigiinde ise suyun {ize-
rine kan olur. Efsaneyle birlikte verilen bilgiye gére bu tiir kotii ruhla-
rin insanlarla birlikte olanlari affedilmez.¥ Burada efsaneyle ilgili ve-
rilen bir bagka bilgi de dikkat ¢ekicidir. Efsanenin yer aldigi makalenin
notlar kisminda yer alan bilgiye gore Keppoz insanlara korku getiren
kabus ile ayn1 seydir. Burada Keppoz adinin, bizim de iizerinde durdu-
gumuz gibi, bir adlandirma meselesi oldugu bilgisi yer alir.*’

Bu kétii ruhun ismi Diyarbakir efsanelerinde Kepoz seklindedir.
Diyarbakir'dan derlenen bir efsanede kocaman memelerini omuzlarin-
dan geriye atmis, uzun daginik sacl, iri yar1 bir kadin olarak tasvir edi-
len Kepogz, tipkt Al Kanisi gibi ata musallat olup at1 yorar. Atin sirtina
yapigskan bir madde siiriilerek yakalanan bu kétii ruh sagindan kesilen
bir parca ile hizmetci edilir. Bir siire eve hizmet ettikten sonra sacin-
dan kesilen parcay: bulur. Bu sa¢ pargas: sayesinde 6zgiirliigiine kavu-
sur. Evden kagmadan énce de ailenin alt1 aylik bebegini kaynayan siit
kazanina atar.** Diyarbakir'dan derlenen bir efsanede daha Kepoz bir
onceki efsaneyle ayni sekilde goriilmektedir. Bu efsanede de Kepoz, ge-
ce bir at1 act act kignetir ve sabah bu at yeleleri 6riilmiis bir halde bu-
lunur. Atin sirtina siiriilen balmumu ile yakalanip omzuna ¢uvaldiz ba-

' Recai Bazancir, Bingsl Efsaneleri, Yiiziincii Y1l Universitesi, SBE, Yiksek Lisans Te-

zi, Van 2010, s. 84-86.

Ramazan Cegen, “Cin-Cad1 Efsaneleri”, Folklor /| Edebiyat, Y1l 1997, S. 11, Dizgi ve
Ofset Yayincilik, Ankara, s. 48.

Ramazan Cecen, agm., s. 51.

Muhsine Helimoglu Yavuz, Diyarbakir Efsaneleri, San Matbaasi, Ankara 1989, s.
102.
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tirilarak tutsak edilen Kepoz eve hizmetgilik eder fakat her séylenenin
tersini yapar. Kepoz kendisiyle birlikte gelen kisiye gole girdiginde ko-
piik ¢ikarsa geri donebilecegini ama gol kirmizi olursa kendisini 6ldiir-
miis olacaklarini soyler. Efsanenin sonunda gél kan kirmizist olur ve
Kepoz kendi tiriinden varliklar tarafindan sldiiriliir.*® Diyarbakir’dan
derlenen bir diger efsanede ise Kepoz'un oldukga agir, cok kisa boylu,
cirkin, burunsuz bir erkek olarak tasvir edildigi goriiliir. Kepoz, gece
vakti insanlarin tistiine ¢okiip onlart bogmaya calisan bir varlik olarak
distindlir. Efsanede Kepoz tizerine ¢uvaldiz batrilarak kole edilir. Ye-
di yil kolelikten sonra kaybolan bu kétii ruh birinin tistiine ¢oktiigii za-
man yaninda bagska biri konugursa kaybolur.* Bu son efsanede Kepoz,
geceleri insanin {istiine c¢oktiigiine inanilan Karabasan benzerlikler
gosterir. Bunun yaninda ele aldigimiz 6zel adli kétii ruhlardan da Da-
vara, Enkebir, Karavura ve Hibilik ile verdigi zarar bakimindan benzer
ozellikler gosterir.

Elazig’dan derlenen bir efsaneye gore Kapoz bir kisiye gece vakti
giindiizden konusup anlastig1 bir arkadasinin sesiyle seslenir. Kapoz bu
kisiyi uykusundan uyandirip evden ¢ikartarak ugurumun kenarina go-
tiirtir.”’ Bu efsanede Kapogz; inceledigimiz Conguluz ve Kardek adli k-
tii ruhlar ile benzerlik gosterir. Bu da benzer bir inanisin farkl: bolge-
lerde farkli adlarla anilmasi veya bu koétii ruhlarla ilgili diistincelerin
katmanlasmasinin bir sonucu olarak diistiniilebilir.

9. Karavura

Karavura, Sivas yoresinde insanlara uyanikken musallat olan ve
iizerlerine ¢oken bir agirlik olarak kabul edilen bir kéti ruhtur. Iki tiir-
de goriiliir. Bir tiirde avug ici delik olur. Avug ici delik olan sadece
agirlik yapip korkuturken avug ici delik olmayan bogarak 6ldiiriir. Ba-
sinda piiskiilli bir kovugu vardir ve piiskiil kapilinca insan gibi gori-

* Muhsine Helimoglu Yavuz, Diyarbakir Efsaneleri — 2 ve Diyarbakir Uzerine Sekiz Bil-
diri, San Matbaasi, Ankara 1990, s. 102-103.

* Muhsine Helimoglu Yavuz, age., s. 114.

T fsmail Gorkem, Elang Efsaneleri, Manas Yayinlari, Elazig 2006, s. 175.
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niir. Karavura'nm kavugunu alan kisi sadece kendi rizasiyla geri verir.
Karavura kendisi kavugunu geri alamaz. Yakalayan kisi de kavugu geri
vermeyecegi icin o kisi 6lene kadar Karavura kavugunu geri alamaz ve

bu nedenle de kurtulamaz.*®

Karavura, yaptuigr kotiiliik ve verdigi zarar bakimmdan Karaba-
san’a ve ele aldigimiz koti ruhlardan Enkebir, Hibilik, Davara’ya ben-
zer. Kepoz da bazi efsanelerde Karavura ile ayni 6zelliklere sahiptir. Ka-
ravura tasviri olarak da avcundaki delik bakimindan Davara ile benzer-

dir.

10. Kardek

Bingdl efsanelerinde kdyiin uzak bir yerinden bir hayvan veya in-
san seklinde olup insanlar1 ¢cagiran Kardek isimli bir kotii ruh bulun-
maktadir. Efsanede yer alan bilgilere gre senede veya ayda bir defa ya
da iki senede bir gelen bu yaratik insanlari isimleriyle cagirip koyden
uzaga gotiiriir. Bu kotii ruhun ¢agirmasina giden kisilerden birkagi bir
daha geri dénmemistir. Insan-hayvan karisimi kabul edilen bu varlik
koyden insanlart cagirirken kendisi de insan kiligindadir. Efsaneyle
birlikte verilen bir bilgiye gore de bu kotii ruhun adi yorede ¢liime git-
meyi ifade eden “Kardek seni mi cagirdi?” seklinde ifadelerde de yer al-
maktadir. ¥

Kardek insanlara zarar verme sekli bakimindan inceledigimiz ko-
tii ruhlardan Conguluy ve Kapog ile benzerdir. Bunun yaninda varli-
gina inanilan ve Kardek olarak adlandirilan bu kétii ruhun, aslen
korkulan 6liimiin bir sembolii seklinde adlandirilmasi ve Bingol’de
bu sekilde bir ifade olusmasi énemlidir. Burada asil korkulanin lim
oldugu Kardek adli koti ruhun bunun bir kisilestirmesi oldugu diisi-
niilebilir.

48 Kutlu Ozen, age., s. 354-355.

9 . .
4 Recai Bazancir, age., s. 80.
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11. Mekir

Mekir, cine benzer 6zellikler tasiyan ve 6zellikle Kars ve Tokat yo-
resi inanclarinda goriilen bir kot ruhtur. Bu adin Arapga makr “hile”
sozetigiinden tiiredigi disiiniilmektedir.” Bunun yaninda bu adlandir-
ma Erzurum’da da cinleri kargilayan bir ifade olarak kullanilmaktadir.”!

Mekir, Erzurum efsanelerinde yer alan ve cin tiiriinden oldugu ka-
bul edilen bir kétii ruhtur. Erzurum’dan derlenen bir efsanede Mekir'in
kedi, keci, kopek, at, oli veya tabut sekillerine girebildigi bilgisi yer
alir. Efsanede yer alan bilgilere gore Mekir akarsu, gol gibi su kaynak-
larini gecemez. Genelde karanlik bastigi zaman goriiliir. Bir insanla
karsilastig1 zaman o kisinin ismiyle seslenir. Amact sadece korkutmak-
tir. Hamam ve mezarlik gibi kimi yerlerin ¢evrelerinde goriiliir. Kara
renktedir ve sekil degistirerek insanlari korkutur. Ayete’l Kiirsi okun-

dugu zaman herhangi bir kétiilik yapamaz.*

Mekir, verdigi zarar ve yaptig1 kotiiliik bakimindan geleneksel go-
riislerdeki cin ve asagida inceledigimiz, Agr efsanelerinde yer alan Og-
rak ile benzer 6zellikler gosterir. Mekir, tasviri olarak da bu varliklarla
benzer 6zellikler gosterir. Bu kotii ruhun amaci sadece korkutmaktir.
Bu da ¢esitli korkutan olaylarin bir sembol ile belli bir bolgeye ait se-
kilde ifade edilmesiyle iligkilendirilebilir.

12. Ograk (Gurrebes)

Ograk, Agri efsanelerinde yer alan bir yaratiktir. Ograk hakkinda
Agri’dan derlenmis ti¢ ayrt efsane bulunmaktadir. Bu efsanelerde Og-
rak’in insanlarin karsisina keci, koyun, oglak, tazi, tilki, kedi, kopek ve
toklu gibi degisik hayvan suretlerinde veya bir 6lii seklinde ¢iktig1 bil-
gisi yer almaktadir. Insanlarin karsisina geceleri cikar. Kimi zaman da
karsisina ¢iktigr kisinin annesi veya babasi gibi tanidik birinin sesiyle
konugur. Gece vakti 6zellikle tek bagma yolculuk edenlere goriiniir.

50 Pertev Naili Boratav, age.,s. 48-49.
! Pertev Naili Boratav, 100 Soruda Tiirk Folkloru ( 1nam§la'r, Téore ve Torenler, Oyun-
lar), Gergek Yaymevi, [stanbul 1984, s. 75.

3 Bilge Seyidoglu, Erzurum Efsaneleri, Erzurum Kitaplig, Istanbul 2005, s. 220.
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Musallat olup dalga gecer. Insana saldirmaz fakat cesitli tuzaklar kurup

oyunlar oynayarak insanlari oyalar. Kursun islemez, insan sesiyle ko-

nustugu insana kurtuldugu icin dua etmesini soyler. Sudan korkar,

akarsuyu gecemez. Koylere giremez, kopek sesi duyuldugunda da kay-

bolur. Efsane metinleriyle birlikte yer alan bilgiye gére “Gurrebes” is-
. 1 .53

miyle de bilinmektedir.

Bu baglamda Ograk’in hem eylemleri hem de tasviri bakimdan ge-
leneksel diisiincelerdeki cin ile benzer &zelliklere sahip oldugu séylene-
bilir. Ograk ile ilgili olarak cinin Agri bolgesinde goriilen 6zel bir ad-
landirmasidir diyebiliriz. Herhangi bir zarar vermeyip sadece korkut-
mas! inceledigimiz kotii ruhlardan Mekir adli kot ruh ile ortak bir
ozellik olarak diistintilebilir. Girig boliimiinde de belirttigimiz gibi
Tirk halk geleneksel goriislerinde cinlerin insanlara karst korkutmak
amagclit cesitli oyunlar oynamasi 6zelligi Ograk ve Mekir'de goriilmek-
tedir.

13. Pirabok (Pirabogik)

Pirabok, Mardin ve Diyarbakir efsanelerinde yer alan bir kétii ruh-
tur. Mardin efsanelerinde yer alan bilgilere gore ismi Pir Abok olan bu
koti ruh; beline kadar uzun saglart bulunan, uzun ve egri dislere sahip,
korkutucu, cirkin bir yaratik olarak tasvir edilir. Issiz yerlerde dolagan
ve magaralarda bulunan bu kétii ruh karsilastig: kisileri tas atarak veya
kendine has bir tiirkii sdyleyerek korkutmak ister, kendisi de igneden
korkar. Efsaneye gore bir adam Pir Abok’u bulabilecegi bir yerde bekler.
Karsilastig1 anda da igne saplayarak bu koéti ruhu yakalar. Pir Abok ig-
ne saplaninca on bes yaginda giizel bir kiza doniisiir. Adam, bu kizla ev-
lenir. Bu kizdan bir kizt olur. Pir Abok olan bu kiz, iizerindeki igneden
kurtulunca kaybolur fakat kimseye goriinmeden gelip kizina bakmaya
devam eder. Bu kétii ruhla ilgili verilen diger bilgilere gore Pir Abok;
karsilastigi kisinin herhangi bir tanidig1 dahil her sekle girebilen, go-
riintisi ile insanlart delirtebilen bir yaratik olarak diigtindliir.**

> Ismet Alpaslan, Agr Efsaneleri, Birlesik Matbaacilik, Izmir 2010, s. 387-390.

>4 Nuriye Sancak, age., s. 90-91.
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Pirabok adli kétii ruha Diyarbakir efsanelerinde siklikla rastlan-
maktadir. Pirabok, Diyarbakir efsanelerinde, geleneksel goriislerdeki
cin figiirii ve Al Kanst ile benzerlikler gosterir. Pirabok efsanelerde fark-
l1 sekillerde tasvir edilir. Efsanelere gore Pirabok; uzun boylu erkek ki-
liginda,” geng ve giizel bir kadin kiliginda,otuz renkli bir kus seklin-
de,’" kara kedi seklinde,” bir kisinin tanidig1 biri kiliginda® ve kiiciik
bir kiz cocugu kiliginda® goriilebilir.

Efsanelerde bulunan diger bilgilere gére Pirabok adli koti ruh in-
sanlara kars: cesitli eylemlerde bulunur. Buna gére Pirabok; bir efsane-
de gece vakti hamamda bir adamin karsisina ¢ikar.”' Bir bagka efsane-
de asik oldugu adami kacirip onunla evlenen Pirabok;**yer aldigi diger
efsanelerde su bagina gelip bir kisiyi korkutur,”’ yeni dogum yapmus lo-
husalara zarar vermek i¢in musallat olur,’* lohusa kadinin cigerini ce-
kip onu sldiirmeye calisir,” yeni dogmus cocugu carparak sldiirmeye
calisir,*® gece bir kisiyi magarasina davet eder,cin tiiriinden diger var-
liklarla birlikte mezarhikta diigiin yapar®™ ve bir kisinin bahgesinde
ayaklarini yere vurarak sarki soyler vaziyette® goriiliir.
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Efsane metinleriyle birlikte verilen bilgilerde lohusalarin Pira-
bok’tan korunmast i¢in bazt dnlemlerle ilgili bilgiler verilir. Bu bilgile-
re gore lohusanin etrafi yedi giin iple cevrilir ve lohusanin suyuna ig-
ne atili.”’ Ayrica lohusanin yataginin bagina demir veya Kur’an ko-
nur.”" Pirabok ile kargilasan veya Pirabok’tan herhangi bir zarar goren
kisilerin aklini yitirebildigi de verilen bilgiler arasindadir.”

Bu kotii ruh Diyarbakir efsanelerinde Pirabogik adiyla da anilmak-
tadir. Pirabocik; insan seklinde veya iriyari, daginik ve uzun sacli, ko-
caman memelerini omuzlara atmus sekilde tasvir edilir. ® Pirabocik,
insan olarak tasvir edildigi bir efsanede birden fazla sayida goriiliir. Bir
gece vakti bir hocaya gelip 6lmekte olan bir hastalar: i¢in yardim is-
terler. Sehir disina dogru giderler fakat bir su kenarina gelince korkup
dururlar. Hocanin ezan okumasiyla da kagarlar. Fakat bu hocanin kor-
kudan dili tutulur. Bir diger efsanede Pirabogik memesine igne batirila-
rak hizmetci edilir. [gneden kurtulunca kendisini yakalayanlara bed-
dua ederek kaybolur. Bir bagka efsanede ise Pirabocik, bir adama arka-
sindan saldirir.™

Bu bilgiler 1s1¢mda Pir Abok, Pirabok veya Pirabogik adiyla anilan
kotii ruhun cin varligina ait geleneksel goriislerin veya daha énceki 6t-
neklerde belirttigimiz gibi tiim Tiirkiye sahasi efsanelerinin ortak mo-
tiflerinden biri olan Al Karisi'nin bélgeye 6zel bir adlandirmasi oldugu
soylenebilir. Bu kot ruh, inceledigimiz 6zel adli kotii ruhlardan da
Haftar, Kapoz ve asagida ele alacagimiz Pirelik ve Pispatik’e benzer.

14. Pirelik

Pirelik de Pirabok gibi Diyarbakir efsanelerinde goriilen bir kotii
ruhtur. Bu efsanelerde Pirelik; kadin goriiniimiinde, korkutucu bir cin

™ Muhsine Helimoglu Yavuz, Diyarbakir Efsaneleri, San Matbaasi, Ankara 1989, s.
115.

Muhsine Helimoglu Yavuz, Diyarbakir Efsaneleri — 2 ve Diyarbakir Uzerine Sekiz Bil-
diri, San Matbaasi, Ankara 1990, s. 127.

Muhsine Helimoglu Yavuz, age., s. 101.
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seklinde, bir oglak gériiniimiinde ve esmer, iriyari bir yaratik” seklin-
de tasvir edilmektedir. Pirelik’in yaptig1 eylemler lohusalara musallat
olup cigerini cekmek ve bebegi carpmak,”bir magara agzinda” veya
gece yol iizerinde™ insanlarin karsisia ¢ikip korkutmak seklindedir.
Efsanelerde Pirelik’e karst korunma yontemi olarak lohusanin bagina
cengelli igne asilmasi veya yeni dogmus bebegin alnina tencere kara-
sindan arti isareti yapilmasi yoniinde bilgi yer alir.”’Bunun yaninda Pi-
relik’in atesten ve kopekten veya kopek sesinden korktugu bildirilmek-
tedir. Ayrica bir efsanede Pirelik’in serbest birakildiktan sonra bir su
kaynagina geri dondiigii fakat cinlerin onu aralarina almak istemeyip
oldirdugi bilgisi yer alir.*® Efsanelerde Pirelik ile karsilasan kisilerin
korkudan dilinin tutuldugu® hatta slebilecegi™ bilgisi yer almaktadir.

Pirelik adli kotii ruh bu 6zellikleri bakimindan ayni bélgedeki ef-
sanelerde yer alan ve incelememize dahil ettigimiz Pirabok ile benzer-
lik gosterir. Pirabok adli koti ruhta oldugu gibi geleneksel goriisteki
cinle ilgili diisiincelerin ve Al Kanisi'na atfedilen 6zelliklerin bir 6zel ad
altinda kabul edildigi goriilmektedir.

15. Pispatik

Pispatik, Diyarbakir efsanelerinde bulunan bir kétii ruhtur. Diyar-
bakir’dan derlenmis bir efsanede cin tiiriinden bir yaratik oldugu belir-
tilmektedir. Bu efsaneye gore subat ayinda bir adamin kargisina yolcu-
luk esnasinda erkek kiliginda cikar ve kargisina ¢iktigh kisiyi gidecegi
yoniin tersine dogru gotiiriir. Cuvaldiz batirilinca geng ve giizel bir kiz
kiligina girer ve hizmetci edilir. Cuvaldiz ¢ikarilinca da beddua ederek
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kaybolur.®”’ Bu efsanede geleneksel goriislerdeki cin ile benzerlikleri go-
riiliir. Cuvaldiz batirilarak yakalanmasi ve giizel bir kiz kiligina girme-
si Al Karst ile benzer bir yoniidiir.

Diyarbakir’dan derlenen bir diger anlatmada Al Karisi'na benzer
sekildedir. Bu anlatmada Pispatik adli kotii ruhtan korunmak igin uy-
gulanan yontemlerle ilgili bilgiler yer almaktadir. Anlatmaya gore ye-
ni dogum yapmis kadinin yataginin basina bir sise dizilmis kirk adet
sogan konulur. Bu kadin her sabah soganlardan birini 1sirip digar: atar.
Eger bu uygulama yapilmazsa Pispatik’in gelip lohusanin cigerini ¢eke-
cegi ve bebegi de bogarak 6ldiirecegine inanilir.**

Pispatik, geleneksel goriislerde yer alan Al Karist ile benzerken, in-
celedigimiz kotii ruhlardan Pirabok ve Pirelik ile de zarar verme amacli
gerceklestirdigi eylemler ve tasvir agisindan benzer 6zellikler gosterir.

16. Zirtlan

Zwtlan, Mugla efsanelerinde yer alan bir tiir kot ruhtur. Mug-
la’dan derlenmis bir efsanede Zirtlan’in biiyiik bir dev veya canavar gi-
bi oldugu fakat bunlardan ayri, farkli bir yaratik oldugu bilgisi yer alur.
Efsanede Zirtlan bir agacin altinda uyuyan bir adamui sirtina alip gotii-
riir. Uykusundan uyanan adam belindeki demir ¢uvaldizi Zirtlan’a ba-
tirtnca bu kotii ruh, adami birakip kagar. Zirtlan, adam uyudugu icin,
adami 6li zannedip gétiirmeye caligir.”

Bu baglamda ele aldigimiz tiim kotii ruhlar gibi Zurtlan da sliimiin
bir sembolii olarak diistiniilebilir. Zirtlan, Mugla yéresi igin, agiklana-
mayan bir olayin canavar tiiriinden bir yaratiga atfedilmesinin yaratti-
g1 bir sembol olabilir.

® Muhsine Helimoglu Yavuz, Diyarbakir Efsaneleri, San Matbaasi, Ankara 1989, s. 94.

8 Muhsine Helimoglu Yavuz, Diyarbakir Efsaneleri — 2 ve Diyarbakir Uzerine Sekiz Bil-
diri, San Matbaasi, Ankara 1990, s. 123.

% M. Naci Onal, age., s. 287-288.
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Sonug

Genel bir degerlendirme yapacak olursak kotii ruh terimiyle andi-
gimiz bu varliklar her ne kadar Islamiyet ile birlikte genel olarak cin
adiyla anilsa da bu varliklarin adlandirmalarinda, basta da kisaca de-
gindigimiz gibi, bolgesel ayrimlar ve degismeler gorilmektedir. Bu ad-
landirma farkliliklarinin gesitli sebepleri olabilir. Bu kétii ruhlarin ad-
lart anildig1 bolgelerin dil 6zelliklerine bagli olabilir. Burada Haftar,
Kapoz veya Pirabok gibi bolgesel adlandirmalarin bolgenin dil yapisina
bagli kelimelerle ilgili oldugu diistiniilebilir. Bu adlar bslgede kullani-
lan kelime haznesine bagli olarak olugsmus ve sembolik olarak belli an-
lamlar tagiyor olabilir. Bir 6rnek olarak Haftar veya Heft vurmast ismin-
deki “heft” kelimesi Farsca “yedi”ye karsilik gelen “heft” kelimesi ile
iliskilendirilebilir. Burada yedi rakaminin mitolojide tasidigi anlam ve
Samanist diinya tasavvurlarinda cehennemin yedi katli olmasi gibi
ozellikler bu adlandirmanin agiklanmasinda faydali olabilir.*® Bu nok-
tada ele aldigimiz kétii ruhlarin isimleriyle ilgili etimolojik calismalar
ilgi cekici sonuclar ortaya ¢ikaracaktir. Bunun yanisira bu 6zel adlan-
dirmalar, cinlerin zararlarindan korunmak icin “iyi saatte olsunlar” ve-
ya bizim bir érnekte bahsettigimiz gibi “Bizden Iyiler” olarak adlandi-
rilmalarina benzer bir sekilde, bu kétii ruhlarda gelebilecek zararlardan
korunmak igin yapilan bir isim degisikligi veya tam agiklanamayan ko-
tii ruhu tanimlamak icin bir arac olabilir.*” Cesitli korkularin kisilesti-
rilmesi olan bu kétii ruhlarin 6zel adlar almasi, korkuyu tanimlama ve
agiklama siirecinde bir adlandirma ihtiyacinin sonucu olabilir.

Tiirk mitik diisiince ve tasavvurlarinda kotii ruh inanglari cevre-
sinde genel tasarimlar oldugu gibi bazi bolgelere 6zel adlandirmalar ve
tasvirler de bulundugu goriilmektedir. Girig kisminda bilgisini verdigi-

86 “Yedi” rakaminin mitolojideki anlami ve 6nemiyle ilgili bkz. Nimet Yildirim, Fars
Mitolojisi Sézliigii, Kabalct Yayinevi, Istanbul 2008, 360 — 372. Samanist goriislerde-
ki diinya tasavvuru icin bkz. Mircea Eliade, Samanizm Ilkel Esrime Teknikleri, cev. Is-
met Birkan, 2. bask1, Imge Kitabevi, Ankara 2006 s. 233. Ayrica bkz. Fuzuli Bayat,
Tiirk Mitolojik Sistemi I (Ontolojik ve Epistemolojik Baglamda Tiirk Mitolojisi), 2. ba-
stm, Otiiken Nesriyat, Istanbul 2011, s. 55-58.

87 i . . . .. .1
“Iyi saatte olsunlar” ifadesi ve anlami i¢in bkz. Pertev Naili Boratav, age., s.75.
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miz Erlik ve avanesi ya da cin gibi geleneksel cercevede genis yayilim
gosteren kotii ruh tasarimlarn biitiinciil olarak kotii eylemler beklenen
ve korkutucu sekilde betimlenen ve genelde Tiirk diinyasi, 6zelde ise
Tiirkiye’de ortak adlarla taninan varliklardir. Incelememize aldigimiz
6zel adl1 kotii ruhlarla ilgili diistinceler ise genis kitleler tarafindan or-
tak bir adlandirmayla bilinen varliklarin cesitli tasvirlerinin veya kor-
kutan eylemlerinin ¢zel adli kotii ruhlara atfedilmesiyle sekillenmistir.
Buna gore gelenekte cin ile ilgili olarak diistiniilen tasvirler ve eylem-
ler bolgeden bolgeye cesitli 6zel adlar ile ayrilmistir ve bu ayrim farkl
adlandirmalar ile bolgeye &zel tasarimlar ortaya ¢ikarmistir. Korkutma,
psikolojik anlamda rahatsiz etme veya bogma, ¢carpma sonucu 6ldiirme
gibi eylemleri yapan kotii ruhlar farkli bolgelerde farkli 6zel adlar ile
anilmustir.

Bu bilgilerden hareketle Tiirkiye sahasi efsane érneklerinde tespit
edip incelemeye ¢aligtigimiz 6zel adli kotii ruhlarin mitik tasavvurlar-
da yer alan ve gelenekte yayilma gosterip genel bir ad olarak kullani-
lan cin, Al Kansi/Albasti ve Karabasan ile cesitli benzerlikleri séyleye-
biliriz. Insanlart yolundan sagirtma, kagirip gotiirerek cesitli sekillerde
oliime sebep verme ve gesitli oyunlar ile korkutma agisindan cin ile
benzeyenler Conguluy, Geckinciler, Hut, Kardek, Mekir, Ograk ve Zurt-
lan’dir. Baz1 efsanelerde Pirabok, Pirelik ve Pispatik de benzer ¢zellikler
baglaminda cin ile benzerlik gosterir. Geceleri uykuda insanin iistiine
¢okme ve bogma bakimindan Davara, Enkebir, Hibilik, Kapoz ve Kara-
vura adli kot ruhlar Karabasan’a ve Albasti'ya benzemektedir. Gece
vakti ata musallat olma, lohusalara ve yeni dogan bebege zarar verme
agisindan ise Haftar, Pirabok, Pirelik ve Pispatik ile bazi efsane metinle-
rinde Kapoz, Al Karisi'na benzer 6zellik gostermektedir.

Inceledigimiz 6zel adli kétii ruhlarin birbirleri arasinda bir diger
temel benzerlik noktast ise tasviri anlamdaki benzerliklerdir. Bu kotii
ruhlar efsanelerde ¢esitli sekillerde tasvir edilirler. Bunlarin baginda
insan seklinde veya igne batirma gibi farkli islemler sonucu erkek ve-
ya kadin olarak insan gibi gériinme tasvitleri gelir. Burada koétii ruhla-
rin koti ve korkung olmalarina bir vurgu olarak bazi efsanelerde bu
kotii ruhlar insan formu bozulmus bir sekilde veya goriintii olarak ko-
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tii kabul edilebilecek nitelemelerle tasvir edilirler. Bunun yanmda ¢ok
iri veya ¢ok kiigiik olma da genel olarak tasvirlerde goriilmektedir. Ke-
¢i, oglak, tazi, tilki, kedi, kopek ve at gibi hayvanlar seklinde goriilme-
leri veya ¢esitli hayvanlara ait fiziksel ézelliklere sahip olmalar da tas-
virlerde siklikla goriilen ifadelerdir. Inceledigimiz ézel adli koti ruhlar-
dan Conguluz, Davara, Geckinciler, Hut, Kardek, Pirelik, Pispatik ve
Zurtlan farkli hayvanlar olarak tasvir edilmeleri ve insan seklinde veya
form bozukluguna sahip insan-hayvan karisimi varliklar olarak diisii-
niilmeleri bakimindan tasviri olarak cin ile benzemektedirler. Bunun
yaninda Haftar ve Pirabok da bazi efsanelerde cin ile iliskilendirilen
tasviri ozelliklere sahiptir. Enkebir, Hibilik ve Kapoz kisa boylu, ¢irkin
bir erkek seklinde tasvir edilmesi bakimindan Karabasan ile benzemek-
tedir. Pirabok ve bazi efsanelerde Haftar korkung goriiniimlii cirkin bir
kadin seklinde tasvir edilmeleri bakimindan Al Kanist ile benzer ¢zel-
lik gosterirler.

Ozel adli kotii ruhlarla ilgili bir diger ortak nokta temelde hep-
sinde fiziksel ya da psikolojik zarar verme 6zelliginin bulunmasidir. Bu
zararlar cogunlukla bogma ve carpma ile 6ldiirmeye varmaktadir. Ko-
tii ruhlar kisinin dogrudan kendisine zarar vermedigi taktirde ya niyet
ettigi isini engelleme ya da malina zarar verme seklinde kotii kabul
edilebilecek davraniglarda bulunurlar. Kot ruhlarin tamami kotiiliik
yapma ve zarar verme Ozelligi gosterirler. Bunun yaninda sadece kor-
kutmak amaciyla da cesitli eylemlerde bulunabilirler. Bu da kot ruh-
larin farkli bolgelerde farkli adlarla anilmalarina ragmen temelde ko-
tii, zarar veren ve bu nedenle korkulan varliklar olduklarina isaret
eder.

Efsane metinlerinden hareketle inceledigimiz tiim 6zel adli koti
ruhlara karst duyulan korku aslen zarar gérme veya 6liim karsisinda du-
yulan korkudur. Bu da temel ve ortak bir korkunun birtakim benzer
veya farkli 6zellikler gostererek kimi bolgelere gore yerellestirilmesi ve
yerel bir ifade kazanmasidir. Kapoz dérneginden hareket edecek olursak
bu kétii ruhun Elazig, Diyarbakir ve Bingol'de farkli kétii ruhlara atfe-
dilen ozellikleri tek bir isim altinda topladigint goriiriiz. Tipkt cin ad-
landirmasinin Islamiyet’le birlikte gelenekteki cercevesini genislete-
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rek tiim kotii ruhlar karsilayan bir adlandirmaya déniismesi gibi Ka-
poz veya Kepog da belli bir bolgede birbirinden farkli kotii ruhlarla il-
gili anlatma yapilarini veya bu kétii ruhlara ait 6zellikleri bir isim al-
tinda toplayan bir adlandirma tiirii olarak goriilmektedir. Bu da belli
basli korkular ve bu korkular1 karsilayan sembollerin belli bir bolgede
ozel bir adlandirma ile kargilanmasina &rneketir.
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