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SELQUKLU DEVRi KADINLARINDA GIYiM VE
" SUSLENME GELENEGI

MEHMET ONDER
(Tiirkiye)

Selguklu devri giyimleri {izerine, son yﬂlérda yapilan arastirma-
lar, gercekten bu  konuyu biitiin ayrintilari”ile ortaya koyacak bir ni-
telik tdsimaktadir. (1). Biz, bu aragtirmalarin da 1s:ig1 altinda 6zellikle
Kubad-dbad Sarayrnin figlirlii duvar cinileri {izerindeki giyim or-
nekleri’ tizerinden Anadolu Selguklulari devri kadin giyimleri ve sis
unsurlaruu genel glzgllerlyle ‘ortaya koymaga gahgacaglz

Tarlh boyunca kadin, her yerde, her Zaman guzel goranmek 1§1n,.
en iyi sekilde giyinmis ve siislenmigtir. Giyim sekilleri, iklim sartla-
rinin da etkisi altinda bulunmakla birlikte, nerede olursa olsun kadin
dnce bag glizelligine 6nem: vermis, sislemeye bagindan baglamigtir.
Bu nedenle, yiiz glizelligi, sa¢ bicimleri ve baga giyilen bagliklarla bir
arada diigliniilmis, (Giizelin ‘bagina, aga’rin asgina 1rgat1n isine, atm
d1§1ne bak) ’cekerleme51 “atastzil olmugtur ‘ :

Kadin Ba§hklar1 -~ Siislemeler :

Eski Turklerde kadm 1n, guzellegmek icin, yuzundek1 klllarl 1p1e
aldirdiklarini, buna «yuzunu 1p1etmek» dundlglm Ka§garh Divan’ 1nda_
ifade eder (2). Ayuca aym eserde Kadinlarin ‘yiizlerine M(K}lrgen)r

Y1) oM. Alta.y Koymen "Alp ‘Arslan’ zamam Turk giyim - - Kisam, Selguklu-
Arastlrmalarl ‘Dergisi, TII. Ank. 1971 § : 51-90, E. Esin, At bitigi, The Couirt
Attendants in Tiirkish Iconography, Central Asiatic: Journal, XCV/1-3, 78-117.
M. Z. Oral, Selcukilerde Giyim Esyasi, Tiirk Etnografya Dergisi, V. Ank. 1963,
s : 14-20. M. Onder, Kubadabat Saraylar1 Kazilarinda yeni bulunan “resimhi
dort clm, Sanat Tan]:u Arastlrmala.rl L. Ist. 1968, S . 116 121, Nurhan Atasoy,
Selguklu nyafetlen Uzerme Bir Deneme, Sanat Tarihi Yllhgl, IV. § . 111-151,
Ist. 1971. M. Onder, Sel¢uklu Devri kadm Bashklan Tiirk Etnografya Derg151,
sayr : XIII. S : 1-8, ist. 1973 S

2) Kasgarh Mahmud, Divan - 1 Ligatiit - Tiirk (terc. B. Atalay) il 355,

I, 307 e T :
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denilen diizlik (3), yanaklarina da (englik) adi verilen ve kirmizi
boyadan yapilan allik (4) stirdiikleri = kaydedilir, Rastik Genilen ve
kaglara siiriilen siyah, yagli boya, her ne kadar eski hir Dogu goérene-
gi ise de. Tiurk kadinlarimin buna pek iltifat etmedikleri, rastifin daha
cok Hint, Fars ve Arap kadinlarinca kullamildig: anlagilmaktadir. Bu-
na ragmen, «Siirme» denilen, ¢ofu zaman c¢am isinden yapilarak agag
tiglarla kirpiklere cekilen ince siyah toz, Tiirk kadmlarmmin cok eski-
den beri kullanageldikleri siis malzemesidir. Mevldna Celaleddin’in
Mesnevi'sindeki bir hikdyede yagh bir kadinin, giizellesmek icin, genc
kadinlar gibi aynanmin karsisina gecerek kaglarim yoldugu, yiizline al-
Lk siirdiigt, kirpiklerine stirme cektigi anlatilir. (5). “Yanaklara ve
" ceneye siyah «ben» kondurulmasi ise yine eski bir siislenme gelenegi-
dir. Tki kag arasina kirmizi boya ile konan yuvarlak nokta'min Tiirk-
lerde kullamlmadigimi bunun Budistlere 6zgii kutsal bir isaret oldugu-
nu biliyoruz. Tiirk kadinlari, «ben»i siyah bir boya ile yanaklara ya da
cene tizerine tek bir nokta olarak koymusglardir. Kubad-Abad Saray:
cinileri {izerinde benli kadin figlirlerine stk stk rastlanmaktadir.
(Resim : 1.)

Kadin baglarimi siisleyen unsurlar arasinda xwulaklara {akilan kii-
pe’nin de ayri bir yeri vardir. Tiirk erksk ve kadinlarinin c¢ok eski-
denberi, kulaklarina cgesitli bicimlerde kiipeler taktiklarimi biliyoruz
(6). Kaggarli Mahmud, kiipeye (tolgag) dendigini yazar (7). Kadinla-
rin kullandiklar: halka, ya da hildl bicimindeki, altin-glimiis kiipelere
ayri bir ad verilmis ve (Okmek) denmistir (8). Genc kizlarin ise daha
cok, inci kiipeler taktifi Kaggarli’da ifade edilmektedir (9).

Eski Tiirklerde, kadin baghklarina, ozellikle sa¢ tuvaletine biiyiik
Onem verilmistir. Hergeyden oOnce, sunu belirtelim ki, sac yalmz ka-
dinin depil, erkefin de siisii, hatta erkek icin yigitlik semboliidiir.
El-Cahiz, Horasanli Tiirklerin agzindan: (Biz iri ciisseli, uzun ve giir
sagli, genis omuzlu kimseleriz) diyerek, onlarin kahramanuk &ykiile-

1 Ajrni eser, 1. 437
4} Ayni eser, I 115 ) : ‘
© 5) - Mevlana -Celaleddin, Mesnevi, VI b : 1270 - 1275 Ist, 1957
8 B. Ogel, islamiyetten once Tirk  Kiiltiir - Tarihj - (indeks'te Kiipeler)
Ankara 1962 . -
7) Kasgarli Mahmud, Divan, II. 33
- 8) Ayni-eser, I 105
9} Ayni eser, I 289
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rini anlatir (10). 'Erkeklerde uzun sac modasinin, Anadoln Selcuklu-
lar1 devrinde, hatta sonraki Beylikler devrinde de devam euligine dair:
kaynaklarda genis bilgiler vardir (11). Ibn-i Batuta, Anadolu gezileri
sirasinda Alanya’da Karamanoglu Yusuf Bey’i ziyaret ‘etmis ve onun
uzun sacglarm siyaha boyadigimi gérmiistiir (12). Kubad-abad ~Sarayr
cinilerindeki insan figlirlerinde uzun sach erkek resimleri vardir, Sa-
kalsiz ve biyiksiz bu g1fur1er1 cofu zaman. kadm flgurlermden aylr-'
mak guc olmaktadlr '

Selcuklu devrinde  kadmnlarin herseyden oOnce saglarimi Grerek.
omuzlar:” Gizerine sarkittiklarimi, yazili kaynaklardan ve elimizde bu-
lunan minyatiir ve resimlerden anliyoruz. Mesels, Selcuklu- devri ka-
din sairlerinden Erguvan Hatun, kocasina yazdifii bir mektupta:  (He--
niiz saclarim siyah, orgiilerim zincir gibi olduktan sonra, sen- yiiz ni--
yvazla bir kisi avlarsan, ben bir gamze ile yiz kisiyi- stirliklerim) de-.
mekte ve siyah &rgiilii saclarin, devrinde kadin giizellifinin 6nemli bir
unsuru oldugunu belirtmektedir. (13). Selcuklu Sultani Aliaddin
Keykubad 1. in yapt1rd1g1 Konya Dig Kal’'as:1 kabartmalar1 arasmnda
bulunan kadin yizli Kanath Melek figlirtinde de tac’ blgl*nmdekl iig
dilimli baghgin altindan bele kadar sarkan saclarin ‘drgilleri cok agik
olarak goriilmektedir. Seleuklu devri kadinlarimin giydigi bu baghklar
«bapaltaks ya da «iiskiifs olarak adlandirilmaktadir. Bagaltaklar, ku-
badabad Sarayi figiirlerinde de gorilldiigi gibi ti¢ dilimlidir. Kenat-
lar, degerli taglar ve sirmalarla siisliidiir. Saray’a mensup kadinlarin
bagaltaklarinin alinliklarinda tuga benzer, gogu tavus tilyiinden . bir
sorgu¢ bulunur. Ibn-i Batuta, Kirim Ham Sultan Mehmet Ozbek’in
karisindan bahsederken: (Hatun, bagina cevahir ile siisli, tepesmdeA
tavus tiiyll bulunan bagaltak adinda bir tac giymisti) demektedir (14).
Kubad-abad Saray: kadin figiirleri arasinda ii¢ dilimli tac seklinde ve -
cevresi- hilal motifleri ile siislii cesitli blc1mlerde bagaltaklar goru]mek-‘
tedir (Re31m . 2). ‘

- El = .Cahiz (terc. R. Sesen) Hilafet ordusunun menklbelen ve ’I'urklenn .
fazﬂetlen, Ank: 1967, S-: . .
11) . Tiirk erkeklerinde uzun sac¢ igin blbhografya va bak + M. Altay Kﬁir
men, Alp- Arslan zamam Tiirk -giyim- kusam, Selguklu Arastirmalar: Dergisi,-
I, Ank. 1971. S : 84-89, : . o .

12) I Parmaksizoglu, Ibn Batuta Seyaha.tna.mesmden Segmeler ist. 1971, S 5
13) O. Tura.n, Tiirkiye Selcuklulan Hakkinda Resmi - Vesikalar, Ank. 1958.
SA: 16‘9 * . N ¥ . . g : - B -

14) TIbn-i Batuta Seyahatnamesi (terc : M. Serif) I Ist 1327 S . 373
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-Selguklu devri kadin baghklari arasinda yer alan dskiifler, uglar:
arkaya sarkan - kiilah bi¢imindedir, Kegeden veya ‘kalin kumaglardan
yapilan bu ‘baghgin Kubad-abad Sarayi figiirleri arasinda cesitli Or-
nekleri. vardlr (Resim : 3-4). Ayrica, Aksehir de Nasreddm Hoca Me-
zarhgmdan ‘Aksehir Miizesine kaldirilan XIV. Yuzylla ait mezartaglart
arasmda (15). 737 H. (1336 M) tarihli, Memmed Kizi Rana Hatuna
ait bir mezartaginda gergef isleyen oturmus bir kadin resmi bulunmak-
tadir. Kadinin baginda kadin fesine benzer yuvarlak bir - baghk bulun-
makta, baglifin {izerine ortiilen ince tiil, arkada toplanmaktadlr (Re-
sim :'5). Aym devre ait diger bir mezartas: {izerindeki bir kadin fi-
gurunde de iiskiife benzer bir baghk gorulmektedlr Kubad-4bad Sara--
y1 ¢ini ﬁgurlerl arasinda sivri tepelikli sa¢ topuzuna benzer baghklar
bulundug‘u gibi (Resim : 6), Konya Selcuklu Kogkii cinileri arasinda.
bulunan- bagdas kurmug bir kadin ‘figiiriinde de bere seklinde, tepe51'
yuvarlak pusku]lu deg1§1k b1r baghk  gorilmektedir.

- Turk kadmlarlmn yuzun iki yamindan sarkan saclarina, ayrica ek
sa¢ olarak -keci kilindan ziiliif taktiklarimi Kéggarli'dan 6greniyoruz.
Bu- adetin® Anadolu Selcuklular: devrinde de devam ettigi, elimizdeki-
omeklerden anlagilmaktadir. Ayrica, bir ¢ini iizerinde, yagmagint
boynunda toplamis- 've ucunu sol ‘omuzuna - diigiirmiis bir kadin figii-
riinde -tepe sacinin - bir piskiil- gibi. .arkaya sarkitildigini gérmekteyiz:
Bu‘sagm bir:-ek sa¢ oldugu sanilmaktadir: (Resim .: 7).

4 Baz1 ya§h kadmlarm ba§lar1na klna yakt1g1 (surdugu) yine Ka§-,.
garh’da, gegmektedu' Klna ayrica el ve ayaklara stirilen bir guze]hk'
unsuru olarak tarih boyunca Turk geleneklen arasmda yer alm1§t1r

Kubad—abad ‘Sarayr figiirleri arasmda ba§1nda meyva eretl tagi-
yan garcafli bir kadin figiirii 'de bulunmaktadir. Agzini, burun hizasi--
na” kadar -carcafiyla- kapiyan -ve ' yalniz - gozleri acik “olan bu figiiriin, .
zellikle bir saray halayigma ait oldugunu saniyoruz. Carsarfin, eski-
bir Arap giyimi oldupu, IslAmiyetin etkileri ile cok .sonra.daha. ¢ok
séhirlerde Tiirk’ giyimleri - ardsiiia’ karigtigi, “koy ‘ve Kasabalarda cargaf
kullanilmadig1 bilinen bir gercektir. Kubad 4bAd Saray: figiirleri #@ra--
sindd bulunan’ gargafl’ bu kadinin' Arap iilkelerinden getirilmis, kadin
kdlelerden ~biring ait -oldugu  diigiiniilmelidir. Figiirde de’ gorildiigt -
g1b1 kadln Arap ulkelermde adet oldugu lizere, ba§1nda sepet ya da“

_11,1;5) Akse]nrdekl flgurlu mezartaslam icin bk R. M. Menq, Aksehn' Tiirbe
ve Mezarlar, Ist. 1936. A. Sitheyl Unver, Pierres Tombales Seldjoukides a
effigie auy 14, é-siécle en Anatolie, jerusalem. 1960, ... - : - -
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 genis bir meyva tasimakta, her haliyle bir hizmet¢i oldugu anlagl-
maktadir.

Entari-Kaftan-Cepken ve Hirka, Salvar

Selcuklu devri kadinlarinin, cogu zaman eski Tiirk kadinlarimin
giyim geleneklerine uygun olarak, f{izerlerine siisli kumaglardan beli
kemerli entari, kaftan, cepken, salvar gibi elbiseler giydiklerini gorii-
yoruz. Elbiseler, yiinden, pamukludan, yiin-ipek karigimi ipliklerden
dokunmugtur (16). Bu kumaslardan’ cogu el tezgdhlarinda kadinlar ta-
rafindan dokunmakta, cok ince ve ipekli kumaslar ise cogu zaman
Cin'den ithal edilmekte idi. Seleuklu Sultanlarimn sarayinda ipekli ve
altin telli kumasglarin dokundugu Tirazhanelerin varligi 6tedenberi
bilinmektedir. Marko-Polo da Cin seyahatine giderken (1271-1272)
Anadolw’da dokunan ince ipek kumaslarin zenginliginden stz etmek-
tedir. Taninimg Arap seyyahi ibni Batuta da, XIV. Yiizyil basglarinda
Anadolu’da Denizli'ye geldigi zaman (Burada diinyada esi emsali ol-
majrari altinla islemeli ipekli ve pamuklu elbiseler dokunur.) demek-
tedir. Buna ragmen Selcuklulardan giiniimiize kadar gelebilmis kumas
orneklerinin sayisi cok azdir, Bu orneklerden birisi biiyiik Selguklular
devrine ait XI. Yiizyillda dokunmus, i{izerinde grifon ve atmaca figiir-
leri bulunan ipekli bir kumag olup buglin Londra’da (Victoria and
Albert Museum) 'da sergilenmektedir. Anadolu Selcuklular:i devrinde
Anadolu’da dokunmus bir kumag parcas: da bu gin Lyon’da (Musées
des Tissus) da bulunmaktadir. Kirmizi renk, altin telli bir Selcuklu
kemhém olan bu kumas iizerinde (Ebiilfeth Keykubad bin Keykiisrev)
yazilar1 okunmaktadir. Seleuklu Sultan:i  Aldeddin Keykubad I. dev-
rinde dokundugu anlagilan bu kumagin tizerindeki madalyonlar iginde
stilize cift arslan figiirleri bulunmaktadir. Cift bagl kartal figiirli ve
rimi desenlerle siislii Selcuklu devri bir kumas parcas: da bugiin Al-
maya’da Siegburg sehrindeki (Apolinayi Schrein) dedir. Konya'da,
Mevldna Miizesi'nde sergilenen cesitli dokumalardan bigilmis Mevla-
na’nmin elbiselerini de Selcuklu kumaslar: arasinda saymak lazimdir (17).

Selguklular devrinde, Anadolu’da (Diba-i Rmi) adh ipekli bir
kumasin cok tanmindifini, bir topunun Sultan Osman Gaziye hediye
edildigini Feridun Bey Miingeatindan O6Zreniyoruz. Erkeklere gore da-

16) Kasgarh Mahmud, Divan, 1. 348 . .
17} M. Onder; Mevlana Miizesinde Mevlana'nin Elbiseleri,
Tiirk Etnografya Dergisi, sayr : 14, Ankara, 1974
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ha siislii. daha ince kumaglardan elbiseler giyinen Selguklu ‘devri ka-
dinlari, ozellikle kirmizi ve yesil renklers raghbet etmektedirler. Kas-
garlli Mahmud, kendini erkege sevdirmek isteyen kadimin kirmiz ipek-
li, naz etmeyi seven kadimin da yesil elbise giymesi gerektigine isaret
eder (18).

Selcuklu kadinlary, 6nt agik, sagdan sola kapanan ve diz kapakla-
rindan asafiya dokiilen ferace ve kaftanlarinin altina dar kollu hirka
ve cepkenler, altina da bol parcali salvarlar giymektedir (19). Selcuk-
lu devri minyatiir ve resimlerinde bu giylin sekillerinin oruekleri cok-.
tur. Ash Topkap: Saray:r Miizesi'nde bulunan Selguklu devri yazma-
. larindan Varka ve Giilsah hikdye kitabindaki bir minyasiirde kadin
olan Giilsah'in uzun etekli feracesi altinda pacgas: bol bir galvar goriil-
mektedir (Resim : 8). Bunun yanr sira bugiin de Anadolu’da baz
bélgelerde giyilen iic etekli entariler giyildigini isaret ettigimiz kay-
naklar belirtmektedir. Kaftan ya da entarilerin belini madenden, deri-
den veya siisli kumaglardan yapilan kemerler, <usaklar sikmaktadir.
Kemer veya kusaklarin uclari ¢ofu zaman asaf ve yana sarkmaktadir.

Seleuklu devri kadin giyimlerini ayaklara giyilen ince deriden
yapilmig siisli cizmeler tamamlar. Cizme giyilmedigi zaman suslu ce-
dik, carik ve mestlerin giyildigi olmustur.

Selcuklu kadinlarinin giyim. sekilleri ve siisleme unsurlari Anado-
lu'da yillar yili bir gelenek olarak siiriip gitmistir. Her ne kadar bsl-
gelere gbre, Anadolu kadin giyimlerinde, siis takilarinda bau farkhilik-
lar gbze carpiyorsa da, bunlarda yine Selcuklu izlerini buimak miim-
kiindiir. Sonuc olarak diyebiliriz ki, Selcuklu devri kadinlavimin giyim
ve- siisleme gelenegi daha sonraki yiizyillarin giyim ve siislenmelerin-
de temel unsur olmus, bazi. degisikliklere ugrasa da gunumuze kadar'
gelmigtir. ‘ |

18} Kasgarli Mahmud, Divan, 1. 39:
19) Nurhan Atasoy, Selcuklu kiyafetleri iizerine bir deneme,
Sanat Tarihi Villigi, IV. S : 139-142; Tst. 1971 e
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Besim : 1 ) Resim : 2
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4

Resim : 6 Resim : 7

Kubad - abad Sarayi Duvar cinileri iizerinde Sel¢cuklu kadm bashiklan
ve giyimleri

Resim : 8 Topkapi Sarayr Miizesindeki Selcuklu devri yazmasi Varka
ve Giilsah hikaye kitabmnda bir minyatiir





