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Mevlana ve Ahlaki Kisilik
Dog. Dr. Osman BILEN*
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Hak ceker nefis adli glic yetmez yayi
Gésterir bed nefse sakin olmay:.’

Ozet
Muhtelif beseri bilimler, dogal, i¢timai, iktisadi, siyasi, dini, sanatsal
eylem ve davranislarini konu edinerek insanin ferdi ya da toplumsal
Ozelliklerini tasvir ve tamimlamaya caligsmaktadir. Ahldk ilminde ise kisilik,
seciye, mizag, sahsiyet, tiynet, fitrat, huy, karakter vb. gibi kavramlarla tanim-
lanmaktadir. Ahlaki kisilik 6zelliklerinin neler oldugu sorusu esas olarak, ahlak,
psikoloji ve sosyal psikoloji, sosyoloji gibi beseri bilimler yaninda, hukuk, siya-
set, felsefe ve din ilimlerini de ilgilendirir. Biz burada sadece ahlak ve psikoloji
kuramlar: agisindan ahlaki kisiligi, “ahlak kurallarina uygun eylemde bulunmaya
yatkin benlik ozelliklerini kazanmis ferdi bir hal” olarak degerlendirecegiz.
Mevland’nin eserlerinde ahlaki kisilik hakkinda ¢agdas ahldk ve psikoloji ku-
ramlarindan farkli bir ufuk agan bir anlayisin ifade edildigi goriiliir. Islam ta-
savvuf geleneginde benimsenen “insan felsefesi” ile Islam ahlak felsefesi gele-
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neginde " erdemli bir ahlaki kisiligin” kazanilmasinda beseri giic ve yeteneklerin
islevine dair ogretiler Mevlana tarafindan ozgun bir tarzdabiitiinlestirilir. Ahla-
ki degerlerin nesnelligini kabul etmekle birlikte, degerlerin kaynagimi insan
topluluklarmin ihdas ettigi davrams ve gorgu kurallarina indirgeyerek ahlakin
ictimal goreceligini savunan birqok ¢agdas ahliik kuramina gore, ahlakin ontolo-
Jik nesnelligini savunan Mevlana’nin 6gretilerinin onemli ve farkl: bir derinligi
vardir. Cagdas psikolojidekisiligin, dogal veigtimai ¢evre sartlari ile olusan ve
haricl uyarilara gdsterilen tepkilerle agiga vurulan bireysel ozellikler olarak
tanimlandi@1 dikkate alindiginda, ahlaki kigilik hakkindaki bu 6gretinin Gnemi
daha iyi anlasilir. Kisiligi sadece, gozlenebilir ve deneysel benlik ozellikleri
olarak degil, igeriden yada disartya dogru insan varliginin imkéan ve kabiliyetle-
ri agisindan anlamak gerektigi, Meviana nin fikirlerinden ulagilabilecek onemli
sonuplardan biridir. fkinci onemli bir sonuq ise, ahlak: sadece, fertlerin uymaya
zorlandig1 igtimai adap ve gorgii kurallari olarak degil; ayn1 zamanda kaynagi
insanmn varlik yapisina ve yaratilisina ozgu kurallar olarak ontolojik bir degerler
biitiinii olarak almak gerekir. O halde ahlaki bir kisiligin kazanilmas1 demek,
insanin varlik imkanlarimn gergeklestirilmesi ile ortaya ¢ikacak birlige Ve bii-
tiinliige; doga ile insan, birey ile toplum, madde ile mana, hayat ile oliimiin ara-
sindaki kargithigi ve catigmay1 asan birlige ulasmaktir,

I
AhJak ve Kisilik hakkmdaki Cagdas Tammlarda fndir gemecilik

Mevlana nm ahliik ile insan kisiligi hakkindaki diisiince ve goriislerini de-
gerlendirmek igin "ahliik" ve “kisilik” kavramlarmmn cagdas psikoloji ve ahlak
kuramlar1 gergevesinde kazandigi anlam ve tanimlarma temas etmek yerinde
olacaktir. Genel okuyucularin erisebildikleri yazili ve bilgisayar agmdaki kay-
naklar ahliik ve kigilik hakkinda ¢agdas Batili insan bilimlerine ozgii psikoloji
ve felsefl ahliik kuramlanndan derlenmig tanim ve izahlara yer vermektedir.
Mevlanad min ahliik hakkindaki diisiincelerini miistakil olarak ele alan kaynaklar
mevcut olmadiindan, burada ahlaki kigilikle ilgili sozlerinin dayandig: ahliik
felsefesini degerlendirmeyi amaglamaktayiz. Mesnevi ve Fihi Md-Fih'i esas
alindiginda, Mevliinii'nm kisilik ve ahliik konusundaki fikirlerinin onemli baz
noktalarda Islam ahliik felsefes geleneginden gelen kavramlara yakin bir muh-
teva tasidigr dikkati ¢eker. Ancak insan benligi ve ahlaki kisiligin geligimi ko-
nusunda tasavvuf gelenegine hasagiklamalarin Ve Mevlana’nin 0zgun bir ahlaki
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kigilik tasviri-ortaya koydugu sdylenebilir. Bu 6zgiinliik, 6zellikle ¢cagdas ahlak
ve psikoloji kuramlarinin kisgiligi ve ahlak ilkelerini harici unsur ve degerlerden
yola ¢ikarak tanimlamalan karsisinda daha bilyiik bir anlam ve énem kazanir.

Ahlék, kelime anlamziyla huy manasina gelen hulk kelimesinin ¢ogul halidir
ve insan davranislarinin kaynagi olan giigler ve yatkinlifa, huylara ahlak denir.
Gazal’nin de belirttigi gibi insanin yaratiismin “dis yonii, gériiniir sureti”
(halk) vardir; bir de i¢, “deruni yonii (hulk)” vardir. > Ferdin, dertini kisilik ozel-
likleri olan huylarini ya da “ahlakini,” harict kisilik 6zellikleri (halk) ile uyumlu
hale getirmesi gerekir. Bu sart, Mevlana tarafindan “oldugu gibi goriinmek ya da
goriindiigii gibi olmak” seklinde ifade edilmistir. O halde insanin ahlaki yikim-
luligi, kainattaki en ulvi ve yiice bir varlik olarak insanin, kisiligini kendi yara-
tiligina ve suretine uygun ve layik olarak ifade etmek ve gostermektir. O halde
ahlak, insann i¢ ghzelligi ile dig giizelligini tamamlama gayreti ve bilgisidir.

Ahlaki bilgi, eylemlerimizin aract olarak kullanilan nesnelerin gergek du-
rumlarmi, hedef ve amagclara uygun fiil ve davranislanin iyi ve dogru sartlarin
tamimak igin gereken bilgi ve temyiz giiciidiir. [lim olarak ahlak ise “iyi ve kotii”
gibi degerler agisindan iradi insan eylemleri hakkinda verilen yargilar inceler.
Bir ilim dali olarak “ahlak felsefesi” anlaminda “etik” kelimesi de kullaniimak-
tadir. Bat1 dillerinde “ahlak™ karsilig1 kullanilan diger bir kelime de —Tiirk¢ede
bir farkli bir mané kazanmig olan- moral. “Etik” ve “moral,” ahlaki sahsiyet ya
da sahsi etik® gibi terkiplerde kullanilmakla birlikte, muhteva ve kapsam olarak
Islam diisiince geleneginde “ahlak” kavrami daha farkli ve genis bir mana ifade
eder. Bu fark: belirtmeden evvel herkesin kolaylikla ulagabilecegi kaynaklarda
“ahlak” ile ilgili tanim ve tasvirlerin yansittigi kavram kangikligina isaret etmek
istiyorum.

Bilgisayar ortamindaki bir ‘ansiklopedi’ ahlaki genel ve 6zel olarak iki ayr1
sekilde soyle tanimlar: “Ahlak bir sosyal bilim dali olarak toplum igerisinde
olusmus 6rf ve adetlerin, deger yargilarmin, normlarin ve kurallarin olusturdugu
sistem biitiniini inceler. Bu sistem biitiinii; bir bireyin, bir grubun ya da tim
toplumun dogru ve yanlis davraniglarini belirler ve yonlendirir.” Bu genel tanim

% Gazali, /hyau Ulumi’d-Din, Cev. Ahmed Serdaroglu, Bedir Yaymevi, Istanbul, 1974, C II, 5. 125

3 “Moral person” ya da “moral personality” gibi “ahlakli sahis ve ahliki sahsiyet” ibarelerindeki
moral Latince “toplum tdresi ve adetleri” anlamindaki “mos” kokiinden gelir. 13. ylizyila kadar
moral, Grekge ethos kelimesinden tiireyen ethic karsilij1 olarak kullaniimigtir. Daha sonra her iki
kelimenin es anlamli olarak kullamldig1 goriilmektedir. (Ethical traity “ahliki mizag” ve
(personal ethic) “sahsi ahlak” gibi ibarelerde farkli anlamlar yiklenirler. “Ethics” kelimesi ise
“ahlak ilmi ya da ahlak felsefesi” manasina gelmekle beraber, “moral philosophy” ve “morality”
kelimeleri de ahlak ilmi anlamindadir.
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yaninda, ayni kaynak (“moralite, etik” kelimeleriyle birlikte) ikinci ve ozel bir
tanim daha verir: “Ahldk, bireyin hayatmin gayesinin ne olmasi gerektigini
tayin eden, bu gayeye erismek i¢in nasil bir seyir tutturmas gerektigini goste-
ren, faaliyetleri sirasinda yapmak zorunda kalacag tercihlerde kendisine rehber-
lik edecek degerler hiyerarsisini ve prensipleri nasil elde edecegini gdsteren bir
sistemdir... Bir bilim olarak ahlék, realitenin insan denen spesifik olgusuyla,
onun davranislariyla ilgilidir.”*

Diger bir kaynakta ahldk insan topluluklarina ait 6znel (indi) degerler ve
inanclara indirgenmektedir: “Terim genellikle kiiltiirel, dini, sekiiler felsefi top-
luluklar tarafindan, insanlarin (subjektif olarak) gesitli davranislarinmn yanlis
veya dogru olusunu belirleyen bir yargt ve ilkeler sistemi kavrami ve/veya inan-
c1 i¢in kullamlar. ..

Bu nedenlerle ahlak, iyi bir yasamin temelini teskil eden inanglar biitiinii
olarak da goriilebilir.” Her iki ahlak tammmindaki belirsizlikler ve kavram kapa-
liliklan, burada sayamayacagimiz kadar ¢ok sayida yazili eser tarafindan da
yansitilmaktadir. Bu mefhum karmasasi ¢ogu zaman “etik ve moral” kelimele-
rinin kokiinde yer alan ve “bir cemiyette gecerli olan gorgii, davranis kurallan,
adet, tore, anane, Orf” gibi anlamlardir. Toplumda siireklilik kazanan “deger
alanlari” ile yakin bir alakasi olmakla beraber ahlak, gorgii kurallar, anane, adet
ve torelere indirgenemez. Tam tersi bir durum dahi s6z konusu olabilir. Yani
toplumsal deger alanlari ahldk yasasinin somutlagmasi olarak ortaya ¢ikmig
olabilir. Yukaridaki tamimlarin aksine ahlak, “sosyal” alana, soyut “ilkeler veya
degerler” biitiiniine, dahasi “6znel yargilara” indirgenecek bir mefhum degildir.
Anlam yabancilagmasina ugrayan kavramlarin basinda en fazla agina oldugu-
muz diigiintilen akldkin geldigi sdylenebilir.

Eger ahlaki —“moral” kelimesinin kok anlami ile — cemiyet kurallari olarak
diislinecek olursak, toplumlarda etkisini siirdiiren, belli bir ¢aga ait olmayan,
devamlhilik kazanmig anane ve geleneklerin varligi da fark edilir. Ancak, aym
sekilde olugmakta olan ve etkileri heniiz hissedilmeye baglayan yeni gelenekle-
rin ortaya ¢iktigma da sahit olmaktayiz. Yeni olusan geleneklerin toplumda ve
fertler iizerinde kalict etkiler hasil etmesi igin zaman iginde smanmasi ve yay-
ginhik kazanmasi gerekmektedir. Ahldk ancak insanmin fitri varlifindan neset
eden “degerlerin zaman Ustii siirekliligi olarak gelenek” olarak anlasilirsa, top-
lumsal adet ve ananelerle birlikte anilabilir. Iste bu vechesi iginde ahldk, “insa-

* http://www.felsefe.gen.tr/ahlaknedirki.asp
5 http://tr. wikipedia.org/wiki/Ahlak. Vurgular ve kelimeler aynen aktarilmustir.
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nmn fitratina ve asli tabiatina 6zgii erdemlerin” yansimasi olarak degerler alania
dahildir ve insan eylemleri ile ilgili normatif bir ilimdir.

Ancak 6teden beri, ahlaki kurallarin kaynagi ve normatif yapisi tartisma
konusu olagelmistir. Bazilar1 tamamen bireyleri ahlaki egilimlerinin dogustan
geldigini, diger bazilar1 da sonradan cemiyet i¢inde kazanildigini, ya da dinden,
ananelerden ¢ikarldigimi savunmaktadir. Ahlaki yatkimnlarn, huylarn insan
fitratinda mevcut oldugu, bireyler ve toplumlara gore ahlaki egilimlerin ve de-
gerlerin farkligini iklim, cemiyet, din ve toreler, soyacekim (irsiyet) ile ve hatta
gok cisimlerinin insan iizerindeki tesirleri ile alakali olduguna inananlar olmus-
tur. Ahlak felsefecileri arasinda Islam diisiince geleneginde mensup filozoflar
arsinda yaygin olan goriis, huy ve karakter bakimindan insan dogustan iyi ve
koti degildir; saf ve masumdur, her iki yone de meyillidir. Ancak sonradan
olusan ahlaki farkliliklar, cesitli harici tesirlere atfedilir. “Insanlarin ahlak ve
tabiatlar1 dort yonden farklilik gdsterir: Birincisi, bedeni mizaglarindan ve bu
karisimin oranina gore. Ikincisi, iilkelerinin toprag: ve iklim farkina gére; iincii-
sl i¢inde yasadiklan toplumun diyanetine, onlara terbiye ve egitim veren dgre-
ticilere gdre; dordiincii olarak da, ana rahmine diistiikleri ve dogduklarn zamanki
yildizlarin zorunlu sartlarma gore. Bunlar esastir ve digerleri ayrintidir.” ©

Bu bakimdan, baz1 ahlék kuramlaria goére, ahlaki kisilik 6zellikleri degis-
mez ve degistirilemez; diger bazilarina gore da degisebilir haldedir. Islam dii-
stincesinde ahlaki kisiligin “dogustan gelen bir yatkinlik”’ oldugu kabul edilir.
Dogustan insan ne “iyi” ne de “kotil” bir kisilik 6zelligi tasumaz. Her iki ydne
egilebilir bir tabiata sahiptir. Ancak iyi veya kotii huylar yerlestikten sonra de-
gismesinin imkénsiz degilse de zor olduguna inananlar da vardwr. “Hulk, kisinin
kendisiyle, diiglinme ve muhakeme geregi duymaksizin kolaylikla ve rahatlikla
fiiller isledigi kalic1 bir huydan ibarettir. Kendisiyle akla ve seriata gore giizel
sayilan fiiller iglenirse, bu huya ‘giizel ahlak’; kendisiyle islenen fiiller yerilen
cinsten olursa bu huya ‘kotli ahlak’ adi verilir. Sabit huy dememizin sebebi ise
sudur: Kisiliginde kalici bir huy haline gelmeden, bir kimse arizi bir tutumla
nadir durumlarda malindan harcadiginda kendisine comert denilemez. Yine kisi,
ofke aninda caba sarf ederek ve diisiinerek sakin olursa, ona yumugak huylu
denilemez. Tabii ahlak sadece fiilden ibaret degildir. Eger bir kisi comertliligi
huy haline getirmigse, mal darhginda veya bir mani ¢iktifinda bile bu huyu

® Thvan-1 Safa, Resail, I, 234, str.5

7 Ihvan-1 Safa, Resail, 1, s. 234, str. 23°de “dogustan yatkinlik” karsilig1 olarak “cibilli hey’e” tabiri
kullanilmaktadir. “Cibilliyet” fitrat, yaratilis gibi anlamlarma gelmekle birlikte, huy, ahlak, ve
hatta “dogustan veya irsi kisilik” olarak da kullanilmaktadir.
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degismez; yine eger kiside cimrilik kalict huy haline gelmisse, tesvikle veya
gosteris olarak harcamada bulunmast ile durum degismez.”® Farabi ise yerlesik
huylarin degisebilecegini savunur. “Ister iyi giizel olsun, ister girkin olsun biitiin
huylar kazanilmistir. Nefsinde olugmus bir huyu olmayan insanin, edinmesi
mimkiindiir. Nefsinde herhangi bir sey ile alakali ister giizel olsun ister ¢irkin
olsun bir huy edinirse, iradesiylebu huyu z:1dds ile degistirebilir.”

Bu da ahlakin goreceligi oldugunu, evresel bir ahliiki degerler sisteminin
olamayacagini, cemiyetler, bolgeler ve fertlerin ahlak ilkelerinin ve degerlerin
farklihigini agiklamak igin kullanilmistir. Ancak, ahlaki farkliliklar, sebep midir
yoksa sonu¢ mudur? Bu soru ¢ogu zaman "'iyi ve dogru” sayilan eylemler ile
ahlaki bir deger kistast olarak “iyi”nin birbirine karismasina yol agnustir. An-
cak, yine de muhtelif cemiyetlerde ortak bazi degerler ve ilkelerinvarlig: kadar,
farkli ahlaki pratiklerinde bulundugu dikkati geker.

Ahlaki bir deger kistas1 olarak iyiligin ii¢ kaynaktan geldigi soylenebilir:
Akil, toplumsal gelenekler ve din. Diger bir ifade ile akil insanin dogustan ge-
tirdigi bir melekedir ve bu yetenek sayesinde dogru ve yanlisi, iyi ve kotiiyii,
guzeli ve ¢irkini ayirmak miimkiindiir. Burada tabiat, fitrat, cibilliyet, mizag,
akil, tiynet vb. kavramlarin hepsi insanin dogustan sahip oldugu bir istidat, yat-
kinlik ve temayiil, kabiliyet anlagilmalidir. Bu sebeple, insan dogas: itibariyle
ahliiki bir varliktir diyebiliriz. Bazen ahliik cemiyetintore ve adetleridir. Birgok
toplumda yaygin olan adetler ve gorenekler “iyi” sayilan davramig ornekleri
ihtiva eder. Dini 6gretiler de, iyi ve kabul edilebilir davranig ornekleri ve ahliik
ilkelerinin diger bir kaynagidur.

Ahlakin din?degerler alanina dahil edilmesi, Islam diisiincesindeki insan
Ogretisi ile alakalidir. Beseri cemiyetlerde yararli ve makbul olan anane ve gele-
nekler, yani orf, insan fitrat: ile uyumundan dolay: dini bir deger tasir. Toplum
degerleri ile bireylerin yoneldigi degerlerlerin her zaman ahenkli bir biitiinlitk
olusturdugu soylenemez. Burada zaman zaman uyumsuzluk, ¢elisme Ve gatis-
malar da dogar. Catismalar fert veya toplum lehine ortadan kaldirmak igin ya-
pilacak tercihlerinbelirli bir ilke ve esasadayanmas gerekir. Bu ilkenin kendis
bir “deger” ifadesidir ve en nihai deger yaratihis nizami olan adalet ilkesidir.

Bu ayrima Islam diisiincesinde “halk ve hulk” iliskisi ve ¢eliskisi igindeyer
verilir. Halk insanin ve tim varliklarin harici yaratilis1 ve harici iligkilerini ifade
eder. Insan toplutuklarma “halk” denilmesi de bu yiizdendir. Hem fertlerin hem

¥ Seyyid Serif Ciircani, Kitabu'l-Tarifat, Darw’l-Kiitiibii’l-ilmiyye, Beyrut, 1983 s. 101
? Farabi, Tembih Ala Sebilu s-Saade, 7, str.19
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de toplum olarak insanlarm, yani halkin hayatinda fitri ahlak kanunlarinin tesir-
leri vardir. Kimi fertler, aile ve gevre ile iliskiler sonucu, egitim, birlikte yasama
tecriibelerinden etkilenerek topluma dahil olma siireci icerisinde halkin varlik
ve ahlak kanunlarini derunilestirir. Cemiyet kurallarint igsellestirmede bilincin,
akli ve fikri yeteneklerin higbir katkis: olmadig1 sdylenemez.

Ahlak yasalarinin akli gerekgelerini ve normatif degerlerini kesfeden birey
bilincinde insan eylemleri hakkmda yeni bir irfan boyutu gelisebilir. Halka ve
yaratilisin dis suretine ait degerler biling siizgecinden gegerek “hulk™ haline
gelirse, kisinin harici kisiligi ile i¢c benligi bir olur. Yaratilisim harici giizelligi
olan “halki” “hiisn-i hulk” huy ya da deruni giizellikle kdmil kilmak ahlak kisi-
sinin temel hedefidir. Gegici heveslere, isteklere veya gosterigse dayali olmayan;
hayatm ezeli ve ebedi anlamina kilavuzluk eden, insan fitratinin salim temyiz
giiciine, hikmet ve sevgiye uyanlarin ahlaki kigiliginin ifadesidir.

Giinlimiizde sadece “gdrgli veya adap ve muaseret kurallarina —etiquette-
indirgenmis bir anlayisa gore ahlaki kisiligin gelisimini agiklamak miimkiin
degildir. Toplum i¢inde makbul sayilan davranig tarzlari, beklentilere uygun
tutumlar olarak insanin ahlaki seciyesini 6lgecek sahici “ahlaki kisiliktir” mik-
yasi belirlenemez. Ahlaki kigilik her seyden evvel 6zgilr irade sahibi, eylem
giicii ve sorumluluk alabilecek temyiz giicli bulunan, arzularina hakim, kendi
koydugu hedefleri midrik bir akil ve biling ile hareket edebilen insana 6zgii bir
benlik ifadesi olarak anlagiimalidir. Mevland’dan bir asir 6nce yasanmus olan
Ragip el-Isfehani, insanin mahiyeti ile ilgili olarak “baskalarindan ayiran 6zel-
likleri ile bilinir” demektedir.'® Insani diger varliklardan ayirt edici en temel
kabiliyet, 6zglir irade ve akil veya biling sahibi olmasidir. Oysa giiniimiiz psiko-
loji kuramlarn kisiligi, biling dis1 benlik 6zellikleri ile harici diinya arasindaki
etki tepki iligkilerine, ahléki ise neredeyse etik ile ayni kokten gelen “etikete”
indirgemistir.

Kisilik ile ilgili bu indirgemeci yaklagim genel psikolojik malumata kendi
rengini kazandirmustir. Jung'un tabiriyle kisilik “dis diinyaya uyum saglamak
icin taktifimiz toplumsal agidan kabul edilebilir benlik 'maskesi.’; toplumun
beklentilerine uygun olarak oynadigimuz roldiir.”'! Psikoloji ve psikiyatri ala-
ninda yaygin olan bu tamimlar kisiligin ne oldugundan ziyade “kisilik bozuklu-
gu"? olarak adlandirilan durumlar tasvir amaciyla yapilmaktadir.

" Ragip el-isfehani, Insan: Iki Hayat Ifi Saadet, Cev. Mevliit F. Islamoglu, Pmar Yayinlary,
Istanbul 1996, s. 65

' http://www. termbank.net/psychology/5607 itml

2 http:/www. turkpsikoloji.com/content.asp?contentid=539
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“Kisinin kendini, ¢evresini, olaylari algilama sekli ve bunlara verdigi tepki-
ler kisilik ozelliklerini olusturur. Her birey yasadigi olaylar karsisinda farkli
tepkiler gosterir. Kisilik gelisimi dogum 6ncesi ve sonrasindaki fiziksel ve ruh-
sal kosullar ile ¢evrenin kisi tizerindeki etkisi, olgunlagsma ve 6grenmelerle bag-
lantilidir. Kisiligin biitiinliigliniin saglanmasmda kisinin olaylari, kendini, ¢ev-
reyi algilama sekli, gevreyle iletisim ve etkilesimin sekli 6nemlidir.” Kisilik
bozukluklaru esas alan bu tanimlar, ¢evre ile etkilesimde 6lciit olarak gevre
etkenlerini esas almaktadir.

Sahsiyet anlamindaki Latince “persona” kokiinden gelen bat1 dillerindeki
kelime ile tanimlanacak olursa kisilik bir “insanin dig diinyaya sunulan ifade-
si”’dir. Kadim Roma ve Greklerde miisamere ve temsillerde oyuncular temsil
ettikleri sahsin —niikte, mizah, korku, dehset gibi- baskin duygusunu belirtmek
icin maskeler giyerlerdi ve onlar1 maskelerle temsil eder ve konustururlardi.
Misir yazilarinda da “Anubis maskesi giyen rahip kalkt: ve konustu...” ifadesi
gecer ki bu da benzer bir uygulama hakkinda bize fikir vermektedir.
Shakespeare, kisiligi rol yapmak olarak miitalaa eder ve devrinin anlayisini su
sozle dile getirir: “Bir adam, kendi zamaninda bir ¢ok rol oynar”. Bazi kuramlar
ise kisiligi i¢timai ve kiiltiirel etkilerin toplami olarak ele alir.

Ictimai cevreye uyum ya dgrenme ya da taklit yoluyla kazanilan vasiflar
biitiinli olarak kisiligi tanimlamaktadirlar. Kisiligi degerlere gbre tanimlayan
kuramlar da vardur: Nazari kigilik, bilgi edinmeye deger verir; iktisadi kisilik,
rahatlik veren ve faydali nesnelere 6nem verir, maddi zenginlik ve yararl olana
ilgi duyar. Ictimai kisilik; toplum ve bagkalarmin ilgisine, bireyler aras1 iliskile-
re daha fazla deger verir. Siyasi kisilik i¢in en 6nemli deger giictiir, diger insan-
lar tizerinde gii¢c ve hakimiyet saglayacak araclara ve nesnelere iigi duyar.

Estetik kisilik, uyumlu ve ahenkli bi¢imlere kars: ilgilidir. Uyum ve esteti-
ge Onem verir.

Bu kuramlar arsinda bir de “dini kigilik™ tipine yer verilir. Bu kigilik tipi
daha ziyade doga iistii olgu ve olaylara ilgi duyan insanlara 6zgii bir simflan-
dirma vermektedir.

Kisilik genellikle ya karmagik bir biitiin olarak ya da belirli evrelerden olu-
san bir siire¢ olarak degerlendirilir. Bu sebeple birbirinden farkl: kisilik kuram-
lan ortaya atilmigtir. Bunlardan en meshur olan Freud’un kuramma gore, kisili-
gin gelisimi, bebeklik ve ¢ocukluk yillarinda baglar. Tabii insiyak ve yonelisleri
ifade eden “id” kisiligin ¢ekirdegini olugturur. Ferdin kendisi hakkindaki bilin-
cini temsil eden “ego” ise benlige tekabiil eder. Ego, “ id”i denetler ve onun
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ag1ga ¢ikmasini veya bilincin muhtevast haline gelmesini saglar. Super-ego ise
toplumun koydugu yasalari kapsar ve dilimizde “maseri vicdan veya kamu vic-
danr” insam disaridan yargilayan ama i¢imizde hissettifimiz yargigtir. Kisilik
tiplerini cinsel diirtiilere gore siniflandirir. Burada Hiristiyan ilahiyatinm iigle-
mesinden esinlenerek cinsel diirtiiler ile bunlarin uyandirdigi sugluluk duygu-
sundan dogan gerilim kisilik 6zelliklerini belirleyen temel 6gedir. Bir kere bi-
ling-alt1 ile toplumsal benlik arasinda sikismis olan insan bilinci sahte bir benli-
gi temsil eder. Eger biitiin bu kisilik 6geleri birbirine zit unsurlar ise, biling hali,
nasil olur da, insanin yaratilisinda mevcut olmayan bu harici gii¢leri “yeniden
meydana getirecek durumda” denilebilir.”®> Cemiyete kars beslenen duygular,
cemiyetin baskilarina boyun egmek gibi hususlarin hepsi ruhun kendisinden ,
“bagkalar1 ile birlikte olmak arzusundan neset” etmekte olamaz m? Madem
insan sadece tabiat ve biyolojik sartlara bagimli bir varlik degildir, yani 6zgiir-
diir, insan benligi digsarindan yapilan baskilar1 zorla benimsemis olamaz.

Kisilik kuramlariin genel yaklasimi islevseldir. Yani bir ferdin kisililigini
dengede tutan veya ona hakim olan ana unsurlarn belirlemek ve her bir 6genin
biitiin i¢indeki islevini tespit etmek hedefi 6ne ¢ikmaktadir. Biyolojiktir-giidiileri
veya insiyaklar esas almaktadirlar; dolayisiyla ahldk veya iradi kisilige yer
vermezler. Tabiatcidir-Insanin tabiatin bir parcasi olarak ortaya koydugu davra-
nislar1 dikkate almiglar ve kisilik 6zelliklerini dogal saiklere tepkiler olarak
degerlendirmektedirler. Davramglar derinlemesine anlamak yerine, genelleme
ve biitiinlestirme yoluna giderek ahlaki ve iradi, ruhi, akli siireglere indirgeme
yoluna gidilmisgtir.

Fertlerin davranis ve eylemleri vasitasiyla bizzat kendileri tarafindan be-
nimsenen ve baskalar1 tarafindan tanimasini saglayan o6zelliklere ise sahsiyet
veya kisilik denilebilir. Kisilik giiziiniizde psikolojinin konusudur. Insan tabia-
tim veya mizacin: olusturan 6zellikler olarak gesitli kisilik kuramlan gelistiril-
mistir. Bunlar arasinda sadece bir kuram “dini kisilik” kavrami ile insanin ahlé-
ki sahsiyetine dolayli da olsa yer verme geregi duymustur. Birgok kisilik kura-
my, insani hayati azalarin iglevlerine, biyolojik saik ve diirtiilere, bedeni sureti-
nin goriiniis ve algilanig bicimlerine, bireylerin toplumdan kazandif: deger ve
idrak bicimlerine gore simflandirmistir. Bu gercevede kisilik 6zellikleri toplum
kurallarina, saglikli bedeni 6zelliklere uygun olarak diizenlenen “norm”larin
disinda kalan mizaglardaki fertleri “kisilik bozukluklar1” tastyanlar olarak kii-

¥ Muhammed Kutub, Isldm’a Gére Insan Psikolojisi, Cev. Akif Nuri, Hicret Yayinlari, Istanbul,
1973.
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melendirmektedir.  Boylece kisilik fiziki veya toplumsal sartlara uygunliuk
seklinde tanimlanarak, insanin asli veya gercek sahsiyeti goz ard: edilmektedir.

Jung'un kuraminda ise, ige-doniik disa-doniik olarak, iki kisilik tarzindan
soz edilir. Bu iki kisilik tarzi ve dort temel kisilik 6zelligine gore, sekiz farkl:
kisilik tipi tammlamr. Bunlar: Diisiinen ige doniik-diisiinen diga doniik; duygu-
sal ige doniik-duygusal disa doniik; duyusal disa doniik-duyusal ige doniik ve
sezgisel disa doniik-sezgisel ige doniiktiir. Jung kisiligin, birbirini karsilikix
olarak etkileyen amilden olustugunu iddia eder. Bunlar benlik, kisisel bilingalti,
mageri ya da toplumsal bilingalti ve emsal veya ornek olarak hedeflenen arke-
tiplerdir.

Alfred Adler'e gore ise fert igtimai bir varhiktir ve kisilik toplumsa
saiklerleyonlenir. Adler'in kuramina gore kisilik, ferdin kendisine, diger insan-
lara ve toplumakars: gelistirdigi tutum ve tavirlarin neticesi olarak gelisir. Eric
Fromm’a gorekisilik iqtimai etkiler sonucu kazanilan hayat tecriibes ile olusur.
Kalic1 olan kisilik, ferdin beden yapisi ve mizag gibi irsi ozelliklerileigtimai ve
kiiltiirel etkilerin toplami olarak gelisir. Karen Horney ise kisiligi, hayati yon-
lendiren iki temel egilime, emniyet ve tatmin duygusuna gore agiklar. Kisiligi
bu iki egilim yoneltir. Harry Sullivan, kisiligi miistakil bir varlik veya ozellik
degil, itibari bir kavram olarak goriir. Fertler aras iligkilere bagh olarak ve sa-
hislarabagkalarimin zihninde yiiklenen islev ve rollerin adi olarak kigiligi tanim-
lar. Fertler aras iligkilerde 6grenilen veiistlenilen rollerin agirlikl: ortalamasim
kisilik dlgekleri olarak kullanmaktadir. Kisiligin sosyal etkisine énem verenler,
gbzlem, gorlisme ve derecelendirme olgeklerini kullanmslardir.

Cagdas psikoloji nazariyelerinde “kisilik,” fertlerin kismi olarak onayladigt
ancak genellikle ihlal, hatta isyan ettikleri toplumsal kurallar, adap ve térelere
kars1 olusturdugu benlik ozellikleri olarak tanimlanmaktadir. Nietzsche gibi
insan dogasma karamsar ve bedbin bir ufuktan bakan diisiniirler “kisiligi,”
dogustan veya''fitri"" olarak sahip oldugu giicii cemiyet i¢i ve fertler aras: iligki-
de kaybolmus veya zayiflamis kisilerin takindaki maskeler olarak telakki eder.
Ferdin giiglii kisilik ozeliklerini ¢arpitan ve siradanlastiran harici kurallann
baginda, din ve ahlik gelir. Tabiat ve toplum ile miicadelede zaafaugrayan diis-
kiin ve miskin mizagh kimseler, dogal ve toplumsal gii¢lerini muhafaza edebi-
len fertleri siirlamak ve dizginlemek i¢in ahlak ve din gibi “ sozde™ degerler
icat etmiglerdir. Ozellikle Hiristiyaniig: “bir kolelik ve miskinlik ahlaks iret-
mekle suglayan Nietzsche'nin savundugu rekabetgi ve pervasiz bir istiinlik
yarigi olarak gordiigii dogal ahldk, cagimizin “bireysel etik” kavraminanasil da
uygun bir éngoriidiir. Oziinde var olan "ezdli atesi” tutusturacak bir kivileim
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arayan c¢agdas insan, bunu tabiata;, topluma, hdkim olmakta b.uldu, ancak asil

ahlaki sorunun kendine hakim olmakta digiimlendigini unuttu. Igte

Mevlana nin davet ettigi ahlak bu noktada énem kazantyor. Insam hayata bag-
layan sevkin, sonsuzluk 6zleminin kaynag: olarak Mevlana’mmn dile getirdigi
“ask” erdeminin elde edilmesi bu ahldkin zirvesidir. Beser tabiatinin “kotii ve
ser” oldugu akidesine korii kériine bagliligini siirdiiren Bati diislincesinin tem-
silcileri, insan anlayiglarini elestirmek yerine ahlaki, dini ve her tiirlii insani
degeri fertlerin doga ve cemiyet icindeki ve bireyler ile toplumlar arasindaki
miicadelenin birer {iriinii olarak telakki etmektedir. Ahlaki kisilik, Batihi diisii-
niirlerin savundugu gibi insan topluluklarinda var olan ahidk kurallarinin kald:-
rilmast ile yatay bir diizlemde degil, daha asil ve asli bir dikey yiikselisle ger-
ceklesir. Hakiki ahlaki kisiligi kazanmak, sirf geleneksel olandan veya bazen
sirf faydali ve ehven oldugu igin riayet edilen kurallardan siyrilarak degil; iki
yiizliiliikten, riyakarliktan, halkin géziinde itibarli olmak amactyla yapilan ey-
lemlerden uzaklagsarak miimkiindiir. Bireyin de ahlaki kisiligini gerceklestirmesi
i¢in yeri geldiginde “satihta veya “surette” vuku bulan tezahiirleri deruni “ahlaki
benlige” doniigtliirmesi gerekir.

Kisilikle ilgili Islim ahlik felsefesine 6zgii kavramlardan biri sahsiyet, di-
geri mizagtir. Tabiat, fitrat, tiynet, cibilliyet gibi kavramlar kisiligin dogustan
gelen dzelliklerini ifade eder. Nefs, can, ruh, natika, akil, benlik gibi kavramlar-
la ise, insanin varlik melekeleri kastedilir. Sahsiyet daha ziyade, bagkalar tara-
findan taninmaya yarayan, kisiyi ferdilestiren 6zellikler biitiiniidiir. Sahis insan
varliginmm bir tek fertte somutlasmig haline denir. Ancak sahis olmak, somut
olmak, insani vasiflar1 temsil etmek veya ferdi diger insanlardan ayirt etmeye
yarayacak bir sahsiyet veya kisilik sahibi olmaya yetmez. Sahis olmak, insan
ferdi olmak iradi bir tercihe bagh degildir, ancak sahsiyet sahibi olmak ferdiye-
tini insana mahsus vasiflarla donatmak, veya sahsiyet ve kisilik sahibi olmak bir
stirectir,

Nasil ki ¢agimizda kisilik daha ¢ok insanlarin harici, gézlenebilir davranig
ve tavirlarina gore tamimlanmakta ise, ahlak da aymi sekilde, ferdi disaridan
etkileyen ve kusatan toplum kurallari, adet ve ananeler olarak agiklanmaktadir.
Ahlak kavraminin karsilifi olarak bati dillerinde bulanan “moral” ve “etik”
kelimeleri her ikisi de toplumlarin gelenek, anane ve gérenekleri ile ortaya ko-
nulan diistur ve normlari ifade eder. Toplumun ortaya koydugu kurallara uygun
davranan kimse, ahlaki bir sahis ya da kisi olarak tanmabilir. Toplumsal kuralla-
ra riayet, fertler icin, cemiyet tarafindan kabul edilmenin sartlarindan biridir.
Cogu zaman bir fertler ve insan topluluklar yekdigerini davranislari vasitastyla
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tanur. Ozellikle bir kisi, baska fertle;in agina oldugu kurallar 1§1ginda anlasilabi-.
lir davramslar gosterdige taktirde taninabilir.

II
Ahlak ve Kisilik fliskisi

Giristeki alintida, “Allah, hakikat, dogru, adalet, deger” anlamlarma gelen
“Hakk” ile ilgili bir idrak sahibi olmaksizin insanin kendi nefsi araciligi ile igine
diistiigii ¢aresizlikten kurtulamayacagi ifade edilmistir. Cagdas insanin gercek-
ten bu nevi bir ¢ikmazda, veya kendi yarattigi buhran ve c¢aresizliklerin esiri
olup olmadig sahici ve anlaml1 bir sorudur. “Cagdas insanin 6liim korkusundan
dolayi, hayati degil, yavas yavas 6lmeyi tercih eder hale geldiginden” yakinan
bir iinlii bir psikologa “6liim giiniinii diigiin gecesi, ‘sebiarus’ ilan eden Hz.
Mevlana” ne tavsiye ederdi? iki kelimelik bir tavsiye: “Kendin ol!” Oz ve kisa
bir s6z; ancak ayni zamanda hedefe ulasilmas: zor ve zorlu bir yolculugu goste-
riyor insana. Bu hedefi biz ahlaki bir kemale ve erdemli bir kisilik kazanmak
olarak da anlayabiliriz. “Kendi” kelimesi beserin yalin, 6z, zati, kisi olarak
varligini, insanlik halini ifade eder. Her varligin ii¢ hali vardir, kendinde, kendi-
sine gore, bagkasina gore. Mevlana’ya gore insanin kendinde varligi, yaraticinin
iyilik ve giizelliginin, “cemal ve celal” sifatlarmin tecellisi olan, “tecelli-gah-i
flahi” olan bir 6z varliktir. Baskalarina gére varligi ile insan, ulvi ile siifli, algak
ile yiice degerli ile degersiz bir¢ok unsuru biinyesinde barmdirabilen bir varlik.
Ruhi cevheri bakimindan benzersiz, akli ve bilgi yetenegi bakimindan tek, be-
den bakimindan yaratiligin en giizel suretine sahip bir varlik. Ancak, arzular1 ve
duygulari, iradesi ve akli arasinda gidip gelebilen; manevi ile bedeni ihtiyaglar
arasimda denge kurmakta zorlanan, bilgi ile cehalet, gaflet ile uyaniklik arasinda
farkli yonlere meyledebilen; yeri geldiginde cesur ve aceleci, yeri geldiginde
zayif ve iradesiz, nankér ve vefal, kibirli ve alcakgoniillii olabilen bir varliktir
insan. Meleklere gore kendilerinden iistiin, ¢linkil 6zgiirlilk sahibi; seytana gore
ise kendisinden asag: bir varlik; ¢linkii onun akl ve iradesi arzusunun esiri ola-
cak, Yaratictya nankorliik edecektir. “Ademin bir belirtisi suydu: Melekler sec-
de edilmeye deger dedigi i¢in bas koydular, secde ettiler ona. Bagka bir belirtisi
de suydu: O Iblis, bas koymadi, padisah da benim, bas da benim dedi de secde
etmedi ona. Zaten Iblis ona secde etseydi Adem, Adem olmazdi, bagka bir sey
olurdu.” (Mesnevi, 11, 2116-19) Mevlana bu ifadelerle insan tabiatimin ¢ift ku-
tupluluguna isaret eder. Kuran’in insan hakkindaki tasvirinin bir agiklamasidir.
“En giizel kivamda yaratilan insan” ayni zaman da “en asagilara” savrulmus-
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tur.'* Yani insan, iyilik ile kotiliige, yiikseklere ve asagiya egilimler tasir. iki
kutuplu, hem ulvi hem de siifli egilimlere sahip bir varliktir. Ancak insan, diger
dinlerin aksine insanmn asla giinahkar, suclu, 1slah olmaz bir tabiata ve yapiya
sahip degildir. Insan tabiat1 dogustan ne iyidir ne kotidiir. Varlik olarak insan
en serefli olan varliktir. Ahlaki kisiligi, iyilige ve kotiilige kars: esit mesafede-
dir; insan ferdi hayata masumiyet i¢inde, beyaz sayfa ile baslar.

Irade 6zgiirliigiine sahip olan insanin varliklar arasindaki mevkii ve degeri
yuksektir; ancak bu yiiksekligi koruyabilmesi aklini nasil kullandigina baglidur.
Mevlana varliklan akil, irade ve arzu giiglerine gore ii¢ sinif icinde degerlendi-
rir: Yaratiliklarin birincisi olan “melekler, salt akildir.” Arzu ve iradeleri yoktur,
dolayisiyla yiikiimliiliigli yoktur; “nefs ve isteklerden armmmistir.” Yaratiklarin
ikincisi olan hayvanlar ise “salt arzu ve gehvettir, kotililk yapma diyen akil
yoktur onlarda; onlara da teklif ve yiikiimliiliik yoktur.” Insan ise “akilla sehvet-
ten meydana gelmistir. Yaris1 melektir, yarist hayvan.” Iste bu iki varhiga ben-
zerligi ile insan varhig1 kendine 6zgii bir mahiyete sahiptir. Insanin kisiligi kendi
varlik ve mahiyetinin hangi 6zelligine meyledecegine gore bir suret kazanir.
“Akl: sehvetini yenen, meleklerden yiicedir, sehveti aklini yenen hayvanlardan
agagl. Melek bilgiyle kurtuldu, hayvan bilgisizlikle kurtuldu; insanoglu ise iki-
sinin arasinda ¢ekise doviise kaldi gitti.”" Iste bu arzu ile akil arasindaki geri-
lim ve cekisme insanm kigiligi izerinde derin izler birakabilecek bir miicadele- .
dir.

Mevléna “miza¢” kavramim zamanin tip ve psikolojisinde kullamldig: an-
lamda, insan biinyesini olusturan maddi unsurlar anlaminda kullanir. Insan
bedeni mubhtelif maddelerin karigimindan, cesitli biyolojik 6gelerden olusur.
Benzer olanlarin birbirini gekmesi yasasi geregi insan dogasinda maddi ve fiziki
olan nesnelere bir egilim oldugunu inkar edemeyiz. Ancak maddi unsurlara olan
egilimler, ihtiya¢ diizeyini asarak bagimlilik halini alirsa, insan tabiatinin yiik-
sek vasiflar ve gercek mizacim kaybetme tehlikesini de dogurur. Maddi unsur-
lara bagimmlilik sonucu kazanilan karakter ozellikleri kigiyi, yiyecek, icecek
diigkiinliigli; toplum icinde san, sdhret arayisi gibi sonu gelmez arzulara esarete
sevk eder. Bu durumu “unsurlar mizacina kole olan, bes duyguyla, alt1 cihete
rAm olur” geklinde ifade eden Mevlana, dogal vasiflarin hakim oldugu bireyin
hakiki insani kisiligin varliklar arasindaki mevkiini unutabilecegine isaret eder.
Mizacin bir kisim dzelliklerinin tabiattaki diger varliklarla ayni nitelikte olmasi

Y Kur’dn-1 Kerim, Tin Suresi, 3-4
15 Mevlana, Fihi Ma-Fih, s. 66.
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kagimlmazdir. “Her mizacin mayasi anasidir. Fakat senin su mizacin, her mé‘fte-
beden iistiin. Senin mizacin, su yayimis, su genis dlemden birlik vasfim bir araya
derleyip toplayvermistir.” (Mesnevi, 111, 10-12)

Ahlaki Kisilik bu mizact inkar ederek degil, her bir egilim ve unsura kendi
varlik degeri kadar kiymet vermekle kazanilir bir durumdur. Maddi olan deger-
lerin manevi degerlerle esit saylmadig: muhakkaktir. Bir sey su ii¢ sebepten
birisi icin arzulanabilir: Ihtiyag, zaruret, kiymet. Insanin maddi nesnelere ba-
gimhligt bir ihtiyagtir; beden saglig1 igin, yasamak igin bir zaruret olarak da
gorebiliriz. Ancak bu ihtiya¢ ve zarurete uygun davranmak “maddi” ya da “son-
lu” hayati daha degerli sayma anlayisindan doguyorsa araglar ile amaglar yer
degistirmis olur. Insanin bedeni ihtiyaglar igin gdsterdigi gayreti, 6zeni, co-
mertligi, manevi hayati icin de gostermesi beklenir. “Kerem ona derler ki insan,
kendisini ebedi kilacak 4b-1 hayati kendisine versin” (Mesnevi, 111, 33). Maddi
hayat1 siirdirmek ve uzatmak igin gosterilen istekliligi manevi ve sonsuz bir
hayat i¢in de gostermek gereklidir. Boyle bir hayatin varligini kavramak akil
icin miimkiindiir. Mevlana bu akla “ uzag goren akil” “can gozii” adim verir.
(Mesnevi 11,2333, VI, 654)

111
Biling-Ahlak Iliskisi

“Insanin alacasi iginde, hayvanin alacas1 disinda" seklide bir ataséziiniin
ifadesi ile insanin gercek kisiligi derunidir, harici degil. Kisilikle ilgili psikolo-
jik siniflamalar bu kurali ihlal etmektedirler. Hatta bazen wrk ve cemiyet mensu-
biyetine gére insanlarin ahlaki vasiflarinin sayildigna sahit oluyoruz. Ten ren-
gine gore, cinsiyetine gore, beden yapisina gore— atletik, piknik gibi- tip ve
kiimelere ayrildigini gorityoruz. Bu nevi tasniflerin insanlar arasinda ik, cinsi-
yet gibi her tiirlii ayrimciliga zemin olusturacagl ve insanlarin birbirini hor ve
hakir gérmesine yol agacag: nasil inkar edilebilir? “Oksiiziin rengini disindan,
insanmin rengini, sari, kirmizi... her neyse icinden ara! Iyi renkler, temizlik kiipiin-
den hasil olur. Cirkinlerin rengiyse, kirli kara sudan meydana gelir. O Iatif rengin
adi “Sibgatullah-Tanri boyast” dir. (Mesnevi 1, 764-65

Kot huyun ortadan kalkmast i¢in evvela kisi 6z elestiri yapmalhidrr. Kisi
kotii huylart yiiziinden bagsta kendine, sonra da diger insanlara zarar verir. Bu
huylar benligin ciizii olup derinlestikge hem kendisine verdigi zarar ve aciya,
hem de bagkalarina verdigi azap ve sikintiya kars1 duyarsiz hale gelir. Bagkala-
rina verilen eziyetin farkinda olmak zor olsa bile kisi, kendi benligine verdigi
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zararl fark etme imkanma sahiptir. Kisinin benliginin kendi 6z bilincince kapah
kalamayacagim1 Mevlana su ifadelerle belirtir: “Cirkin huyundan &tiirii baskala-
rnna zarara verdifinden gafilsen, hi¢ olmazsa kendini yaraladigini bilirsin ya.
Sen hem kendine azapsin, hem bagskalarina!”(Mesnevi, II, 1240-43). Demek ki
Oz-elestiriye kapali kigi k6tii huylarindan dolayz iki kat zararli olmaktadir.

Kisi kendi zaaflarim gérmek, kendi kusurlarmi gérmek yerine bagkalarinin
kusurlarm gostermeye galigabilir, yani bir tiir “ahlak¢ilik” (moralizm) edas:
takabilir. Aslinda ¢ogu durumda kisinin “insanlarda gordiigii bircok zuliimler”
onun kendi “huyudur”; o “kendi huyunu onlarda gériir.” (Mesnevi [, 1319) Bu
nevi bir ahlak¢ilik tavrindan kurtulmak i¢in de, yine kendi benliginin sorumlu-
lugunu tistlenmek ve benlik elestirisi yapmak gerekir. Bunu Mevlana’nin sézleri
ile aktarmak daha dogru olacaktir. Kisilerin bagkalarinda fark ettigi kotii huylar-
la ilgili olarak sunlari ifade eder: “Senin varhgin, nifakin, zulmiin, gafletin onlara
aksetmistir. Sen o sun, sen kendini yaralamaktasin. O anda lanet ipligini kendine,
kendin dokuyorsun! O kétiiliigit sen kendinde acikca gérmiiyorsun. Gorsen ken-
dine kendin, candan diisman olurdun... Kendine saldiran o aslan gibi sen de ken-
dine saldiriyorsun. Ahldkmin kiinhiine erisir, hakikatini anlarsan o adam olma-
mazhgmn senden oldugunu bilirsin... Ey baskasimin yiiziinde kétit bir ben goren!
Gordiigiin kendi beninin aksidir, ondan nefret etme!” (Mesnevi 1,1320-25)

Nefis muhasebesi yapmak, kendisi hakkinda diistinebilmek bir cesaret ve
attlim gerektirir. Bu disaridan iceriye dogru bir miicadeledir. Dogru bir yol ve
yontem izlemekle kisi, kendi benligini giizellestirmek i¢in giristigi ahlaki mii-
cadeleyi kazanabilir. Mevlana bu konuda timitvardir. Onun tavsiyesi: “Ok gibi
dogru ol da yaydan kurtul! Ciinkii her dogru okun, yaydan firlayacagina siiphe
yok. Dis savasmdan kurtulunca i¢ savasma yiiz tuttum,” diyebilmelidir kisi.
(Mesnevi 1, 1385-6) Bu ylizden arzularin iizerinde bir denetim giicii olarak ira-
deye, yani iyiyi ve kétilyili ayirt etme giiciine Islam ahlak diisiincesinde secaat
veya cesaret giicli denir. Mevlana da arzulara bagimli hale gelmis benligi denet-
. lemek i¢in Hz. Ali’nin cesaretini 6rnek verir. “Ya baltay1 al, ercesine vur, Ali
gibi bu Hayber kapisin1 kopar. Yahut bu dikeni giil fidanina ulagtir, sevgilinin
nurunu nara kavustur.” (Mesnevi, II, 1244-45). Ahlaki olgunluga ermenin iki
yolundan sz etmek miimkiindiir: Birincisi iradeye hékim olmak. Bu cesaret
gerektirir. Daha dogrusu sadece kétiiliikten alikoyar. Irade ile baskalarina veri-
len zarar engellenebilir. Ancak ikinci yol sevgi ve agk yoludur. Burada dikeni
giile gevirmek, kotiiliigii iyilige doniistirmeyi ifade eder. Ates burada ask atesi-
dir ve insanin sevgi ile kétiiliikleri asma melekesidir. Nur, insan benliginin cev-
heri olan ‘flahi nefha veya “Allah’m iifledigi ruh” cevherinin, kendi gergekligi-
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nin bilincine varmasidir. Bu da ancak 15181n kaynagi olan Allah’m “Gergek Bir- -
ligine (Vahidii’l-Hakk)” duyulan sevgi ile miimkiindiir. Insanin sadece alan bir

varlik olmaktan ¢ikip veren bir “kisi” haline gelmesi bu sayede miimkiindiir.

Hz. Mevlana, Hz. Peygamberin “veren el alan elden istiindiir” s6ziiniin hakiki

anlamina burada sadik kalmaktadir.

Insanhk erdemlerini bagkalariyla paylasabilmek i¢in kendi benliginde “bir-
lige” kavusan kisidir. I¢ ve dis benligi arasindaki gatismay: ortadan kaldiran
kisi, hakiki ahléki kisilige kavusmus olur. Kendi varliginin degerini bilen, ken-
disine kars1 adil davranmig olur. Adalet agk erdemine kavusmak igin gerekli
diger bir kisilik durumudur. Kendisinin hakkini verebilen, insanligm hakkini
teslim edebilir. Kendi varhigini layikiyla taniyan kisi adalete ermistir; kolelikten
kurtulmustur. Kisi kendi zihninde kurdugu vehim ve kuruntularin esiri iken,
gercek dzgiirliigii nasil hissedebilir ki. Mevlana nin ifadesiyle “adalet sahibi, o
kisiye derler ki gulyabani kolesi olmasin.” (Mesnevi 1, 3823). Insanligm tahak-
kuk ettiremeyen kisinin hakiki 6zglirliige ulasmasi da miimkiin degildir. Ozgiir-
liigiin en genis ve nihayetsiz hali, ger¢ege sadakat ve teslimiyettir. Bunun digmn-
daki her tiirlii 6zgiirliik iddiasi, sahte, bos, hiclik duygusudur. Varolus¢u veya
bilgi kuramsal nihilizmin temelinde bos 6zgiirliikk anlayis: yatar. Ozgiirliik baski
yoklugu olarak tanimlanirsa, her tiirlii deger ve ahlak kaydindan uzaklagmak bir
tir serbestlik gibi algilanabilir. Ancak bu kayitsizliktan elde edilecek olan gegici
bir hazdan baska nedir? Maddi bir zevke, bir dogal hazza ulasgabilir kisi; toplum
icinde diger fertlere kars1 bir Ustiinlilk duygusu elde edebilir. Zit niteliklerin
birbirini dogurdugu, yani hazlarin yerini derhal aciya terk ettigi kadim zaman-
lardan itibaren ahlak felsefecileri tarafindan da savunulmaktadir.'® Gercek 6z-
giirliik, yok olacak bir seye karsi serbestligin veya kayitsizligin teyidi degil; var
olandan vazgecebilmektir. Varligi kazanilamayan seyler icin 6zgiirliik talebi,
bosluga veya hiclige gotiiriir.

Meviana bu geliskiyi su s6zlerle ifade eder: “Nasihatimi dinle: Ten, kuvvetli
bir bagdir. Yeniyi istiyorsan, eskiden soyun! Dudagim yum, altin dolu avucunu ac.
Ten nekesligini birak, comertligi ele al. Comertlik, sehvetleri, lezzetleri terk etme-
dir. Sehvet yiiziinden diisen kalkmamstir. Bu cémertlik, cennet selvisinin bir dah-
dir. Yaziklar olsun boyle bir dah elinden birakana. Bu heva ve hevesi birakma,

' Plato, Phaedo, 83d, (Eds.) E. Hamilton, H. Cairns, The collected Dialogues of Plato, Princeton
University Pres, Princeton, New Jersey, 1985 iginde; Aristotle, Nicomachean Ethics, X, IV,
1174a-1175a, (Ed) Richard McKeon, Basic Works of Aristotle, Random House, New York, 1941
iginde. Mevlana, “Efendisinin Lokman’s Smamast” hikéyesinde act1 ile zevkin birbirini dogurdu-
gu fikrini isler. Mesnevi, IT, 1462-1540.
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sapasaglal.n‘ bir iptir. Bu dal, cam géZe ceker.” (Mesnevi, 11, 1270-74). Gercek
erdem var olam verebilmektir. Gergek 6zgiirlilk ancak o zaman anlagilir.

Sadece bedeni hazlar: elde etmeyi gaye edinen kisideki 6zgiirliik bir nevi
biling yanilmasidir. Mevlana bu durumu arzu ve sehvet kullugu olarak niteliyor.
Arzulann koélesi olan kisinin durumu, baskalarina esir ve kole olanlardan daha
beterdir aslinda “Ciinkii kéle bir sézle sahibinin kullugundan c¢ikar, hiir olur.
Sehvete kul olansa tath dirilir, ac1 6liir... Tanr’’nin rahmeti, hususi bir liituf ve
nimeti olmadik¢a kulluktan kurtulamaz.” (Mesnevi, I, 3815-18.) Gergek hiirri-
yet, sonsuzluga yonelebilmek, hakikate baglanmaktir, degerli olana baglanmak-
tir. Hakikatle 6zgiirlesebilen kisi “ben, mademki hiirlim; hiddet beni nasil bag-
lar, kendisine nasil kul eder?” diyebilen kisidir. (Mesnevi, 1, 3825) “‘Nefsini
bilen rabbini bilir’ demisler; nefis séziiyle buyrugu, uyanikligi kastetmislerdir;
helak olacak cansiz seyi degil.”"’

Ahlaki bir kisiligin gelisimi icin aklin ve bilginin 6nemi kiiciimsemez ancak
Mevlana sadece akhn deger koyueun ve hakikati kendiligi icinde kavrayacag: iddia-
sin1 reddeder. Akile1 bir ahlak felsefesi ile agk ahldkini savunan Mevidna’mn pay-
lastigr husus dogru ve yanhsit ayirma giicii olarak akil, insanin en iistiin yetenekle-
rinden biridir. Akl ile buldugumuz bilgiler ve ilimler bize bircok konuda kilavuz-
luk ve rehberlik edebilir. Ancak, yine de, benligin askin varhikla ve ulvi degerlerle
iliskisini kurma ihtiyacimi karsilamadan ziyade akil, kisinin bedeni ve toplumsal
ilgilere?. Natika veya diisiinme/konusma giicii olarak akln, hitabet, safsata gibi
yaniltict dil oyunlarina, gosterise nasil kapidigini, nasii aldatilabildiine tanik
olmaktayiz. Diger bir ifadeyle akil melekesi cogu zaman ara¢ olmaya mahkiimdur.
Mevliana’ya gore bedeni bir arac olarak akil, éncelikle duyulara ve dis diinyaya
bagimhdir. insanm kendi bireysel varligini, bedenini korumak gibi tedbirler i¢in
gereklidir. Bu anlamda akil ile beden birbirinden ayrilamaz: “Yaratiligla buyruk
bir macun halindedir. Canla beden ayrilmis de;‘;ildir.”18 Benzer bir aciklamay:
Farabi de yapmaktadir: “Akil bir seyi salt kendi gercekligi icinde bilmez. Ciinkii
esya hakkindaki bilgisinin kaynag duyulardir. Sonra nesneler arasindaki benzer-
Iik ve aykiriiklar akil tarafindan temyiz edilir. Boylece de akil ile nesnenin vazge-
cilmez nitelikleri, kendiligi i¢indeki gercekligi ve 6zellikleri bilinir.”"’

Insan kisiligini sadece icgiidiiler, yani hayati islevleri bedeni unsurlar mey-
dana getirmez. Bdyle olmasi ayrica miimkiin degildir. Mevland’nin deyimiyle
“iki kusun kanadin1 birbirine baglamakla” ikisi daha yiiksege ugamazlar. Insan

17 Mevlana Fihi Ma-fih, 76, s. 218

8 Meviana, Fiki Ma-fih, 76,s.217

19 Farabi, Talikat, 4,13’ den naklen Gerard Gihami, Mevsuaut 'I-Mustalehati’l-Felsefeti inde I-Arab,
5.124
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kisiligi iki boyutlu, ¢ift kutuplu bir yapidadir ve zitlik ve Qeliskiler‘ evvela birey
ile toplum arasinda degil, insanin benligindedir. Insan fitratinda var olan son-

suzluk, dliimsiizlik, hakikat, erdeme ulasma istegi ile gecici olan hazlara, alda-

tict zevklere, mutluluklara meyli arasinda bir gerilim vardir. Bu egilimlerden
birisi insan1 muhtelif yonlere sevk ederken, digeri onu durdurmaktadir. Ancak
insan istek ve arzu duydugu hedeflere ulagmak igin sectigi araclarin nesnel de-
gerini takdir edebilir, ona gore tercihte bulunabilir. Keza insan, benligindeki
temayiiliin bedeni bir arzudan mi, yoksa ruhi bir istiyaktan mi1 dogdugunu fark
edebilecek biling ve kabiliyete sahiptir. Bu hususta Mevlana, diger Islam ahlak
nazariyecileri gibi bedeni hazlarmn, ruhi hazlara tercih edilemeyecegini diisiiniir.
Ona gore, temyiz kabiliyetini yanlg tercihlerden armdirmak i¢in, “bedeni degil,
ruhu besleyecek seyleri seemek gerekir.”*’ Ancak her iki kuvvet de insan fitratin-
da mevcuttur. Bunlardan birini asil, digerini harici ya da arizi saymak yanlistr.

Heskok

Cagdas psikoleji kuramlarinda insan1 sevk edici, itici giicleri kisiligin asli
ve miispet, etken dzellikleri olarak miitalaa edilmektedir. Insan davramslarmni
engelleyen ve baskilayan amilleri ise tall, menfi, harici kisilik 6geleri saymak-
tadirlar. Insan dzgiirliigiinii, engelleme ve bagimlihgm olmayisi seklinde mef-
humun muhalif cephesinden tanimladiklari i¢in inang, ahlak, din ve cemiyet
kurallar1 degerlerler alanindan gelen deger denetimini 6zgiirligii engelleyici
amiller olarak gérmektedirler. Halbuki eger, insanin tabiatinda bir meyil ve
egilim olmasa, ne din, ne ahlak, ne toplum ve aile himayesi insan ruhu iizerinde
bir denetim kuramaz. Insandaki ana temayiil elbette 6zgiirliigiinii ortadan kal-
dirmak degildir. Aksine, miispet 6zgiirliik, kendisini gergeklestirme 6zgiirliigi-
diir ki, bu ancak kiside var olan hakiki kuvvetierin ortaya ¢ikmasini, onun varlik
alanimi genigletecek, sonsuz ve baki kilacak eylemleri gerceklestirebilmesidir.

Mevlana boyle bir kuvve ve imkanin insan benlifinde mevcut olduguna
inancini $dyle bir tegbihle ifade eder. Insan bedenini topraga veya topraktan
bigimlendirilmis bir testiye benzetebiliriz. Testi ¢omlekgi tarafindan firinlanma-
dan yani pigirilmeden su kabi olarak kullanillamaz; suyu i¢ine koydugumuzda
bir miiddet sonra dagilir, asli hali olan ¢amura doniistir. Yine firnlanmis olan
testiyi eger bos olarak bir akarsuya yada denize birakirsak bir miiddet sonra igi
su ile dolar ve batar. Igini su ile doldurup agzi1 kapatilarak denize birakilan testi
ise ylizer. Bos testiyi heva ve heves ile dolu olan insan benligine; i¢i su ile dol-

? Mevlana Celaleddin, Fihi Ma-fih, Cev. Abdiilbaki Golpmnarh, Remzi Kitabevi, Istanbul 1959, s.
6.
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L i larla donatilmis, erdem]e
duruimug t?Stiyi ise, iyl Z}igg:; Z:‘)lli?rlrll}s,ﬁzliigﬁ, erdemli ve olgun
lige benzetir. Su., sonsuBun u;‘ldan otlirti de “ab-1 hayat” gercek hayat Suyu Ve"ya
kazantayt tems‘ﬂ' eder.k sonlu olana baglanan, heva ve hevesme 8Ir ve kole
Slamsizlik ikSI{I agca évk degildir. Iste gergek Ozgiirliik, kendji dar ve .smlrh
olanlarin tadacggl :)kllrﬂzrdan azade olmakla elde edilen bir hal ve keyfiyettir.
bedeni ve beseri tu

Ozgiirliik insanda verili, mevcut bir hal degildir; kuvve 'ha1.1.n
Ozgi{r lulf msvan er¢eklestirmek igin insan bazen' tam aksi y§
gigtiir. Ozguﬂug'u' ge diisebilir. Insan dzgiirliigiiniin ilk ve eyyela o mi S
gbrmekle yaml“gl 19_111d Buraya zaten kendisi digindaki hj(;blr gii r.nudaha, e
biling ve i¢ duny.&ls‘lhlf-ici amilleri kendj Ozgiirliigiiniin éniinde haklkl”engelleF
edemez. Ancak, kisi har kapilabilir. Bu yanilgiya “gaflet VF:ya Ceh.al.et perdesi
olarak gdorme ya.ml_gx'smab lundugu bu kendi imkan ve kabiliyetlerinin farkinda
denilebilir. Ferdin 1<;1ndl€ 1;1 bazen disaridan yaprlan yardimlar ve destekle.asl-
olmayis halinden ku?tfl 'mcale bir kusur gorsek, fark ettigimiz aslinda kendlmmde
labilir. “Ne zaman l?’ms.ln bilen Mevlana, hakl; bir noktaya isaret ediyor. .Tamf
bulunan kusurlardir dlyebelirli bir asinaligi gerektirir. Bizc.ie' leayan bir geyi
ma ya da farkina \iarma’i aret eder; ancak aym zamanda kls.lnln aym kusl.lru.n
tanimamzin zorluguna §ﬁ1 olabilecegini de kabul etmektedir. Hemcinsleriinj.
kendisinde oldugundan ga nlarm, kendimizi ahlak] oo 1o sorgulamg ﬁr.sat.1,
zin ve diger Varhklarm uidlzstek ve yardim olaragk gérebiliriz.‘ Oysa.tam aksi bir
olgunlagma yqlunda bir e kendini sorgulamaya sevk edicj rollerinden dola}y%
tutumla, kisiyi uyfrwl N em” veya “dlisman” olarak niteleyen J. P, Se%rtre gibi
ferdin baskalar'ml ccjhenn sikolojinin yamlgrlarin paylagirlar. Baska insaniary
varolusgular bile cagdas p1 in hasim olarak, ahlaki kemnali 'ke_tzanma yolunda
kendisis.e ayr;zr:u\zugir; oglarak gormek daha makul degil midir?
hakiki birer u

tkilere agik olmak ancak benligin den?timini h.arici etk%‘le:
Digaridan gele_n ¢ kigiligin ulvi ve yiice hedeflere yonehpeSI anca{f 0z
re birakmamak, blZZ‘T‘t HSarici etkiler ve uyarilar var olmayar{ bir yetenegi hf"
denetim flo saglanabi Ilr'.kt zaten var olan meyil ve yﬁneliSIGflfl hareke':tvej ge?l'
rekete gegiremez. Benﬁ - esinde harici etkilerin roli olabilir; ber}hgm 0z-
rilmesinde veya enge 16;11? agiga cikar, gelisir. Disaridan y.apﬂan' r.nudaha.xleye
denetimi de dl§ yardlmk&} iligin gelisimini menfi yénde etkileyebilir. Harigten
verilecek tepki baze.rll). ;151 jleyici giiclik ve zorluklara karst kazanilmag; {;ere;
gelen tazyik, baSki glb lrdlrg” Kisinin kendi benliginden kaynaklagan ve mll(xs%)):
ken ahlaki erd.en.l > 111 i'ci gudiilere kars1 6z denetim va.s1t:alarf ise, mlit)rada ,
kisilik gelisirlnlm elniifa;}l,khk gibi ruhf hallerdir. Oz denetimin bir ads s wrdir.
benlik sorgulamas,

doldurulmus ben-
bir ahlak; kigilik

de, gizli bir
nde engelleri -
Yasandig yer
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Prof. Dr. Mehmet GORMEZ
Oturum Bagkani

Osman Bey’e tesekkiir ediyorum. Hz. Mevlind aynt zamanda ashinda bir
felsefe elestirmenidir. Fakat felsefeyi elestirirken de en fazla felsefe yaptigi sek-
linde yorumlanir. Osman Bey Hocamiz da Mevland nin égretilerinden hareketle
bir kisilik felsefesini nasil insa ettigini bize anlatti. Kendisine tesekkiir ediyo-
rum. Aramizda, basta da ifade ettigim gibi, gen¢ misafirlerimiz var. Ogrenci
kardeglerimiz var. Ben onlar i¢in Mevidna'dan bir anekdot aktararak sozii,
diger konusmact arkadasimiza bwrakmak istiyorum. Mevidnd cocukken baska
bir cocuk yamna gelip “Haydi bu damdan &biir dama atlayalim” deyince
Mevignd'min cevabr su olur: “Damdan dama atlamak kedi ve kdpekierin de
yapabilecegi kolay bir istir. Eger yiiregin yetiyorsa, gel goklere ¢ikalim, oradan
kdinat seyredelim”.

Osman Bey ayni zamanda, ashinda insam bir kdinata benzeten Mevldnd nin
bu kdinatin iizerine ne kadar ¢ikugini ve onu nasu giizel seyrettigini, aym za-
manda oraya yerlestirilen radarla insamin i¢ diinyasina nasil ik tuttugunu
bizler icin ortaya koydu. Kendisine tekrar tesekkiir ediyorum. Sézii Selcuk Uni-
versitesi 'nden Yard. Do¢. Dr. Nuri Simsekler hocamiza bwrakiyorum. Nuri Bey
hocamiz “Meviliné’ya Gore Insanlarin Bir Arada Yasayabilmesinin Swrlart” baslikl:
tebligi sunacaktir. Buna ¢ok ihtivacimiz var. Ciinkii biitiin diinya hem birbirin-
den kacarken hem de hep bunu arayip, bunu konusup duruyor. Sozii kendisine
birakryorum. Buyurun.




