4;

“EY IMAN EDENLER!
ORUC, SiZDEN

- . ONCEKILERE

FARZ KILINDIG! GiBI,
SIZLERE DE

FARZ KILINDI.

TA Ki KOTULUKLERDEN
KORUNASINIZ.

ORUC ‘SAYILI
GUNLERDIR.

ARTIK SIZDEN

O GUNLERDE

HASTA OLAN VEYA
YOLCULUKTA
BULUNAN KIMSE,
TUTAMADIGI GUNLER
SAYISINCA BASKA
GUNLERDE TUTAR.
ORUC TUTMAYA

PEK ZOR
DAYANABILECEKLERIN,

BIR YOKSUL DOYUMU

FIDYE VERMELERI

LAZIMDIR.

BUNUNLA BERABER,
KiM GONLUNDEN
GELEREK FAZLA BIR
HAYIR YAPARSA,

BU KENDISI ICIN
DAHA HAYIRL!I OLUR.

 ORUC TUTMANIZ

SIZIN iCIN
YEMENIZDEN VE
FIDYE VERMENIZDEN

‘DAHA HAYIRLIDIR,

EGER BILIRSENIZ...”

A(ei»»Bakara: 4183-184)

FIKH]

ORUCUN
SARTLAIR

CESITLER
VE

ORUCLA
|LGILI

Fa

HOKOMLER™

Dr. Ali Arslan AYDIN
Din isl. Y. Krl. Bsk. V.

AMAZAN ‘ayinda orug tut-
marin’ mislUmanlara farz ki-
Iindigina ve orugla ilgili bir-
cok dint hiUkUmlere delil =a-

yilan bu ve miiteakip ayei-i kerf-

melere dayanarak, orug hakkinda
her muslUmanin bilmesi gereken
hususlart, &zellikle fikhi hUkUmleri

bu maké%emizde beyan etmek isti-

YyOruz. 7 ;
Okuyucularimiza orug hakkin-
da kisa ve 08zl bilgiler vermeyi

(%) Bu makale;'Hanefi Mezhebi iize-
rine vazilan Arapca ve Tiirkce ana,

. kaynaklardan faydalanilarak ha-
zirlanmstir,
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hedef aldigimizdan, burada once

orucun vicObunun ve eddsinin sari-

larini, c¢esitlerini, mendup ve mek-
ruhlarini, daha sonra, orucu bozan
ve bozmayan seyleri, yalniz kazéyi
gerektiren haller ile, hem kazdy,

. hemn keffareti icAbettiren hususlari

maddeier halinde hilésa edecegiz.

Bilindigi gibi Islam’in bes ana
biri, Ramazan ayinda
orug tutmakhr. Yice

bedeni bir ibadetftir. BGl0ga eren
kadin erkek her mislUmana farz-i
ayindir. Hicretin ikinci senesinde
Medine'de farz kilinmistir, Farziye-
ti; Kitap, Stnnet ve lema-1 Ummetle

sabittir. Bu bakimdan, orug, “Zarl- -

rat-t Diniye” olarak bilinir, inkari,
teredditstiz kUfri gerektirir.

Dilimizdeki  “Oruc¢” kelimesi
Kur'an-1 Kerim‘de “’Savm” dive ge-
cer. Savm; lOgatte “Imsak: tutmak”
demektir. Mukabili olan “Iftar: Orug
agmak’ maénasina gelir.

Ser't ve fikhi ishlahta ise; ona
mahsus zamanda, vech-i mahsus
tzere, muayyen seylerden imsak
etmektir. Yani; tanyeri adarmaya
basladigl zamandan, glnes batin-
caya kadar, ibadet niyetiyle, ye-

mekten, icmekten ve cinst miindse-
bette bulunmakian nefsi men ef-"

mek, alikoymaktir, Bu esisa gére:

Orucun - riknii; Ramazan hilali-

-nin goérilmesi, yé’ni; Ramazan ayi-

nin idrdki ve o ayda hazir olmak-
fir. CinkiU Hak Tea!d, mealen sdy-
le buyuruyor: .

‘... Sizden kim bu aya -erigir-
se, orucunu tutsun. Kim de hasta
olur veya yolculukta bulunursa, fu-
famadigt ginler sayisinca bagka
ginlerde tutsun, kazd etsin, Allah
sizin icin kolayhk diler, giclik di-
lemez...'"!

Orucun hikmi ise: Dinen farz
olan borctan kurtulmak ve &hirette
sevaba néil olmaktir. \

(1) el-Bakara: 180.

Mevlamiz'a .
kulluk borcu olarak . tutulan orug,

~leri "kalkinca,

ORUCUN SARTLARI

Bu sarilar; viicObunun yani farz
olmasinin _§arﬂan,‘ edasinin sartlari
ve sihhatinin sartlari olmak {zere
Uc kisma ayrilir: '

1. Farz Olmasinin  Sartlar:
Bunlar; misliman ve akilli olmak
ile, erginlik, bUldg c¢agina ermek-
tir. Bu bakimdan, 8kil ve b3lig olan
kadin erkek her miisiiimana, Rama-
zan ayinda orug¢ futmak, farzdir.
Orug, delilere farz degildir. Erginlik
cagdina gelmeyen cocuklara da oruc
farz dedilse de, Peygamberimiz
(s.a.s.)’in tavsiyelerine uyarak, co- -
cuklari oruca heveslendirmek ve
aligtirmak azimdir. ' '

2. Edasinin Vacib Olma $Sart-
lariz Sthhatli ve mukim olmakhr.
Orug, misfir ve hasta olanlara da
farz ise de, durumlarina gére Ra-
mazan'da tutmalari vacip degildir.
ClnkU ayet-i kerimeye gbére onla-
ra kolayhk igin izin ve ruhsat ve-
rilmistir, Ama yolculuklar gok me-
sekkatli, hastaliklari agir degilse ve
isterlerse azimetle amel ederek orug
tutabilirler, Bu takdirde daha ¢ok
sevap kazanirlar, Emzikli kadmnlar
icin de aynt izin vardir. Bu gibiler,
Ramazan'da orug tutmayabilirler.
Tutmadiklar takdirde, bu mazeret-
misafir de ikamet
edince, oruglarini giinbne gin ka-
z& ederler.

3. Orucun Sihhatinin, Makbul
Olmasinin -Sartlari: Bunlar, niyet ve
orucu bozan seylerden sakinmakhir.
Kadinlar icin, bu iki sarttan bagka,
adet ve lohusa halinde -olmamakfir.
Bdyle olan kadmnlar, orug tutamaz,
namaz kilamaz ve Kur'an okuya-
mazlar. O halde iken herhangi bir
ibddet yapmalari haramdir. O hal- -
leri gectikten sonra, mUhégip baska.
bir zamanda oruclarini giintine gin
kazd ederler. Fakat namazlarini ka-
za etmeleri gerekmez.



Niyet, ibidete kalben baglan-
maktir. Niyelsiz ibddet makbdl de-
gildir, Orug da bir ibadet oldugun-
dan, niyet etmeden oruc olmaz.
- Mislimanin, tutacagt orucu bilme-
si ve onu iginden. gecirmesi kafi
ise de, dil ile de sdylemek siinnet.
tir, ibadetlerin belirli- bir vakti ol-
dugu gibi, ibadet icin sart olan ni-
yetin de vakij vardir. Ramazan oru-
cuna niyetin vakti ile, kazd, keffa-
ret ve nafile oruglarin niyet vakit-
leri aym degildir.

Ramazan orucuna niyetin vak-
fi; iftardan sonra baslar, kusluk
vakii girinceye kadar devam eder.
Bu miiddet iginde niyet edilebilir.
iftardan hemen sonra ertesi ginin

orucuna niyet edilebildigi gibi, orug

tutmak Uzere sahura kalkmak da
niyet sayihr, Sahura kalkilamazsa,
kusluk vakiine kadar yapilacak ni-
yet muteberdir. Kalble niyet kafi
ise de, dil ile de niyet etmekle sUn-
. nete uyulmus olur.

Ramazan orucunun kazasinda
niyetin vak# ise; aksamdan iﬁbarén
sabah tanyeri agarincaya kadardir.
Ondan sonra yapilacak niyei, mu-
teber dedildir.

Keffaret ve adak oruglari ile
nafile oruclarin - hepsinde, bir de
néfile olarak baslaylp bozulan oru.
cun kazdsi igin yapilacak niyet vak-
ti' de, bdyledir. T

.Ramazan orucu kazd edilirken
vapilacak niyette; “Ramazan orucu-
" nun kazas!” diye tasrih etmek Ila-
zimdir. Keffaret, adak ve hac do-
layisiyle futulan oruglarda da bdyle
yapiir,

'ORUCUN CESiTLERI
Hangi oruca niyet edilirse edil-

sin, sekil, mand ve mahiyet baki-
mindan biitin oruclar aynidir. Fa-

kat; futulan orucun. sebep ve za- .

() Bu ikisi farz diyenler de vardwr.

manina gbre verilen dini hikim
bakimindan orucun cesitlerj vardir.
Bunlar; farz, vacip, mesnun, men-
dup, nafile, mekruh ve tutulmasi
yasak, yani haram olan oruclardir,
Bazilarina; ""Ramazan orucu”, kef-

faret orucu’” ve “‘adak orucu” gibi

ozel isimler de verilmekfedfr.

1. Farz Olan OQruclar: Rama-
zan orucu ile, Ramazan orucunun
kazasindan ibaretfir. Ramazan oru-

cunu vaktinde tutmak. farz oldugu -

gibi, bir 6zir sebebiyle vaktinde
tutulamayanlari ~ kazd etmek de

farzdrr.

2. Vacip Olanlar: Kefféret o-
rucu, nezir yanj adak orucu? ve
nafile oruclardan bozulanlarin  ka-
zasidir. Nezrolan Ttikaf orucu da
aynidir. Adanan oruglar, téyin edi-
len vakitlerde tutulur. Keffaret o-
ruglari ise; Ramazanda kasden oru-
cu bozmarin bir cezast olarak iki
ay ara vermeden birbiri ardinca
tutulan oructur. Kadinhk halleri, za-
rOrete binden, kesinti sayilmaz.

3. Mesnun Olanlar: Muharrem
ayinin 9, 10 ve 11, giinlerinde orug

 tutmak mesnundur. Yéni Peygambe-

rimiz (a.5.)’in sinetlerindendir,

4. Mendup- Olanlar: Pazartesi
ve Persembe ginleri ile, kamer? ay-
larin 13, 14 ve 15. gUnleri, Rama-
zan ayindan sonra gelen $evval
ayinda tutulan alti.gtin orug ve Zil-
hiccenin 9. arefe ginii tutulan orug-
lar mendubdur. Bu giinlerde orug
tutanlar sevap kazanirlar.

Davud Peygamber'in  yaphidi
gibi glnasirt, bir glin veyip bir giin
orug¢ tuilmak da menduptur. Buna
“Savm-i Davud” adi verilir.

Farz ve vacip olmayan orug-
lar, mesnundur.

Nafile Oruglar: Hicbir zamanla

kayith olmayan ve asagida bildire-

ORUCUN
SARTLARI,
CESITLERI
vE

ORUCLA
tLeiLt
FIEHT

“FORUMLER

DIYANET
DERGISI
CILT: XV
SAYI: 4

TEMMUZ
AGUSTOS
1976

199



ORUCUN

- SARTLART,
cusITLERT
Vi

ORUCLA

iLeint
-1 FIRHL
[ HURKUMLER

DiYANET
- DERGISI
| CILT: XV
© SAYI: 4

TEMMUZ
- AGUSTOS
1976

200

cedimiz, . orug¢ tutulmasi mekruh ve-
va haram ginler disinda kalan
giinlerde Allah rizési igin tutulan
oruglardir.

- 5. Mekruh Olanlar: Muharrem
ayinin yalniz 10. gtni veya Nevruz
gt'}nii,' ydhut da vyalniz Cuma veyé
Cumariesi ginUniU fayin ederek tu-
tulan oruclardir, Ayrica, = tfutulan
herhangi bir oruca iftar e’rmeden
devam etmek, bayramlar ~ d1§|nda

- her gin orug tutmak da mekruh-

tur. Bir kadinin kocastnun izni yok-
ken farz ve vaciplerin disinda orug
tutmasi mekruh gorilmUstir,

6. Haram olanlar ise: Ramazan
bayraminin birinci glnu ile Kurban
bayramimin dort gU:'—u'j orug tutmak
haramdir. '

ORUC. BOZMANIN HUKMU
VE CEZASI

Her orug bir ibddettir. Aslinda
farz veya vécip olmayan nafile bir

oruca baslamakla, orucu tamamla- .
mak, mikellef Uzerine borg olur.

Bu bakimdan, baslanan herhangi bir
orucu - bozmak gunahf;r

Farz ks[nnan Ramazan orucunu
mazeretsiz olarak bozmakta, glnah

isiemekien bagka, bir de dinyevi.

ceza vardir ki, onag “keffaret’” denir.

Orucun kefféreti; glicl yeterse bir-
kole azat etmektir. Bu jmkami bula-

mayaniar icin, iki ay araliksiz oruc
tutmaktir. Buna da ‘gici yetmezse,
altmis fakiri sabahli aksamli doyur-
maktir.

Bunlarin higbirine giicl yetme-
venler, Allah'tan af ve magfiret is-
temelidirler. Orucun kazés! ise, mi-
nasip baska zamanda giinine gin
orug tutmaktir,

Bu sebeple; oruc nelerden bo-
zulur, nelerden bozulmaz, ne za-

man keffaret ldzim gelir, ne zaman

gelmez, hepsinin iyi bilinmesi ge-
rekir. Bunlart 6zet olarak ve mad-

_deler halinde beyan edecegiz. On.

te orucu bozmayan seyleri belirt-
memiz, tertip bakimindan daha uy«»
gun olacakiir,

. ORUCU BOZMAYAN SEYLER

1. Hatirlayinca vazgegmek kay-
diyla, oruclu oldugunu unutarak bir
sey’ yemek, i¢mek veya cinsi mi-
nasebette bulunmak,

2. Uyurken ihtildam olmak,
Ailesini sadece dpmek,
Cinlp olarak sabahlamak,

Kulagma su kagirmak,

o0 os W

Bodazina toz girmek, yahut
sinek kacmak, :

7. lstemiyerek bogazina du-
man girmek,

8. Agzina aldigr ildcin tady,
bodazina kadar erismek,

9. Agzina gelen balgam: ve-
ya burnuna inen akintiyr yutmak,

10. Dis arasinda kalan nohut-
tan kiglk yemek kirintilarini yut-
mak, '

11. Agiza disardan alinan su-
sam tanesi kadar bir seyi yutmaksi-
zin ¢ignemek ve tads bogazina var-
mak*,

13. lhiile ilég veya su akitmak,
13. Elde olmaksizin kusmak,

14. Kendiliginden gellen ku-
suntunun kendilifinden geri gitme-

- si,

15. éoi’;aza parmak salip, azi-
ctk kusmaks,

16. Bir sey -tadip tikirmek,
yahu!' bir sey koklamak, -+

(3) Bu glinleri tahsis ve tayin etmeden geligl giizel orug tutulmug olursa, mek-

ruh degildir.

(4) Bger bbyle bir geyi ciEnemeden veya _g1gney1p yutarsa, oruc hoszulur.

(5) AZiz dolusu kusulursa, orucu bozar.



17. Oruclu iken kan aldirmak,
sirme cekmek ~ veya biyik yagla-
mak,

18. Orucu bozmaya sadece ni.
yetlenmek, . ‘

19. Oruglu iken giybet etmek.

Yukarida sayilan seyler ve u-
nutarak yemek igmek orucu boz-
maz ise de, yerken oruclu oldugu
akltna gelince birakmayip yemeye
devam. edilirse, oru¢ bozulur. Cin-
kU hatirlayinca, hemen birakip, ag-
rdl ylkamék ve aksama kadar orug-
fu durmak gerekir,

ORUCU BOZAN SEYLERDE
BAZ! KURALLAR

Orucu bozan seyler iki kisim-
dir. Birinei kisimdakiler yalniz ka-
zayl, ikinci kisma girenler ise, hem
kazdy: hem de keffaretj gerektirir.
Bunlari saymadan &nce, bilinmesi
kolaylik saflayacak kaideleri beyan
etmek, faydali olacaktir: =

1.. Orug, bozma, tam ve kamil
olarak wvuku'a gelirse, hem kaza,
hem ceza, kefféret gerekir. Orug
bozma, tam olarak yapilmayip, nok-
san- kalmis ise, yalniz kaza lazim
gelir.:

2. Oruglu iken yemede, icme- -

de hem sireten, hem de manen
oru¢ bozma varsa; hem kazd hem
keffaret icdbeder. Orug bozma, yal-
niz sGreten veya yalniz manen va-
ki' ise, yvalniz kaz&§ gerekir.

3. Slreten orug bozmak; g:-
da veya devayl -adizdan yutmakiir.
Ménen oru¢ bozmak ise; kendisinde
gida, deva veya lezzet bulunan. bir
seyi, bir ildci icine, midesine veya
dimagina ulastirmakiir,

4. O halde, kendisinde gida,
deva ve lezzet gibi bir fayda bulu-
nan herhangi bir seyi adza alip yut-

mak, hem kazayr hem de kefféareii
fcabettirir, Clinkl buniarda sdrefen
ve mdanen fastamam orug bozma
vardir. Fakaf, bunlarin yutulmaksi<
zin mideye, iceriye veya dimada
uvlagmast, yahut da saytlaniar gibi

faydalt olmayan bir seyin agizdan

alintp yutuimast, yalniz kazayr ge-
rektirir. Bu sebeple; meseld bir ya-
raya akifilan ild¢, mideye veya di-
mada varsa bile yalmz/kazlyr ge-
rektirdigi halde, adizdan alman bir
ilAct, meseld aspirin  veya kinini
yutmak, hem kazd hem keffareti
Tcabettirir.

5. Cinst temas tam ve kamil

olarak vuku’a gelirse, hem kazj,

‘hem keffaret fcdbeder. Aksi halde,

yalniz kazd lazim gelir.

6. Dinyevi bir ceza olan kef-
farei bir kimseye, yanilarak degil;

-bile bile, zoria degil; kendi istegiy-

le ve Bziirsiiz olarak orucunu boz-
makla lazim gelir. Ayrica bu kim-
senin, geceden niyetlenmis olmasl
ve orucu bozduktan sonra wvuku'a
gelen ser'! bir dzUrden dolayr ken-
disine iftar = miUbah olmamasi da
sarthir. CUnki sUphe, keffaret ce-
zasint kaldirir,

ORUCU BOZAN VE YALNIZ KAZAYI

GEREKTIREN SEYLER

1. Cig- piring, sdde un veya

yodurulmus sdde hamur yemeks,
2. Bir defada ¢ok miktfarda tuz

yemek?, _
3. Yenmesi motad olmayan
topradi yemek,
) 4, Zeytin cekirdegi ve benze-
ri seyleri yuitmak,

5. Ayva gibi olmadan yenme-
ven. ham meyve yemeks,

6. Ici henlz olmamiz taze ce-
viz yutmak,

(6) Hamur yaZli ve sekerli olursa, ayrca keffiret icap eder.
(1) Tuz az olursa, lezzet verecefinden keffaret gerekir. '
(8) Pigmis ve tuzlanmig ise, kKeffaret gerekir. '
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ORUCUN M

7. Kuru ceviz, badem veya
findik ve fistigr kabugdu ile yutmak,
8. Tas, demir, bakir,
glmis parcalarini yutmak,

altin ve

9. Disler arasinda kalan nohut
tanesj kadarki yemek artidint yut-
rmak,

10. Burnuna ila¢ cekmek,

latmak,

12. Bogazina huni ile bir sey

akitmaks,

13. Bogazina kagan, yagmur
veya kari istemeyerek yutmak,

14. Burnuna cektigi veya a§-

zina aldigi suyu genize kagirmak?o,

15. Bile bile genize ve ige
duman cekmek, : '

16, Uyurken birisi tarafindan
bodazina su dékilimek ve suyu yut-
mak,

17. Zorla orug bozmak??,

18. Adiz dolusu kusmak, vya-
hut gelen kusmugu mideye cevir-
mek, ,

19. Kendi istegiyle agiz dolu-
sundan az da olsa kusmak,

20. Karninda veya bagmda‘
bulunan yaraya akifilan ilacin, mi-
deye yahut dimaga ulagmis clmasi,

21. Tanyeri agarmisken vakit
var zannyla, yemek, i¢cmek veya
malim Igi yapmak,.

22. Gilines batmadan vakit
doldu sanarak iftar etmek,

23. Ramazan orucuna niyet
etmeyerek yemek, icmek,

24." Ramazan orucundan baska
bir orucu, kazéd da olsa herhangi
bir sekilde bozmak,

25. GindUzin - niyet vakti
icinde, yani kusluga kadar orug
bozmak,

11. Kulaginin igine yag .dam-

26. Oruclu iken sefere niyet
edip, memleketinden c¢ikinca orucu
bozmak, ‘

27. Oruca niyetlenen gindiz
bozduktan sonra, hastalik, lohusalik
veya adet gérmek gibi seri bir dztr
vaki’ olmak..

Yukarida sayilan seylerden bi-

_ riyle oru¢ bozulur, Bunlardan birty-

le orucu bozulan bir kimsénin, giin-

" diziin &detten veya lohusaliktan

temizlenen bir kadimin, aksama ka-
dar oruclu gibi bir sey yapmamasi
lazimdir, Fetva bbyledir. Sonra o -
giinG kazd eder,

ORUCU BOZAN VE HEM KAZA,
HEM KEFFARET GEREKTIREN SEYLER

Asagida maddeler halinde sira-
ladigimiz seyler de, daha Gnce be-
yan ettigimiz kaidelere gdre orug
bozma fiili tam ve kamil olarak ve- -
ya hem sOreten, hem de ménen te-
sekklUl etmis oldudundan, bu gibi
oruc bozmalar, hem kazdyi hem de
cez8y!, yanj keffareti gerekfirmek-
tedir. Bunlar, 6zet olarak sunlardir:

1. Oruglu oldugunu bile bile,
vemek veya i¢mek, adizdan alinan
ve mideye giden bu sey, ister gi-
da, ister deva cinsinden .olsun,

2. Orucglu oldugunu bildigi
halde, ¢insT miUnasebette bulunmak,

3. Adzina giren yat:'jh'luru, de-
luyu veya kari_bile bile yuimak,

4 Sigara, tUtlin veya plro ig-
mek, enfiye cekmek?, :

5. Od adaci veya -anber ile
ﬁh‘si&lenip dumanini igeri .gekmek,‘

6. Pastirma, sucuk veya ic ya-

- &1 yemek

7. (;lg et yemek,

(9) Intilafladir. Keffaret gerekir diyenler de vardir.
(10) Bu bakimdan, abdest alirken, guslederken dikkatli olmalidir.
(11) Zorlayana ayrica keffaret de laézim gelir. Cima da oldugu gibi.

himdir,

"{12) Keyif ve zevk veren bu cins geyler, tirya‘mler igin, yemek igmek kadar mii-



8. Az miktarda tuz yemek13,

9. Kavrulmus veya basagindan

taze cikarilmis arpa tanesini yemek,
veya cigneyip tadini almak, yahut
da bugday tanesi yutmak,

10. Maricten, susam fanesini
veya en az o biyUkliikte baska bir
yiyecegi agiza alip yemek veya
yutmak¢, '

11. As yeren bazi kadinlarin
ve aliskanlik kazanan béazilarinin
yaphgt gibi kil denilen veya ffiyad
edinilen toprak veya camur gibi
bagka bir seyi yemek,

12. "Ailesinin veya sevdigi bas-
ka birinin tOkrUgUnU yutmak, bun-
da zevk ve nefsi tatmin var, yutu-
lan, yabanct birinin tOkrigs ise,
keffaret gerekmez, '

13. Kan aldirdiktan, veya giy-
bet eftikten, yahut da karisini seh- -

vetle Sptukten sonra, oru¢ bozuldu
diye bile bile orucunu bozmak.,

ORUCLUYA MEKRUH OLAN SEYLER

1. Bir sey -taimak, kocast titiz
kadinlarin yemegdin tuzuna bakma-
lari gibi. Ancak, tad genize ulasma-
malidir, Ulasirsa bozar,

2. Tikrigl adizda biriktirip
yutmak,

3. Kan aldirmak, hacamat ol- .

mak veya bedeni zayif dUsiriici
- seyleri yapmak,

4. Nefsine  glvenemeyenler
icin, &ilesinj &pmek veya kucagina
almak,

5. giﬁnenerek tadi hi¢c kal- .

mamls ve dagimayan cinsten olan
eski sakiz ¢ifnemek mekruhtur. An-
cak; bu_vas:ﬁ‘a olan bir sakizi dahi
¢ignemek, gdrenleri s0-i zanna sev-
kedeceginden, Islam &dabina ayki-

ridir. Ayrica, dadilan pargalar yut-
mak ve orucu bozmak tehlikesi var-
dir. Esasen bu kayitlari herkes bi-
lemeyecedinden ‘ve sakiz ¢ignerken
tadi ve kigUk pargalari mutlaka
icéri gideceginden, orucu bozar, di-
ye fetvd vermek ve zikredilen mut-
lak ker&hati “ker&hat-i tahrimiye”ye
hamletmek dogru olur. Buna gdre,
zamanimizda mevcut sakiz nevileri-

nin, dzellikle ciklet cesitlerinin oru-

cu bozacaginda bizce hic slphe

yoktur. Nitekim, bu konuda sorulan.

sorulara, Din isleri Yiksek Kurulun-

ca bu sekilde cevap verilmistir,

ORUGLUYA MEKRUH OLMAYAN
o SEYLER

1. Misk veya giil ve cicek gi-
bi bir sey koklamak,

2. Gbze sUrme gekmek,
3. Biytga yag sirmek,

4. Misvak kullanmak_ Firca ve

- macun kullanmak, tadr tUkrige ka-

rigarak yutulacagindan, dogru de-
gildir.

5. Agiza su alip gargara yap- -

mak,
6. Buruna su cekmek, ‘

7., Su yutmamak veya igeri su
kagirmamak sartiyla boy abdesti al-
mak, ‘

8. Zayif disUrmedigi takdirde, 7

kan aldirmak veya hacamat olmak..

ORUCLUYA - MUSTAHAP OLAN
SEYLER

1. Sahura kalkarak birseyler

_yeyip icmek,

2. Sahury biraz geg birakmak,

3. Gines bathdr anlasilinca
iftar1 aceie etmek...

(13) Muhtar olan kavle gore, keffaret gerekir. Ciinkii az tuz yemekte, nefsi tat-

min vardir.

(14) ' Muhtar olan kavle gire hitkiim aynidir. .
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Iftar vaktinde su dudyi okumak

siinnettir:

"“Ey Alidh'im! Senin igin orug
tuttum, Sana inandim, Sana tevek-
kii] ettim. Ve Senin nzkin iizerine
iftar ettim.” ' '

ORUC TUTMAMAYI VEYA
TUTTUKTAN SONRA BOZMAYI
HELAL KILAN SERT OZURLER

Dinen mesrd kilinan ve mak-
b0l saylan bir 6zir yokken oruc
vemek veya bozmak, ginah ve ha-
ramdir, Sebepsiz ve bile bile orug
bozmanin ise, 'ayrica cezast vardir.

Oruc tutmayi ~veya tuttuktan
sonra bozmayr mibah kilan ser’i
ozurler iki gruptur.

Birincisi, ayette gecenlerdiris.
Bunlar; hastalik, volculuk, ihtiyarlik

ve diskGnlGktir.

ikincisi ise; siddetli achk ve su-
suzluk, gebelik, emziklilik ve zor
kargtsinda. mecbur kalmaktir, Fuka-
ha, bunlari da ser'? dzir olarak ka-

bGl etmistir,

1. Hastalik: Hasta olarak Ra-
mazana erisen veya oruglu iken has-
talanan bir kimse, orug tuttugdu ve-
va oruca devam ettigi takdirde has-
tahginin -artmasindan veya lIyiles-

. mesinin gecikmesinden korkarsals,

Ramazan ayindan sonra kazd etmek
Uzere orug tutmayabilir, orugly ise

‘bozabilir. Hastaya bakmak mecburi-

yetinde olan da ayni hikme tabidir.

2. Yolculuk: Herhangi bir se-.
beple Ramazan'da vyolculuga cikan

(15) el-Bakara: 183

kimseler de, oruglarini’ kazaya bira-
kabilirler. Bu gibilere de ruhsat
vardir, Eder yolculuk zamanimizda-
ki bazi yolculuklar - gibi giic veya
yorucu olmaz ise, orug tutulmas
daha hayirli ve efdaldir_ Bir de, yol-

“culuk keyfl olursa, seferilik ruhsa-

tindan faydalanmak, Ramazan oru-
cunun blyUk fazilet ve sevébindan
mahrum kalmaktan baska bir sey
saytlmaz, : ‘

3. ihtiyarhk ve Diskinlik:
Vicutca glinden gine zayiflayan
ve oru¢ tuimaya takah olmayan,
diskln ihtiyarlar orug futmazlar.

~ Gilicleri ileride de yetmeyecedi icin,

kazd da efmezler. Bu gibiler, her
aiin icin bir fidye wverirler.

4. Siddetli Aclik ve Susuzluk:
Kendisinde siddetli aghk ve susuz-
luk hissederek oruca dayanamayan
ve devam ederse &lmekfen veya
aklinin bozulmasindan korkan bir
kimse de, orucunu —sonra kazé et-
mek OUzere— bozarak tutmayabilir.

5. Gebelik ve Emziklilik: Ge-
be veya emzikli olan bir kadin, orug
tuttugu takdirde kendisine veya be-
be§ine bir zarar gelecedinden kor-
karsa, sonra kazd etmek sartyla
oru¢ tutmayabilir, futmussa bozabi-
lir. SUt analar igin de hikim boy-
ledir.

6. Zor Karsisinda Mecbur Kal-
mak: Dedidini yaptirma giclne s8- -
hip bir kimse tarafindan orucunu
bozmaya zorlanan, bozmadid: tak-
dirde &ldirilecedi veya yaralanaca-
g, anlasilan kimsenin de, orucunu
bozmasi caizdir. '

(16) Durumunu, mﬁslﬁman ve miitahassis bhir doktora sorarak anlamalidir,



