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Oz

Tasavvuf diisiincesinde seyriisiilik siirecinin hedeflenen diizeyde tamamlanabilmesi i¢in
belli davramslara yonelik cesitli kurallar tahsis edilmistir. SGff miiellifler, bu tiir kaideler
araciligiyla hem tasavvufa yeni intisap eden sélikleri dogru bir sekilde yénlendirmeyi hem
de mutasavviflara disaridan yoneltilen elestirilere cevap vermeyi amaglamiglardir. Bu
durum tasavvuf literatiiriinde kapsamli bir “4d4b ve erkin gelenegi’nin ortaya ¢ikmasina
zemin hazirlamistir, Klasik donem tasavvuf kaynaklarinda bu baglamda ele alinan
meselelerden biri de evlilik ve aile hayatidir. Mutasavviflarin ¢ogunlugu, evlilikle manevi
tekimiil arasinda bir karsitligin bulunmadigini, aksine gerekli sartlar gézetildiginde aile
hayatimin kisinin ruhi gelisimine katki saglayabilecegini ileri stirmiislerdir. Bu goriisii
savunan mutasavviflarin basinda Ebl Talib el-Mekki (5. 386/996) gelmektedir. Nitekim
tasavvufun tesekkiil siirecinin yasandigi 1V./X. asirda yasamis ve Kitiil-kuliib adli eserinde
evlilik ve aile hayatim ¢agdasi olan diger sifi miielliflere kiyasla daha genis bir perspektifte
tartismistir, Bu calismada, Mekki'nin Katii'l-kuldb’da verdigi bilgiler merkeze alinarak
tesekkiil donemi tasavvuf literatiiriinde mutasavviflarin evlilik ve aile hayatina bakislarimin
ortaya konulmasi amaglanmaktadir, Nitel arastirma ydntemlerinden dokiiman analizine
dayanan ¢alismanin bir sonucu olarak Mekki'nin yaklasimina gore evlilikle birlikte dogacak
sorumluluklardan kaginma, uygun bir es aday1 bulamama, evlenmeye ekonomik olarak gii¢
yetirememe gibi durumlarda salikin bekarlig1 evlilige tercih etmesi miimkiindiir. Bununla
birlikte evlilik, tasavvufl acidan bekarliktan daha {istiin bir mertebedir. Aile kurumunun
peygamberlerin ahlikinin bir parcasi olmasi, naslar basta olmak tizere ¢esitli rivayetlerde
tesvik edilmesi ve Miisliimanlar tarafindan fiilen uygulanmas: bu goriisii destekleyen
onemli deliller arasindadir. Ayrica silik, evlilik sayesinde nefsine hakim olmay1 basararak
daha derinlikli bir dini hayat yasar ve sahip oldugu ¢ocuklarla kiyamete kadar neslin
devamliligina katki saglar, Tasavvuf agisindan evliligin gerekliligini bu sekilde ortaya koyan
Mekki, daha sonra aile hayatinin saglikli bir sekilde devam edebilmesi icin evlilik 6ncesi ve
sonrast dikkat edilmesi gereken meseleler {izerinde durmaktadir. Mekki’nin evlilik ve
bekarliga yaklagimi, tasavvufun ziithdiin cesitli meselelerine dair yanhs yénelimlere elestirel
bir sdylem olarak tesekkiil etmesinin giizel srneklerinden birini olusturmaktadir. Ozellikle
onun aile hayatinin gerekliligini Kur'4n, siinnet ve icmi baglaminda temellendirmesi,
evliligin bireysel ve toplumsal islevlerine temas etmesi ve evlilik siirecinde dikkat edilmesi
gereken hususlara deginmesi, tasavvuf diisiincesinde siifilerin aile kurumuna verdigi 6nemi
gostermesi acisindan dikkate degerdir.
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One Gikanlar

Kiitii'l-kuliib erken donem tasavvuf literatiiriinde evlilik ve aile hayatini biitiinciil bir
yaklasimla ele alan kaynaklarin baginda gelir.

Bu ¢alismada, Eb{i Talib el-Mekki'nin Kiitii -kuliib’da verdigi bilgiler merkeze alinarak
tesekkiil donemi tasavvuf literatiiriinde evlilik ve aile hayati incelenmektedir.
Mekki’ye gére aile hayatinin saglam temeller {izerine insa edilebilmesi i¢in kisinin
oncelikle bilinglenerek ve niyetini tashih ederek evlilige ilk adimi atmasi gerekir.
Mekki'nin diisiince sisteminde aile hayati, sadece bireysel arzularin tatmini degil,
aym zamanda karsilikh fedakérlik, anlayis ve dayamsma {izerine kurulu ortak bir
yasam bicimidir.

Mekki’ye goére ailedeki her bir fert tizerine diisen sorumluluklari yerine getirdiginde
aile hayati sadece maddi agidan degil, aymi zamanda manevi yénden de huzurlu ve
bereketli bir yapiya kavusur.
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Abstract

In Sufi thought, various rules concerning certain forms of behaviour were established to
ensure that the process of sayr-u sultik could be completed at the desired level. Through
these principles, Sufi authors aimed both to guide disciples newly initiated into Sufism in
a correct manner and to respond to criticisms directed at Sufis from the outside. This
situation contributed to the emergence of a comprehensive tradition of adab and arkan
(etiquette and rules) in Sufi literature. One of the issues discussed in this context in
classical Sufi sources is marriage and family life. Most Sufis maintained that there was no
inherent conflict between marriage and spiritual maturation; on the contrary, they
argued that, when the necessary conditions were observed, family life could contribute
to an individual’s spiritual growth. Among the leading Sufis who defended this view was
Abi Talib al-Makki (d. 386/996). Living in the fourth/tenth century, during the formative
period of Sufism, Makki discussed marriage and family life in his Qit al-qulib from a
broader perspective than many of his contemporaries. This study aims to examine Sufis’
attitudes toward marriage and family life in the formative period of Sufi literature,
focusing primarily on the information provided by Makki in Qit al-quliab. Based on
document analysis, one of the qualitative research methods, the study concludes that,
according to Makki, asalik may prefer celibacy to marriage when avoiding marital
responsibilities, being unable to find a suitable spouse, or lacking the financial means to
marry. Nevertheless, from a Sufi perspective, marriage represents a higher state than
celibacy. Its association with the character of the prophets, encouragement in religious
texts and various reports, and its practical adoption by Muslims constitute important
evidence for this view. Furthermore, marriage enables the salik to exercise greater
control over the lower self (nafs) and pursue a deeper religious life, while having children
allows him to contribute to the continuation of the human lineage until the Day of
Judgment. Makki subsequently addresses matters requiring attention before and after
marriage to ensure a healthy family life. His approach to marriage and celibacy provides
a significant example of Sufism’s critical response to misguided tendencies concerning
various aspects of zuhd (asceticism). In particular, his grounding of the necessity of family
life in the Qur’an, Sunnah, and ijma‘ (consensus), his discussion of the individual and
social functions of marriage, and his emphasis on matters requiring attention throughout
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the marital process demonstrate the importance attached to the family institution in Sufi
thought.
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Sufism; Sayr-u Sultik; Marriage; Family Life; Abii Talib al-Makki; Qat al-qulib

Highlights

Qit al-quliib is one of the foremost sources in early Sufi literature that addresses
marriage and family life with a comprehensive approach.

In this study, marriage and family life in the formative period of Sufi culture are
examined based on the information provided by Abi Talib al-Makki in Qit al-quliib.
According to Makki, in order for family life to be built on solid foundations, a person
must first take the initial step toward marriage with awareness and by rectifying their
intention.

In Makki’s system of thought, family life is not merely the satisfaction of individual
desires, but a shared way of living founded on mutual sacrifice, understanding, and
solidarity.

According to Makki, when each member of the family fulfills their responsibilities,
family life attains a state of tranquility and blessing not only materially but also
spiritually.
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“Yavrucugum!
Sen ona yeryiizii gibi ol,
o da sana gokyiizii gibi olsun.”

A

Fizari’nin (51. 66/686) evlenen kizina nasihati
(Mekki, Kitii'l-kultb, 4/470)

Giris

insanin ménevi bakimdan olgunlasarak kamil insan mertebesine ulagmasim
hedefleyen tasavvuf, seyriisiilik siirecinin istenilen seviyede tamamlanabilmesi
amaciyla miiridin hayatinin farkli alanlarinda nasil davranmasi gerektigine dair gesitli
kurallar ortaya koymaktadir. Nitekim tasavvufun tesekkiil siirecinin erken
donemlerinden itibaren sifi miellifler, kaleme aldiklar1 eserlerde tarikata girme,
sohbet, inzivaya c¢ekilme, hirka giyme, semad ve zikir, yemek, dostluk, uyku,
yolculuk/sefer, evlilik gibi pek ¢ok mesele tizerinde durmuslardir. Bdylece stifl yazarlar
tarafindan salikin yapmasi gereken davranislar belirli kurallar ¢ercevesinde
diizenlenmistir. Bu durum tasavvuf literatiiriinde kapsamh bir “4d4b ve erkin
gelenegi™nin ortaya ¢ikmasina kaynaklik teskil etmistir.!

SGf? yazarlarin eserlerinde tasavvufl meselelerin 4dab ve erkinina dair hususlara
yer vermelerinin baslica iki sebebinden s6z edilebilir. Bunlardan ilki, tasavvuf yoluna
yeni intisap eden kimselere yol gostermektir. Zira tasavvuf, salikin nefsini arindirip
ahlaki olgunluga ulasmasini hedefleyen bir disiplindir. Bu siirecte miiridin seyhiyle,
diger miiridlerle ve icinde bulundugu sosyal ¢evreyle iliskilerini belirli kurallar
cercevesinde diizenlemesi gerekir. Bu yoniiyle tasavvufi 4dab ve erkan, silikin
seyriisiilik siirecini ydnlendiren kaideler biitiinii olarak degerlendirilebilir. Tkinci
sebep ise tasavvufa yonelik ortaya ¢ikan bazi yanlis anlamalarin ve bunlarin neden
oldugu elestirilerin giderilme ihtiyacidir. Nitekim stifilerin gériislerinin baglamimdan
koparilarak degerlendirilmesi, zaman zaman tasavvufa yonelik cesitli ithamlara neden
olmustur. Bu yoniiyle tasavvufl 4dab ve erkan, hem tasavvufa yonelik yanlis anlamalar:

ve elestirileri gidermeyi hem de tasavvufun Islam’la uyumlu bir disiplin oldugunu

! Siileyman Uludag, “Adabii’l-Miirld”, Tiirkiye Diyanet Vakfi slam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yaynlars,
1988), 1/285-315; Siileyman Uludag, “Edep”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV
Yaymlari, 1994), 10/414-415; Safi Arpagus - Kiibra Betiil Baydar, “Tasavvufta Adab ve Erkan
Risaleleri”, Tiirkiye Arastirmalart Literatiir Dergisi 15/30 (2017), 285-315; Rabia Giil Engel, Tasavvuf ve
Adab-1 Mudseret (Eskisehir: Eskisehir Orhangazi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans
Tezi, 2023), 28-62; Emre Can Coldas, Erken Dénem Tasavvuf Tarihinde Adab Geleneginin Incelenmesi
(Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2025), 154-169.
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ortaya koymay1 amaglamaktadir.?

Klasik dénem tasavvuf literatiiriinde “adab ve erkan” bashg: altinda ele alman
meselelerden biri de evlilik ve aile hayatidir. Mutasavviflarin ¢ogunlugu, evlilik ile
manevi tekdmiil arasinda bir karsithigin bulunmadigimi ve sartlarin gozetilmesi
durumunda aile hayatinin kisinin ruhi gelisimine katki saglayabilecegini ileri
stirmislerdir. Bu sebeple bir¢ok stifi yazar, telif ettikleri eserlerde evlilik ve aile hayatini
miistakil basliklar altinda incelemislerdir. Nitekim EbQ Nasr es-Serrac (6l. 378/988) el-
Liima‘da “Evli ve Cocuk Sahibi Olanlarin Adab:1” 2 Eb(i Talib el-Mekki (51. 386/996) Kiitii'l-
kultib’da “Evlilik ve Bekarligin Adaby, ikisinden Hangisi Daha Faziletli Olusu ve Evlilikte
Kadinlarin Muhtasar Ahkdmi”,* Harglst (6l. 406/1015-16) Tehzibiil-esrar'da “Evlilik
Konusunda Stifilerin Adab:1™s ve Hiicvirt (81, 465/1072 [?]) ise Kesfiil-mahciib’da “Evlilik
ve Bekarlik Hakkinda Sifilerin Adab1”¢ seklinde baslhiklar acarak meseleyi genis bir
perspektifte tartismuslardir. Gazzali (6l. 505/1111) ise biitiin bu literatiiriin zirve
noktasini temsil etmektedir. Nitekim o, fhydii ulimi'd-din’in “Nikahin Adabi” adl
béliimiinde, evlilik ve aile hayatini 6nceki literatiirii dikkate alarak biitiin yonleriyle ele
almistir.” Boylece mutasavviflar, yazdiklar: eserlerde evlilik ve aile hayatina iliskin
belirli kaideler ortaya koyarak hem tasavvuf yoluna yeni intisap eden kimselere bu
meselede rehberlik etmeyi amaglamis hem de tasavvufa bu konuda yoneltilen
elestirilere cevap vermek istemislerdir.

Klasik donem tasavvuf tarihinde evlilik ve aile hayat1 ile méanevi olgunlasma

arasinda bir celiski bulunmadigini savunan sifilerin baginda Eb(i Talib el-Mekki

2 Mutasavviflar, baslangic seviyesinde bulunan sifilere tasavvuf 4dab ve erkdnini 3gretmek ve
birtakim yanlis uygulamalarin tasavvufa izafe edilmesinin dniine ge¢mek icin sifiler arasindaki
yanlis yonelimlere kars: elestirel bir dil gelistirmislerdir. Bu durum genellikle tasavvuf literatiiriinde
“galatat” ya da “bid‘at” terimleriyle ifade edilmektedir. Detayli bilgi i¢in bk. Hac1 Bayram Baser, Seriat
ve Hakikat: Tasavvufun Tesekkiil Siireci (Istanbul: Klasik Yayinlari, 2017), 260-263.

3 Eb{l Nasr es-Serrac, el-Liima’, cev. Hasan Kamil Yilmaz (istanbul: Erkam Yayinlari, 2016), 227-229.

4 Eb{ Talib el-Mekki, Kiitii'l-kulib, cev. Dilaver Selvi - Ali Kaya (istanbul: Semerkand Yayinlari, 2016),
4/401-489.

5 Abdiilmelik b. Muhammed el-HargQsi, Tehzibiil-esrdr, thk. irfan Giindiiz (Istanbul: ibn Haldun
Universitesi Yayinlari, 2022), 2/595-607. Ayrica bk. Sami Bayrakci - Ahmet Halil Utkuoglu, “Eb{ Sa‘d
Harg(isi'nin Tehzibii'l-Esrr Adh Eserinde Sifilerin Evlilik Konusundaki Edepleri”, Tevilat - Selcuk
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 6/2 (2025), 556-573.

¢ Alib. Osman el-Hiicviri, Kesfiil-mahciib, ¢ev. Siileyman Uludag (istanbul: Dergah Yayinlari, 2020), 421-
426.

7 Eb{iHamid el-Gazzali, thydii uliimi’d-din, cev. Ahmed Serdaroglu (istanbul: Bedir Yayinlari, 1989), 3/55-
156. Ayrica bk. Aytekin Demircioglu, “GazzAli Felsefesinde Evlilik Oncesi Egitim: Es Secerken Dikkat
Edilmesi Gerekenler”, EKEV Akademi Dergisi 18/59 (2014), 81-88.
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gelmektedir. Nitekim tasavvufun tesekkiil siirecinin yasandigi IV./X. asirda yasamis ve
Katii'l-kultib adli eserinde evlilik ve aile hayatini ¢agdasi olan diger stff miielliflere
kiyasla daha genis bir perspektifte tartismistir. Bu baglamda o, bekarligin evlilige tercih
edilmesinin sebepleri ve tasavvufi agidan evliligin bekarliga dstiin olmasimn
gerekgeleri basta olmak {izere evlilikte bilinglenme ve niyet, eslerin tanisma adaby,
mehrin belirlenmesi, diigiin, evlilik akdi, eslerin birbirlerine kars1 gorevleri, cinsel
hayatin niteligi ve bosanma gibi pek ¢ok mesele iizerinde durmustur. Bu yoniiyle
Mekki'nin sundugu cerceve, tesekkiil dénemi tasavvuf kiiltiiriinde evlilik ve aile
hayatina bakisin anlasilmasi agisindan kapsayici bir bakis agis1 sunmaktadir. Bundan
dolay1 makalenin ana cercevesini Mekkinin Kitiil-kulib’da yer verdigi bilgiler
olusturmaktadir. Bununla birlikte ¢alismada, evlilik ve aile hayatiyla ilgili teorik yonii
agir basan Hiicvir?’nin Kesfii'l-mahciib’'u ve GazzAli'nin fhydii uldmi'd-din’inden siklikla,
rivayet agirlikli olan Serrac’in el-Liima‘t ve Harglisi'nin Tehzibiil-esrar'indan ise yer yer
faydalanilacaktir. Ayrica konuya iliskin tabakat tiri bilgiler ile gesitli meselelerin ele
alimisinda Kelabazi'nin (61. 380/990) et-Ta‘arrufu,® Siillemi’nin (61. 412/1021) Tabakatii’s-
stifiyye’® ile Risdle fi galatdti’s-sifiyye’si,’® isfahani’nin (81. 430/1038) Hilyetiil-evliyd'1"* ve
Kuseyri’nin (8l. 465/1072) er-Risdle’sinden'? yeri geldikge yararlanilacaktir. Bu
dogrultuda c¢alismanin kapsami, tasavvufun tesekkiil siirecinin yasandigi klasik
doénemle sinirlandirlmis olup III./IX. yiizyildan VI./XIIL asrin baslarma kadar olan
zaman dilimini kapsamaktadir.

Bu ¢alismada, Mekki’nin Kitiil-kuliib’da verdigi bilgiler merkeze alinarak klasik
dénem tasavvuf metinlerinde mutasavviflarin evlilik hayatina bakislar1 incelenecektir.
Bu baglamda 6ncelikle evlilikle manevi terakki arasindaki iliski tizerinde durularak aile
hayatinin ruhi gelisime engel teskil edip etmedigi meselesi tartisilacaktir. Ardindan
bilinglenme, niyet, tanisma, mehrin belirlenmesi, diigiin ve evlilik akdi gibi evlilik

oncesinde gozetilmesi gereken hususlara deginilecektir. Son olarak eslerin birbirlerine

8 Muhammed b. Ibréhim el-Kelabazi, et-Ta‘arruf, cev. Siileyman Uludag (Istanbul: Dergah Yayinlari,
2021), 139-140.

°  Eb{i Abdurrahman es-Siilemi, Tabakatii’s-stifiyye, thk. Abdulkadir Ata (Beyrut: Darw’l-Kiitiibi'l-ilmiyye,
2003), 78.

10 EbQi Abdurrahman es-Siilemt, Risdle f galatdti’s-sifiyye, thk. Abdiilfettsh Ahmed Mahmd (Tahran:
Miiessese-i Pejlthesha-y1 Hikmet ve Felsefe-i iran, 1398hs.), 3/471-473.

1 Eb{ Nuaym el-isfahini, Hilyetiil-evliyd ve tabakdtiil-asfiyd, thk. Abdulkadir Atid (Beyrut: Daru’l-
Kiitiibi'l-Ilmiyye, 1988), 7/349, 8/21, 226-227, 9/260, 275.

2 Abdiilkerim b. Hevazin el-Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye, cev. Siilleyman Uludag (Istanbul: Dergah
Yayinlari, 2021), 107, 109.
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karst sorumluluklar1 ve bosanma gibi evlilik sonrasinda dikkate alinmasi gereken
meselelere yer verilecektir. Bu dogrultuda makalede Mekki merkezli bir okumayla
glinimiizde 6nemi giderek azalan aile kurumunun bireysel ve toplumsal hayattaki
cesitli islevlerinin ortaya konulmasi amaglanmaktadir.

Gerek yurt disinda gerekse Tiirkiye’de Mekki'nin tasavvufun gesitli meselelerine
iligkin goriislerini inceleyen pek ¢ok akademik ¢alisma hazirlanmistir. Ancak onun
evlilik ve aile hayatina y6nelik yaklasimini ele alan miistakil bir calisma yapilmamustir.
Bu ¢alismayla Mekki hakkinda mevcut literatiirdeki s6z konusu boslugun giderilmesi
ve klasik donem tasavvuf arastirmalarina katki saglanmasi amaglanmaktadir.
Makalenin tasavvuf diistincesinde evlilik ve aile hayatini genel hatlariyla konu edinen
diger calismalardan farklilastigi temel husus da budur.®

Bu ¢aliyma, nitel arastirma yontemine dayali olarak hazirlanmistir. Arastirmada
veri toplama teknigi olarak dokiiman incelemesi benimsendigi igin basta
Mekki'nin Kaitii -kuliib'u olmak {izere klasik donem tasavvuf literatiiriine ait temel
kaynaklar ayrintili bir sekilde incelenmistir. Elde edilen veriler, “evlilik” ve “aile
hayat1” kavramlar1 ¢ercevesinde tematik analiz yontemiyle degerlendirilmistir. Bu
dogrultuda “mutasavviflarin evlilige bakis1”, “evlilik ncesi siirecler” ve “evlilik sonrasi
sorumluluklar” seklinde ii¢ ana bashk belirlenmis ve metinler bu basliklar etrafinda
siniflandirilmistir. Analiz siirecinde metinler arasi karsilastirma yontemi kullanilarak
Mekki'nin goriisleri diger sifi mielliflerin yaklasimlariyla birlikte ele alimis ve
boylece konuyla ilgili mutasavviflar arasindaki benzerlik ve farkliliklar ortaya
konulmustur. Ayrica elde edilen veriler kurgulanirken daha ok agiklayici ve
betimleyici bir metot takip edilmis, miimkiin oldugunca tahlillere yer verilmis ve yanlis

degerlendirmeler elestiri siizgecinden gegirilerek tenkit edilmistir. Boylece KiitiiT-kulitb

13 Sifilerin evlilik ve aile hayatina dair yaklasimlarini ele alan ¢alismalarin bazilari su sekilde
siralanabilir: Siileyman Derin, “Tasavvufi Yolda ilerlemeye Bir Engel Olmasi A¢isindan Evliligin Reddi
ve Manevi Evlilik”, Tasavvuf m{ ve Akademik Arastirma Dergisi 2/6 (2001), 211-226; Emrah Sagmak, flk
Dénem Siifilerinde Evlilik ve Aile Hayati (Istanbul: istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek
Lisans Tezi, 2019), 1-70; Omer Yilmaz, “Stifilerin Kadin ve Evlilik Konusuna Yaklasimlar: Uzerine Bazi
Miildhazalar”, Tiirkistan’dan Balkanlara Tiirk Sifizmi (Ankara: Tiirk Ocaklari Genel Merkezi Yayinlari,
2021), 763-784; Emrah Bas, “Evlilik ve Aile Hayatiyla ilgili ibni’l-Cevzinin Shfilere Yénelttigi
Elestirilerin Tesekkiil Dénemi Tasavvuf Metinleri Baglaminda Degerlendirilmesi”, Tasavvuf, Aile ve
Toplum, ed. Vahit Géktas - Harun Alkan (Ankara: ilahiyat Yaymlari, 2025), 141-156; Halil Bozkurt,
“Stifilerin Evlilik Telakkisi ve Tasavvufi Terbiyenin Giiniimiiz Evliligine Yansiyan Bazi Ahlak}
Boyutlar1”, Kafkas Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 13/25 (2026), 49-65; Aynur Singin, “Sfilerin
Insanin Kemali Baglaminda Evlilik ve Bekarlik Meselesine Yaklasimlarina Dair Bir inceleme”, Ankara
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 67/1 (2026), 265-282.
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merkezli bir okumayla klasik donem tasavvuf literatiiriinde mutasavviflarin evlilik ve
aile hayatina bakislar1 biitiinciil bir yaklagimla ortaya konulmustur.

1. Evlilik-Manevi Terakki iliskisi: Aile Hayat1 Riihi Gelisime Engel midir?

Hz. Peygamber ve sahibe doneminde, genel itibariyla tesvik edilmeyen bir tutum
olmakla birlikte, evlilige mesafeli durarak bekar kalmay: tercih eden bazi sahabilerin
varligi bilinmektedir. Tabiln ve ozellikle tebeu’t-tabiin donemine gelindiginde ziihd
egilimlerinin gii¢c kazanmasina paralel olarak evlilige mesafeli yaklasanlarin sayisinda
belirgin bir artis meydana gelmistir. Tabakat tiirti kaynaklar incelendiginde Stifyan b.
Uyeyne (81, 198/813)' gibi alimler basta olmak iizere Muhammed b. Y{suf el-Isfahani
(6l. 184/800),'¢ Rabia el-Adeviyye (5l. 185/801 [?]),” Bisr el-Hafi (6. 227/841)'® gibi
sOfilerin hig evlenmedigi; Ibrahim b. Edhem (61. 161/778 [?]),' Dav{id et-T4i (61. 165/781
[?]),20 Eb(i Siileyman ed-Darant’yi (61. 215/830),2' Bayezid-i Bistam1 (61. 234/848 [?])* gibi
mutasavviflarin ise evli olmakla birlikte sonradan evlilige sicak bakmadiklar
kaydedilmektedir.

Bekarlig1 evlilige tercih etme egilimi, ilerleyen donemlerde baz: alimlerin dikkatini
¢ekmis ve zamanla elestiri konusu haline gelmistir. Bu tartismalarin merkezinde biiyiik
oranda sOff gevrelerin yer aldig1 sGylenebilir. Zira dlimlerden bazilari, ilimle mesgul
olurken aileyi ihmal etme endisesinden dolay1 bekar kalmayi tercih etmistir. Ancak bu
durum, ilim gevreleri tarafindan bir zaruret hali olarak degerlendirilmis ve genellikle
elestiri konusu yapilmamustir. Bazi stfilerde ise evlilige mesafeli yaklasmanin nefs
terbiyesini 6nceleme, diinyaya baglanmaktan kaginma, ibadet hayatina daha fazla vakit
ayirma gibi birden fazla gerekceye dayandig1 gortilmektedir. Bu sebeple bekarlik, bazi
stfiler arasinda daha belirgin bir nitelik kazanmistir. Bu durum tartismalarin agirlikli
olarak tasavvuf ekseninde ytirtitiilmesine zemin hazirlamistir. Diger taraftan tasavvuf

yoluna yeni intisap eden sifiler arasinda da evlilik ve bekarlik konusunda bazi asiri

1 IL/VIL-IV./X. yiizyillar arasinda bekarligi tercih edenlere dair bir liste i¢in bk. Durdane Zeynep
Tekmen, Erken Dénem Tasavvufta Ziithd Anlayist (Istanbul: istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Doktora Tezi, 2024), 165-166.

5 Gazzali, thydii ulimi'd-din, 2/91.

16 isfahéni, Hilyetii'l-evliyd ve tabakatii'l-asfiyd, 8/226-227.

7 Feridiiddin Attar, Tezkiretii'l-Evliyd, cev. Siileyman Uludag (Bursa: ilim ve Kiiltiir Yayinlari, 1984), 117.

18 SerrAc, el-Liima’, 228; Mekki, Kiitiil-kuldb, 4/402-403, 415-416; Gazzall, fhydii ulimi’'d-din, 2/91.

1 isfahéni, Hilyetii'l-evliyd ve tabakatii'l-asfiyd, 8/21; Gazzali, thydii uldmi'd-din, 2/91.

2 {sfahant, Hilyetiil-evliyd ve tabakatiil-asfiyd, 7/349.

2t Mekkd, Katii'l-kulib, 4/438-439, 446; Siilemi, Tabakadtii’s-stifiyye, 78; Isfahant, Hilyetii'l-evliyd ve tabakdtii’l-
asfiyd, 9/260, 275; Kuseyri, er-Risdletii l-Kuseyriyye, 109; Hiicvird, Kesfiil-mahcab, 178.

22 Kuseyri, er-Risdletii'l-Kuseyriyye, 107.
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yaklasimlar s6z konusudur. Nitekim evliligin mubah oldugunu ve mubah olan bir seyin
terk edilmesinin ziithdiin bir geregi oldugunu diisiinen baz1 mutasavviflar, evlilige sicak
bakmayip bekar kalmay: tercih etmistir. Hatta evlenip de esiyle cinsel iliskiye girmeyi
reddeden ve ¢ocuk sahibi olmanin dindarliga engel teskil ettigini diisiinen stfiler de
olmustur. el-Liima‘da tasavvuf diisiincesinde dinin gesitli meseleleriyle ilgili yanilgilar:
ele alan Serrac’a gore bir grup mutasavvif, nefsin serrinden emin olmak i¢in toplumdan
el ayak cekilmesi gerektigini, uzlet sayesinde Allah’in seckin kullarinin sahip oldugu
vasiflarin elde edebilecegini ve miicerred bir hayatin ziihdiin elde edilmesinin ilk sart1
oldugunu diisiinmdistiir. Hatta bunlar arasinda nefsin arzularinin kokiinii kazimak igin
tenasiil organini keserek kendisini hadim eden s6zde siifiler de olmustur. Serrac’a gére
bu sekilde diistinenler, asil problemin batinda oldugunu géz ardi ederek hastaligin
tedavisini zahirde aramis ve bu sebeple tasavvufun teferruata iliskin bir meselesinde
hataya diismiislerdir.® Dolayisiyla tasavvuf igerisinde ortaya ¢ikan bu tiir asiri
yaklasimlar, zamanla hem ilim cevrelerinde hem de toplum nezdinde tepkiyle
karsilanmustir.

Tasavvufun Islim’in temel esaslarina uygun bir disiplin olarak ortaya konulabilmesi
i¢in dncelikle evlilige dair adab ve erkanin belirlenerek stiff cevrelerde zamanla ortaya
¢ikan asir1 yaklasimlarin tashih edilmesi gerekir. Bu sayede mutasavviflara disaridan
yoneltilen elestirilerin 6niine gecilecek ve tasavvufun dini ilimler igerisindeki
mesruiyeti daha saglam bir zemine kavusacaktir. Nitekim bu ama¢ dogrultusunda
klasik donem sOfi miielliflerin 6énemli bir kismi, kaleme aldiklar: eserlerde evlilik
hayatina dair miistakil basliklara yer vermistir. Bu miielliflerin basinda EbG Talib el-
Mekki gelmektedir. Zira o, Kitii'l-kulilb isimli eserinde evlilik ve aile hayatini genis bir
perspektifte ele almistir.

Katii'l-kultib’da Mekki, oncelikle bekarligin evlilige tercih edilmesi meselesi iizerinde
durmaktadir. Ona gére normal sartlarda mubah olan evlilik, ihtiya¢ duyulmas: halinde
farz, bazi durumlarda ise mekruhtur. ilk dénem stfilerinin bazilari, cesitli
gerekgelerden hareketle evlenmenin mubah oldugu kanaatine varmis ve bu dogrultuda

bekarligi evlilige tercih etmistir.* Mekki'nin zikrettigi bu gerekceleri bes mesele

2 Serrdc, el-Liima’‘, 501-502. Buna benzer ifadeler Siilemi tarafindan da dile getirilmistir. Detayl bilgi
i¢in bk. Stilemd, Risdle fi galatdti’s-siifiyye, 3/472-473. Konuyla ilgili detayh bilgi i¢in ayrica bk. Derin,
“Tasavvufi Yolda ilerlemeye Bir Engel Olmasi Agisindan Evliligin Reddi ve Manevi Evlilik”, 211-226;
Sagmak, Ilk Dénem Stifilerinde Evlilik ve Aile Hayati, 31-41; Siilleyman Uludag, Tasavvuf ve Tenkit (Istanbul:
Dergah Yayinlari, 2016), 236.

24 MekKki, Kitii'l-kuliib, 4/401, 410-411.
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etrafinda 6zetlemek miimkiindiir.

ilk gerekge, kalbine kadinlarla ilgili diistinceler geldiginde salikin nefsinin esiri
olmast, diisiince ve himmetinin dagilmasi ve sorumluluklari yerine getirmede aksaklik
yasamasidir. Mekki'ye gére nefsini dizginledigi i¢in fitneye diismekten emin oldugunu
diistinen baz1 stfiler, kisiyi Allah’a yaklastiracak amellerden alikoydugu diistincesiyle
evlilige sicak bakmamustir.?> Bu baglamda o, Eb( Siileyman ed-Darani’yi 6rnek olarak
zikretmektedir. Zira naklettigine gére Darani, evlenen bazi kisilerin diinyaya
meylettigini, gereksiz mesguliyetler sebebiyle manevi olarak degisime ugradigini ve
ibadetlerden onceki lezzeti almadigini diisiinerek bekar kalmistir. Bundan dolay: Ebti
Siileyman, diinyaya ragbetin i¢ alametinden biri olarak evliligi de zikretmis, hatta
zaman zaman arkadaslarim evlenmekten sakindirmustir.?s Tesekkiil donemi tasavvuf
kaynaklar1 incelendiginde Mekkinin Darani'ye dair bu degerlendirmelerini
destekleyen rivayetler yer almaktadir. Ornegin Kuseyri’nin naklettigine gére Ebi
Siileyman, her seyin bir pasimin bulundugunu, kalpteki nurun pasinin aile ve mal/miilk
sevgisi oldugunu ve bunlarin kisi i¢cin ugursuzluk barindirdigini ifade etmistir.?” Yine
Sillemi'nin aktardigina gére Darani, ailenin gecimini temin etmenin saliki rizik
endisesine sevk ettigini, bunun da miiridin kalbini siirekli mesgul ederek ondaki yakin
duygusunu zayiflattigini belirtmistir.® Ayrica Isfahdni'nin zikrettigine gére Ebi
Siileyman, herhangi bir isle mesguliyetleri bulunmadig igin bekarlarin evlilere kiyasla
ibadetlerden daha fazla lezzet aldiklarini ifade etmistir.? Bundan dolay: Kesfii'l-
mahciib’da Hiicvirl, Darant’yi “tecrid ehli sfiler” arasinda zikretmistir.>® Dolayistyla
Darani orneginde goriildiigii lizere baz: sifiler, evliligin dini teklifleri ifa etmede bir
engel teskil edecegini diisiindiikleri i¢in bekar kalmay tercih etmistir.

ikinci gerekge, salikin evlilikle birlikte yerine getiremeyecegini diisiindiigii
sorumluluklar tistlenmekten kaginma cabasidir. Mekki'ye gére bazi stfiler, bekarlikta
gecim sikintisinin daha az, ihtiyaglarn sinirl ve yiiktimliiliiklerin hafif oldugu
diistincesiyle evlilige mesafeli yaklasmistir.** Evlilikle birlikte sorumluluklarin arttigina

dikkat ¢eken Gazzall ise insanin zaman zaman kendisini glinahlardan korumakta

5 MekKki, Kiitii'l-kulib, 4/403, 445.

26 MekKki, Kiitii'l-kultib, 4/438-439, 446.

27 Kuseyri, er-Risdletii'l-Kuseyriyye, 109.

8 Siilem1, Tabakdtii’s-stifiyye, 78. Benzer bir rivayet icin ayrica bk. isfahani, Hilyetiil-evliyd ve tabakdtii’l-
asfiyd, 9/260.

»  {sfahant, Hilyetiil-evliyd ve tabakatiil-asfiyd, 9/275.

3 Hiicvird, Kesfii l-mahctib, 178.

3t Mekki, Kitii'l-kulib, 4/407.
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yetersiz kalabilecegini belirtmis; bu sebeple bazi sifilerin “Nefsimin sikintis1 bana
yeter, nasil olur da buna bir de baska bir yiik eklerim?” diisiincesiyle bekar kalmay1
tercih ettigini ifade etmistir.’? Mekki ve Gazzali’nin isaret ettigi bu husus, tasavvuf
tarihinde stfilerin evlenmemek icin ileri stirdiikleri gerekgelerin basinda gelmektedir.
Nitekim kaynaklardan anlagildigi tizere Ibrahim b. Edhem, Bisr el-HAfi gibi
mutasavviflar bu nedenle bekar kalmislardir. S6z gelimi ibrahim b. Edhem, kendi
arzusu dogrultusunda evlenip bir kadint magdur etme ihtimalinden ¢ekinerek evlilige
sicak bakmamustir.® Yine Bisr el-Hafi, “Kadinlarin kocalarina karst gorevleri oldugu gibi
kocalarimin tizerinde de onlarin haklart vardir.”** ayetini referans gostererek kadinin kendi
tizerindeki haklarini yerine getirememe endisesiyle bekar kaldigini belirtmistir. Ayrica
hakkinda ‘evlenmeyerek siinneti terk etti’ yoniinde sdylentiler yayilmas tizerine Bisr,
farzlar: yerine getirmekle mesgul oldugu i¢in bu stinneti ihmal ettigini ifade etmistir.>
Dolayisiyla ibrahim b. Edhem ve Bisr el-HAfl drneginde goriildiigii tizere bazi siifiler,
evlilikle birlikte gelen sorumluluklar: hakkiyla yerine getirememe endisesiyle evlilige
sicak bakmamustir.,

Uglincii gerekge, evlenmeye uygun bir es adayimin bulunmamasidir. Mekki’ye gére
son dénemlerde giizel erdemlere sahip dindar birisini bulmak zorlasmistir. Ona gére
saglikli bir evlilik niyetinde olan kisinin, bilgisizligi gidermek icin ilme, olumsuz
durumlara tahammiil gostermek igin hilme ve kiigiik hatalar: telafi etmek i¢in hikmete
ihtiyac1 vardir. Eger kiside bu olumlu nitelikler bulunmazsa hem kendisinin zarar
gormesine hem de karsi tarafin magdur olmasina yol agabilir. Bundan dolay1
kendisinden emin olmayan ve kars: tarafa da giiven duymayan baz sifiler bekar
kalmayi tercih etmistir.>¢

Dordiincii gerekee, zenginlerin fakirlerin haklarimi gézetme konusunda cimri
davranmasidir. Mekki'ye gore nasil ki fakirler yoksul olma noktasinda zenginlere
mubhtagsa zenginler de infakta bulunup sevap elde etme yoniinden fakirlere muhtagtir.

Zenginlerin fakirlere kars: yiikiimliiliiklerini yerine getirmemesi sebebiyle fakir olan

2 Gazzali, Thydii ulimi’d-din, 2/90.

% Gazzall, Thydii ulimi'd-din, 2/91.

3¢ el-Bakara 2/228.

%5 Bisr, Ahmed b. Hanbel’in (61. 241/855) ti¢ konuda kendisine iistiinliik sagladigini belirterek bunlar
arasinda evliligi zikretmistir. Detayh bilgi icin bk. Mekki, Katii'l-kulab, 4/402-403, 415-416; Gazzali,
Thyaii uldmi'd-din, 2/91.

36 MekKki, Kiitii'l-kulitb, 4/404, 440. Hiicvirl de Mekki gibi yasadigi dénemde uygun bir es aday: bulmanin
gilicligiinden yakinmaktadir. Ona gére bu nedenle bir grup sfi evlilige sicak bakmamustir. Detayh
bilgi i¢in bk. Hiicviri, Kesfiil-mahciib, 424.
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baz stifiler evlilige gii¢ yetirememistir.>”

Son gerekce ise kazang yollarinda meydana gelen bozulmalardir. Mekki’nin
belirttigine gore yasadigi donemde kazang yollarinin ¢ogu haram isler {izerinden
gerceklestigi icin pek ¢ok kisi glinaha diismiistiir.’® Gazzali de helal yollardan mal
edinmenin giderek zorlastigini, birgok kimsenin gayrimesru yollarla kazang elde edip
¢oluk ¢ocuguna haram yedirdigini, boylece hem kendisini hem de ailesini helaka
stiriikledigini ifade etmistir.’® Dolayisiyla ‘nereden kazamp nereye harcadigr
hususunda sorumluluk bilinci tasiyan bazi sifiler, harama disme ihtimalinden
sakinmak amaciyla bekarligin kendileri igin daha giivenli bir yol oldugunu
distindiikleri icin evlilige mesafeli yaklasmuslardir. Mekki, Kitiil-kulib’da son iig
gerekge sebebiyle bekarligi evlilige tercih eden siifilerin kimler oldugu konusunda
herhangi bir bilgiye yer vermemistir.

Sonug itibariyla Mekki'ye gore kalbine kadinlarla ilgili diisiinceler geldiginde
nefsine hakim olan, evlilikle birlikte dogacak yeni sorumluluklar yiiklenmekten
kaginan, arastirmasina ragmen uygun bir es aday1 bulamayan, evlilige ekonomik olarak
glic yetiremeyen ve evliligi siirdiirebilecek bir ise sahip olmayan kisi bekarlig1 evlilige
tercih edebilir. Bununla birlikte siifiler, bu ve benzeri gerekgelerle bekar bir hayat
stirmenin tasavvufi agidan makbul bir eylem sayilabilmesi igin bazi edeplerin yerine
getirilmesini de sart kosmuslardir. S6z gelimi Hiicviri, Kesfiil-mahciib’da evlenmeme
yoniinde bir tercihin mesru olabilmesi icin salikin diisiiniilmemesi gerekeni zihnine
getirmemesi, goriilmemesi gerekene bakmamasi, nefsin arzu ve isteklerini aglikla
dizginlemesi, seytanin vesveselerini iyiye yormamasi, gonliinii oglanlarla mesgul
etmemesi ve nefsin hevasii ilham adi altinda mesrulastirmamas: gerektigini
vurgulamistir.®® Buna gore eger salik, bekarken bu edeplerden birini veya birkagini
ihmal ederse tasavvufi agidan makbul sayilmayan bir eylemde bulundugu kabul edildigi
icin derhal evlenmesi gerekir.

Bekarligin evlilige tercih edilmesinin gerekgelerini cesitli yonleriyle ele alan Mekki,
daha sonra tistiinliik agisindan evlilikle bekarlik arasinda nasil bir iliski oldugu meselesi
tizerinde durmaktadir. Onun burada ulasmak istedigi netice, bekar kalmay: tercih eden
stfilerin tutumlarini degersizlestirmeden evliligin tasavvufl agidan tasidigi onemi

ortaya koymaktir. Mekki'ye gore nasil ki cihada katilan bir kisi katilmayana gére daha

7 Mekkd, Katii T-kulitb, 4/401, 404-405.
8 Mekkd, Katii T-kulitb, 4/437-438.

% Gazzall, Thydii ulimi'd-din, 2/88-90.
% Hiicvird, Kesfii I-mahctib, 426.
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faziletliyse ayni sekilde evlenen bir kimse de bekara gore daha iistiindiir.”* Mekki,
evliligin bekarliga Ustiinliigiinii Bisr'den nakledilen bazi rivayetler {izerinden
temellendirmektedir. {lk rivayete gére vefatindan sonra riiyada goriilen Bisr, cennette
yetmis derece yiikseldigini, peygamberlerin makamina yaklastigini, ancak evlilerin
derecesine ulasamadigini belirtmistir. ikinci rivayette Bisr, Allah’'in riiya aleminde
kendisine, “Huzuruma bekar olarak gelmenden hoslanmadim!” seklinde hitap ettigini
ifade etmistir. Uglincii rivayete gore Bisr, ailesine karsi gosterdigi sabirdan dolay1 Eb(
Nasr et-Temmar'in (6l. ?) kendisinden daha yiiksek bir mertebede bulundugunu
soylemistir. Son rivayette ise gecim sikintisi yasayan bir kisinin dua talebi {izerine Bisr,
icinde bulundugu durumda yapilan duanin daha faziletli oldugunu belirterek asil onun
kendisine dua etmesi gerektigini vurgulamstir.*? Mekki’ye gére Bisr érneginde oldugu
gibi bazi durumlarda bekarlik evlilige tercih edilse bile evlilik tasavvufi agidan
bekarliktan daha iistiin bir mertebedir. Oyle ki evliyken eda edilen ibadetler, bekarken
yerine getirilenlerden daha faziletlidir.** Buna gére Mekki’nin diistincesinde bekar
kalmak i¢in ileri siirtilen gerekgeler ortadan kalktiginda stfi i¢in evlenmek dinf agidan
daha evladir. Baska bir ifadeyle kalbine kadinlarla ilgili diisiinceler geldiginde nefsine
hakim olamayan, evlilikle birlikte dogacak yeni sorumluluklar: yiiklenmekten
kaginmayan, uygun bir es aday1 bulan, evlilige ekonomik olarak gii¢ yetiren ve evliligi
stirdiirebilecek bir ise sahip olan sélikin evlenmesi tasavvufi agidan daha makbuldiir.

Mekki, son olarak evlilikle manevi terakki arasindaki iliskiyi ele almaktadir. Ona
gore baz1 cevrelerde iddia edildiginin aksine evlilikle manevi tekimiil arasinda bir
catisma veya karsitlik s6z konusu degildir. Bilakis gerekli sartlarin bilingli bir sekilde
yerine getirilmesi durumunda evlilik, kisinin rihi gelisimine ve manevi olgunlasmasina
onemli katkilar saglayabilir. Bu baglamda o, peygamberler tarihi, nakledilen rivayetler
ve siiregelen uygulamalardan Ornekler vererek evliligin bireysel ve toplumsal
islevlerine vurgu yapmaktadir.

Oncelikle evlilik, peygamberlerin ahlakinin bir pargasi olup eski zamanlardan beri
stiregelen bir gelenektir. Nitekim Kur’dn’da peygamberlerin nitelikleri arasinda “es

edinme” ve “cocuk sahibi olma” vasiflari da zikredilmis ve bu durum onlar i¢in bir vgii

a Mekki, Katii'l-kulib, 4/421.

2 Mekki, Kitii'l-kuliib, 4/416, 443.

© Mekki, Kati'l-kulab, 4/421. Hiicvird, bu konuda Mekki’yle ayni goriiste degildir. Ona goére tasavvuf
yolunun esaslar1 bekarlik tizerine kurulmustur. Salik, nefsin arzu ve isteklerini riyazet ve miicdhede
yoluyla dizginleyip kontrol altina alabilir. Bu nedenle miiridin manevt yolculugunu siirdiirebilmesi
icin evlenmesi zorunlu degildir. Dolayisiyla onun diisiincesinde tasavvufi agidan bekarlik, evlilikten
daha iistiin bir mertebedir. Detayl: bilgi icin bk. Hiicviri, Kesfii'l-mahciib, 424-425.
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vesilesi kilmmustir.* Mekki, bu durumu peygamberler tarihinde aktarilan bir kissa
tizerinden temellendirmektedir. Rivayete gore abidlerden biri siirekli ibadetle mesgul
olup kendisini tamamen Allah’a adamistir. Onun bu hili dénemin peygamberine
anlatildiginda, peygamber onu 6vmiis ve “Evlilik stinnetini terk etmemis olsaydi
gercekten ne giizel bir insan olurdu.” demistir. Bunu duyan abid, peygamberin yanina
giderek evlenip esini zor durumda birakmaktan endise ettigi icin bekar kaldigini
belirtmistir. Bunun iizerine peygamber, abidi himayesi altina almis ve kendi kiziyla
evlendirmistir.*> Dolayisiyla Mekki'ye gore peygamberler evlenip cocuk sahibi olmay1
bir gelenek hiline getirmis ve bu gelenegin devam edip yayginlasmasi icin gayret
gostermislerdir. Bu baglamda timmet igerisinde peygamberlerin ahlakiyla nitelenme
noktasinda 6n plana ¢ikan siifilerin de bu gelenege uyarak evlilikten geri durmamasi
gerekir.

ikinci olarak gerek naslarda gerekse nakledilen rivayetlerde evliligin bekarliktan
daha faziletli oldugu vurgulanmis ve Miisliimanlar evlenmeye tesvik edilmistir.
Nitekim Kur’dn'da evli olmayanlarin evlendirilmesi tavsiye edilmistir.®6 Baska bir
ayette ise kadmlarin erkekler icin, erkeklerin ise kadmlar i¢in bir ortii oldugu ifade
edilmistir.” Hz. Peygamber, siinnetleri arasinda evliligi zikretmis,*® evlenen kisinin
dinin yarisini kurtardigin belirtmis,* evlilik sonucunda Allah’in dostlugunun (veldyet)
elde edilebilecegini ifade etmis*® ve evliligin azalmasiyla yeryiiziinde fitne ve fesadin
yayilacagini vurgulamistir.’* Abdullah b. Mes‘Gd (8l. 32/652-53) Allah’in huzuruna
bekar olarak ¢ikmaktan gekindigini ifade etmis, Abdullah b. Abbas (5l. 68/687-88)
ibadetle ilgili yiikiimliiliiklerin evlilikle kemale erecegini belirtmis, Clineyd-i Bagdad?
(6l. 297/909) ise kisinin evlilige olan ihtiyacinin aziga olan ihtiyaci gibi oldugunu
soylemistir. Bu ve benzeri rivayetlerden hareket eden Mekki'ye gore Allah’tan sonra
kisi i¢in en uygun olam bilen, Hz. Peygamber ve onun {immetinin énde gelen

alimleridir. Sayet evlilik bir fazilet olmasaydi ne naslarda ne de rivayetlerde bu denli

“  er-Ra‘d 13/38.

s Mekki, Kiitii'l-kulib, 4/414-415, 421-422,

% en-N{r 24/32.

47 el-Bakara 2/187.

8 fbn MAce, es-Siinen, thk. Kurul (Beyrut: Miiessesetii'r-Risale, 2009), 335 (No. 1846).

9 Hakim en-Nisab{rl, el-Miistedrek, thk. Abdiilkdir Atd (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi'l-ilmiyye, 1990), 2/175
(No. 2681).

50 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, thk. Suayb Arnavut (Beyrut: Miiessesetii'r-Risale, 1999), 24/383 (No.
15617).

51 Tirmizi, el-Camiii’s-sahih, thk. Bessar Avvad (Beyrut: Darii’l-Garbi’l-Islam1, 1997), 2/380-381 (No. 1084).
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gliclii bir bicimde tesvik edilirdi. Bundan dolay1 sahabe, tabiin ve tebeii’t-tabiin nesli ile
stfiler, aile kurumunu hayatlarimin ayrilmaz bir pargasi haline getirmislerdir. Bu
durum evlilikle riihi gelisim arasinda herhangi bir karsithigin bulunmadigim agik¢a
ortaya koymaktadir.>

Son olarak evlilik giiclii bireylerin, giiclii bireyler ise saglikli bir toplumun insa
edilmesini saglamaktadir. Nitekim evlilik sayesinde kisi, helal bir bag icerisinde insanin
fitratinda var olan sevme, sevilme, yakinlik ve aidiyet gibi temel ihtiyaglarini
karsilamaktadir. Mekki'ye gore bu sekilde nefsine hakim olmay1 basaran salik, diisiince
ve himmetini belli bir noktada toplayarak daha derinlikli bir dini hayat yasayabilir.
Hatta evlilik, bireysel mutlulugun elde edilmesiyle kalmaz, ayni zamanda toplumsal
diizenin saglanmasini da temin etmektedir. Zira evlilik sayesinde toplumda gayr-1
mesru iliskiler azalmakta ve bu sayede nesil koruma altina alinmaktadir. Mekki’ye gore
boylece evlad i iyal aracihigiyla kiyamete kadar neslin devamliligi saglanmis
olmaktadir.5® Hiicvirl de Mekki gibi evliligin bireysel ve toplumsal islevlerine dikkat
cekmektedir. Ona gore kisinin nefsani arzularim helal bir yolla tatmin edip goniil
huzuruna erisebilmesi i¢in evlilik gereklidir. Ayrica ¢ocuk sahibi olmak suretiyle neslin
devamliligi saglanmaktadir. Bu baglamda Hiicviri, her gece yatmadan once evli olan
salike su duay1 yapmay tavsiye etmektedir: “Allahim! Yaptigim evlilikle harama sevk
eden arzu ve isteklerimi helal yoldan gidermemi sagla ve senin rizani kazanmak icin
bana hayirli evlatlar ihsan et.”* Gazzall ise evlili§in toplumsal yoniini bireysel
islevinden daha 6nemli gérmektedir. Ona gére evlenmenin asil amaci, ¢ocuk sahibi
olunarak neslin devamliligimin saglanmasidir. Sehvet ise esleri cocuk sahibi olmaya
yonelten bir gii¢ olup ikinci planda yer almaktadir. Kisi, sehvet duygusunu evlilik
yoluyla dogru bir sekilde yonetebilirse bu sayede daha saglam bir dini hayat
yasayabilir.>

Netice itibariyla Mekki'ye gore mutasavviflar arasinda evliligin manevi terakkiye
engel oldugunu savunan bazi kisiler olmustur. Ancak aile kurumunun peygamberlerin
ahlakinin bir pargasi olmasi, naslar basta olmak tizere cesitli rivayetlerde tesvik
edilmesi ve sahabe, tabiin ile tebeii't-tabiin nesli tarafindan bizzat uygulanmasi bu

iddianin gegersizligini agik¢a ortaya koymaktadir. Ayrica evlilik sayesinde nefsine

52 Rivayetlerle ilgili degerlendirmeler igin bk. Mekki, Kdtiil-kuldb, 4/401-402, 412-416, 485; Hiicvird,
Kesfii'l-mahciib, 421; Gazzali, Thydii uliimi'd-din, 3/58-62.

53 Mekki, Kdti'l-kuliib, 4/409, 418, 421.

¢ Hiicvird, Kegfii' l-mahcib, 421, 423.

55 Gazzall, [hydii ulimi'd-din, 2/67-83.
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hakim olmay1 basaran salik, diisiince ve himmetini belli bir noktada toplayarak daha
derinlikli bir dini hayat yasamakta ve sahip oldugu evlad i iyal araciligiyla kiyamete
kadar neslin devamliligina katk: saglamaktadir.>¢

Buraya kadar Mekki merkezli ele alinan meselelerden anlasilacag: tizere tasavvufun
ziihd ile i¢ ice oldugu erken donemde siifiler, uzlet hayatini 6ncelemelerinin de bir
sonucu olarak bekarhig: evlilikten daha tistiin gérmiislerdir. Nitekim aile hayatina
cesitli gerekgelerle mesafeli duran mutasavviflarin hepsi I/ VIIL asir ile I11./IX. ylizyilin
ilk ceyregi arasinda yasamustir. Ancak sonraki siiregte 6zellikle tasavvufun ziihd
dindarhigindaki yanlis yonelimleri elestirerek ilmi bir dil kazanmasiyla birlikte bu
yaklasim tersine donmiistiir. Zira tabakat tiirii eserler incelendiginde III./IX. yiizyilin
ilk ceyreginden itibaren sifiler arasinda evlilige menfi yaklasan bir tutumun devam
etmedigi goriilmektedir. Tasavvuf diisiincesindeki bu doniisiim, bir yandan tasavvuf
yoluna yeni intisap eden salikler arasinda aile hayatina dair yanls egilimleri tashih
etme, diger yandan sff olmayan cevrelerden evlilikle ilgili yoneltilen elestirilere cevap
verme ¢abasinin bir sonucu olarak degerlendirilebilir. Dolayisiyla bu durum tasavvufun
amell bir hareketten nazari bir disipline doniisme siirecini yansitmasi bakimindan
dikkate degerdir. Bu gercevede siifiler, dinf hayatin temel unsurlarindan biri olan evlilik
ve aile hayatini belirli kaideler etrafinda ele alarak tasavvufun dinf ilimler igerisindeki
mesruiyetini daha da saglamlastirmislardir. O halde evlilik 6ncesinde ve sonrasinda
hangi edeplere ridyet edilmesi gerekir? Bir sonraki iki bashkta bu sorunun cevabi
aranacaktir.

2. Evlilik Oncesi: Biling, Niyet, Tanigma ve Akdin ilan

Saglikli bir toplumun insasinda 6nemli bir role sahip olan evliligin 6ncelikle saglam
temeller tizerine kurulu olmasi gerekir. Bu noktada Mekki, “bilinglenme” ve niyet”
kavramlarina atifta bulunmaktadir. Burada bilinclenme, kisinin evlenmeden 6nce aile
hayatina dair temel meseleleri 6grenmesidir. Ciinkii bilingli bir sekilde yapilan evlilik,

sevgi, sayg1 ve giivene dayali birlikte yasama hedeflerini icerdigi i¢in mutlu bir ailenin

5 Hiicvirl ve Gazzall, evlilik-manevi terakk? iliskisini Mekki’den farkli bir tarzda ele almaktadirlar.
Onlara gdre meselenin 8zii fitratla ilgili olup “uzlet” ve “sohbet” kavramlariyla yakindan iliskilidir.
Buna gore bekarlik, Hak’tan ayrilip uzleti tercih edenler icin ziynetken; evlilik ise halkla sohbeti
benimseyenler i¢in bir gerekliliktir. Kisinin bu konuda karar verebilmesi icin ncelikle hangi fitrata
sahip oldugunu belirlemesi gerekir. Ote yandan Hiicviri’ye gére bekarlikta kalpte sehveti besleme ve
hata yapmaya meyilli olma; evlilikte ise gonlii baska bir seyle mesgul etme ve kalbi nefsin hazziyla
bas basa birakma seklinde iki afet vardir. Bekarligi ya da evliligi tercih eden kisilerin bu afetlerden
sakinmasi icap eder. Detayli bilgi i¢in bk. Hiicvird, Kesfii'l-mahciib, 422; Gazzali, thydii ulimi'd-din, 2/92-
93.
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olusmasina vesile olmaktadir. Aileyle ilgili bir biling olusmadig: takdirde ise en kiigiik
bir sorun karsisinda tartismalar yasanacak, iftler arasindaki bag giderek zayiflayacak
ve hatta bosanma neticesinde aile dagilacaktir.” Niyet ise kisinin Allah'in rizasini
merkeze alarak ortak dini idealler dogrultusunda émiir boyu siirecek bir birliktelige
y6nelik iradede bulunmasidir. Stfilere gore evlilik, kulun yerine getirebilecegi 6nemli
amellerden biridir. Evlili§in baslangicinda ihlasla yapilan bir niyet, siirecin gidisatini
belirlemektedir. Bundan dolay: kisinin Allah'in rizasini kazanmak, Hz. Peygamber’in
stinnetlerinden birini yerine getirmek, haramlardan sakinarak iffetini muhafaza etmek
ve nihayetinde diinya ve ahiret saadetine ulasmak niyetiyle evlilige ilk adimi atmasi
gerekir.’8

Evlilikte 6nemli olan hususlarin basinda kisinin kendisiyle tinsiyet kurabilecegi
mii'min/e birisini bulmas: gelmektedir. Giinkii kars: tarafin yoldaslig: sayesinde salik,
sorumlu oldugu dini yiikiimliliikleri daha kolay bir sekilde yerine getirebilecegi
huzurlu bir aile ortamina kavusabilir. Bundan dolay: mutasavviflar, uygun ve dogru es
adaymin bulunmasmi saghkli bir ménevi gelisimin olmazsa olmaz sarti olarak
gormektedirler.>® O hélde iyi bir es aday1 hangi vasiflara sahip olmalidir? Mekki’ye gore
glizel erdemlere sahip birisiyle evlenmek, diinya ve &hiret saadetine giden yolu
agmaktadir. Bu noktada evlenilecek kisinin genel itibariyla dindar, yumusak huylu,
genis goniillii, tath dilli, comert ve kanaatkar gibi olumlu nitelikleri tasimasi gerekir.
Ayrica erkegin ailesine deger veren, evin ihtiyaglarini gideren, bid‘at sayilacak islerle
mesgul olmayan, icki igmeyen, faiz yemeyen ve kumar oynamayan; kadinin ise kocasina
itaat eden, esine ve ¢ocuklarina sevgisini her kosulda gosteren ve evin islerini idare
eden biri olmasi icap eder.® Ote yandan anne ve babamin sorumluluklari arasinda
cocuklarini giizel niteliklere sahip kimselerle evlendirmek de yer almaktadir. Ciinkii

57 Mekki, Kitii'l-kuliib, 4/468.

8 Mekk, Kaitiil-kuliib, 4/441; HargQsi, Tehzibii'l-esrar, 598; Hiicvird, Kesfiil-mahcib, 421-422; Gazzali, Thydii
uliimi’d-din, 2/96.

5 Hiicvird, Kesfii I-mahcib, 422.

o0 Mekkd, Katii'l-kuliib, 4/424-425, 440, 447, 451. Mekki, evlenilecek kisinin ahlakini nefis mertebeleriyle
iliskilendirerek ele almaktadir. Buna gore nefs-i miisevvile ve nefs-i emmare mertebelerinde bulunup
glinah isleyen ve kétiiliige tesvik eden kisilerden uzak durulmaldir. Ancak nefs-i levvame, nefs-i
miitmainne ve nefs-i marziyye mertebelerinde yer alip kétiiliik aninda kendini kinayan, giinahtan
uzak durmas: sebebiyle kalben huzura eren ve dolayisiyla Hakk'in kendisinden razi oldugu kimselerle
ise evlenmek gerekir. Detayli bilgi icin bk. Mekki, KdtiiT-kulib, 4/427-428. Hargls, evlenilecek kisinin
sahip olmasi gereken niteliklerle ilgili pek ¢ok rivayete yer vermistir. Gazzali ise evlenilecek kadinda
bulunmas: zorunlu olan 6zellikleri genis bir sekilde ele almistir. Detayl bilgi icin bk. Hargdsi,
Tehzibii'l-esrdr, 2/595-598; Gazzali, thydii ulimi'd-din, 2/99-108.
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kotii ozelliklere sahip birisinin, iyi vasiflara sahip bir Miisliimanin dengi olmasi
miimkiin degildir. Bundan dolay1 ebeveynlerin ¢ocuklarim yukarida belirtilen
erdemlere sahip birisiyle evlendirmeye 6zen gostermesi gerekir. Bu konuda Mekki,
anne ve babanin &zellikle kiz ¢ocuklart hususunda dikkatli olmasi gerektigini
vurgulamaktadir. Ona gére kizini takva sahibi biriyle evlendirmeyen kisi, dinen
miikellef oldugu bir gorevi hakkiyla ifa etmedigi gibi kiz cocuguna zulmederek
akrabalik bagini da zayiflatms olur.**

Evlilik 6ncesi siire¢ kapsaminda ele alinmasi gereken bir diger husus ¢ok eslilik
meselesidir. Bir dnceki boliimde de ifade edildigi tizere sifilerin dnemli bir kismu,
nefsani arzulara kars1 koymakta zorlanmasi sebebiyle harama diisme tehlikesiyle kars:
karsiya kalan salik i¢in evliligin vacip oldugu goriisiinii benimsemistir. Mekki'ye gére
tek esle nefsini kontrol altina alamayan miiridler, i¢inde bulunduklar: sartlar ve
ihtiyaglar dogrultusunda ¢ok esliligi tercih edebilirler.®> Ona gore ¢ok esliligin asil
hikmeti, kisinin nefsani arzular karsisinda daha direncli ve dengeli bir hil kazanmasina
katki saglamasidir.®* Bununla birlikte Mekkd, ¢ok esliligin kayitsiz bir bicimde tesvik
edilmedigini 6zellikle vurgulamaktadir. Ona gore ¢ok esliligin dinen mesru ve makbul
sayllabilmesi igin esler arasinda adaletin titizlikle gozetilmesi gerekir. Ancak Mekki,
insan tabiat1 geregi adaletin tam anlamiyla saglanmasimin son derece gii¢ olduguna
dikkat cekerek tek esli evliligin manevi bakimdan daha isabetli bir tercih oldugunu
ifade etmistir.®* Boylece Mekki, cok esliligi belirli sartlar altinda miimkiin gérmekle
birlikte, tasavvufi anlamda hedeflenen aile diizeni agisindan tek esli evliligi énceleyen
ihtiyath bir yaklasim ortaya koymustur.

islami hassasiyetler gozetilerek yapilan evlilik 6ncesi goriismeler, taraflarin
birbirlerini tanimasi agisindan bilyiik 6nem tasimaktadir. Serric’a gére tanismada
dikkat edilmesi gereken en 6nemli husus kiiftiv, yani denkliktir. Bu baglamda adaylarin,
ozellikle dindarhik basta olmak {izere ekonomi, kiiltiir, egitim ve sosyal hayat gibi
alanlarda birbirlerinden cok farkli bir konumda bulunmadiklarindan emin olmalar:
gerekir. Ancak denklik degerlendirilirken ayrintilara inmeden genel bir ¢ercevede
meselelerin ele alinmasina &zen gosterilmelidir.® Ote yandan Mekki’ye gore

birbirlerini tanimalar1 ve buna gore karar vermeleri igin taraflarin siireci seffaf bir

et Mekki, Kiitii'l-kulib, 4/451.

&2 Mekki, Kiitii'l-kulib, 4/428-430.
& Mekki, Kiitii'l-kuliib, 4/436-37.
& Mekki, Kiitii'l-kulib, 4/431-432.
% Serrac, el-Liima’, 228.
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sekilde ytiriitmeleri zorunludur. Onun aktardigina gore yasl bir adam sag ve sakalini
boyayarak yasini gizlemis ve tanisma esnasinda bu durumu kars: taraftan saklamistir.
Evlilik gerceklestikten sonra gercegin ortaya ¢ikmasi tizerine kadin durumu ilgili
mercilere tagimis ve dénemin halifesi Hz. Omer bosanmalarina hitkmetmistir.¢ Ayrica
Mekki'ye gore tanisma esnasinda taraflarin, evlilige tesvik eden ve dinen céiz olan yiiz,
eller ve ayaklara bakmas: miistahaptir. Nitekim Hz. Peygamber, kalplerin kaynasmasi
icin evlenme niyetinde olan kisilerin birbirini gormelerinin uygun olacagini
belirtmistir.” Benzer bir sekilde A‘mes el-KGfi (61. 148/765), birbirini gsrmeden yapilan
evliliklerin cogunun gam ve kederle sonuglandigini ifade etmistir.58

Tanigma siirecinin ardindan evlenmeye karar veren ciftler, yapacaklar: evlilik
akdini yakin cevrelerine duyurmak amaciyla sade bir diigiin tertip etmelidirler. Mekki
ve Gazzall'ye gore israfa kagmamak sartiyla diiglin esnasinda misafirlere yemek ikram
etmek siinnettir. Hatta Mekk{, katildig iki diigiinden birinde arpadan yapilmis yemek,
digerinde ise hurma ikram edildigini belirtmistir. Ayrica diigiin vesilesiyle yapilan
davete icabet etmek zorunludur.® Diger taraftan sifiler, bazi bid‘at uygulamalar
sebebiyle evliligin bir tiir ticari iliskiye dontismemesi konusunda evlenecek ciftlere
ikazlarda bulunmuslardir. S6z gelimi Mekki'ye gére kadinlarin mehir konusunda
asiriya kagmamasi gerekir. Nitekim Hz. Peygamber, bazi esleriyle on dirhem, su testisi,
el degirmeni, ici lif dolu yatak veya deri yastik gibi basit esyalar karsiliginda
evlenmistir.”® Ayrica Mekki'ye gére yapilan nikahin gegerli olabilmesi igin icap ve
kabuliin gerceklesmesi ve iki adil sahit ile kizin velisinin térende hazir bulunmasi
gerekir. Sayet kadin dul olup velisi yok ise bu durumda ya dénemin devlet yoneticisi ya
da onun tayin ettigi bir yetkili, veli sifatiyla nikahta hazir bulunmalidir.”

Netice itibariyla Mekki, evliligin saglam temeller iizerine insa edilebilmesi i¢in
evlenmeden &nce evlilige dair bir bilincin kazanilmasi, aile hayatina yonelik niyetin
tashih edilmesi, manevi terakkiye engel teskil etmeyen bir es adaymin secilmesi,

adaylar arasinda cesitli meselelerde denkligin (kiifiiv) saglanmasi ve evlilik 6ncesi biitiin

66 Mekki, Kiitii'l-kulib, 4/440-441.

¢ Nesal, es-Stinen, thk. Kurul (Beyrut: Miiessesetii'r-Risale, 2014), 768 (No. 3234-3235).

68 Mekki, Kiitii'l-kulib, 4/448-449.

¢ Mekki, Kiitii'-kultib, 4/449-450; GazzAli, thydii ulimi’d-din, 2/109-111.

70 Mekki, Kiti'l-kuldb, 4/449; Harglsl, Tehzibiil-esrdr, 598; Gazzall, Ihydii uliimi'd-din, 2/96. Hz.
Peygamber’in hanimlarina verdigi mehirler hakkinda detayl bilgi icin bk. Ayse Betiil Algiil - Omer
Faruk Habergetiren, “Hz. Peygamber Dénemi Mehir Miktarlar1 ve Giiniimiizdeki Karsiliklar1”,
Pamukkale Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 6/12 (2019), 213-222.

7 Mekki, Kitii'l-kulib, 4/452.
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stireglerde Islam’in temel esaslarina riayet edilmesi gerektigini vurgulamistir. Onun bu
meselelere dair yaklasimi incelendiginde, donemin toplumsal yapisinin da etkisiyle
agiklamalarini biiytik 6l¢tide erkek merkezli bir dil iizerinden insa ettigi gortilmektedir.
Bununla birlikte Kiitii-kuliib’un ilgili boliimiinde ele aldigi meselelerin sadece erkeklere
degil, kadinlara da hitap ettigini acikca ifade etmistir.”> Ote yandan Mekki'nin evlilik
oncesinde dikkat edilmesi gereken hususlar tizerinde dururken zaruret bulunmadikca
ayrintili fikhi tartismalara girmemesi dikkat ¢ekicidir. Bu yaklasim stfilerin genel
itibariyla amell meselelerin zahiri hiikiimlerinden ziyade, onlarin der(ini boyutlarina
yogunlasmalariyla uyum arz etmektedir. Diger taraftan Mekki'nin evliligin bir tiir ticari
iliskiye dontismemesi yoniindeki uyaris1 da mutasavviflarin yasadiklari dénemde
ortaya ¢ikan toplumsal sorunlardan bihaber kalmadiklarini gostermektedir.

3. Evlilik Sonrasi: Aile Hayat1 ve Bosanma

Kur'an'da evlilik, sadece iki insanin bir araya gelmesi olarak degil, ayn1 zamanda
sorumluluklar iceren bir birliktelik olarak tasvir edilmektedir.”> Bu sorumluluklar, esler
arasindaki sevgi, saygi ve giiven bagimi giiclendirerek aile kurumunun saglikli bir
sekilde stirdiiriilmesine katki saglamaktadir. Tesekkiil donemi tasavvuf metinlerinde,
aile ierisinde erkek ve kadin arasinda belirli bir gérev dagilimi yapilmistir. Buna gore
genel olarak erkek, evin gecimi igin kazang saglamaya calisirken; kadin ise evin ig
diizeniyle ilgilenmektedir. Bu baglamda sifiler, eslerin birbirlerine karsi
sorumluluklarini bu gérev paylasimi cercevesinde ele almaktadirlar. Onlara gére mutlu
bir aile ortaminin insa edilmesi, ailedeki her bir ferdin kendi sorumluluklarini bilincli
bir sekilde yerine getirmesiyle miimkiindiir.

Mekki, oncelikle aile fertlerinin tamamini ilgilendiren sorumluluklar tizerinde
durmaktadir. Bunlarin baginda, aile bireyleri arasinda “sabir” ve “siikiir” erdemlerine
dayali bir bilincin gelistirilmesi gelmektedir. Hz. Peygamber, nimet karsisinda
stikredilmesini, musibet aninda ise sabredilmesini tavsiye etmis, mii'minlerin hayat
miicadelesinin bu iki davranistan ibaret oldugunu belirtmis ve her iki durumun da
onlar i¢in hayir tasidigini ifade etmistir.”* Mekki de aile hayatin1 bu perspektiften
degerlendirerek aile fertlerine diisen ortak sorumlulugun, siikiir ve sabir cercevesinde
gliclii bir aile ortami insa etmek oldugunu vurgulamistir. Buna gore aile icinde

yasanabilecek kiigtik sikintilar karsisinda sabir ve anlayisla hareket edilmeli ve bu tiir

72 Mekki, Kati'l-kulitb, 4/422.

73 el-Bakara 2/228.

74 Miislim b. HaccAc, el-Camiii’s-sahth, thk. Muhammed en-Nésir (Beyrut: Daru’l-Minhic, 2013), 8/227
(No.2999).
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durumlarin biiytitiilerek huzuru bozmasina izin verilmemelidir. Bunun yamn sira giizel
imkanlarla karsilasildiginda bu lutuflarin kalict héle gelmesi ve daha da artmas: igin
Allalva siikredilmesi gerekir.”” Aile fertlerinin tiimiinii ilgilendiren bir diger sorumluluk
ise dini yiikiimliiliiklerin kolayca yerine getirilebildigi bir aile ortaminin
olusturulmasidir. Mekki’ye gore salik, evlendikten sonra da diinyanin gegici arzu ve
istekleri karsisinda gonliinii muhafaza etmelidir. Bu baglamda aile bireyleri, evrad u
ezkérlarinmi aksatmadan ménevi bakimdan daha iist mertebelere ulasmaya gayret
etmelidirler.”®

Daha sonra Mekki, kocanin esine ve ¢ocuklarina karst sorumluluklar: tizerinde
durmaktadir. Bunlardan ilki ve en nemlisi, kocanin ¢alisarak gelir elde etmesi ve bu
gelirle evin ge¢imini saglamasidir.” Kesb ile tevekkiil arasinda karsithik bulunmadigini
diistinen stfiler, salikin bakmakla yiikiimlii oldugu kimselerin ge¢imini saglamak icin
calismasinin farz oldugunu savunmaktadirlar.”® Nitekim Hz. Peygamber kisinin ailesi
icin yaptig1 her harcamanin kendisi igin bir sadaka oldugunu ve bundan dolay1 sevap
kazanacagim ifade etmistir.”” Bununla birlikte kocanin ailesinin gecimini dinen helal
olan yollardan saglamasi gerekir.®° Zira “helalinden kazanip ailesi i¢in harcamak” klasik
tasavvuf metinlerinde velilerin amelleri arasinda zikredilmistir.** Daha 6nce belirtildigi
tizere Mekki ve Gazzali'ye gére eger kisi bu sorumlulugu yerine getirme noktasinda
kendine giivenmiyorsa ve evlendikten sonra haram yollara sapma ihtimali bulunuyorsa
bekar kalmasi kendisi i¢in daha uygundur.?

Kocanin bir diger sorumlulugu, esine ve ¢ocuklarina kars: sefkat ve merhametle
muamele etmesidir. Isldm diisiincesinde aile icinde sefkatli davranislarin ne denli
biiyiik bir deger tasidigina dair dikkat gekici 6rnekler mevcuttur, Ornegin Mekki’nin
aktardigina gore Abdullah b. Miibarek (81. 181/797), geceleyin kalkip cocuklarinin tizeri

agilmis m1 diye kontrol eden ve agik olanlarin tizerini 6rten kisinin bu davranisini, Allah

75 Mekkd, Kitii'l-kulitb, 4/444, 460. Sabir ve siikriin ailenin saadetine etkisi hakkinda detayl bilgi igin bk.
Nuran Getin, “Ailenin Mutlulugunda Tasavvufi Agidan Sabur ve Siikiir Bilincinin Etkisi”, Aile ve Degerler
Sempozyumu Bildiriler Kitabi, ed. Recai Dogan vd. (Biskek: Manas Universitesi Yayinlari, 2021), 172-180.

76 Mekki, Katil-kulab, 4/407. Dini tekliflerin yerine getirilmesinin, aile bireylerinin manevi
olgunlasmasina etkisi konusunda ayrica bk. Hiicviri, Kesfiil-mahciib, 423-424, 426.

7 MekKi, Kitii'l-kuliib, 4/442.

8 SerrAc, el-Liima‘, 497-498; Kelabazl, et-Ta'arruf, 139-140; Mekki, Kitiil-kuliib, 4/501-502; Siilem1, Risdle
fi galatati’s-stifiyye, 3/471.

79 Buhari, el-Camiti’s-sahih, thk. Muhammed b. Nasir (Beyrut: Diru’l-Minhic, 1422hk.), 5/83 No. 4006.

8 Hiicvird, Kesfii l-mahcib, 423.

81 MekKki, Kiitii l-kulib, 4/442.

82 Mekki, Kiitii l-kulitb, 4/404-405; Gazzali, thyaii ulimi'd-din, 2/88-90.
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yolunda yapilan cihattan daha faziletli gérmiistiir.?> Mekki'ye gére koca, ev ortaminda
samimi ve sicak bir havanin olusmasindan ytikiimltdiir. Lokman-1 Hekim’in, “Akilli kisi,
ailesinin yaninda ¢ocuk gibi; insanlarin arasinda ise olgun biri gibi davranandir.” sézii
bu durumu agik bir sekilde ifade etmektedir. Yine siyer kaynaklarinda Hz.
Peygamber’in aile fertleriyle ol¢iilii ve dengeli bir sekilde sakalastigi ve onlardan
tebesstimii eksik etmedigi vurgulanmaktadir.®* Kocanin ailesine yonelik béylesi bir
tutumu, aile bireyleri arasinda gtiven duygusunu giiclendirecek, daha derin baglarin
olusmasina zemin hazirlayacak ve aile icinde karsilasilan problemlerin kolaylikla
¢oziime kavusmasini saglayacaktir.

Mekki'nin kocanin sorumluluklari baglaminda ele aldigi son husus, aile fertlerini
gozeterek onlara dinin temel esaslarinm 6gretmesidir. Daha 6nce kisinin evlenmeden
once aile hayatina dair temel hususlari Ogrenerek bilinglenmesinin 6nemi
vurgulanmsts. Mekki'ye gore koca, kadinin 6zel halleriyle ilgili fikhi bilgileri 6grenmeli
ve evlendikten sonra yeri geldikce bunlari esine 6gretmelidir. Bunun yan sira esine ve
cocuklarina ibadetlerin temel hiikiimlerini, itikadi meselelerin genel ilkelerini ve
tasavvufun ana 6gretilerini aktarmasi zorunludur. Nitekim Mekki'nin naklettigine gére
kiyamet giinii kisinin yakasma ilk olarak aile bireyleri yapisacak ve bildigi seyleri
kendilerine 6gretmemesi sebebiyle ondan sikayetci olacaklardir.®>

Gazzil'ye gore kocanin esine ve ¢ocuklarina karsi sorumluluklarini yerine
getirmesi, nefis terbiyesinden baska bir sey degildir. Zira aile bireylerini gézetmek,
sikintilarini gidermek, huylarina tahammiil géstermek, din yasantilarini desteklemek
ve maisetlerini helal yoldan temin etmek tasavvufi agidan basli basina bir riyazet ve
miicahede stirecidir.®

Mekki, son olarak kadinin kocasina kars: yerine getirmesi gereken sorumluluklara
temas etmektedir. Ona gore bu sorumluluklarin basinda, kadinin kocasinin emirlerine

itaat etmesi gelmektedir. Ancak burada s6z konusu olan itaat, dinin temel esaslarina

8 MekKki, Kiitii'-kulab, 4/442-443.

8+ Mekki, Kitiil-kuliib, 4/440-443, 460-461. Aile bireylerine kars1 sefkatli olmanin 6nemi hakkinda ayrica
bk. Hiicvir, Kesfii'l-mahciib, 426; Gazzali, thydii ulimi'd-din, 2/86, 114-116. Hz. Peygamber’in aile
fertleriyle mizahlasmasi hakkinda detayli bilgi icin bk. Mehmet Ali Kapar, “Hz. Peygamber’in Aile
Hayat1”, [slam Tarihgiliginde Bir Ulu ¢inar: Mustafa Fayda - Makaleler II, haz. Mehmet Ozdemir vd. (Konya:
Konya Biiyiiksehir Belediyesi Kiitiir Yaynlari, 2025), 2/365-366.

85 Mekki, Kati'l-kulitb, 4/452, 453-454. Kocanin, esini ve ¢ocuklarini gézetmesi hakkinda ayrica bk.
Serrac, el-Liima’, 288; Hiicvird, Kesfiil-mahciib, 426.

8 Gazzall, [hydii ulimi'd-din, 2/85-88.
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aykirt olmayan hususlarla sinirhdir¥” Kadinin bir diger sorumlulugu ise kocasini
dogrudan veya dolayli olarak haram kazang yollarina sevk etmemesidir.t® Mekki’nin
aktardigina gore eski donemlerde aile efradi evin reisini, “Kazancin helalinden olsun.
Haram kazang seni cehenneme gotiiriir. Bizler aglik ve sikintiya dayaniriz. Senin igin
bir ceza sebebi olmak istemiyoruz.” sozleriyle evden ugurlarlardi.® Bu ifadeler,
tasavvufi distinceyle yogrulan aile bireylerinin helal kazanca yonelik ahlaki
duyarliligini yansitan dikkat ¢ekici bir 6rnektir.

Netice itibariyla Mekki'ye gore aile kurumunun saghkli bir sekilde ayakta
kalabilmesi, her bir ferdin iizerine diisen sorumluluklar: bilingli bir sekilde yerine
getirmesiyle miimkiindiir. Mekki’nin aile hayatina yonelik goriislerinde kocaya
yiiklenen sorumluluklar oldukca kapsamli bir mahiyet arz etmektedir. Bu gercevede
erkegin ailesinin gecimini helal yollardan temin etmesi, esine ve ¢ocuklarina
merhametle muamele etmesi ve onlarin dini egitimleriyle yakindan ilgilenmesi sadece
diinyevi bir yiikiimliiliik olarak degil, ayni1 zamanda tasavvufl anlamda bir riyazet ve
miicdhede vesilesi olarak degerlendirilmistir. Buna karsilik kadinin da esini haram
kazanca sevk edecek tutumlardan kacinmasi ve aile huzurunu muhafaza edecek bir
tavir benimsemesi, aile fertlerinin musterek bir ahlaki sorumluluk tasidigin
gostermektedir. Mekkinin 6zellikle aile bireylerinin karsilikli olarak sabir ve stikiir
bilinciyle hareket etmeleri gerektigini vurgulamasi, aile huzurunun korunmasina
yonelik dikkat cekici bir yaklasim ortaya koymaktadir. Boylece Mekki, aileyi sadece
toplumsal bir kurum olarak degil, ayni zamanda salikin manevi tekdmiiliine ve Allah’a
yakinlasmasina katki saglayan bir irfan mektebi olarak ele almistir. Ancak bununla
birlikte evliliklerin tamaminin basariyla siirdiiriilebilmesi de her zaman miimkiin
degildir. Zira gerginlik, catisjma ve gecimsizlik gibi birlikteligin asil amacindan
uzaklastig1 ve eslerin bir arada yasamasina imkan kalmadigi durumlar da ortaya
cikabilir. Mekki'ye gore bu asamaya gelen bir evlilik, tasavvufun hedefledigi ana
gayelerden uzaklasmis oldugu icin ciftlerin anlasarak bosanmasi mubahtir. Ancak
makul bir gerekceye dayanmadan bosanmak ise mekruhtur. Nitekim Hz. Peygamber’in
ifade ettigi tizere helal kilinan seylerde Allah'in en ¢ok hoslanmadig1 tasarruf

bosanmaktir.”® Bu sebeple sifiler, gecimsizlik durumunda eslerin hemen bosanma

&7 Mekkd, Katii T-kulitb, 4/424, 454-455.

88 Mekkd, Katii T-kulitb, 4/452-453.

8 Mekkd, KatiiT-kulitb, 4/437-438.

% EbQ DAv{d, es-Siinen, thk. Muhammed Muhyiddin Abdiilhamid (Beyrut: el-Mektebetii'l-Asriyye,
1392hk.), 2/255 No. 2178.
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yoluna gitmelerini dogru bulmazlar. Onlara gére boyle bir durumda her iki tarafin
ailesinden giivenilir iki kisi hakem olarak tayin edilmelidir. Hakemler, eslerin
sikdyetlerini dinleyip meseleye tarafsiz bir gézle yaklasarak onlar1 yeniden bir araya
getirmeye calismalidir. Eger biitiin bu girisimlere ragmen taraflar arasinda kalici bir
uzlasma saglanamiyor ve evliligi siirdiirmek imkansiz héle geliyorsa bu durumda
ciftlerin bosanmasina hiikmedilmelidir.?!

Sonug

Bu calismada Mekki'nin Kitii'l-kuliib adli eseri merkeze alinarak klasik donem
tasavvuf literatiiriinde sifilerin evlilik ve aile hayatina iliskin goriisleri incelenmistir.
Arastirma neticesinde Mekki'nin aile hayatini sadece diinyevi bir birliktelik olarak
degil, aym1 zamanda salikin manevi terakkisiyle dogrudan iliskili bir alan olarak
degerlendirdigi goriilmiistiir. Bu dogrultuda Kiitiil-kulitb’un evlilik ile manevi terakki
arasindaki iliskiyi ortaya koymasmm yam sira evlilik 6ncesinde ve sonrasinda
gozetilmesi gereken edeplere yer vermesi bakimindan erken dénem tasavvuf
literatiiriinde stfilerin evlilik ve aile hayatina yaklasimlarinma dair kapsaml bir
perspektif sundugu sonucuna ulasilmustir.

inceleme neticesinde Mekki’nin normal sartlarda mubah olarak kabul ettigi evliligi,
ihtiya¢ duyulmasi hélinde farz, bazi durumlarda ise mekruh gordiigii tespit edilmistir.
Buna gore nefsine hakim olabilen, evlilikle birlikte dogacak yeni sorumluluklardan
kaginan, uygun bir es aday1 bulamayan ve evlilige ekonomik olarak gii¢ yetiremeyen
kisilerin bekarligi evlilige tercih etmesi caizdir. Bununla birlikte Mekkinin
yaklasiminda evlilik, tasavvufi agidan bekarliktan daha iistiin bir mertebedir. Nitekim
aile kurumunun peygamberlerin ahlakinin bir par¢asi olmasi, Kur’an ve stinnette tesvik
edilmesi ve Miisliimanlar tarafindan fiilen uygulanmasi bunun en giiglii delillerini
olusturur. Dolayisiyla yukarida belirtilen gerekgelere sahip olmayan kimselerin
evlenmesi manevi olgunlasma agisindan daha uygundur. Buna karsihik evlilikle ilgili
yiikiimliiliikleri yerine getirecek niteliklere sahip olmayanlarin ise evlenmesi
mekruhtur.

Calisma ayrica Mekki'nin diisiincesinde aile hayatinin saglam temeller iizerine insa
edilebilmesi icin kisinin 6ncelikle bilinglenerek ve niyetini tashih ederek evlilige ilk
adimi atmasi gerektigini ortaya koymustur. Buna gore adaylar birbirini tanimak
amaciyla dinin ¢izdigi sinirlar cergevesinde mahremiyet ilkelerini gozeterek yiiz yiize

goriismelidir. Tanismada karsi tarafi yaniltacak ve gercegi gizleyecek ifadelerden

or MekKki, Kiitii'-kultib, 4/465-467; GazzAli, thydii ulimi'd-din, 2/127, 142-147.
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kaginilmali ve kisisel beklentiler genel hatlariyla acik bir sekilde ifade edilmelidir. Boyle
bir seffaflik, evliligin ilerleyen sathalarinda ortaya ¢ikabilecek uyumsuzluklarin 6niine
gecerek iliskiyi daha giivenilir bir temele oturtur. Tanisma faslindan sonra evlenmeye
karar veren ciftler, gosteristen uzak bir diigiin merasimi tertip ederek nikah akdini ilan
etmeli, diigiinde davetlilere sade bir yemek ikraminda bulunmali ve biitiin stireglerde
evliligi ticarete doniistlirecek eylemlerden kaginmalidirlar.

Arastirma sonucunda Mekki'nin aile hayatini karsilikhi anlayis, fedakarlik ve
dayanismaya dayali ortak bir yasam bigimi olarak sundugu tespit edilmistir. Buna gére
aile fertlerinden her biri kendi sorumluluklarini yerine getirdiginde aile hayat1 manevi
agidan huzurlu bir yapiya kavusur. Boylece evlilik, siradan diinyevi bir birliktelik
olmaktan ¢ikar, karsilikli haklarin gézetildigi, sabir ve siikriin paylasildig1 ve insan
manevi olgunluga ulastiran bir yolculuga donisiir. Bu baglamda erkegin ailesini
gozetmesi, evin gecimini saglamasi, esine ve ¢ocuklarina merhametle yaklasarak
onlarin egitimini {istlenmesi gerekir. Kadin ise dinin belirledigi sinirlar ¢ercevesinde
esine itaat ederek sadakat gostermeli ve kocasini ekonomik olarak haram yollara sevk
etmemelidir. Bununla birlikte evliliklerin hepsinin basariya ulasmasi da miimkiin
degildir. Nitekim eger gecimsizlik sebebiyle aile hayati ¢iftleri tasavvufun hedefledigi
ana gayelerden uzaklastiriyorsa bu durumda eslerin karsilikli olarak bosanmay tercih
etmesi mubahtir.
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