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‹bn Sina ve Böceklerin T›pta Kullan›mlar›

Mustafa Yavuz*

Girifl

Biyolojinin ya da di¤er bir deyiflle canl›lar biliminin bir alt da-
l› olan taksonomi,1 canl› türlerinin tan›mlar›n›, say›lar›n›, adland›-
r›lmalar›n› ve hiyerarflik olarak grupland›r›lmalar›n› inceler. Türk-
çe’de s›n›fland›rma olarak da bilinir. Modern bilimlerin ortaya ç›k›-
fl›na yak›n bir tarihte, biyolojinin iki kadim dal› olan bitkibilim
(botanik) ve hayvanbilimde (zooloji) s›n›fland›rma esaslar› belir-
lenmifl, bilim dili olarak da Latince2 tercih edilmifltir. Buna göre,
aralar›nda akrabal›k iliflkileri olan canl› türleri ayn› ya da yak›n
gruplara yerlefltirilirler. Konumuz olan böcekler grubu da, günümüz
taksonomisine göre Eklembacakl›lar (Arthropoda) fiubesi’nin, Bö-
cekler (Insecta) S›n›f›’na dâhildirler. Enteresan bir flekilde, böcek-

* Dr. Ö¤r. Üyesi Mustafa Yavuz, ‹stanbul Medeniyet Üniversitesi, Edebiyat
Fakültesi, Bilim Tarihi Bölümü, ‹stanbul. mustafay007@gmail.com 

1 Antik Yunanca tèjiw (düzenleme) ve -nom¤a (yöntemi) kelimelerinden
türetilmifltir.

2 S›n›fland›rma çal›flmalar›nda iki kelimeden oluflan Latince veya Latince-
lefltirilmifl isimler kullan›lmas›na ‹kili adland›rma (Lat. Binomial nomenclature)
denmektedir. ‹kili Adland›rma denemeleri Bauhin kardefllere dayansa da,
ilkeleri temel olarak ‹sveçli tabip Carolus Linnæus (1735) taraf›ndan yaz›lan
Systema Naturae adl› eserde ortaya koyulmufltur.



ler ve böceklerin dâhil oldu¤u tüm canl› gruplar›, di¤er gruplardan
-tür say›lar› bak›m›ndan- daha zengindir. Hayat Katalo¤u (Catalo-
gue of Life, 2018) ad› verilen bir veri taban›n›n internet sürümü
üzerinden yeryüzündeki canl› türü say›lar›na güncel olarak ulaflmak
mümkündür. Buna göre, 2018 y›l›n›n Eylül ay› itibar› ile yeryüzün-
de toplam 1.754.878 canl› türü bulunmaktad›r.3 Bu say›n›n
%69,29’unu hayvanlar âlemine mensup türler oluflturmaktad›r.
Hayvanlar Âlemindeki tür say›s› en kalabal›k olan grup ise, Eklem-
bacakl›lar fiubesi’dir. Eklembacakl›lar, toplam canl› türlerinin
%57,49’unu olufltururlar. Bu flubedeki en kalabal›k grup ise, Böcek-
ler S›n›f›’d›r ve toplam canl› tür say›s›n›n %48,68’ini içinde bar›n-
d›r›r. Söz konusu say›lardan anlafl›laca¤› üzere böcekler, yeryüzünde
tür say›s› bak›m›ndan en bask›n canl› grubudur. O halde, bu say›lar
ne anlama gelmektedir? Yukar›da verilen bu tür say›lar›ndan ne gi-
bi bir sonuç ç›karabiliriz? Bu say›lardan ç›kar›lacak ilk ve belki de
yegâne sonuç, canl›l›¤›n böcekler dünyas›nda, di¤er canl›lara naza-
ran daha fazla çeflitlilik arz etti¤i gerçe¤idir. Bununla birlikte, man-
t›kl› olarak akla bir soru daha gelmektedir. Yeryüzünde böcek türü
say›s› di¤er canl›lar›n tür say›lar›ndan nas›l daha fazla ç›kar? Bu so-
runun da birbiri içine geçmifl farkl› cevaplar› bulunmaktad›r. ‹lk
olarak, genel bir ifade ile böceklerin boyutlar› küçüktür, ikinci ola-
rak metabolizmalar› h›zl›d›r. Üçüncü olarak da böcekler ya da lar-
valar› ve yumurtalar› çok uzaklara h›zla tafl›nabilirler. Dolay›s›yla
farkl› ortamlarda geliflmeleri ve h›zla o ortama uyum sa¤lamalar›
mümkündür. Böceklerin bu tabii yap›lar›, günümüzdeki biyolojik
çeflitliliklerini aç›klamaktad›r. 
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3 Catalogue of Life veri taban›ndaki Eylül 2018 say›lar›na göre, Hayvanlar
Âlemi’nin tür say›s› 1.216.001, Eklembacakl›lar fiubesi’nin tür say›s›
1.008.837 ve Böcekler S›n›f›’n›n tür say›s› 854.306 fleklindedir. Veri taban›
her ay güncellenmekte, yeni keflfedilen canl› türleri sisteme eklenmektedir.
Bitkiler, 364.099’luk tür say›lar› ile tüm canl› türlerinin ancak %20,75’lik
dilimini oluflturmaktad›rlar. Ne var ki, bitkiler yeryüzündeki biyokütlenin
450 gigatonluk k›sm›n› olufltururlarken, tüm tür say›s› zenginli¤ine ra¤men
hayvanlar yaln›zca 2 gigatonluk k›sm›nda kalmaktad›rlar (Bkz. Bar-On ve
ark. 2018.)



‹nsano¤lu, tarihi boyunca etraf›ndaki bitkilerden ve hayvan-
lardan fayda sa¤lama yoluna gitmifltir. Her ne kadar, gündelik ya-
flant›m›zda bitkilerin ve bitkisel ürünlerin yeri daha bask›n ise de,
Böcekler bu durumdan müstesna de¤illerdir. Bu yaz›da özellikle bö-
ceklerin t›pta, nas›l ele al›nd›klar› konu edilecektir. Bunun için de
özellikle ‹slam medeniyetinin t›p otoritesi say›lan ‹bn Sina’n›n (ö.
1037) el Kanun fi’t T›bb4 adl› eserinde böceklerin kullan›m flekille-
ri incelenecektir. 

‹bn Sina T›bb› ve Eseri

‹bn Sina’n›n içinde yaflad›¤› ça¤da icra edilen t›p, elyazmas›
eserlerden anlad›¤›m›z kadar›yla günümüz t›bb›ndan farkl›d›r. Her
fleyden önce, o dönemin âliminin, düflünürünün, hekiminin tabiat
tasavvuru bizimkinden farkl›d›r. Zira Antik Yunan’dan miras ka-
lan bir anlay›flla, tabii cisimler gibi canl› bedenleri de Atefl, Top-
rak, Su ve Hava gibi dört elementten oluflur. Bu elementlere Ku-
ru, So¤uk, Yafl ve S›cak gibi dört nitelik etki eder. Söz konusu ele-
mentlerin vücuttaki karfl›l›¤› Safra, Sevda, Balgam ve Kan olarak
bilinen dört h›ltt›r.5 Buna göre Safravi mizaç, s›cakt›r, kurudur,
Sevdavi mizaç kurudur, so¤uktur, Balgami mizaç so¤uktur, yaflt›r ve
Demevi mizaç ise yaflt›r s›cakt›r. Bu varsay›msal çerçevede e¤er ki-
flinin mizac›nda (karakterinde) bir h›lt bask›n ise, bunun tam z›dd›
olan bir ilaçla tedavi edilmelidir. Örne¤in demevi mizaca sahip
kimsede kan fazlal›¤› olacakt›r ve s›cak ve yafl›n tam karfl›s›nda
olan so¤uk ve kuru bir ilaç verilerek tedavi edilmelidir. Dolay›s›y-
la, dönemin t›bb›nda basit ilaçlar, söz konusu niteliklerine göre ka-
tegorize edilmifllerdir. 

‹bn Sina t›bb›, “kendisiyle, edinilmifl sa¤l›¤› korumak ve kaybedi-
len sa¤l›¤› yerine koymak üzere insan bedeninin hallerinin sa¤l›kl› ve
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4 T›p Kanunu anlam›na gelmektedir.
5 Türkçe karfl›l›¤› ile suyuk, farkl› oranlarda birleflerek mizac› oluflturdu¤u

varsay›lan kar›fl›mlar›n her biri. 



sa¤l›ks›z olmas› cihetinden bilindi¤i bir ilimdir” fleklinde tarif etmek-
tedir.6 Bu tan›ma göre, t›p o dönemde ilm olarak kabul edilen di-
siplinlerden biri olarak görülmektedir. Ancak hemen belirtmek
gerekir ki, ‹bn Sina’ya göre t›bb›n hem bir bilim yönü hem de za-
naat yönü bulunmaktad›r. Zira t›bba dair bilgimizi Nazari K›s›m7

ve Ameli K›s›m8 fleklinde ikiye böler. Özellikle ‹bn Sina’da siste-
matik hale gelen Meflflai9 t›p gelene¤i, antik dünyadan derlenen
bilgiler üzerinde yap›lan bir sentezle ortaya ç›km›flt›r. Bu sentezde
‹bn Sina, Aristoteles’ten miras kalan tabiat felsefesini Hippocra-
tes ve Galenos t›bb›na zemin olarak kullanm›fl, ard›ndan Diosco-
rides’in ecza bilgisi ile harmanlam›flt›r. Elbette ki ‹bn Sina bu sen-
tezini yaparken baflka birtak›m ak›mlardan, geleneklerden veya
dini inan›fltan etkilenmifltir, örne¤in bu isimlerin yan›nda, ‹bn Si-
na, eserinde Ebu Bekir Zekeriya Razi, Ali bin Abbas el-Mecusi gi-
bi hekimlere de s›k at›f yapar. Ancak söz konusu olan, yukar›da
bahsetti¤imiz felsefe, t›p ve eczac›l›k bilgisinin ‹bn Sina sentezi-
nin içinde birer ana damar fleklinde yer alm›fl olmas›d›r. ‹bn Si-
na’n›n bu sentezi, el Kanun fi’t T›bb’da belirgin bir flekilde göze
çarpmaktad›r.

Arapça kaleme al›nan el Kanun fi’t T›bb, iç içe befl kitaptan
oluflmaktad›r. Bunlar s›ras›yla t›p ve anatominin bilimsel temelini
ortaya koyan Külliyat, basit ilaçlardan10 ve tedavi edici özelliklerin-
den bahseden Müfredat, özelleflmifl tedavilerden bahseden Muale-
cat, genel ve ateflli hastal›klardan bahseden Hummiyat ve son ola-
rak da bileflik ilaçlardan bahseden Mürekkebat fleklinde isimlendiri-
lirler. ‹slam co¤rafyas›nda oldukça fazla Arapça nüshas› bulunan bu
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6 El Kanun fi’t T›bb, Birinci Kitap, Birinci Fas›l: 

7 – Teorik Parça.
8 – Pratik Parça.
9 Peripatetik Felsefe mensubu.
10 Latince ve meflhur anlam›yla Materia Medica, t›pta müstakil ilaç olarak kul-

lan›lan madensel, bitkisel ve hayvansal maddeler demektir.



eser, 1593 y›l›nda Roma’da Arapça olarak bas›lm›flt›r. ‹bn Sina da,
t›pk› kendisinden önce gelmifl olan hekim-eczac›lar gibi basit ilaç-
lar olarak madensel, bitkisel ve hayvansal maddelerden faydalan-
m›flt›r. Bu anlamda, böcekler de birer hayvansal basit ilaç olarak
‹bn Sina’n›n el Kanun fi’t T›bb’›nda zikredilirler. ‹bn Sina, basit
ilaçlar› ele al›rken her basit ilaç bafll›¤› alt›nda, sistematik bir flekil-
de alt bafll›klarda ilac›n özellikleri ve hangi durumlarda nas›l kulla-
n›laca¤› ile ilgili bilgilere de yer vermektedir. Bu alt bafll›klar›n
tamam› Özü            , Seçimi             , Yap›s›           , Etkileri ve
Özellikleri , Süslenme            , Urlar ve fiifllikler

, Cerahat ve Yaralar , Bafl K›s›m-
lar›        , Göz K›s›mlar›                    , Solunum Organlar›
ve Gö¤üs , G›da [Sindirim] Organlar›                 ,
Boflalt›m Organlar› (                 ), Hummalar [Ateflli Hastal›klar]

, Zehirlenme             , Bedeli               fleklinde olup, ba-
sit ilac›n niteli¤ine göre bazen bu bafll›klar azalt›lm›flt›r.

Bu çal›flma için, el Kanun fi’t T›bb’›n 1593 Roma bask›s› esas
al›narak incelenmifl, metnin ba¤lamdan kopuk oldu¤u veya edisyon
hatalar›n›n oldu¤u k›s›mlarda da ayn› eserin El-Dinnavi taraf›ndan
yap›lan (1999) bask›s›na müracaat edilmifltir. Çal›flmam›zda esas al-
d›¤›m›z 1593 Roma bask›s› önemlidir, zira en yüksek izinle11 matba-
ada Arapça olarak bas›lm›fl olup, bu bask› Bologna Üniversitesi,
T›p Fakültesi’nde on sekizinci yüzy›la kadar ders kitab› olarak oku-
tulmufltur (McGinnis, 2010, s. 251). Çal›flmam›zda, basit ilaçlar›n
Arapça olarak ebced s›ras›yla verildi¤i bu eserden birer bafll›k ola-
rak zikredilen böcek isimleri derlenmifltir. S›ras›yla bafll›kta önce
Latin alfabesi ile transliterasyon, ard›ndan böce¤in Arapça ismi,
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11 Kitab›n kapa¤›nda Latince flu ibare yer almaktad›r: cum licentia superiorum.
Papa Gregorius XIII taraf›ndan bafllat›lan bir uygulama neticesince ve dö-
nemin flartlar› gere¤i, ülkedeki en yüksek siyasi otorite taraf›ndan verilen
bask› izni, el Kanun fi’t T›bb için Papal›k Makam› taraf›ndan verilmifltir
(Witcombe, 2004). Bu bask›dan bir kopya da Süleymaniye Kütüphanesi,
fiehid Ali Pafla Kitapl›¤›, numara 2077’de kay›tl›d›r.



varsa Türkçe ismi ve teflhis edilebildi¤i kadar› ile bilimsel ismi ek-
lenmifltir. Toplamda tespit edilen sekiz böcek ismi ve ‹bn Sina ta-
raf›ndan verilen nitelikleri flu flekildedir: 

‹bn Sina’da Böcekler12

Benat-› Verdan / / (Hamam Böce¤i, Blatta orienta-
lis L.)

Boflalt›m Organlar›: Rahim ve böbreklerin a¤r›lar›na iyi gelir.
Çözücü özelli¤i, zeytinya¤›, mum ve yumurta sar›s› ile kar›flt›r›l›nca
artt›r›labilir. Kat›l›k vermez, idrar söktürücüdür, adet söktürücüdür,
düflük yap›c›d›r. Karaman kimyonu (Carum carvi L.) ile birlikte, ba-
surlara iyi gelir.

Hummalar: Titremeli atefllere karfl› faydal›d›r.

Zehirlenme: Haflerat zehrine karfl› faydal›d›r.

Bedeli: Bedeli Köpekayas› Otu’dur (Marrubium vulgare L.).

Cerad / / (Çekirge, Tettigonia sp. L.)

Seçimi: Semiz ve kanats›z olan› iyidir.

Süslenme: Dediklerine göre, (çekirge) bacaklar› si¤illeri giderir.

Beslenme Organlar›: Yuvarlak (tipli) çekirgelerden on iki tane
al›n›r, bafllar› ve üyeleri kopart›l›p ç›kar›l›r. Az miktarda kuru mer-
sin (Myrtus communis L.) ilave edilir ve ödem oldu¤unda içilir.

Boflalt›m Organlar›: ‹drar damlatmaya faydal›d›r. Tütsüsü özel-
likle kad›nlardaki idrar zorlu¤una faydal›d›r. Basurlar için de tütsü
yap›l›r.

Zehirlenme: Semiz ve kanats›z olanlar›, kebap edilip yense, ak-
rep sokmas›na (yararl›d›r).
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12 Bu k›s›mda geçen böcek isimlerinin bilimsel karfl›l›klar›n› teyit etmemde
yard›mc› olan, ‹stanbul Üniversitesi, Fen Fakültesi, Biyoloji Bölümü ö¤re-
tim üyelerinden Dr. Ö¤r. Üyesi Fatih Dikmen’e teflekkürlerimi sunar›m.



Tatikas /            / (A¤ustos Böce¤i, Cicada sp. L.)

Genel Nitelikleri: Astafis13 (Stephan) adl› hekime göre, bu hay-
van zeytin (Olea europaea L.) a¤açlar›nda olur ve Cerad’a (Çekir-
ge) benzer. Ço¤u zaman bir ses ç›kar›r ki bu ses c›rc›r sesidir. Ona,
fiam ahalisi ona zîr14 Taberistan ahalisi engürpaflen15 ve Horasan
ahalisi de cesred16 ismini verirler.

Boflalt›m Organlar›: Büyük bir tu¤la üzerinde kebab› yap›l›rsa,
mesane a¤r›lar›na iyi gelir.

Fesafis /          / (Tahtakurusu, Cimex lectularius L.)

Genel Nitelikleri: Kene17 gibi bir hayvand›r, fiam’da bilinir. Ev
eflyalar›nda olur ve bizim Enhal’de18 bildi¤imiz hayvana benzer.
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13 Dikkate ald›¤›m›z nüshada                fleklinde geçen bu isim, matbu veya edis-
yon nüshalar›nda farkl› flekillerde yaz›lmakta, el yazmalar›n›n bir k›sm›nda
da bu böcek bahseden bafll›k bulunmad›¤›ndan, görünmemektedir. Beyrut
(1999) edisyonunda             fleklinde kayda geçen bu isimle ilgili olarak,
müstensihler taraf›ndan Arapça transliterasyon hatas› yap›ld›¤› varsay›l-
m›flt›r. Ünlü bilim tarihçisi Fuat Sezgin taraf›ndan Galen üzerinde flerhleriy-
le tan›nan ‹skenderiye Okulu’ndan bir hekim oldu¤u, 6. as›rda yaflad›¤› ve Ati-
nal› Stephan olarak bilindi¤i bilgisi verilmektedir (Sezgin, 1970; s. 161). Di-
oscorides’in eserini Kitab el-Haflaifl bafll›¤› ile tercüme eden iki kiflilik he-
yette Istafan bin Basil (Stephanos ibn Basilos, 9. as›r) ismiyle bilinen Nes-
turi bir hekim daha bulunmaktad›r. Ancak, Razi ve ‹bn Sina gibi hekimle-
rin eserlerinde, kendisinden mütercim de¤il de yazar (müellif, yazar) olarak
bahsedilmesi sebebiyle, bu hekimin Atinal› Stephan oldu¤u de¤erlendiril-
melidir.

14 (zîr): Telli bir müzik aletindeki en ince tel anlam›nda.
15 Matbu ve el yazmas› nüshalarda                  fleklinde geçen bu söz grubu için

Süleymaniye Kütüphanesi Hamidiye 1015 numarada kay›tl› Tahbizu’l
Mathun nüshas›nda Hekim Tokatl› Mustafa flu Arapça flu ifadeyi de ek-
ler: yaklafl›k olarak üzüm erdiren anlam›na gelmektedir.

16

17

18 Yakut el-Hemevi’nin Mucemu’l Buldan adl› eserinde flöyle geçer:
“Nahl, Buhara yak›nlar›nda, ar›lar›yla meflhur olmufl bir köydür” (Wüsten-
feld, cilt 4 sf. 765).



Solunum Organlar› ve Gö¤üs: Sirkeyle veya flarapla içilirse, bo-
¤aza yap›flan nesneyi ç›kar›r.

Boflalt›m Organlar›: Koklan›rsa, rahim tahrifline faydal› olur ve
onu canland›r›r. Ezilip üretra a¤z›na b›rak›l›rsa idrar zorlu¤unu iyi
eder.

Hummalar: Yedi tanesi al›n›p bakla içine koyulur ve yetmifl iki
saat arayla gelen nöbet bafllamadan yutulursa, fayda eder.

Zehirlenme: Baklas›z yutulursa haflerat sokmas›na fayda eder.

Sarsar /           / (C›rc›r Böce¤i, Gryllus sp. L.)

Genel Nitelikleri: O, cidciddir.

Bafl K›s›mlar›: E¤er zeytinya¤›nda kaynat›l›p veya zeytinya¤›n-
da ›slat›l›p, sonra kaynat›l›r, kula¤a damla fleklinde damlat›l›rsa ku-
lak a¤r›s›n› ve zonklamas›n› giderir.

Hanafis /          / (Bok Böce¤i, Scarabeus L.)

Bafl K›s›mlar›: Zeytinya¤›nda kaynat›l›r, kula¤a damlat›l›rsa ku-
lak a¤r›s›na faydal›d›r. (Böce¤in) ezilmifl gövdesi de ayn› etkiye sa-
hiptir.

Zerarih /           / (Kuduz Böce¤i, Cantharis fusca L. veya Cant-
haris obscura L.) 

Özü: Tahtakurusuna benzeyen bir hayvand›r ancak (zerarih)
k›rm›z› renklidir ve bu¤day (tarlalar›n)da ürer. Kilden yap›lm›fl ve
a¤z› temiz keten bir bezle kapat›lm›fl kaba koyulur. Sonra kap bafl
afla¤› çevrilir ve böcekler ölene kadar kaynayan sirke-flarap buhar›-
na tutulur. Böcekler ölünce, bir keten ipe dizilir ve muhafaza edilir.

Seçimi: Zerarihin en verimlisi rengârenk olan›d›r, özellikle de
kanatlar›nda yatay çizgiler olan ve hamamböce¤i görünümünde
olanlar. Rengi tekdüze olanlar zay›f etkilidirler.

Yap›s›: Baz›lar› der ki, Zerarih son derece s›cakt›r, baz›lar› da
der ki s›cakt›r ve ikinci derecede kurudur. ‹lki daha do¤rudur.

Etkileri ve Özellikleri: S›cakt›r, keskindir, çürütücüdür, tahrifl
edicidir.
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Süslenme: Si¤illeri giderir. E¤er, içine zerarih eklenmifl bir kay-
ruti19 t›rnaklara sürülürse, t›rnaklardaki beyazl›¤› giderir, gevflek ve
zay›f t›rnaklar› da söker. E¤er sirke ile sürülürse, vitiligo ve cüzzam›
giderir. Hardal (Brassica sp.) ile ezilip uygulan›rsa, saç bitirir e¤er
zeytinya¤› ile -k›vam› iyice koyulaflana kadar- kaynat›l›rsa ayn› et-
kiyi gösterir.

Urlar ve fiifllikler: Kanserli urlara sürülürse, onlar› çözer (gide-
rir).

Cerahat ve Yaralar: Uyuza ve mayas›la sürülür.

Göz K›s›mlar›: ‹bn Mâseveyh20 der ki, kuflkanad›21 rahats›zl›¤›-
na gerçekten iyi gelir.

Boflalt›m Organlar›: Az dozda bile fazlaca idrar söktürücü etki
gösterir, hatta vücutta su toplanmas›nda bile etkilidir. ‹drar söktü-
rücü droglarla çok az miktarda kar›flt›r›lsa zarars›z bir flekilde idrar
söktürür, adet söktürür, düflük yapt›r›r. Baz›lar› der ki, mesanesinde
hastal›k olup da flifa bulamayan hastalar ondan bir tane içerlerse,
iyi gelir. Ancak e¤er üç tassuc22 miktar› (0,354 gr) içilirse mesane-
de yara yapar. Galenos, mesanedeki bu yaran›n, vücuttaki tahrifl
edici maddelerin mesanede birikmesinden meydana geldi¤ini söy-
lemifltir.

Zehirlenme: Baz› insanlara göre, zerarihin kanat ve bacaklar›
birbiri ard›nca içilirse z›t etki gösterir. Yine denmifltir ki, zerarihten
1 miskal (4,72 gr) içenin bedeninde urlar hâs›l olur ve idrar› kana
dönüflür ve ayn› gün ölür.

Böce¤in Faydalar› • 449

19 Arapça ecza metinlerinde             fleklinde, Farsça metinlerde ise           
fleklinde geçen ve gül, sar› tafl yoncas›, safran, kâfur ve mumdan yap›lan bir
tür merhem.

20 Abbasîler döneminin meflhur Süryani hekimidir. Tam ad› Ebu Zekeriyya
Yuhanna b. Mâseveyh olmakla birlikte, Avrupa’da Johannes Damascenus ve-
ya Mesue olarak da bilinir. (Kaya, 2013)

21 T›pta ptergium olarak bilinen göz hastal›¤›.
22 Tekil hali         , ço¤ul hali             olan ve 0,118 gr a tekabül eden bir a¤›r-

l›k ölçü birimi.
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Zübab /       / (Sinek, Musca sp. L.)

Genel Nitelikleri: Bilinen bir hayvand›r.

Zehirlenme: ‹sa der ki, zübab›n uyuzu tekrarlar ve iyileflir. E¤er
akrebin soktu¤u yere uygulan›rsa yararl› olur.

De¤erlendirme

‹bn Sina’n›n el-Kanun fi’t T›bb adl› eserinde, böceklerin de t›p-
k› bitkiler ve di¤er hayvanlar gibi birer drog (deva) olarak kullan›l-
d›¤› görülmektedir. Her ne kadar, eczac›l›kta kullan›m› zikredilen
tüm böceklerin say›s›, bitkilerin say›s› ile mukayese edilemeyecek
kadar az ise de yine de böcekler de tedavi edici malzemeler aras›n-
da kendilerine yer bulmufl durumdad›r. Metinlerin içeri¤inden an-
lad›¤›m›z kadar›yla, ‹bn Sina, kendisine ulaflan antik bilgiyi, zama-
n›ndaki güncel bilgi ile harmanlam›fl ve derli toplu bir biçimde or-
ta ça¤a tafl›m›flt›r. 

Böceklerle ilgili bafll›klara ve bafll›klar›n alt›ndaki metinlere
göz att›¤›m›z zaman, baz› Böceklerin miladi ilk as›rda yaflam›fl olan
Dioscorides’in eserinde zikredilmifl oldu¤unu görürüz. Afla¤›daki
çizelgede hangi böceklerin ‹bn Sina taraf›ndan Dioscorides üze-
rinden nakledildi¤i ve hangilerinin de Dioscorides’te geçmemesi-
ne ra¤men ‹bn Sina taraf›ndan verildi¤i görülmektedir. Buna gö-
re ilk sütunda böce¤in Arapça ismi ‹bn Sina’da geçti¤i flekliyle,
ikinci sütunda Grekçe ismi Dioscorides’te geçti¤i flekliyle, üçüncü
sütunda ‹bn Sina tercümeleri dikkate al›narak taraf›m›zdan tespit
edildi¤i flekliyle Türkçe ismi ve son sütunda ise böceklerin günü-
müz hayvanbilim taksonomisindeki flekliyle Latince ismi veril-
mektedir. 



‹bn Sina’n›n t›pta kullan›mlar›n› zikretti¤i bu böceklerin, gü-
nümüz entomoloji23 alan›na göre isimlerinin tespiti yani teflhis24 ifl-
lemi tür seviyesinde zaman zaman imkâns›z ise de Arapça isimlerin-
den yola ç›k›larak cins seviyesinde her bir böce¤in ismi belirlenebil-
mektedir. Bu tarz çal›flmalarda kullan›lacak birinci yol, t›p ve ecza-
c›l›k tarihinde bilim dili olmufl Grekçe, Arapça, Latince gibi diller-
de ayn› hayvan›n ismini etimolojik kaynaklar› takip ederek (etimo-
lojik delil ile) tespit etmek, ikinci yol ise metinlerin içeriklerini ta-
kip ederek (ba¤lamsal delil ile) tür veya cins seviyesinde teflhis yap-
makt›r. Çal›flmam›zda, her iki yöntem de uygulanm›fl, tür seviyesin-
de teflhisi yap›lamayan böceklerin isimleri cins seviyesinde b›rak›l-
m›flt›r. Ne Dioscorides’ten ne de ‹bn Sina’dan günümüze ulaflm›fl
herhangi bir tip-örnek bulunmad›¤› için, yap›lacak tüm teflhis ça-
l›flmalar› metin tabanl› olup, yine ilgili metinler ba¤lam›nda tart›fl-
maya aç›kt›r.

Dioscorides taraf›ndan Kanyaridew ismiyle, ‹bn Sina taraf›n-
dan Zerarih ismiyle verilen Kuduz Böce¤i’nin Latince isimlendirme-
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23 Böcekbilim.
24 ‹ng: Identification.

El Kanun fi’t T›bb’daki Böcekler

Arapça ‹smi Grekçe ‹smi Türkçe ‹smi Bilimsel ‹smi

Benat-› Verdan / – Hamam Böce¤i Blatta orientalis L.

Cerad / Akridew Çekirge Tettigonia sp. L.

Fesafis / Koreiw oi apo Tahtakurusu Cimex lectularius L.
klinew

Hanafis  / – Bok Böce¤i Scarabeus L.

Sarsar / Silfh C›rc›r Böce¤i Gryllus sp. L.

Tatikas / Tettigew A¤ustos Böce¤i Cicada sp. L.

Zerarih / Kanyaridew Kuduz Böce¤i Cantharis fusca L.
Cantharis obscura L.

Zübab / – Sinek Musca sp. L.



si konusunda kaynaklarda muhtelif bilgilere rastlanmaktad›r. Bu
Latince isimler günümüzde farkl› gruplarda yer alan farkl› böcekle-
re ait oldu¤undan, isimlendirme bir problem teflkil etmektedir. Bu
çal›flmada gerek Dioscorides, gerek ‹bn Sina taraf›ndan verilen bil-
giler kontrol edilmifl, böce¤i tarif eden ifadelerin özellikle üzerinde
durulmufltur. Hem etimolojik hem de ba¤lamsal delillerin ortak
olarak iflaret etti¤i Cantharis cinsine odaklan›lm›flt›r. Bu cinste yer
alan türlerden özellikle Cantharis fusca türü Linnaeus taraf›ndan
1758 y›l›nda, Cantharis obscura türü Linnaeus taraf›ndan 1758 y›-
l›nda ve Cantharis rustica türü ise Fallén taraf›ndan 1807 y›l›nda ad-
land›r›lm›flt›r. Cantharis fusca L. ve Cantharis obscura L. türlerinin
bireyleri daha renkli ve daha iri oldu¤u için, bu iki isim tercih edil-
mifltir. Cantharis cinsine mensup böcekler (farkl› birkaç tür de da-
hil olmak üzere) Cantharidin adl› oldukça tahrifl edici bir molekül
sentezlerler ki bu molekül ayn› zamanda düflük dozlarda bile zehir
etkisi gösterir (Wilson, 2010; s. 150). Günümüz t›p ve ecza bilim-
lerinde di¤er böceklerin ilaç olarak kullan›m› ile ilgili bir bilgi he-
nüz literatüre kazand›r›lmam›flt›r. 

‹bn Sina, yukar›da ismi verilen böceklerden, Benat-› Verdan,
Cerad, Fesafis ve Tatikas› idrar söktürücü, adet söktürücü, ödem gi-
derici olarak idrar yollar› ve mesane rahats›zl›klar› tedavisi için kul-
lanmakta ve tavsiye etmekte, Hanafis ve Sarsar› kulak a¤r›s› ve ku-
lak zonklamas› gibi rahats›zl›klar için kullanmaktad›r. Zübab bafll›-
¤›nda son derece k›s›r bilgi ile yetinen hekimimiz, Zerarih bafll›¤›n-
da böce¤in pek çok özelli¤ini ve kullan›m alan›n› saymaktad›r.
Özellikle cilt hastal›klar›, idrar yollar› rahats›zl›klar› için çok düflük
dozda kullan›lmas› gerekti¤ini, aksi halde fliddetli zehir etkisi gös-
terdi¤ini anlad›¤›m›z Zerarih, özellikle sadece ‹bn Sina taraf›ndan
nakledildi¤i kadar›yla saç bitiricidir de. 

‹bn Sina’n›n verdi¤i Cerad maddesinde, Boflalt›m Organlar› ve
Zehirlenme alt-bafll›klar›ndaki; Fesafis maddesinde, Solunum Organ-
lar› ve Gö¤üs, Boflalt›m Organlar›, Hummalar ve Zehirlenme alt-bafl-
l›klar›ndaki; Sarsar maddesinde, Bafl K›s›mlar› alt-bafll›¤›ndaki; Ta-
tikas maddesinde, Boflalt›m Organlar› alt-bafll›¤›ndaki; Zerarih mad-

452 • Böcek Kitab›



desinde, Özü ve Seçimi alt-bafll›klar›ndaki bilgiler do¤rudan Dios-
corides’ten nakildir. ‹lginç bir flekilde, bu bafll›k veya alt-bafll›klar-
daki bilgi nakillerinde Dioscorides’in ismi zikredilmemifltir. ‹bn Si-
na’n›n niçin Dioscorides’e at›f yapmad›¤› ileri araflt›rmalar gerektir-
mektedir. 

Sonuç olarak diyebiliriz ki dönemin evren ve insan tasavvuru-
na göre, tabiat›n birer cüzü olan madenler, bitkiler ve hayvanlar,
insan›n eline ve sorumlulu¤una verilmifl birer âlem fleklinde kabul
edildiklerinden ve böcekler de hayvanlar aleminin bir alt grubu ol-
malar› sebebiyle, t›pk› di¤er hayvanlar gibi t›p ve ecza alan›nda kul-
lan›lm›fllard›r. ‹bn Sina gibi döneminin en etkili filozof-hekimle-
rinden biri, antik dünyadan derlenen bilgileri de ekledi¤i hacimli
eserinde böceklerin t›pta kullan›m›na yer vermifltir. Elbette ki ‹bn
Sina, hekim olmas› sebebiyle bu bilgileri kullanarak, yatay düzlem-
de içinde yaflad›¤› insan topluluklar›na faydal› çal›flmalar yapm›flt›r.
Ancak el-Kanun fi’t T›bb adl› eserinin bir de bilginin muhafazas› ve
iletimi fleklinde özetleyebilece¤imiz ve gelecek kuflaklar› -özellikle
de günümüz insan›n›- ilgilendirdi¤ini düflündü¤ümüz dikey düzlem
etkisi oldu¤unu da belirtmek isteriz.
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