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SAFEVILERDE OKCULUK VE KABAK OYUNU’NA
GENEL BIiR BAKIS

Eralp ERDOGAN"
Girig
Turklerin en 6nemli savas aletlerinden biri olan ok, gerek savasta gerekse eglence
amaclt diizenlenen yarismalarda kullanidmaktaydi. Ok kullanimi Ttrklerin en mahir
oldugu alanlardan birisi olup bu meziyetleri bir¢cok kaynaga bahis konusu olmustur.
Islam 6ncesinde 6zellikle Cin kaynaklart Tiirk cocuklarina kiicik yastan itibaren ok
atma egitimi verildigini yazmaktadir.'% Tirkler ¢ocuk yasta iken koyun sirtina binip
once sincap, gelincik ve kuslara, daha sonra da tavsan ve tilkilere ok atarak kendilerini
gelistirirlerdi. 17 Eski Tirk erkekleri ise ilkbaharda dini anlam tastyan bir sporla kendi-
lerini gostermekteydi. Buna gbre hayvan derilerinden yapilan hedeflere ok atiyorlar ve
hedefi vurmaya calistyorlardi.'8 Ok yarislarinin milletlerarasinda da yapildigt anlasil-
maktadir. Cin kaynaklarinda Cinliler ile Ttrkler arasinda yapilan ok atma yarislarindan
bahsedilmektedir.!® Bu sekilde kii¢lik yastan itibaren hem at tizerinde hem de yerde
basarili atislar yapabilme yetkinligi kazanmaktaydilar. Yapilan bu egitimler ayni zaman-
da viicudu ding tuttugu icin bir nevi spor faaliyeti olarak da gérilmekteydi.

Tirklerin Tslamlasmast ile birlikte okculuk marifetleri Arap kaynaklarina da yan-
stmistir. Arap tariheisi El-Cahiz bu konu hakkinda; “Tiirk, vabsi hayvana, kusa, havadafki
hedefe, insana, ¢omeltilmis veya yere konmus hayvandan hedeflere, avinm iistiine pike yapan kuslara
ok atar. O, hayvanin higly siirdiigii halde, one arkaya, saga ve sola, yukarzya ve asagrya ok atar.
Harici yayina bir ok koymadan, Tiirk on tane ok atar. Dagdan inerken veya bir vadinin icine
girerken atin: Haricinin diiz yerde siirdiigiinden daba hizle siirer. ""Diismanla karsilasinca, baglan-
gicta geri cekilirler. Bununla beraber cok defa geri dinerler. Fakat bu, askeri teblikeye marnz, birafk-
tiktan, diisman: hiicuma tama ettirdikten sonra vuku bulnr. Tiirk geri dondiigii takdirde oldiiriicii
bir zebir, insann isini bitiren bir liimdiir. Zira arkasimdaki insana oniindeki insan gibi okunu
dsabet ettirir'’17? diye yazmaktadir.

Iran Tirkleri Safeviler de diger Tiirk devletleri gibi okeuluga cok énem vermis ve
geleneksel yapiyt devam ettirmislerdir. Safeviler yay yapiminda ¢ok ustaydiar. Yay,
agac ve boynuzdan yapiliyordu. Ozel bir yéntemle bunlar birbirine gegirilirdi. Onlar
sinir lifleri ile birbirine sartyorlard: ve tizerini diizgiin ve yumusak aga¢ kabugu kapli-
yorlardi. Sonra ylzeyini istedikleri renge boyayip iyi goriinmest icin cilaliyorlardi. Yay
kirisini tiyden yapilmis bir kalem kalinliginda yapriyorlar ve hammadde olarak ipek

Dr., Namik Kemal Universitesi, Tarih Béliimii, Genel Tiitk Tarihi ABD., eerdo-

gan@nku.edu.tr

166 Osman 1mamoglu, Yalgin Tasmektepligil, Mehmet Tirkmen, “Tirk Kiltirinde Spor”, Ondokuz
Mayis Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, C.10, 1997, s. 140

167 Ahmet Tasagil, “Islamiyet Oncesi Devirde Tiirk Ordusu”, Eskigagdan Moderngag’a Ordu: Olu-
sum, Tegkilat ve Islev, Ed.: Feridun M. Emecen, Istanbul, 2008, s. 163

168 Metin Tirktas, “Divant Lugati’t Ttrk’te Yer Alan ve XI. Yiizyilda Tirkler Arasinda Oynanan Oyun-
lar”, Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Say::5, 1999, s. 62

169 Ali Ahmetbeyoglu, “Islam oncesi Turk Toplumunda Egitim Aract Olarak Spor”, Turk Halklarnin
Geleneksel Spor Oyunlari, Biskek, 2015, s.81

170 Unsal Yiicel, Tiirk Okgulugu, ed: Dursun Ayan, AYK Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlart, 1999 s. 15
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kullantyorlardr. Sadaklart ise deriden yapmaktaydilar.!”! Yaylar genellikle ¢inar agaci ile
boynuz ve aga¢ kabugunun birlesiminden yapilirken bazen ak¢akavak agaci da kullani-
lir ve cok uzun olmazdi. Willem Floor’un Fryer’den naklettiine gbre boynuz kullantmi
yagmurlu hava icin uygun degildi ve yaylarin uzun yapilmamasi onu at tzerinde daha
kullanigh hale getiriyordu.'”? Oklar bambu kamusindan yapilmaktaydi. Keskin uglar
zith delebiliyordu. Savas oklart genellikle boyanmakta ve ritbeli veya tnlt askerler
tarafindan okun tst kismina isimleri naksedilmekteydi. Safevi askerleri basparmaklarini
korumak icin zihgir ad: verilen ve mermer, yesim veya akik tasindan yapilan bir gerec
takmaktaydilar.'” Ayrica kemikten yapilan zihgir cesitleri de meveut olup misal, Safevi
Sahinin kullandigt zihgirin sar1 ve kirmizi renkte oldugu ve Seylan adasindan getirilen
bir ¢esit kusun kemiginden yapildigi nakledilmektedir.17#

Turklerin béylesine mahir olduklart bu alanda gordukleri egitim Safevi Devle-
ti'nde de mevcut idi. Safeviler’de egitimin ilk asamasi yay1 kirise takarak hazir hale ge-
tirmeyi 6grenmekti. Ardindan yayin nasil ¢ekilmesi ve okun nasil atilmasi gerektigi
anlatilmaktaydi. Buna gore kabzayi tutan sol el ile yay1 ¢eken sag el hicbir zaman titre-
memeliydi. Bunun i¢in egitimin ilk glinlerinde yeni baslayanlara zor ¢ekilen ve zor
egilen yaylar verilmezdi. Cekis kuvveti diisitk olan bu yaylar ile acemiligini atan kisiler
zamanla daha sert yaylar ile egitime devam etmekteydi. Yaylarin gliciini sinamak i¢in
onu duvara astyorlar ve kabzasina agirlik takiyorlar; egitim sirasinda ise bu yaylarin
daha sert olmast icin kirisine demir halkalar bagliyorlardi. Bu egitim sirasinda bazen
demir halkalar bozuluyor ve rahatsiz edici bir ses ¢ikartyordu. Gengler bazen tek ayak
tizerinde, bazen dizlerinin tizerinde bazi zamanlar da kosarken ok atarak egitimlerini
tamamlamaya calisirlards.’”

Ogrenci yay cekmede mahir hale geldigi zaman, sira havaya ok atmaya gelirdi. Bu
eylemde oku olabildigi kadar yiiksege atmak hedeflenirdi. Ok ne kadar yiiksege atilirsa
okcunun gliciinin okadar fazla oldugu distinilirdi. Daha sonra bosa ok atmak yerine
bir hedef secilmekteydi. Bunun icin bir ¢erceve igerisine yapistirilan kagit hedef, bir kum
birikintisinin i¢ine gémilmekteydi. Okgu hazir oldugu zaman bir néker hedefi goster-
mek ve hedefin yerinde olup olmadigini 6grenmek icin oraya tas atardi. Bu asamalardan
sonra okc¢u hedefi vurmak icin atiglar yapmaktaydi. Amag daha az atisla oku olabildigi
kadar derine saplayarak hedefi vurmakti. Okcular hedefi vurabilmek i¢in defalarca atis
yapmaktaydilar. Bu denemeler sirasinda kullanidan okun ucu yuvarlak kiiciik demirden
yapilmistt, ancak savas oklari gibi keskindi. Bu atislar esnasinda ise Safeviler “Bx ok
Omser'in kalbing” veya “ Bu ok Osmanls Tiirkleriné” diyerek motive olmaktaydilar.!76

Kabak Oyunu

Eglence ve egitimin bir arada oldugu kabak oyunu Turklerin yaygin bir sekilde
oynadigt oyunlarin basinda gelmekteydi. Bu oyun, toplumun her kesiminden insanin
katildigi ve bu insanlarin birbiri ile kaynasarak sosyal iliskiler kurdugu bir ortam hazir-
lamaktaydi. Durkheim’in da bahsettigi tizere bu tarz ritlieller bireye aidiyet duygusu ya-

17 Jean Chardin, Sefername-i Sarden, Tr. Tkbal Yagmayi, Tahran 1993, C.2,s. 885

172 Willem Floor, Safavid Government Institutions, Mazda Publishers, California, 2001, s. 226
173 Floor, a.g.c., s. 227

174 Chardin, a.g.e., s. 781

175 Chardin, a.g.e., s. 780, 781

176 Chardin, a.g.e., s. 781, 782
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satmakta, bireyler arasindaki isbirligini arttirmakta ve toplumsal hafizayr gliclendirmekte
idi.'77 Meydanin ortasina dikilen uzun bir sirigin tzerindeki hedefe at tizerinde iken ok
atma esasina dayanan kabak oyununa ilk olarak Oguz Kagan destaninda rastliyoruz.
Oguz Kagan’in sefer sonrast yaptidl kurultay soyle anlatilmaktadur; “Oguz-Kadan biiyiik bir
kurultay toplads. Beylerini (noker), halkins (il-kun) yarlk verip cagird. Herkes geldi. Danissp konu-
sup (kengesip), oturdnlar. Oguz-Kagan, bityiik bir ordugab (kurdurdn).. . Sag yanima kurk kulac bir
direk. (1gac) diktirdi. Ustiine bir altn tavuk koydurdn. Altina bir ak koyun baglads. Sol yanma kurk
kulag bir direk diktirdi. Ustiine giimiis bir tavuk koydurdu. Dibine bir kara koynn baglatts. Sag
yanda Bozoklar oturdn. Sol yanda Ug-oklar oturdu. Kirk giin, kurk gece yediler, ictiler ve seving buldn-
lar.”. Uygurca olan bu Oguzname’de direklerin nicin dikildigi belirtilmezken Secere-i
Terakime’de “.. 1 sonra hamm emri ile Bogok ognllar: maiyetleri ile altin tavugn, Ucok ogullar:
mapyetleri ile giimiis tavugn atla vurup attilar. Tavnklar: vuran kimselere cok nimetler verds.” 7
cumlesi ile kabak oyununa benzer bir oyunun oynandigint gérmekteyiz.!”

Kabak oyununa ismini veren, direk Gizerindeki kabaga ok atmanin en erken kayit-
larina ise XIII. ytzyillda Memliik kaynaklarinda rastlamaktayiz. Buna gbre Ttrk beyleri
eglence zamanlarinda bir direk dikerek bagina bir kabak koyarlar ve ona ok atarlard.
Sonradan kabak yerine altin, glimts kupalar gibi baska nesneler kullanilmis olsa da
“kabak” adi muhafaza edilmistir. Kabak, Turkce bir s6z iken Arapcaya “remvii’l-
kabak, meydan-1 kabak”, Farscaya “kabak-bazi, kabak endazi” seklinde ge¢mistir.!80

Kabak oyunu, M.O 247-M.S 224 yillari arasinda Tran’a hitkmetmis olan Partlar ta-
rafindan bir savas talimi olarak kullandmaktaydi. Buna gore Partlar, uzun bir diregin
lizerine piring bir top koyarak atlarini dértnala siirer ve diregi gecince birdenbire arka-
ya donerek topa ok atarlardi.’8! Gerek soydaglarinin oynadigr gerekse htkmettikleri
cografyada eskiden beri bilindigi anlagilan bu oyunu, Safevi sahlart da severek izlemek-
te ve oynamaktaydi. Misal 1508 yilinda Sah Ismail’in Tebriz’e gelmesi ile onun donii-
sunt kutlamak icin ¢esitli oyunlar ve kutlamalar tertip edilmisti. Bu oyunlardan biri de
kabak oyunu idi. Bunun icin meydana uzun bir direk dikilmis ve ucuna altin bir elma
konulmustur. Yarisma esnasinda elmayt distren kisi bu elmanin sahibi oluyordu. Ya-
risma boyunca on adet altin, on adet ise gimiisten olmak tzere 20 adet elma kullanil-
mistt. Okeular, elmay1 yere her dustirdiklerinde biraz dinleniyor ve sarap igiyorlardr.
Bu senlikte Sah Tsmail de oynamis ve 10 elmadan altisint vurmayt basarmisti. O giine
sahit olan Venedikli bir tiiccar, oyun esnasinda Sah’in yaninda birinin elinde altn bir
strahi, digerinde ise i¢i tatlt dolu bir tepsi bulunan iki cocuk ve bin muhafizin devaml
surette Sah’in hizmetine hazir bulundugunu gézlemlemistir. Saraya yakin bahcenin
girisindeki buytk salonda ok atma yarislarina giren beyler icin aksam yemegi hazirlan-
digint ve oyun esnasinda miizik esliginde rakkaselerin dans ettigini ve Sah Ismail’i 6ven

177 Mutlu Ozgen, “Osmanli Senliklerinde Bir Gésteri Sporu: Kabak Oyunu”, Acta Tutcica Gevrimigi
Tematik Turkoloji Dergisi, I1/1, Ocak 2010, s. 379

178 Ebiilgazi Bahadir Han, Tiirklerin Soy Kiitiigii (secere-i terakime), Haz: Muharrem Ergin, Terct-
man 1001 Temel Eser, 43-44.

179 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, Ankara, 2010, 5.212 n.6; Ibrahim
Yildiran, “Tirk Kiltariinde Atlt Hedef Okgulugu Olarak Kabak Oyunu ve Osmanlilardaki Goriint-
mU” Tiirkler, Yeni Turkiye Yaymlari, Ankara, 2002, C.70, s. 625

180 Yiicel, a.g.e., s. 37-38

181 Yiicel, a.g.e., s. 42
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sarkilar soylediklerini nakletmistir. 182 Hedefi vurarak 6dil almaya hak kazanan kisi
bazen Sah tarafindan evinde ziyaret edilirdi. Sah Siileyman bu sekilde oyunu kazanan
bir kisinin evine gitmis ancak gitmeden 6nce ziyafet icin bir miktar para yollamistr.
Béylece Sah bizzat onun evine giderek onu tebrik etmis ve yemegini orada yemisti.!s3

Yukarida bahis oldugu tizere diregin lzerine ¢esitli nesneler konulmaktayd:. Kimi
zaman kavun, karpuz, elma kimi zaman ise ici altin dolu glimis bir tabak, fincan veya
sise kullanilmaktaydi. Sah Safi’'nin diizenlemis oldugu bir eglencede direk tizerine konu-
lan bir sise hedef olarak alinmus ve bizzat Sah’in da oynadigi bu oyunda Sah Safi bes
atista Ug sise devirebilmisti.!8* Ceviklik ve maharetin 6nemli oldugu bu oyunda Sah Sa-
f'nin bu oyunu ¢ok iyi oynadig1 ve izlemeyi ¢ok sevdigi kaydolunmustur.!> Okcunun
disiirdiigii nesne kendisine bagislanir ve Sah tarafindan Sdillendirilirdi. Eger iginde
sikke var ise yere dokiilen sikkeler oradaki nékerlerin ve hizmetkarlarin olmaktayds. 186
Genellikle seckinlerin oynadigi kabak oyununda riitbe ve hilat vermek de édiller ara-
sindaydi. Sah Safi’nin diizenlemis oldugu bir eglencede kabak oyunu oynayan Sar
Saltuk’un oglu Safi Kulu Beg Begdili tabak icerisine konulmus olan altin sikkeleri vur-
may1 basarinca kendisine hilat ve Yasavul- Sohbet”™” tnvant verilmigtir.!s8

Oyundaki kurala gbre at dortnala kosarken atis yapilmaliydr. Direk gecilmis ise
arkalarina dénerek atis yaparlardi ancak anlasildigina gore arkaya egilerek atis yapilma-
sina izin verilmiyordu. 18

Kabak oyunu Kazvin, Siraz ve Isfahan gibi biiyiik kentlerde insa edilen biiyiik
meydanlarda oynanmaktaydi. I.Sah Abbas’in Saadetabad!®, Naks-1 Cihan'?! ve Sahiba-
bad!®? meydanlarinda kabak oyunu tertip ettigi bilinmektedir. Meydandaki zemin oyu-

182 Anonim, “Venedikli bir Ticcar'in Seyahatnamesi”, Seyyahlarin Goéziiyle Sultanlar ve Savaglar,
Ceviti ve Notlar; Tufan Giindiiz, Istanbul, 2007, s. 206; Giovanni Maria Angiolello, “Giovanni Maria
Angiolello’nun Seyahatniamesi”, Seyyahlarin giiziiyle Sultanlar ve Savaglar, Ceviri ve Notlar; Tufan
Giindiiz, Istanbul, 2007, s. 88.

183 Sanson, Sefername-i Sanson, Farscaya ¢eviren; Taki Tefzali, Tahran, 1346, s.66.

184 Jean Baptiste Tavernier, Sefername-i Tavernier, Farscaya ¢eviren; Hamid Erbab Sirani, Tahran,
1382, s. 49.

185 Chardin, a.g.e., s. 783.

186 - Adam Olearius, Sefername-i Adam Olearius, Farscaya ¢eviren; Muhendes Hiiseyin Kurdbecge, c.I1,
1369, s. 609, 610.; Adam Olearius ayrica hedefi vuran kisiye mizban tinvani verildigini belirtmektedir.
Ancak bu tinvana baska kaynaklarda rastlayamadik. Mizban kelime anlami1 olarak evinde agirlayan ye-
diren iciren anlamina gelmektedir. Bkz. Ali Ekber Dehhoda, Liigatname-i Dehhoda, Haz. Mu-
hammed Muin ve Seyyid Cafer Sehidi, ¢.13, Tahran, s. 19423. Yukarda bahsedildigi tzere oyunu ka-
zanan kisinin evine gidilmesi adet olunmustu. Dolayist ile oyun sonrast saht evinde agirlayacak kisiye
mizban denilmesi olasidir. Bu durum Adam Olearius’ un bu kelimeyi unvan olarak diisiinmesinin se-
bebini agiklayabilir.

187 Yasuvulan-1 sohbet, soylu emirlerin ogullart arasindan segilmekteydi ve bu géreve atananlara 6zel bir
egitim verilmekteydi. Bu egitimler arasinda ¢evgan oyunu vs. bulunmaktaydi. Bkz. Ziilfiye Veliyeva,
“Safevi Devlet Teskilat1”, Bastlmamig Doktora Tezi, Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisi,
Ankara 2007, s. 232

188 Muhammed Yusuf Vale Kazvini Isfahani, iran der Zaman-1 Sah Safi ve Sah Abbas II, Tahran,
2003, s. 378

189 Tavernier, a.g.c., s. 49; Sanson, a.g.e., s. 66.

190 Jskender Bey Munsi, Tarih-i Alem-Ara-y1 Abbasi, Nest. Irec Afsar, Tahran, 1387, C.2, s. 500, 532;
C.3,5.939

191 fskender Bey Miinsi, a.g.e., C. 2, s. 838

192 fskender Bey Miinsi, a.g.e., C. 1, 5. 398
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na uygun bir sekilde yapilirdi. Zemin dizdii ve atlar kaymadan kosabiliyordu. Ayrica
meydandaki uyumun bozulmamas: i¢in ¢evresine biylik binalarin yapilmasmna izin
verilmemekteydi.!”3 Misabaka 6ncesi atlar magmar denilen kiigiik bir alanda 1sindiril-
maktaydr.!*

Sonug:

Geleneksel savas aletlerin en énemlilerinden biri olan ok ve yay tim bozkir ka-
vimlerinde oldugu gibi yerlesik Tirklerde de 6nemini uzun stire korumustur. Kiiciik
yaslardan itibaren verilmeye baslanan ok¢uluk egitimi zamanla bir yasam tarzi haline
gelmekteydi. Aldiklart bu egitimi pekistirmek amact ile gesitli oyunlar oynamaktaydiar.
Oyunun ve egitimin i¢ ice oldugu bu tarz oyunlardan biri de “Kabak Oyunu” idi.
Turklerin Orta Asya’dan beri oynadiklart anlasilan Kabak Oyunu, Memlukler, Selcuk-
lular, Osmanlilar ve Safeviler gibi bircok Tiirk devletinde oynanmaktaydt. Safevi Sahla-
rinin ayri bir 6nem verdigi bu tarz oyunlara kendileri de istirak ederek zaman gegcir-
mekte ve maharetlerini ortaya koymaktaydilar. Kabak Oyunu bir direk tizerine koyulan
kabagin at tizerinde dortnala giderken vurulmasi esasina dayanmaktaydi. Baslangicta
kabak ile oynanan bu oyun daha sonralari ¢esitli nesneler ile oynanmaya baglanmustir.
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