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ILK ISLAMIi TURK METINLERINDE (KUTADGU BIiLiG, DiVANU LUGATI’T
TURK, ATEBETU’L-HAKAYIK, DiVAN-1 HIKMET) HALK HEKiMLiGi!
Oz
Bu makalemizde ilk islami Tiirk eserleri olan Kutadgu Bilig, Divanii Ligati’t Tiirk,
Atebetli’l-Hakayik ve Divan-1 Hikmet’te saglik ve saglikla ilgili kavramlar incele-
necektir. Eski Tiirkce donemine ait bu metinlerin, atalarimizin saglik konusuna ba-
kiglar1 hakkinda az da olsa bize bir kanaat uyandiracagini diisiiniiyoruz. Bilinen ilk
Islami Tiirk eseri olan “Kutadgu Bilig’de ilag yerine “em”; tabip yerine de “emci”
denilmektedir. Yusuf Has Hacib, kamlara “otacilar” dedikten sonra kamlarin, in-
san topluluklar i¢in faydali kisiler oldugunu bildirmektedir. Kasgarli Mahmud ta-
rafindan 1072 yilinda yazilmaya baslanan ve 1077 yilinda yazimi tamamlanan
“Divani Ligati’t Tiirk”, Tiirk halk hekimligi agisindan da genis bilgileri i¢inde ba-
rindirmaktadir. Edib Ahmed B. Mahmud Yiikneki tarafindan XII. yiizyilin basla-
rinda yazildig: diisliniilen Atebetii’l-Hakayik, dini-tasavvufi bir eserdir. Eserde he-
kimlik ve saglikla ilgili dogrudan bir bilgi bulunmasa da sifa, otala-, ig (hastalik),
em (ilag, tedavi etmek gibi saglikla ilgili terimler gegmektedir. Dini dgretilerin ol-
duke¢a yogun oldugu Divan-1 Hikmet’te maddi hastaliklardan pek bahsedilmez. Di-
van’da, kendisinin ve diger insanlarin yakalandiklar1 manevi rahatsizliklarin sagal-

tilmasi ile ilgi ipuglar vardir.

Anahtar kelimeler: ilk Tiirk Islam eserleri, saglik, halk hekimligi

! Bu makale, Fahri Dagi’'min Tiirk Halk Anlatilarinda Halk Hekimligi Uzerine Bir Arastirma adli doktora
tezinden iiretilmistir.
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HEALTH IN THE FIRST TURKISH ISLAMIC TEXTS ((KUTADGU BI-
LIG, DIVANU LUGAI’T TURK, ATEBETU’L-HAKAYIK, DIVAN-I
HIKMET)

Abstract

In this article, health and notions about health in the first Turkish Islamic works
Kutadgu Bilig, Divanii Ligati’t Tiirk, Atebetii’l-Hakayik and Divan-1 Hikmet will
be examined. We believe that these texts from Ancient Turkish Era might more or
less enlighten us about our ancestor’s aspects of health. In the first Turkish Islamic
work to be known, Kutadgu Bilig, medicine is called “em” and doctor is called
“emci”. As he calls Shamans “otacilar”, Yusuf Has Hacip indicates that they are
helpful people for communities. Divanii Lagati’t Tiirk, started to be written in 1072
and completed in 1077 by Kasgarli Mahmud, includes wide information about
Turkish folk medicine. Atebetii’l-Hakayik, thought to have been written by Edib
Ahmed B. Mahmud Yiikneki in early XII. Century, is a religious-mystical work.
Altough there isn’t direct information about medicine and health in the work, there
are terms about health as remedy, otala-, ig (illness), em(medicine), curing. In
Divan-1 Hikmet which involves lots of religious doctrines, physical diseases are not
mentioned much. In Divan, there are clues about healing his and other’s spiritual
diseases.

Keywords: The First Turkish Islamic Works, Health, Folk Medicine

GIRIS

Tirk kiiltiiriiniin en 6neli eserlerinden olan Kutadgu Bilig, Divanii Ligati’t Tiirk, Ate-
betli’l-Hakayik ve Divan-1 Hikmet, Tiirk toplumu ve fertleri hakkinda essiz bilgilere sahiptir.
Eski Tiirk¢e donemine ait bu eserler Tiirk toplumunun diinya ve ahiret anlayis1 hakkinda bizlere
onemli veriler sunmaktadir. Ozellikle Kutadgu Bilig ve Divanii Liigati’t Tiirk, Tiirk toplumunun
XI. ylizyilda sagaltma ile ilgili bilgi ve pratikleri hakkinda bazi bilgiler icermektedir. Kutadgu
Bilig, sadece ferdin sagliyla ilgilenmemis, saglikli bir toplumun olusmasinin yollarini da gos-
termistir. Tiirk dilinin ve kiiltliriiniin en temel eserlerinden biri olan Divanii Liigati’t Tiirk ise
Tirk yurtlarinda sagaltma yontem, teknik, kavramlari ile sagalticilar hakkinda essiz bilgilerle
yolumuzu aydinlatmaktadir. 512 misradan olusan Atebetii’l-Hakayik’ta ise daha ¢ok toplumun
saglikli bir sekilde varligimi siirdiirmesi i¢in insanoglunun uymasi gereken etik davraniglar hak-
kinda bilgiler mevcuttur. Pir-i Tiirkistan olarak bilinen Ahmet Yesevi, Tiirk toplumunun manevi
hastaliklarini sagaltmada biiyiik roller iistlenmistir. O, Tiirkerin manevi sagalticisidir.

Tiirk edebiyat ve kiiltiiriiniin dort temel eseri olan bu eserleri kronolojik olarak ince-
lemeye calisacagiz.

1. Kutadgu Bilig’te Saghk

“Kutadgu Bilig”de ilag yerine Tirkgesi olan “em”; hekim yerine de yine Tiirkcesi
olan “emci” denilmektedir. Yusuf Has Hacib, kamlara “ofacilar” dedikten sonra kamlarin, in-
san topluluklar igin faydali kisiler oldugunu bildirerek hastaliklar1 sagalttigini sdylemektedir
(Dag1 2013: 59). Kanaati temsil eden Odgurmugs hakana nasihat ederken sunlar1 dile getirmekte-
dir:
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“Seningde turur kor bularning
Otagil daru birle bolgil kami” (KB 2008: 882).

“Biitiin bunlarin devasi sendedir;

Sen onlarin hekimi ol, ila¢ ver tedavi et.” (KB 2008: 883). Kam kelimesi burada tabip
manasinda kullanilmaktadir.

Yusuf Has Hacib, “Kutadgu Bilig "de biitin hastaliklarin ve agrilarin kaynaginin cin
ve periler oldugunu sdyleyerek hastaliklarin da efsuncular tarafindan tedavi edildigini yazar.
Yusuf Has Hacib'in “efsuncu” olarak bahsettigi kisiler kamlar olmalidir (Bayat 1989: 61; Dag1
2013: 60).

“Olarda birisi otaci turur
Kamug ig togaka bu emci eriir

Bularda basa keldi afsuncilar
Bu yi yeklig igke bu ol emgiler

Bularka yime 6k katilgu kerek
Bu yil yeklig igke okigu kerek” (KB 2008: 750).

“Bunlardan birisi otacilardir;
Biitiin hastaliklart ve agrilar: bunlar tedavi eder.

Bunlardan sonra efsuncular gelir;
Cin ve periden gelen hastaliklar: tedavi ederler.

Bunlarla da goriismek tanismak gerektir,
Cin ve peri ¢arpmasindan gelen hastaliklar: okutmak gerekir.” (KB 2008:
751).
“Kutadgu Bilig”de kam ve otacilarin gorevlerini belirten beyitlerden baska saglikla il-
gili tespit ettigimiz diger beyitler sunlardir:

“Ot em kalmadt kor nege kildilar
Yarasik ne erse am birdiler” (KB 2008: 262).

“Yapmadiklar: tedavi, vermedikleri ila¢ kalmadi,
Faydal gordiikleri her seyi verdiler.” (KB 2008: 263).

“Kerek tut otaci kerek erse kam
Oliiglike hergiz asig kilmaz em” (KB 2008: 262).

“Ister otaci getir, ister kam;
Olmekte olana hi¢hir ila¢ fayda vermez.” (KB 2008: 263).
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“Oliimke asig kild1 erse ot em
Otagi turu kalgay erdi ulam” (KB 2008: 282).

“Oliime karsi ilag ve deva fayda etseydi;
Otacilar ebediyen hayatta kalwrlardr.” (KB 2008: 283).

“Bu ay toldi ayd ay ilig kuti
Bu igke emi yok tileme ot1” (KB 2008: 265).

“Ay-Toldi dedi ki: Ey devletli hiikiimdar,
Bu hastaliga deva yoktur, ilacint arama” (KB 2008: 267).

“Kisi edgii tirler bu edgii kim ol
Bu edgii kisi mungda erke em ol” (KB 2008: 686).

“Ij/i adam derler, iyi adam kimdir;
Iyi adam derdi olanlara deva olan kisidir.” (KB 2008: 687).

“Ota¢t unamaz mu'azzim sozin
Mu’azzim otagika evrer yiizin

Ol aymus otug yise igke yarar

Bu aymus bitig tutsa yekler ywrar” (KB 2008: 750-752).
“Otaci efsuncunun soziinii begenmez;

Efsuncuda otacrya deger vermez

Birinin soziine gore, ilag¢ alimirsa ilag iyi gelir,
Digerinin soziine gore, muska taswrsan cinler senden uzaklagir.” (KB 2008: 751-753).

Bu misralardan de anlagilacag tizere XI. yiizyilda otacilarla biiyiiciiler arasinda is bo-
liimiiniin ger¢eklesmis oldugu ve iki grup arasinda kiyasiya bir rekabet oldugu anlagilmaktadir
Gilinlimiizde de bu ¢ekisme siirlip gitmektedir.

“Agwr sav¢ilarig iletti oliim
Adn kim itiigey ot em ya tolum” (KB 2008: 820).

“Nice ulu peygamberleri oliim gotiirdii;

Artik kim ona karst ilag, deva veya silah bulabilir.” (KB 2008: 821).

Yusuf Has Hacib, Kutadgu Bilig’de verdigi bilgilerle yasadigi donemde sagliga veri-
len 6nemi gozler Oniine getirmistir. Bu donemde hem kamlarin hem efsuncularin hem de otaci-
larin tabiplik gérevini siirdiirdiikleri anlasilmaktadir. Devletin ve halkin hekimlere yiiksek deger

verdigi goriilmektedir.

2. Divanii Ligati’t Tiirk’te Saghk

Tiirk dilinin en dnemli eserlerinden bir olan Divani Ligati’t Tiirk, Kasgarli Mahmud
tarafindan 1072 yilinda yazilmaya baslanmis ve 1077 yilinda yazimi tamamlanmistir. Tiirk yurt-
larini karis karis dolasan ve bir bilim adamu titizligiyle calisan Kasgarli; dil, kiiltiir, cografya ve
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Tiirk boylar1 hakkinda essiz bilgileri ¢aglar otesine ulastirmistir. “Divanii Ligati’t Tiirk”, ¢ok
onemli bir sozlitk olmasi yaninda, ¢caginin Tiirk kiiltiirii hakkinda genis bilgiler vermesi sebebiy-
le de paha bigilmez bir hazinedir. Eser, Tiirk halk bilimi acisindan ¢ok zengin veriler barindir-
maktadir. Saheserde makale konumuz olan Tiirk halk hekimligi pratikleri ve kavramlar1 da ge-
nis bir sekilde yer almustir.

Kaggarli, ¢aligmasinda saglik terimleri olan: em, ot (ilag); atasagun, emgi, otagt (he-
kim, ila¢ yapan adam, eczac); ig, kem (hastalik); siikel, talganlig, talgangil (hasta); argin-, igle-,
kemle- (hastalan-); emle-, karta-, katran-, em semle-, yinedh-, yinet- (iyilestir-, tedavi et-), ay-
rintil1 ve drnekler vererek aciklar.

Divanii Lagati’t Tiirk’te tespit ettigimiz saglik ve sagaltma ile ilgili maddeler:
Divanii Lagati’t Tiirk”lin degisik yerlerinde “em” kelimesi ilag anlamindadir.
“Erkeg eti em bolur, eckii eti yel bolur:

Erkec eti ilag olur, kegi eti yel olur”, (DLT2006/1: 95).

“Usmus ajun pusigin kilmig ani balig

Em sem angar tilenip sizde bulur yakig:

Diinya pususunu kurmusg, onu yaralamis;

Ilag ¢are arayip yakiyi sizde buluyor”, (DLT 2006/1: 407)

“Ol ami emletti, bugday atig kemletti:

O, ona ilag ettirdi, bugday ati kotiiletti, zarar verdi” (DLT 2006/11: 363) kullanimlar1
gegmektedir.

Giiniimiizde, Tiirk diinyasmin biiyiik ¢cogunlugunda halk hekimligi ve eczane karsilig
olarak em ve emhane kavramlarinin kullanildigini bilmekteyiz.

Divanii Lagati’t Tirk’te “Bukuk” maddesinde, “Bukukun bogaz hastaligi oldugu
sOylenmektedir. Hastaligin kaynagini anlatan efsane eserde su sekildedir:

“Bukuk: bogazin iki yaminda deri ile et arasinda peyda olan bir takim et bezleridir.
Fergana ile Sikmi sehirlerinde bu hastahiga tutulan birtakim kimseler vardw. Daima ¢ocuklart
da boyle olur. Bazilarinda gogsiinii yahut ayagimin ucunu géremeyecek kadar biiyiir. Bunun
neden ileri gelmis oldugunu sordum. Bana ‘Babalarimiz sesi giir gavurlar imis. Tanrt yarliga-
yast Yalavacin yoldaslariyla savas etmisler. Atalarumiz onlarin iizerine baskin yapmus, giir ses-
leriyle haykirmiglar, onlarin bu sesinden Miisliimanlar bozguna ugramis. Tanrt kendinden hos-
nut olast Omer’e salik verdiklerinde bunlara ilenmis, bunun iizerine bogazlarinda bu hastalik
ctkmis, soylarina, soplarina da bu hastalik miras kalmis.” Bugiin onlarin iginde hi¢ giir sesli

kimse yoktur.” (DLT 2006/11: 285-286).

Divanda “kam” sbzciigii bugiinkii saman-hekim anlamiyla doért yerde gegmektedir:
Kam arwas arwadi: Kam, Saman arpag arpadi, afsunladi” (DLT2006/1: 283). Bu bilgiler 1s1-
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ginda diyebiliriz ki Karahanlilar doneminde de kamlara biiyiikk saygi duyulmakta ve kamlar
hekimlik vazifelerini icra etmeye devam etmektedirler.

Kaggarli, kamlarin sagaltma ritiiellerinden bahsederken anlamadigi birtakim sozlerin
sOylendigini Divanii Liigati’t Tiirk’te bildirir. Bunlar hi¢ siiphesiz kam dualarindan bagka bir
sey degildir: “Kamlar kamug arwasdi: Kamlar-kdahinler- anlasiimayan birtakim sozler soyledi-
ler”. Cin ¢carpmasina karsi yapilan tifiiriikler de boyledir. Arwasur: arwasmak.” (DLT 2006/1:
236-237). Bugiin 6grenmis bulunmaktayiz ki kamlar, ayin sirasinda Gok Tanr1’ya ve diger ruh-
lara ulagmak i¢in gesitli biiyiilii s6zler sdyleyerek transa gegmektedirler.

Cevirinin III. cildinde “kam ” kelimesi sozliik anlamiyla agiklanmustir: “Kam: Kdhin”.
(DLT 2006/ 111: 157).

Yine ¢evirinin III. cildinde tespit ettigimize gore o donemde fala kamlar bakmaktadir:
“wklada: kam wkladi: saman kdhinlik etti, irka bakt1” (DLT2006/111: 443).

Divanii Lagati’t Tiirk’te tespit ettigimiz bilgiler neticesinde diyebiliriz ki, eski Tiirk
yurtlarinda tedavi yontemleri bilinerek uygulanmakta ve hekimlik vazifesini hala kamlar ve
otacilar icra ediyorlardi.

Kaggarli, Divanii Liagati’t Tiirk’te cin ve cin ¢arpmasi ile ilgili pek ¢ok bilgiyi bize ak-
tarmustir. O dénemde cinlere, “yel” veya “yek” diyen Tiirkler, cin ¢arpmasina da “kovug¢” adini
vermiglerdi. Kaggarli Mahmud ’un verdigi bilgiye gore onlar, cin ¢arptiginda yiiziine soguk su
serpip sonra ‘kovug kovug’ diyerek iizerlik ve 6d agaci ile hastay: tiitsiilityorlar ve sifa ariyor-
lard1 (DLT2006/III: 163).

Fala, eski Tiirkler “ik” diyorlardi. Buna uygun olarak Kasgarli Mahmud “irk™ keli-
mesini “Falcilik, kdahinlik, bir kimsenin génliindekini bilmek.” Manasinda oldugunu soyler.
(DLT 2006/1: 42). islam seyyahlarindan Makdisi (X. yy) Tiirkler arasinda kar, dolu yagdiran ve
riizgar estiren kigiler oldugunu soyledikten sonra Tirklerin kararlarinin ¢ogunu koyunun kiirek
kemigi falina gore verdiklerini belirtir (Sesen 2001: 197).

Sozli gelenekte yasayan bir¢ok halk bilimi unsurlarini Divanii Lagati’t Turk’te gor-
mekteyiz. Giiniimiiz halk hekimligi uygulamalarinin ¢ok eski inanglardan glinimiize aktarilmig
oldugunu Divan sayesinde tespit etme imkanina sahip olduk.

3. Atebetii’l-Hakayik’ta Saghk

XII. ylizyilin baslarinda Edib Ahmed B. Mahmud Yiikneki tarafindan yazildig: diisii-
niilen Atebetii’l-Hakayik, dini-tasavvufi konularda yazilmig bir eserdir. 512 misradan meydana
gelen eserde, erdemli bir bireyde olmasi gereken hasletler sdylenir. Edib Ahmed B. Mahmud
Yiikneki, eserinde bilginin yarari, cahilligin zarari, cimriligin kotiliigii, comertligin faydalari,
dili tutmanin 6nemi, kibrin kotiiliigi, algak goniilliligiin giizelligi gibi konular1 islemistir. Ca-
lismada, hekimlik ve saglikla ilgili dogrudan bir bilgi bulunmasa da sifa, otala-,ig (hastalik), em
(ilag, tedavi etmek) (AB 1992: 53; 60; 53, 60, 65; 65) kelimeleri ge¢mektedir. Resid Rahmeti
Arat tarafindan yapilan ¢alismada saglikla ilgili misralar sunlardir:

“Koni soz asel teg bu yalgan basal

Basal yip agiz acitma agiz yi asel
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Bu yalgan soz ig tek koni soz sifa

BU bir soz ozaki urulmis mesel” (AB1992: 53).

“Dogru soz, bal ve yalan soz, sogan gibidir,

Sogan yeyip, agzim acilandirma; bal ye.

Yalan s6z, hastalik ve dogru soz, sifa gibidir,

Bu 50z eskiden soylenmig bir meseldir.” (AB1992: 88).
“Bahullik otalap ongulmaz ig ol

Birildin bahil elgi ked berklig ol” (AB 1992: 60).
“Hasislik ilag ile iyilesmez bir hastaliktir;

Hasisin eli vermekten yana ¢ok sikidir” (AB 1992: 91).
“Haris tirip aramaz usanmaz bolur

Harislik igining emin kim biliir” (AB 1992: 65).
“Haris mal toplamaktan yorulmak ve usanmak bilmez;
Harislik hastaliginin ilacini bilen var mi?” (AB 1992: 65).

Erdemli bir insanin nasil olmasi gerektigi izerinde durulan Atebetiil Hakdy:k 'ta haris-
lik, cimrilik, kibir, yalancilik gibi manevi hataliklar {izerinde durulmus ve bu huylarin kisiyi ve
toplumu kemirerek igiten ige yiktig1 goriisli agiklanmugtir.

4. Divan-1 Hikmet’te Saghk

Tiirkler arasinda Islam’m yayilmasinda biiyiik hizmeti bulunan Hoca Ahmed Ye-
sevi’nin siirlerine “hikmet” bu siirlerin toplandig1 kitaba da Divan-1 Hikmet denir. Bu siirlerin
hepsinin Hoca Ahmed Yesevi’ye ait olmadig1 bazi arastiricilar tarafindan soylenir (Eraslan
1991: 34). Hac1 Bektasi Velilerin, Yunus Emrelerin, Mahdum Kulu gibi Tiirk diistincesinde
biiyiik katiklarda bulunmus kisilerin yetismesine vesile olmustur. Bugiin Tiirkliik ve Islam ale-
minde biiylik bir yere sahip olan Bektasilik ve Naksilik, Hoca Ahmed Yesevi’nin 6gretilerinden
dogarak giinlimiize kadar gelimistir (Kopriili 1976: 108).

Dini 6gretilerin olduk¢a yogun oldugu Divan-1 Hikmet’te kisi saghig ile ilgili pek bir
veri yoktur. Divan’da, kendisinin ve diger insanlarin yakalandiklart manevi rahatsizliklarin se-

bepleri ve sagaltilmasi hakkinda bilgiler sunar.

Hoca Ahmed Yesevi Divan-1 Hikmet’te gercek hastaligin ask hastaligi oldugunu ve bu
hastaliga yakalananlarin dertlerine merhem olup iyilestirdigini dile getirir:

“Min yigirme ikki yasda fend boldum

Merhem bolup ¢in derdlikke deva boldum
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Yalgan asik ¢in dsikka giivah boldum

Ol sebebdin Hakk’a signip keldim mena” (AH Eraslan 1991: 70; Bice 1993: 10)
“Ben yirmi iki yasta fani oldum,

Merhem olup gergek dertliye deva oldum;

Sahte asika gergek asiga tanik oldum;

O sebepten Hakk’a sigimip geldim ben iste.” (AH Eraslan 1991: 71; Bice 1993: 10).

Kamlik-Ozanlik-Asiklik geleneginde, Hizir, pir gibi kutsal kisilerin elinden bade icen
ozanlar, kuta ulasarak evrenin sirrim1 ¢dzdiiklerine inanirlar. Hoca Ahmed Yesevi, Hizir’la sik

sik goriislir (Kopriilii 1976: 32) ve onun elinden bade (mey) icer:
“Ottuz birde Hizr babam mey iciirdi
Viictidimdin azdzilni pak kagurdi
Sevda kildim yazuklarim Hak kegiirdi
Andin songra Hakk yoliga sald: dostlar.” (AH Eraslan 1991: 76; Bice 1993: 12).
“Otuz birde Hizr Baba'm mey igirdi,
Viicudumdan seytani temiz kagirdi;
Sevdalandim, giinahlarimi Hakk affetti
Ondan sonra Hakk yoluna sald: dostlar.” (AH Eraslan 1991: 77; Bice 1993: 12).

Hoca Ahmed Yesevi, Hizir’in verdigi badeyi igtikten sonra viicudundaki kotii ruhlarin
(seytanin) ¢ikmasi ve arinarak kuta ulagmasi ile Hak dostu olur. Burada manevi bir sagaltma

goriilmektedir.

Ayrica Divan’da Kamlik diisiincesinde gordiigiimiiz oltip-dirilme motifine de rastla-

maktayiz:
“Kul Hdce Ahmed nefsni teftim nefsni teftim
Andin kiyin candmmni izlep taptim
Olmes burun cdn birmekni derdin tarttim
Bir ii Barim didaringni korermin mii” (AH Eraslan 1991: 92; Bice 1993: 17).
“Kul Hoca Ahmed, nefsi teptim, nefsi teptim;

Ondan sonra cananimi arayp buldum;
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I Hikmet) Halk Hekimligi

v

Olmeden dnce can vermenin derdini cektim

Bir ve Varim, cemalini goriir miiyiim?” (AH Eraslan 1991: 93; Bice 1993: 17).

SONUC
Tirk kiiltiirtiniin ve edebiyatinin temel taslar1 olan Kutadgu Bilig, Divanii Ligati’t

Tiirk, Atebetii’l-Hakayik ve Divan-1 Hikmet’te basta Tiirk milletinin maddi ve manevi kodlar
nakis nakis islenmistir. Eski Tiirkge donemine ait bu eserler Tiirk toplumunun diinya ve ahiret
anlayis1 hakkinda bizlere énemli veriler sunmaktadir. Ozellikle Kutadgu Bilig ve Divénii Liiga-
ti’t Tiirk, Tiirk toplumunun XI. yiizyilda sagaltma yontem ve teknikleri ile ilgili bilgi ve pratik-
leri glinlimiize ulagmasin1 saglamislardir. Kutadgu Bilig, sadece ferdin sagliyla ilgilenmemis,
saglikli bir toplumun olugmasinin yollarint da gostermistir. Tiirk dilinin ve kiiltiiriiniin en temel
eserlerinden biri olan Divanii Ligati’t Tiirk ise Tiirk yurtlarinda sagaltma yontem, teknik ve
kavramlar1 ile sagalticilar hakkinda essiz veriler barindirmaktadir. 512 misradan olusan Atebe-
tii’l-Hakayik’ta ise daha ¢ok toplumun saglikli bir sekilde varligini siirdiirmesi i¢in insanoglu-
nun uymasi gereken etik davranislar hakkinda bilgiler mevcuttur. Pir-i Tiirkistan olarak bilinen
Ahmet Yesevi, Tiirk toplumunun manevi saglhigini sagaltmada biiyilik roller listlenmistir. O,
Tiirkler’in manevi sagalticisidir.
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