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Abdiilaziz Bey

Enfiye Mendilleri, Enfiyeler,
Enfiye Kutulari

% ogu yerde oldugu gibi Osmanlilarda da ve o6zellikle her
yastaki ulema simmifindan kimselerde, kiibera ve halk ara-

sinda enfiye kullanilmast pek yayilmisti. Hele ulema smifinda enfi-
ye kullanimi herkesten cok artmus, geng yastakilerde de bayag vaz-
gecilmez bir ihtiyag haline gelmistir. Kullanilan enfiyelerin cinsleri
ve cesitleri sayili ise de en meshurlar1 Fransiz, Hind rendesi, ince Fe-

“lemenk, menekse, giil enfiyesi'nden ibarettir. Enfiye cekerken kullan-
diklan mendiller de zemini diiz siyah veya koyu lacivert renk, etra-

_f1 beyaz cicek su yapilmis kiiberaya mahsus enfiye mendili, ipekten
renkli, yumugak Hind mendili yam sira “Zindan Kapis1” enfiyecile-
rinde bulunan kirmizi, beyaz hareli saf ketenden, biiyiik, renkli
Hind mendili ve diger bir tabirle papaz mendili cinsleri de vardi. Bu
enfiyelere bir damla limon yag1 damlatmak veya enfiye kutularinin
igine bir ufak limon kabugu koymak ya da pek az bergamut esansi
akitmak adetti, bu da buruna giizel bir koku verirdi. Enfiyelerin pek
sert ve ¢cok hapsirtan ve suud denen cinsi ise nezle salgini zamanla-
rinda kullanihirds. Yine bu tiirden sert fmam Gazali enfiyesi adinda bir
cinsi daha varda.

Enfiye kullamuminin ¢ok yayildig: Istanbul’da kiiberanin kullan-
dig1 enfiye kutularmin pek cok cesidi ve isimleri vard:. Bu kutula-
rin ¢ogu Dersaadet’te yapilir, birkag cinsi Avrupa’dan getirilirdi.
Ekabirin kullandig enfiye kutulan icinde pek musanna, zarif ve
kzymetlileri kirk-elli bin kurusa kadar alinir, satilirdi. Bu cins kutu-
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lardan birbirlerine hediye edenler de olurdu. Enfiye kutular iki se-
kilde kullanilirdi. Ya yanlarinda tagimr, pek kiymetliyse ayrica sal
kese igime konurdu. Ya da pek zarif ve nadide olduklan icin kiibera
hanelerinde bir ziynet esyas1 gibi kabul edilerek oturulan odanin
minder kdgesinde duran, i¢i kiumizf've yesil, etrafi ziyceli! cuha kaph
cekmecenin iistiinde, saat, tesbih, sakal tarag1 ve stirmedanlik gibi
esyalarin yanina konurdu. Nefis musanna ve murassa enfiye kutu-
lar: bu esyalar arasinda altin ve mine {izerine murassa, yalniz altin
ve mine, yalmz altin ve ¢icek oymal, giimiig ve gicek oymal, gii-
miig ve savat iglemeli, iki tarafi akik ve cercevesi altin, saff mineden
cercevesi giimiis, kapaklar: kan tasi, cercevesi altin veya giimiis, ka-
paklan yildiz tasi, kenarlan altin veya giimis, kapaklari necef tag,
kenarlan altin veya giimiis, kapaklar1 yesim tasi, kenarlan altin ve-
ya giimiis, kendisi abanoz {izeri giimiis kakmali, bakir iizerine ci-
cekli soguk mineli, safi fildisi, siyah manda boynuzu, safi abanoz ve
zeytin kdkiinden yapilmis olanlar sayilabilir. Altin ve mineli muras-
sa enfiye kutularinin sanatkarane yapilmis ¢cok kiymetlileri vardi.
Bunlardan birinin kapag: {istiinde kutu agiip kapandik¢a kendi
kendine acilip kapanan diger bir kapak icinden yesil tiiylii cok ufak
bir kus c¢ikar, hatifce 6ttiikten sonra yuvasina gekilir ve kapak kapa-
nurds. Kutularin pek kiiciikleri bulundugu gibi ekseri tiryakilerin ve
~ bilhassa ulemaninkiler hayli biiyiik ve derin, yash seyhlerin kullan-
© diklar ise hepsininkinden biiyiik olurdu. Enfiye miiptelalarinin en-
fiye tiryakiligi ve titizligi, 6zellikle Ramazan aksamlarinda tiitiin
tiryakiliginden ¢ok daha fazla tesir eder, kavga ve miinakasalara
yol acacak kadar etkili olurdu.

(Osmanl Adet, Merasim ve Tabirleri, Yay. Haz. Prof. Dr. Kazim Ansan,
Duygu Arisan Giiney, Istanbul 1995, s. 228-229)

1 Zihli anlaminda ancak yukandaki yazim bigimine higbir sézliikte rastlanamada.
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