YUNUS EMRE
VE
TASAVVUF

Hamdi BIRGOREN("

Y| iirk Edebiyati'min temel taslarindan
biri olan Yunus Emre, 1240-41
yillarinda dogmus ve 82 yil bereketli
bir Omiir siirdiikten sonra 1320-21
yillarinda vefat etmistir. Yani, XIII.
ylizyithn ikinci yarisiyla XIV. yiizyilin ilk
ceyreginde yagamugtr.

Hakkinda cok sey sdylenen ve yazilan
sairimiz, Anadolu'ya yeni gelen miisliiman
Tiirklerin, bir yandan Hacli Seferlerine,
diger yandan kasip kavuran Mogol
saldirilarina maruz kaldiklari hassas bir
dénemde yasar. Selcuklular tarih sahnesin-
den c¢ekilirken, Osmanlilar da Anadolu'ya
tam hakim olamamuslar. Degisik bolgelerde
Beylikler hiikiim siirmektedir. Anadolu'yu
basgtan basa cami, medrese, cesme, kervan-
saray, tekke gibi sanat saheserleriyle doldu-
ran Selcuklular, Anadolu ve Anadolu insam
iizerindeki misyonunu tamamlamis; gérevi,
daha koklii ve daha kalic bir medeniyete,
Osmanlr'ya devretmek zorunda kalmigti.
Ciinkii, Anadolu'nun kaderinde hep biiyiik
medeniyetlere besiklik etmek vardi. Daha
bilyitk bir medeniyet olan Osmanli'nin da
birden tarih sahnesinde at kosturmas: bekle-
nemezdi. Bu gecis doneminde Beylikler
kendini géstermeye basladi.

Selcukiular ddneminde medreselerde
ilim dili olarak Arapca kullanilirken, saray
cevresinde olugan yiiksek ziimre arasinda,
ozellikle sanat ve edebiyat dili olarak Farsca
tercih ediliyordu. Bununla birlikte Anadolu
halkimin her zaman kullandig: dil Tiirkce
olagelmistir. Fazlaca bir mektep ve medrése

(*) Edebiyat Ogretmeni

tahsiline de sahip olmayan Anadolu'daki
Beyler, Tiirkce kullaniyorlar ve cevrelerine
topladiklar sairlere ve bilim adamlarina
Tiirkce kullanmalarini tavsiye ediyorlardi..
Bunlardan Selcuklu sultan1 Giyaseddin
Siyavug'un veziri olan Karamanoglu Meh-
met Bey, 13 Mayis 1277 yilinda Tiirkce'yi
resmi dil ilan ederek "bugiinden sonra
divanda, dergahta, barigahta, mec-
liste, meydanda Tiirkce'den baska
dil kullanilmayacaktir.”" diye ferman
yaymhiyordu.

Bilindig: gibi Yunus Emre'nin dogdugu
yillarda Anadolu Selcuklulari tarihe
karigmisti. Bu tarihten itibaren Anado-
lu'nun cesith yerlerinde 12 Beylik kuruldu.
Yunus Emre'nin Sakarya dolaylarinda
yasadig: kabul edilirse Ertugrul Gazi ve
oglu Osman Bey zamanlarina rastlamak-
tadr,

Diger beylerle birlikte Anadolu'nun
siyasi yapisi icerisinde Osman Bey, biiyiik
bir medeniyetin siyasi temellerini atarken
Mevlana, Ahmet Fakih, Seyyad Hamza,
Sultan Veled, Hoca Dehhani, Yunus Emre
gibi sairler edebiyat alaninda boy
gosteriyorlardi. Horasan erlerinden, erenle-
rinden manevi mimarlar da din ve tasavvuf
alaninda halkin génliinii igliyorlar, birlik ve
kardeslige ¢caginyorlardi.

Siyasi bdliinmiigligiin sorumlulugunu
Uzerinde tagityan Osman Bey, miisliiman
Tiirkleri birlestirmeye ugrasirken, Mevlani,
Balim Sultan, Geyikli Baba, Taptuk Emre,
Haci Bektag-1 Veli gibi din ve tasavvuf
biiyiikleri Allah sevgisini iglediler.
Insanlar1 dostluga, kardeslige cagirdilar.
Taptuk Emre'nin dergahindan el alan Yunus
Emre:

Ben gelmedim da'vi icin
Benim igim sevi igin

diyerek yikilmig goniilleri onartyordu. Kav-
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ganin, giiriiltiiniin bir yana birakilmasini
istiyordu. Siirini, sanatin1 insanligin hiz-
metine sunmus, onlarn sevgiye cagirtyordu.

Yaradilan: hog gor
Yaradandan étiirii

diyen Yunus Emre, karigikliklarin gideril-
mesi, herkese ayni gbézle bakilmasi ic¢in
cagmriyor. Her seyin yaraticisinin Allah
oldugunu soyliiyor. Yaratilmig olmak
bakimindan insanlar arasinda fark yoktur.
Hatta bu hosgoriiyii Oylesine
genisletebiliriz ki, biitiin canlilar buna dahil
olur. Bir ideali olan, bir amag igin ugrasan
go6niil erlerinin kalbi ¢ok genistir. Herkese
sevgi goziiyle bakarlar.

Aldig1 Islamf terbiye, tasavvufl kiiltiir;
icinde yasadif icler acis1 ortamun yitkledigi
sorumluluk; siirlerini inancinin hizmetine
yoneltmesini gerektiriyordu. Bdylesine
biiyiik bir mesuliyet {istlenen goéniil erinin
yerinde durmasi, sessiz kalmasi olamazdi.
Bu yiizden cikti, dolasti, davasini aniatti.
Anadolu'nun bircok yerini gezdi.

Gezerem Rum ile Sam't
Yukar illeri kamu

- Cok istediim bulimadim
Sdyle garip bencileyin

Anadolu'yu, Sam't ve yukar iller dedigi
Azerbaycan ve Iran taraflarint dolagtig
siirlerinden anlagiliyor. Goniil erlerinin
azhgindan yakimyor. O donemde, isimleri-
ni saydifi bu bolgelerde bir karigiklik
hitkiim siirmektedir. Ilim tahsili icin mi,
tasavvuf erlerini ziyaret i¢in mi gittigi
kesin belli olmasa da, aradigan1 bulamadigt
muhakkak. |

Yunus Emre, zamaninda gecerli olan

medrese ilmini aldig: gibi Islam tarihini,
tasavvufu, edebiyati bilmektedir. Yine o
zamanin medreselerinde okunan Arapca ve
Farsca'yr da dgrenmistir. Biitiin siirlerinde
rastladifimiz manevi, dinf ve tasavvufl
hava, ilimden ziyade irfan yolunu, goniil
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yolunu sectigini gdstermektedir.

Yunus Emre'm oldu fakir
Ecel ensesini tokur
Goniil kitabindan okur
Eline kalem almad:

Yunus, goniil kitabindan okudugunu,
yani ilmi degil irfani sectigini belirtmek

_ister. Tuttugunu tasavvuf yolu, irfan yolu

Hyle bir yoldur ki, goniille, sevgiyle, askla,
baglilikla ulasilir hedefe. Ilim adamui,
okudugundan baska gercek olmadigini zan-
nederse irfan yolunda yaya kalir. Felsefeden
bagka bir sey olmadigini zanneden filozof
icin, geometriden bagka bir sey olmadigim
zanneden miihendis icin ilahi agk yolunda
en biiylik engel, sahip olduklan ilim olur.
Ciinkii tam bir teslimiyet, devamh zikir ve
ibadetle, yol gosterici kdmil bir insanin
eteginden yapismak, ilahi gerceZe
ulagtiracak en kestirme yoldur. Boyle bir
yolun varligini kabul etmeyen bilim adam-
larmin, bu yolda zerre miktar ilerleme
sanslar1 yoktur. Boyle bagnaz kimselerin
hakikati gérmelerine engel olan sey, sahip
olduklar1 kuru ilimdir. Ilim; temizlenme-
mig, bencillikten kurtulmamis bir kalbe
girdiginde sahibini geriye gotiiriir. Bu
yiizden Yunus Emre:

Bir Elif tahsil eden

Miinezzehtir ilimden
- Endige ikliminde

Nigin diisiip gezersin

diyor. Allah yolunda, sevgi yolunda ilerle-
mek iizere bir tek Elif bile 6grenen kisinin,
diger ilimlerden nasibini alacagini, belki
onlara ihtiyac bile duymayacagim bildi-
riyor. Bu yolun, akil ve ilimle katedile-
meyeceBini, agk yoluyla agilacagini

- sOyliiyor.

Insan: mesakkate siiriikleyen, onu haki-
kat yolundan abikoyan, onu gerileten diinya
malina duydugu iigidir. Diinyaya baghilifin
dlciisii de, insanin egyaya duydugu ilgi ile
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Olciiliir. Bu ilgi, insanin néfsine
baghliginin da &lciisiidiir. Nefsine bagh
olan insan kendisini kusursuz, bagkalarim
kusurlu gdriir. Bagkalarini kusurlu
gormenin ayibi bir yana, kendi hatasim,
kusurunu kabul etmedigi icin diizelme yo-
lunda bir tesebbiiste de bulunmaz.

Oysa egref-i mahlukat olan Rasul-ii
Ekrem, "ben nefsimden emin
degilim, her giin -yetmis kez
Allah'a istigfar ediyorum' diyerek
iimmetine 8rnek olmustur. Bir peygamber
bdyle dedikten sonra, artik dier insanlarin
nefislerini temizleme isine ne kadar 6nem
vermeleri-gerektigini hesaplayn.

Sair, elinde asésiyla siirekli sonsuziugu
kurcalayan insandir bir bakima. Topluma
yol giOsteren, ydn gosteren bir kilavuz.
Giinlitk kaygilardan uzak, insanlia sefkat
kucagin: agmig bir anne. Huzur, siikun,
siginak belki. Bunlarin hepsinden 6nce ve
ote, halk: hakikate cagiran ilahi ses, bitmez
nefes. Hakk'tan aldigini halka sacan goniil
eri. '

Sair, iste bu ylizden Hakk'in pesinde;
iste bu yiizden halkin arasinda. Bu gercegi
iliklerine kadar hisseden Yunus demiyor
muydu?

Vardugumuz illere sol safd goniillere
Halka Tapduk ma'nisin
sacduk elhamdiilillah

Tapduk manisinin halka sagabilmek icin
uzun ve mesgakkatli yollart gegcmek gerek.
Once biitiin benligiyle, biitiin varhgiyla
kendini (nefsini) bilmesi, sonra Hakk'a
yonelmesi gerckir sairin. Nefsini
oldiirmeyen, giinliik ve ge¢ici diinya heves-
lerini terketmeyen, nefsini arindirmayan
insanin bagkasina yonelmesinde bir anlam
yoktur.

Sairlerin, derviglerin, gbniil erlerinin
kendilerini bilmeleri, Rabblerini tanimalar
gerekiyor. Bunun ensaglam, en kestirme ve

bir o kadar da ¢ileli yolu tarikattir.
Yunus'un diliyle "Tapduk Emre Der-
gahy"'dir. '

Eskiden tekkelerde goniil pirlerinin,
ilahi erlerin el-eteginden tutmakla baglayan
tasavvufi yolculuk; seriat, tarikat, marifet,
hakikat geklinde seyreder. Bir insanin, bir
dervisin, bu yola kendi istek ve iradesiyle
teslim olan insanin; eteginden yapistigi
seyhinden, kilavuzundan adéb ve usil
Ogrenmesi; bir menzilden bagka bir menzi-
le, bir halden bagka bir hale miirsidinin ter-
biyesinde girmesi lazim.

Tasavvufi yola yeni baslayan dervis,
seyhinin tavsiyesiner uygun olarak ruhunu
anndiracak,kalbini arindiracak, ilahi alemin
hakikatlerini yansitan bir ayna durumuna
gelecektir. Bunun i¢in bir takim ziihd ve
riyazete katlanacaktar.

Yunus Emre'nin Riséle-i Nus-
hiyye'sinde dedigi bir s6ze dikkat edelim:

Neyi severisen imamn oldur
Nice sevmeyesin sultanin oldur

"Dervigin fikri neyse, zikri
odur" soziinii hatirlayalim. nefsini
arindirmayan, heva ve hevesinin isteklerin-
den kurtulmayan kisinin sevgisi

‘diinyayadir. Diinya sevgisi; yani bir anlam-

da, belki de gercek anlamda nefis sevgisi.

Nefis, iyilige, yiicelife ve giizellige
yoneldiginde ruh adim alir. Ruh, canlilara
hayat veren 6z, varliklarin temeli. Allah'a
en yakin yaratik. Yaratildig icin baglangici
olan, fakat sonu olmayan cevher. Tim
canhilarda goriinen, maddelere canlilik
veren, bitkileri yeserten, canlilar1 iireten
ruhtur. Kendisi goriinmedigi halde eserleri
goriinen gercek.

Insan: kétiiliige sevkeden, basitlestiren
ise nefistir. Tasavvufa gore biitiin belalarin
kaynagidir. Insam manen &ldiiren, yokluga
siiriikleyen, cehenneme gétiiren bu sevgidir.
Insan bencil oldugundan yalmz kendisini
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gbrmek ister. Bagkalarina da bu yiizden
diigman olur.

Herkes benligine esir, nefsine kul olur-
sa; diinyada ne dirlik kalacaktir, ne diizen.
Herkes kendisi icin isterse, uzlasacak bir
nokta kalmaz. Allah dostlarinda, goniil erle-
rinde benlik olmaz. Ciinkii, hersey Allah
icindir. Benlik olmayan yerde kavga olmaz,
savag olmaz.

Beniim bunda kararim yok
Ben'bunda gitmege geldim
Bezirgamm metéaim ¢ok
Alana'sarmaga geldim

Ben gelmedim da'viyiciin
Benim isim seviyigiin
Dostun evi goniillerdir
Goniiller yapmaya geldim

Davasinin diinya mal:1 olmadigini
soyleyen Yunus, insanlara sevgiyle
yaklagir. Kavga icin degil, sevgi icin
ugrastigint bildirir. Hakki, hakikati
sGylemek, iyiligi anlatmak icin gelmistir.
Bunun nasil anlatilacagini da bilir. Bu
gercekleri masukundan, Calab'indan alan
sair, insanlar1 can evinden yakalayacaktir.
Bu eve, insanin gonliine sevgiyle varilir.
Goniil, Tanr'mn mekanidir. Alemlere
sigmayan Allah, inanan kulun kalbine
s18dign bildirir.

Gonliiniin sahibini, goniil evinin sahi-
bini bulamayan insan, sevgiyle tedavi edil-
meli. Goniiller yapmaya gelen Yunus'tur.

Allah'in  "kendi ruhumdan
iifledim’ dedigi ruhun, hususi yolunda
ilerleyebilmesi icin bir cocuk gibi
biiyiitillmesi, terbiye edilmesi gerekecek.
Miirsidin kontroliinde gerceklesecek bu ter-
biyede dervigin, diger insanlarin faydalana-
madig1 seyr ii siilik denilen mertebelerden
gecmesi lazim.

Yunus Emre'nin bir siirini esas alarak
hem siirin aciklamasini yapacak, hem de
onun tasavvuf hakkindaki goriiglerine
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deginecegiz. Kur'an ve Hadis kiiltiiriiyle, bir
miirgid-1 kdmilin kucaginda ve ozellikle
Islam Medeniyeti cografyasinda yetismisg
bir Allah dostunun bagka tiirlii diisiinmesi
ve bagka tiirli siirler sdylemesi de
diigiiniilemez zaten.

£ R

BIR SUALIM VAR SANA
EY DERVISLER ECESI
MESAYIH NE BUYURUR
YOL HABERI NICESI

Burada Yunus'un sual yonelttigi kisi
Taptuk Emre olmali. Yani, tarikatla ilgili
biitiin bu bilgileri miirsidinden aldigin be-
lirterek acikliyor. Goniil evinin bacasindan
cikan kivileimlar dervisleri saracaktir. Zaten
verilen bu cevaba gbre hareket etmenin
sevabr biiyliktiir. Goniil verdigi, cikmak is-
tedigi yol konusunda geyhlerin ne emir ve-
recegini; ¢ikilan bu yol icin neler yapilmasi
gerektigini 68renmek istemektir. Daha
dogrusu sdyledigi ve yazdig1 hergeyin bu
kaynaktan beslendigini ifade etmektedir.

VERGIL SUALE CEVAP
TUTALIM OLSUN SEVAP

SU'LE KIME GOSTERIR
ASK EVININ BACASI

Tarikat adabina gore miiridler, biitiin
miigkiillerin ¢6ziimiinii seyhlerinden sorar-
lar ve ona gbre davranis gosterirler. Tuttuk-
lart yolda ilerlemeleri icin bu gereklidir.
Ayrica, sgeyhleri dogru olacagini
sOyleyecegi icin bu sekilde hareket etmenin
bilyiik bir sevabi da vardir. istiyakla hareket
eden miiridin pariltis1 da bdylece ortaya
cikar. Tuttugu yolda hizla mesafeler kate-
der.

EVVEL KAPI SERIAT EMRU
NEHYI BILDIRIR
YUYA GUNAHLARINI
HERBIR KUR'AN HECESI
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YUNUS EMRE VE TASAVVUF

Ilk kap: seriattir. Yapilmast ve
yapilmamasi gerekenleri bildirir. Kur'an-1
Kerim'de ve Hadis-i Seriflerde gecenlerin
hepsi; yani Islam'in biitiinii seriat adin1 alur.
Tasavvufta da baglangic burasidir. Allah'a
inanan, Peygamberini gercek bilen, Kur'an-
1 kabul eden, -ne adina olursa olsun- Islam
simirlarinin digina ¢ikamaz. Kur'an'dan kil
kadar ayrilan, tarikattan dag kadar uzak-
laglir. Yunus'un da siirlerinde sik sik belirt-
tigi budur,. Yani, Islam'a harfiyen riayet et-
menin geregi,

olamarnak; igin i¢ yiliziinii kavrayamamak.
Yiizeyde kalmak. Allah, Kur'an'da insan-
larin giizellikle dogru yola davet edilmesini
emretmektedir. Kur'an okuyanlara, her harf
icin on sevap verilecegi vadedilmigtir. Bu
yiizden Kur'an'daki her hecenin, giinahlari
temizleyecegini, insanlar1 iyilige
yGneltecegini sdyler sair.

IKINCISI TARIKAT KULLUGA
BEL BAGLAYA
YOLU DOGRU VARANI
YARLIGAYA HOCASI

Seriatin gerekleri tam olarak yerine geti-
rildikten sonra, ikinci kap: tarikattir. Bu
kapiya miiracaat eden dervis, seyhinin ma-
nevi ellerine birakmistir kendini. Tam bir
teslimiyetle ylice etefe yapigmistir artik
dervis. Bedeniyle, ruhuyla yogrulacak, yeni-
den mayalanacak ve pisecektir: Hamdim,
pistim, yandim s6ziiniin sirr1 da burada iste.
Dervigin bu yolda en biiyiik ihtiyacy,
miirgidinin kilavuzlugudur:

Kendi bilisiyle kigi hi¢ erige mi menzile
Allah'a eremez kalir er etegin
tutmaymea

Yunus bunu anlamis ve kendisini
hazirlamitir. Bu yola dndersiz, rehbersiz
cikilmaz. Goniil erleri, goniil pirleri
asirlardir tasavvuf okulunda irgad gorevini
siirdiirfiyorlar. Dilleri Kur'an okuyan nice
has bahce biilbiilleri, o yiice insanlarin dizi-

Onun zaman zaman
yakindig: seriat degil, seriatin ruhuna vakif .

nin dibinde yetigiyor. Bunu cok iyi bilen
Yunus:

Yiizgeclik ogrenmeyen kul ko
girmesin bu denize
Ask deryase dipsizdurur N
aceplemen battigunu

diye hatirlatma ihtiyacim1 duyuyor; bu yola
miirsitsiz girenlerin, yiizme bilmeden engin
denize acilma durumuna diiseceklerini
sOyliiyor. Bu yola sahipsiz ¢ikarak boca-
layanlarin ayiplanmamasini istiyor. Bu yol,
goniil yoludur, sevgi yoludur. Sarrafligi
dgrenmeyen kimse miicevherleri boncuk
zannedecektir. Eline gecen degerli seylerin
kiymetlerini anlayamayacaktir.

Ayrica derviglik makami, bir halden
cikip bagka bir héle girmek; 6nceki basa-
mag: terkedip sonraki basamaga ge¢mek
degildir:

Derviglik makamt hal icinde hal
Feragatlik makam: dervis olana muhal

Dervisg aynlamaz evvelki demden
Hig firkat olmad) nasiptir visal

UCUNCUSU MARIFET
~ CAN GONUL GOZUN ACAR

BAK MA'NI SARAYINA
ARSA DEGIN YUCESI

Seriatin gereklerini elden birakmadan ta-
rikat pirinin isteklerini yerine getiren
dervig, yolunu siirdiirecek ve marifet
kapisina gelecektir. Asil maksadi "marife-
tullah" olan dervis, diinyayi, diinyaya ait
ilgileri bir yana birakacak. Aslina, esasina,
geldigi yola dogru ilerleyecek. Goniil gozii
acilacak. Mand sarayinda arga kadar
yiikselen degerler gbrecek. Basireti acilan
dervig artik herseyi goniil goziiyle gormeye
baglayacaktir.

DORDUNCUSU HAKIYKAT
ERE EKSIK BAKMAYA
BAYRAM OLA GUNDUZU
' KADIR OLA GECESI
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Basireti acilan insan, gelmigtir hakikat
kapisina. Artik herseyi gérmeye, anlamaya
baslarmugtir. Onun i¢in giinler bayram, ge-
celer Kadir gecesidir. Kalbi agkla, sevgiyle
dolmugtur. Nereye baksa onu goriir. Ondan
ayr1 olamaz, diigiinemez. Sevdigini i¢inde

bulmustur. Kalbinde, goénliinde
kavugmustur.
Seriat tarikat yoldur varana
Hakiykat marifet ondan iceri
Sevgilisine kavugan, askinin

cogskusuyla kendisinden gecen asik, i¢inde
buldugu bu hali hi¢cbir hal ile
degismeyecektir:

Senin agkin beni benden aliptir
Ne sirin derd bu dermandan iceri

Ask derdine diigen, derman ister mi hi¢?
Hayir. Onun aradigi, istedigi budur. Bu
dertle kendisinden gecmektedir. Yunus'un
isledigi bu agk tema's1, sonraki donemlerde
diger sairleremizce de ele alinmigtir. XVIL.
ylizy1l Azeri sairi Fuzuli:

Agk derdiyle hosem el cek
ilacimdan tabip
Kilma derman kim heldkim zehri
! . dermanimdadir

oG T
demek suretiyle, agk derdine dsikin derman
istemedigini; &siki, asil o dermanin
oldiirecegini sGyler.

BU SERIAT GUC OLUR TARIKAT
. YOKUS OLUR
MARIFET SARPLIKDURUR
HAKIYKATDIR YUCESI

Seriati yasamanin gii¢ oldugunu bilir
sair. Diinya hayatinda Sirat k§priisiinden
gecmek gibi bir sey. Hic kimseye kin bes-
lenmeyecek. Bagkasina kotii gdzle tepeden
bakilmayacak. Kimseye haksizlik edilmeye-
cek. Nefis biitiin kétiiliklerden
artndirilacak. Devamli ibadetle, zikirle
mesgul olunacak. Yaratici'ya sirk
kosulmayacak. Her geyin Allah’'tan oldugu
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ve bir giin yine Allah'a doniilecegi devamh
hatirlanacak.

Evvel bize vacip budur eyi hulk-u
' amel gerek
Islam ad konicagiz yoldasimiz
iman gerek

Ibadet etmek, inanan herkese farzdir.

~ Miisliiman oldugumuza gore, 6ldiiglimiizde

imandan, amelden, giizel ahlaktan sorguya

cekilecegiz. Ibadet, amel denilince ilk akla

gelen namazdir. Yunus bu hususta soyle
soyler:

Miisiilmanam diyen kisi sart:
nediir bilse gerek

Tanri'nin buyrugun tutup bes
vakt namaz kilsa gerek

Tabii ki bu amelin candan yapilmasi,
icindé riyd bulunmamas1 lazim. Ibadet,
miisliimanin, Rabbine bir kulluk borcudur.
Bir aninmadir. Islenen giinahlardan dolay:
samimi olarak tevbe edilir; icten gelerek
ibadet edilir.

Yunus imdi tevbeye gel can
sendeken eyle amel
Askila gel kusanigdr bu derviglik
palhengini

Seriatin gerekleri yerine getirildikten
sonra, Yunus'un yokus olarak nitelendirdigi
tarikate gelir sira. Bunun da zorluklari,
cileli yasayis1 vardir. Marifet, sarp kayaliga
tirmanmak gibidir. Biitiin bu zorluklar,
cileli hayatlar sevgiyle, kararlilikla
agildiktan sonra zirveye, hakikate ulagilir.
Dervislerin asil maksadi budur.

Marifet, tarikat erbabinin kendisini,
dolayisiyla Rabbini tanimasidir. Hadis-i
Serif'te "men arefe nefsehu, fekad arefe Rab-
behu" (Nefsini taniyan Rabbini tanir) buyu-
rulmaktadir. Bir amaca erigmek icin bazi
zorluklara katlanmak gerektigi herkesin ma-
lumudur. Bu zorluklardan sonra gercegin
idrak edildigi hakikat makami gelecek ve
artik sdlik, Yaratici'dan bagka bir varligin

DIYANET ILMi DERGI



YUNUS EMRE VE TASAVVUF

olmadig1 ya da varlik olarak Yaratici'dan
bagkasmimn bir deger tasimadi@inin harikaka-
tine erecektir. En ylice makan da burasidir.

DERVISIN DORT YANINDA
DORT ULU KAPU GEREK
KANCARU BAKARISA
GUNDUZ OLA GECESI

Tarikat, ya da tasavvuf erbabinin
gecmek zorunda oldugu bu dort kapi:
Seriat, tarikat, marifet ve hakikat
kapilaridir. Seriat, dinin dig yiiziidiir.
Derviglerin uymak zorunda oldugu kural-
larin biitiinéi. Her miisliimamin uymak zo-
runda bulundugu kaideler yani. Tarikat,
gercegin kavranmas: icin katedilecek yol.
Bunun arkasindan marifet ve hakikat gele-
cektir. Dervigin dort yaninda bulunan dort
ulu kap: bunlardir. Bu kapilarin birinden
gecen, artik bir 6ncekinden sorumlu olmaz
anlamina gelmez. Hakikat kapisina ulagan
dervig, geriat kurallarindan kurtulmusg
degildir.

Bu makamlann kateden dervig, artik
varliklarin sirmm kavramigtir, Onun icin
karanlik olan bir nokta yoktur. Basiret gozii
acilmig, zulumat perdeleri yirtilmigtir. Ne-
reden baksa aym hakikati gorecek; her seyin
Allah tarafindan yaratildigim bilecek; varlik
aleminin bir amag igin yaratildigim, insan-
larin da bir gaye i¢in bir diinyaya
gonderildigini idrak edecektir. Ne gecim
sikintist, ne diinya sevgisi olacak; gozii
“aydinlik, gonli aydinlik asil maksadma

dogru yiiriiyecektir.

ONA EREN DERVISE IKi
CIHAN KESFOLUR
ONUN SIFATIN OGER OL
-HOCALAR HOCASI

Bu yiice makamlara ulagan insan, iki
cihanin surina da dsina olur. Hem diinyanin
sirlarim, hem 6biir diinyanmn sirlanim anlar.
Yaptig: ibadetleri de, karsilifinda bir sey
beklediginden degil, Rabbinin ibadete layik

oldugunu bildiginden yapar. Yapt:g1 ibadet-
lerden zevk alr. Bir an bile olsa, bu zikir-
lerden géifil olmaz. Bu yiice insanlar igin
ibadet, yaratic: ile aralarinda bir irtibattir.
Bu irtibatin kesilmesini higbir zaman iste-
mezler. Seyhinin bir miiritten istedigi bu
sifatlara ulagmasidir.

DORT HAL ICINDE DERVIS
GEREK SIYASET CEKE
MENZILE IRMEZ KALIR YOL
ERI YUVACASI

Dervislerin ge¢cmek zorunda oldugu dort
kapmnin da prensipleri vardir. Tedbirli
olmak, titiz davranmak gerekir. Baska blr

- siirinde Yunus Emre style der:

Dervislik makanu hal icinde hal
Feragatlik makam dervis olana muhal

I¢ ige olan bu mertebelerde olgun-
lagacaktir dervig. Bunlardan birinde gevgek
davranan, gaflet eden maksada
ulagsamayacaktir. Tarikat ehli tembellik
gosterirse, ulagiimasi gereken menzile vara-
maz. Yine:

'Derviglik dirligi swrat iizredir

Hisabu etdiler zerre-i miskal

diyen Yunus, dervisin kildan ince,
kiligtan keskin bir kdprii tizerinde oldugunu

- bildirmek ister. Hergeyi zerresine kadar he-

saplamak zorundadir. "Kim zerre
agirliginca hayir yapmissa onu
goriir ve kim zerre agirhginca ser
yapmissa onu gorir'" Adyetinin
anlamun: kavrayan insan, ahirette gecilecek
olan Sirat Kopriisii'niin hesabini, ince ince
bu diinyada yapmak zorunda kaldigini da
bilir. Yoksa orada gegmek kolay olmaz.

KIRK KISI BIR AGACI DAGDAN

‘ GUCIN INDIRE
. YA BUNCA MURID MUHIB SIRAT
' '~ NICE GECESI

Dunyadaki 1§lere b1r bakalim. En kaba
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tabiriyle, dagdan odun indirilecek olsa, nice
insan yardimlastig1 halde zor indiriliyor.
Diinyanin bile bunca zorlugu, mesakkati
var. Ya #hiret? Bunca ince hesaplarin
yapildig1, hicbir haksizlifin s6z konusu
olmadig Sirat? Nasil gecilecektir? Bu kadar
miirit bu zorlugu nasil asacaktir? Bu zor-

luklar1 agmak i¢in gerekli tedbirlerin -

diinyadayken alinmas: gerekir.

KUFRUN ATARKEN SAKIN
' IMANIN URMAYASIN
YOKSA SIRSIN GUVECI SEBIL
OLUR GUVECI

Inkarcihiktan kurtulaymm derken imandan
da olmamal. Titizlik isteyen bir yoldur bu.
Hem kiifre diismemeli, hem iman iizere bu-
lunmali. Yani, daima sirat-1 miistakim
iizere olmali. Yoksa toprak kabin kirilip
tekrar toprak olmasi gibi, yapilan biitiin
ibadetler bosa gider. Yapilan ibadetler
siirdiiriiliirken, bir sonraki basamaga
yonelmeli. Onceki halden ayrilmadan, daha
ileriye gitmek kolay olur.

DORT KAPIDIR -KIRK MAKAM-
YUZALTMIS MENZILI VAR

AN'TRENE ACILIR VILAYET
DERECESI

Seriat, tarikat, marifet ve hakikat olarak
sayilan dort kapinin onar'dan kirk makamu
vardur. Bu makamlarin da tekrar dorder men-
zili vardir. Miiritlerin gegmek zorunda ol-
duklar kapi, makam ve menziller bunlardir.
Biitiin bu makam ve menzilleri aganlar
vildyet makamina ulalgir. Bu makamda,
manevi bir yetki vardir. Bununla beraber,
manevi sorumluluk da tabii.

ASIK YUNUS BU SOZU MUHAL
DIYE SOYLEMEZ
MA'NI YUZUN GOSTERUR OL
ASIKLAR KOCASI

Yolu yordami aciklayan Yunus Emre
bundan Gtesini sOylemek istemez. Mana
yiiziini gostermektedir tarikat biiylgi.
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Seriat ve tarikatle ilgili bu kadar
aciklamadan sonra karar, bu siirleri okuya-
na, anlayana, anlamak isteyene kalmaktadir.
Tasavvuf yolunda ileri mertebelere ulasan
insanlarin karsilastifl en bilyitk zorluk,
icinde bulunduklar1 halin insanlara
anlatilmasidir. Baz: seyler vardir ki dille,
sozle ifade etmek oldukca zordur; belki de -
imkansizdir, Iste sairin sdylemek isteme-

"digi nokta burasidir.

k
* E S

Biitiin tasavvuf erbabr bir ayriligin te-
renniimii icerisindedirler. Ruh olarak
yaratilip bu diinyadaki bedenlere girdikten
sonra, bir uzaklagsma sdz konusudur. Insan
siirekli uzaklagmaktadir. Ruhun hakikatin-
den uzaklagmaktadir. Oysa 8l4-y1 illiyyine
ulagmak iizere yaratilmigtir insan.

Bu diinya gecicidir. Kalic1 olan &biir
diinyadir. Bu diinyaya ait unsurlardan olusan
beden de tabiat: itibariyle gecicidir. Kalici
olan ruhumuzdur. Ruhun amaci ise siirekli
yiikselmedir; geldigi dleme yitkselme.

Yaratilisindan bu yana aslindan uzak-
lasan ruh, maddeyle en yakin oldugu bir
doéneme, yani diinya hayatina gelmigtir.
Siirekli alcalmis, bir kopusu, bir ayrilig:
yasamustir. Iste Mevldnad Mesnevi'sinin ilk
beyitlerinde bu ayrilig: dile getirir:

Dinle neyden kim hikayet etmede

Ayriliklardan sikayer etmede

Der kamigliktan kopardilar beni
Nalisim zar eyledi merd ii zeni

Serha serha eylesin sinem firdk
Eyleyim 1@ serh-i derd-i igtiydk
Her kim aslindan ola diir ii ciida
Rirgar-t vash eyler muktedé

Iste Yunus'un gagdagi olan Mevlana'nin
sikayeti de bu ayriliktir. Kopup geldigi
aslindan ayrilik. Diinya hayati boyunca
gosterilen ¢abalar ise bu asla geri dénmek
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icindir.

Tarikatlerin gosterdigi ¢abalar, insani
siirekli alcaltan, ayrilig: artiran diinya sev-
gisini kaldirmak. Ruhu huzura
kavusturmak. Nefsi arindirmak. Aslinda
islami esaslar da diinyamin gegiciligini,
diinyaya baglanilmamas: gerektigini bildi-
rir. Bundan dolay: Allah'a mutlak tesli-
miyeti 6ngoriir. '

Tasavvuf, ruhun arindirilmasi ve kalbin
temizlenmesi yoluyla ilahi hakikatlerin

kesfedilmesine ugrasir. Bu yiizden ahléki ve.

ruhi yagayiga 6nem veren pratik bir sistem-
dir. Teorisi de olmakla beraber,
konusmaktan ziyadde yasamay! Gnemser.
Insanin benliginin degil, sahsiyetinin or-
taya konmasini esas alir.

Biitiin istek ve iradeyle birlikte bir
ylicelmenin, yiikselmenin yoludur tasavvuf.
Bu yolun yolcusu, farkina vardig:
yalnizligin hissiyle birlikte yola koyulur.
Ibadetle birlikte baz1 caligmalar yapar. Once
yolu iizerindeki engelleri, diinya sevgisini
kalbinden atar. Sonra nefs-i emmAresini,
nefs-i mutmeinneye dogru yonlendirir. En
sonunda, gercekleri algilayabilmek icin
icini temizler. Kin, hased, yalan, kétiiliik
gibi dzelliklerden eser kalmayincaya kadar
temizler.

Bu temiz kalble, ar1 géniille, duydugu
istiyakin ve yaptigt amellerin etkisiyle ka-
natlanir. Otelere, daha Stelere uzanir. Men-
zilleri asar, duraklar: gecer. Sonsuza, hep
sonsuzluga yénelir. Diinya sevgisinden kur-
tulmanin rahatli§t ve huzuruyla ucar.
Oliimiin bile oldiiriildiigii 6limsiiz aleme
dogru ugar. Bu yiizden Allah dostlari, kucak
acarlar 6liime. Sevgiliye kavugmak ilizere
Seb-i arus (diigiin gecesi)u beklerler dort
giozle. Hep 1imid etmekte, hep
caligmaktadirlar. .

Bu cahgmalar esnasinda dervis, kendisi-
ni gaflete diisiiren engelleri agsmak igin
siirekli zikir halindedir. Zarar gelen, zarar

gelme ihtimali olan her seyden uzaklagir.
Nefs-i mutmeinneye ulagmak i¢in ruhunu
temizler. Kalb huzuru ve tefekkiiriin beraber
oldugu bir ibadet, zihni yogunlagmay:
saglayacak ve ruhu etkileyecek bir musiki
(mesela ney sesi), Kur'an'in verdigi manevi
bir hava, yiice insanlarin nasihatleri ruhun
arindirtlmasina yardimc: olacaktir.
Diislinceden kétiiliiklerin uzaklastinlmasi,
siirekli iyi ve giizel seylerin diigliniiimesi
buna hiz katacaktir. Sehvet arzusu bulun-
mayan ilahi bir agk ise ruhun kemalini
saglayacaktir. Hem bedenen ve hem ruhen
istenen olgunluk elde edilecektir.

Temizlenmis goniillerde basiret
actlacak; bir 151k, bir nur zauhur edecektir.
Tarif edilmesi imkansiz bir ateg pargas1. Bir
panip bir sénen yildiz sanki. Bu makama
erigen insan, bagka hicbir seyden tad alamaz
olur. Siirekli onu arar, onu ister.
Ibadetlerini siirdiirdiikcii parlayacak, nihayet
her yer aydinlanacaktir. Alemlerin esrari
coziilecek, dervis nur icinde yok olacak.
Nur olacak. Nur icinde nur. Nefsi itminana
ulagacak, ruhu sikunete erisecektir. Bede-
niyle bu diinyada iken, ruhuyla uzun mesa-

feler katedecek. Hakikate lems edip,
hakk'el-yakine ulagacak.

_‘Bu insan daha da ilerlerse, dyle bir mer-
tebeye gelir ki, istese bile bu halden
ayrnilamaz. Nereye baksa hakikati goriir. Iste
bu merhale icin mutasavviflar, Allah'tan
bagka hicbir varlik yoktur, diyorlar. Dervis
artik Hakk'a, hakikate ulagmistir. Kamil bir
insan olmustur.

Kamil insanmn dort giizergahi vardir:
Once yaratilmiglar arasindan Yaratici'ya
ybnelmek. Ikincisinde hareketi yaratihmiglar
arasindadir; yani yaratilmiglar arasindayken
yaptig1 caligmalarla Hakk'i tanir. Ugiincii
seferinde Hakk'i, hakikati tanimig olarak,
ama Hakk'tan aynlmaksizin yaratilmiglara
yonelir. Yani Hakk'tan ald18: ilhamla halk:
dogru yola cagirmaya ugrasir. Son zamanda

TEMMUZ - AGUSTOS - EYLUL 1993 o CILT; 29 @ SAYI: 3 83

o



Hakk'la birlikte, yaratiimiglar arasinda faa-
livet gosterir. Insanlarin yaptii islerle
ugragir. Onlara yol gostericilik yapar. Ne
yaparsa Hakk'in rizas: igin, halkin iyiligi
icin yapar. Hakk'tan aldifim1 halka sacar.
Mevlevi derviglerinin ayin esnasinda bir el-
lerini yukariya dogru agarken, diger elleriyle
agafiya e8ilmelerinin gercek anlami da

budur. Hakk'tan aldif1 gergekleri halka .

sacmak.

L

Yunus Emre gibi bir Islam erinin,
Kur'an-1 Kerim ayetlerinden alintilar yaptig:
ve Peygamber'in Hadislerinden sozler ak-
tardig1, daha dogrusu Islami hakikatleri or-
taya koymaya calistig1 halde; Islam'dan kor-
karak, Kur'an ve Hadis'lerden irkerek
siirlerinin anlagilmas: zor goriiniiyor bize.
Hakkinda cok konusulan ve ¢ok yazilan bir

HAMDI BIRGOREN

sair. Biiyiik bir sair ve tasavvuf eri.

Herkes, anlayabildigi kadar anlayacak ve
yorumlayabildigi kadar aciklayacak. Kimi
kalemiyle, kimi saziyla, kimi séziiyle
tanitmaya ugrasacak. Ama, asil yapilmasi
gereken, Yunus'un siirlerinin bir biitiin ola-
rak ele alinmasidir. Bu tutumun, daha
gercekei ve daha saglikli olacagi kanaatin-
deyiz.

Bir siiri ¢ercevesinde tasavvuf anlayigina
bir nebzecik dokunabildiysek ne mutlu
bize.

Her seyi siirlerinde ortaya koymus.-Bize
disen yalnizca anlamaya caligmak. Son
s6zii tekrar Yunus'umuza birakiyoruz:

Yol oldur ki dogru vara
Gz oldur ki Hakk't gre

" Eroldur algakta dura
Yiiceden bakan goz degil.
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