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V 1
Saray Adetleri

Herkesin dniinde esnemek, gerin-
mek, hele ciplak ayakla gezmek sa-
rayhlarca pek ayip sayilir. El ve
ayak firnaklarim haftada bir defa
mutlaka, tenha hir yerde kesmek
lazimdir. Timnmak kesme giinii per-
sembe veya cuma glniidiir. Her sa-
bah abdest alirken, 6nce sabunlu
tiilbentle yiizii gbzii silmek usulden-
dir. Bu bas tiilbendine «destimal»
derler. =
, Abdest icin biri yliz, oteki ayak-
lara mahsus olmak. {izere iki havlu
kullamlir. Yemek havlusu da ayri-
dir. Bu havlular her hafta yikanir.
El mendilleri sik sik  degistirilir.
Her hafta hamama girmek usulden-
dir. Elbiseleri burusuk, sokiik, inti-
zamsiz, perisan bir halde giymek,
pis gezmek, giiriiltiilii aksirmak,
- herkesin oniinde slimkiirmek pek
ayiptir.

Bir kalfanin, bir odaya girdiginde
selam yerine gecmek iizere «destur»
demesi lazimdir. Konusurken soze
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bashyacak oldukta, miisaade iste-
mek, yerine gecmek iizere «destu-
run» demek icap eder. Sarayin usul
ve adetlerine aykiri olan hersey,
Saray kadinlarmca kotiidiir., Hele
yasli kalfalar bu hususta hic bir ma-
zeret kabul etmezler.

Sarayhlarca yag kandilinin ach
«pesosntur. Zeytinyagina da pesos
derler. Késeye «lisklire» derler. Da-
ha pek cok seye kendilerince isim
talkmislardir. '

Saray kadinlari sasilacak bir sey
duyduklarinda once bir haykirirlar,
cighiklar Koparirlar. -Sonra sag kol-
larim1 havaya kaldirip, bas parmag:
biikiip, ikinei ve {iclincii parmaklar:
saklatmak suretiyle bir ses cikarir-
lar ki bu, sasma alametidir. _

Mektup ve tezkerenin adi onlarca
«cevapyiir. «Filan adama cevap yaz-
dim» derler, Cevap olarak gelen ké-
g1da da «karsilik» adin verirler, Va-

ni hanedan azas: tarafindan iltimas



icin memurlardan birine yazilan Ka-
thidin adi da onlarca «hiikiimnamen»
dir.

Yazin, sabah namazindan sonra
Saray halki, toptan, uykuya yatar.
Buna «beylik uyku» tabir edilir.

SARAY ICINDE DOLASMA

Devletlilerden biri, saray iginde
diger devletlilerden birinin yamna
gidecek olsa, dniinde bir kalfa yiri-
verek tesrifatcilik eder. Yollarda
karsilasilan kalfalar, direklerin ara-
sina veya kap arkalarina gizlenirler,
sayet devletlinin gectigini gérmemis
olan olursa, 6niinde giden kalfa "hist’
diye haber verir. Eger devletliler-
“den biri saray icinde tebdili kilik bi-
raz gezmek isterse, basmna bir na-
maz bezi orter, bdyle cikar, gezer.
Bu durumda, kendisi tebdil geziyor
sayildigindan, kimsenin ¢ekilmesine,
saklanmasina liizum kalmaz.

Kalfalar vazifelerini ndébet usulu
ile goriirler. Bu vazifeler as nobetci-
ligi, kap1 nébetciligi, orta noébetcili-
gi, Hiinkar sofrasi nobetciligi, ca-
masir nobeteiligi gibi seylerdir. Ye-
mege ait biitlin hizmetler, as nobet-
ciligine, as kapisini vurup, nobetci
harem agasimni ¢afirmak kapi nobet-
cisine, ortaligy silip siiplirmek orta
nobeteisine aittir. Camasirlar pa-
zartesi ve persembe yikamr.

BAYRAM GUNLERINDE
PADISAH HUZURUNDA

Saray Ustasi, biitiin civarin amiri-
dir. Yeni Saray icinde vazife goriir.
Bir de Haremi Hiimayun tesrifat
naziridir. Bu sebeple bayramlarda,
dofum giinlerinde, siinnetierde ve
diigiinlerde padisahin oturdugu sa-
raya gelir. Saray icinde elinde gii-
miis asa oldugu halde dolasir. Bu gi-
bi resmi giinlerde evli sultanlar, eski
sultanalnn kadin efendileri ve ik-
balleri, vekiller, vezirler, miisirler,

devlet biiylikleri saraya davetli bu-
lunduklarndan saray ustas: davetli-
ler arasinda saray tesrifatini, usul
ve adetleri bilmeyenlere kendisi ve
yanindakiler vasitas: ile bilgi verir.
Devletlilere, padisahin huzuruna
ciktiklarinda nasil cikilacaimu ve
nasil ayak oplilecegini anlatir. Padi-
saha karsy ortiinmek yoktur. Padi-
sahla konusurken yalmz kendilerine
sorulan suallere cevap vermek ge-
rektigini, kendini beyendirmek igin
fikir beyamna kallkismanin terbiye-
ye uygun diismedigini aklina sokar.
Padisah basim cevirince konusma-
nin sona erdigini anlamas: gerekti-
gini 6gretir. O isaert lizerine, derhal
ayak Opiip, huzurdan geri geri gide-
rek cikacaktir.

Sehzadeler ve sultanlarla goriis-
mede de riayet edilmesi gereken
usulleri, Saray tesrifat: kaidelerinin
neler oldugunu ziyaretcgilere saray
ustasy ¢gretir. Bu arada «Sizi rahat-
s1z etmiyeyim» dedikten sonra yine
huzurda kalmanmn ayip oldugunu
soyler.

Saray ustasimin maiyetinde tesri-
fatc1 kalfalar vardir. Bunlar, derece-
lerine gore iicer, dérder orgiilii uzun
sac takarlar. Resmi giinlerde, sonra-
lar1 Saray ustasina bes katip kalfa
vekélet eder olmustur.

Bu resmi glinlerde, mevcut misa-
firler, sarayda bulunan sultan, seh-
zade ve kadinefendilerin dairelerin-
de oturduklarindan, misafirlere ik-
ramda bulunmak, yedirmek icirmek
de o daire haslarina ve halkina ait-
tir. Boyle giinlerde saray halkinin
son derece dikkat ettikleri cihet, da-
vetli bulunan misafirlere herhangi
bir saygisizlikta bulunulmasina mey-
dan vermemektir.

SARAYDA YEMEGE DAIR
USUL VE ADETLER

Devletlilerin, yani hanedan azala-
rinin yemege dair hizmetlerine bak-
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mak, cesnici ve kilerci kalfalarin
vazifesidir. Devletlilere mahsus ek-
metin tizerinde kil veya toz bulunur-
sa onlan gidermek, sofrayr tanzim
etmek, kilerci kalfalar tarafindan
hazirlanan salata ve meyve gibi yi-
yecekleri yerli yerine koymak, ¢esni-
ci kalfalarm isidir. Yemegin basla-
-masindan bitisine kadar ¢esnici kal-
falar divan durmak suretiyle devlet-
lilere yemek yedirirler. Saraymn kus-
luk yemegi sabah erken, aksam ye-
mefi ikindi namazindan sonra ¢ikar.
Bu Osman Gazi zamanindan kalma
bir adettir. Osman Gazi ikindi nama-
zindan sonra, dairesinde ne kadar
adam varsa hepsi birlikte olarak ye-
mek yermis. Sonra ikinci Murat, on
kisinin bir sofrada yemek yemek
adetini getirmistir.

Sarayda kalfalar eskiden beri ha-
sir iizerinde ve mesin sofralarda ye-
mek yerlermis. Sonradan Ikinci
Mahmut zamamnda acgilir, kapamr
iskemleler iizerinde bakir siniler ko-
nulmak suretiyle sofralar kurulup
minder lizerinde yemek yenilmesine
gecilmistir.

Devletlilere mahsus tablalar siyah
cuhadan, kalfalara mahsus tablalar
siyah astardan, yalmiz padisaha
mahsus tablalar al ¢uhadan biizme
denilen ortiiye sarili olarak gelir.
Tablalar harem agalarimin onciilii-
glinde as kapisindan tablakarlarin
basinda iceriye getirirler. Muayyen
yerlere konur. Sonra as ndbetgisi
olan kalfalar, ikiser ikiser tutup ye-
mek odalarma getirirler. Her devlet-
linin yemegi, biri perhiz yemegi ol-
mak iizere ikiser tabladir. Kalfalarin
tablalarina «beylik yemek» denir.
Saray sofralarina herkes igin
«Fodlay denilen ekmek konur. Da-
vetliler igin saray francalasi, susam-
s1z simit, kaba ekmek tabir ettikleri
yumru has ¢drek konur.

Eskiden, Yeni Sarayda iki firin
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vardi. Bunlardan birine has firmn,
otekine harici firn derlerdi. Fodla-
lar, harici finnda pisirilir. Ikinci
Mahmut devrinde has firina her ay
bin, harici firina da sekiz bin kile
bugday verilirdi. Bu has firinda bir
peynirli pide pisirilir ki, nefassti ile
meshurdur.

Sarayin eski kalfalar, Saray adet-
lerinin korunmasina taassup dere-
cesinde bagh idiler. Adet disinda bir
sey yapilmas) halinde adetd kopii-
riirlerdi. Besinci Murati’'n tahta ci-
kis1 sirasinda fodlanin tayin ekmegi-
ne cevrilmesi yliziinden bir vak'a
cikmisti, Bu vakayr o zaman Ma-
beyn Baskatipli§inde bulunan Sa-
dullah Beyden —sonra Viyana elcisi
iken 6len Sadullah Pasa— naklede-
rek Mehmet Galip Bey'in: «Sadul- -
lah Pasa, yahut Mezarda Nida» adh
eserinde yazil1 oldugu gibi buraya
aliyorum:

BITTI Mi ALT OSMAN?

Mabeyn Miisirliginde bulunan Da-
mat Nuri Pasa, gayet simarik bir zat
idi. Her ise karisirdi. Anlayisi da
noksan oldugundan, 1slahat namina
ne yaparsa, yolsuz ve miinasebetsiz
diiserdi. Bir giin yanmima gelip, eski-
den beri Saray hademesine ve icer
deki kalfalara dagitilan fodlalarin,
tayin ekmegine cevirecegini styledi.
Ben de cevap olarak fodlanin ekme-
ge cevrilmesinin bu aralik yersiz bir
icraat olacagini, sira ona gelinceye
kadar yapilacak bir siirti lilzumlu is
oldugunu, 1slahat yapmak istiyorsa,
daha. ciddi islere girismesi gerek-
ti&ini kendisine sdyledimse de, din-
letemedim.

Ertesi giin ekmekler dagilmus, Ha-
rem dairesinde, Ikinci Mahmut Dev-
rinden kalma yatalak bir kalfa var-
mis. Bu kadincagizin biitiin zevki,
kendisine mahsus olan bir ka¢ fod-
lahk sepeti karsisina getirip, gozii-



Mabeyin Miisiri Damat Nuri Pasa

niin o¢niinde acemilere dagitmak
 imis. O sabah fodlanin yerine tayin
ekmegi geldigini goriince kalfa sor-
mus, sorusturmus, degisme oldugu-
nu égrenmis. Yetmis seneden beri
alistigi bir hélin bodylece ortadan
kalkmasimna {iziilmiis: «Bitti mi Ali
Osmany diyip bayilmis.

Etrafina toplananlar bir taraftan
kalfayr ayiltmaya calisirken bir ta-
raftan da bu kalfay:r ¢ok seven ve
- kendisine saygi besleyen valide
sultana haber vermisler. Valide Sul-
tan kosa kosa kalfanin odasma gel-
mis. Baygmnligin sebebini ve o sira-
da agzindan ¢ikan sozii 68renmis.

Ben, ertesi sabah saat iic mii idi,
ne idi bilmiyorum, odamda oturu-
yordum. Aci bir kadin sesi isittim.
Firlayip sofaya ciktim, Meger valide
sultan merdivenin iist basinda duru-
yor: «Nerede o Nuri Pasa denilen
herif !I» diye bagiriyormus.

Bir dakika sonra Nuri Paga geldi.

Huzurunda el penge divan durdu.
Valide Sultan act: afizini, ,yumdu
gbzlinii; bir demedigini birakmadi.
Ben o aralik odama c¢ekildim. On
dakika sonra Nuri Pasa geldi. Ama
bed beniz kire¢ kesilmisti. Bir giin
once kendisine soylediklerime kulak
asmadigina pisman oldugunu soyle-
dikten sonra taymn ekmeginin kaldi-
rilarak yerine fodla dagitiimasim
gerekenlere tembih etti.

Iste bu vakadan da anlasilacag
gibi, Saray eskilerince yiiriimekte
olan adetlerin degistirilmesi kolay
kabul edilir bir sey degildi.

SOFRALAR VE YEMEKLER

Aksam yemeti, ikindi namazindan
sonra yenir. Geceleri biraz acikildi-
gindan, genel olarak yatsilik adi ve-
rilen gece kahvaltisi hazirlanir. Bu
vazife kilerci kalfalara aittir. Bir de
disaridan gelen yemeklerden baska,
kilerci kalfalar tarafindan Cerkez ta-
vugu, haseki pilavi, ekmek paparasi,
enderun yumurtasy gibi isimlerle
birtalam yemekler hazirlanir,

Sultan Aziz nefis yemeklere me-
rakli oldugundan, kadin ahcilardan
hususi yemekler beklerdi. Yemek
pisirmekte ihtisas: olan Arap cariye-
lerden buldurup, Saraya aldilar. Bu
zenci kadilar tarafindan ayrica bir
tabla yemek hazirlanir oldu. Emir
dolmas: denilen sadeyagl et dolma-
s1, zeytinyagl patlican ve biber dol-
malari, sebzenin gesitleri bu kadin-
lar taarfindan pek nefis olarak pi-
sirilirdi. Hatta simdi lokantalarda
«hiinkar begendi» aciyla anilan ye-
mek, bu siyah kadinlardan birinin
pisirdigi yemektir ki, Sultan aziz’in
pek hosuna gittigi i¢in, o vakit ces-
nici kalfalar aralarinda bu yemek-
ten, Hiinkdr Begendi, diye bahset-
tiklerinden adi 6yle kalmstir,

Bizim dolma dediZimiz yemege,
Sarayca «Sarmay denirdi.
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HOSAF NOBETI

Yaz olsun, kis olsun, her yemegin
sonunda hosaf i¢gmek adettir. Hosaf
sofraya bakir masrapa ile gelir ve
yine eskilik sirasina gore icilir. On-
ce en eski kalfa masrapamin kulpun-
dan tutar, icer, kalkar. Sonra, ikinci,

-li¢lincii olanlar icerler. Hosaf icmek
icin herkes ndébet bekler, ictikten
sonra kalkar. Hosaf icmeden sofra-
dan kalkmak, usule aykiridir.

Uelincii Selim’in Dérdiincii Kadint
Refet Kadinefendi, 1870 tarihine ka-
dar hayatta idi. Yasi doksam gec-
misti. Yalisi, Besiktas'ta Hayrettin
iskelesindeydi. Yasma hiirmeten
kendisini ziyarete giden eski kalfa-
larla Saraya ait eski adetleri gorii-
siirken daima «hosaf nobeti duruyor
mu?» diye sorarmus. «Duruyor» de-
dikleri zaman pek memnun olur-
mus. Ciinkii onun inancina gére, an-
cak kiyamet yaklasinca Sarayda ho-
saf nobeti kalkacakmus.

Bu kadmmefendinin kendisinden
dinleyerek nakledenlerin anlattikla-
rina gore, Sultan Selim, bu hammi
cok severmis. Bir aralik siddetli bir

. hastalifa tutulmus. Padisah, hastay:
bizzat goriip hatirm: sormak icin
hastanin odasma girmek istemis.
Kiskan¢ ortaklar:, hastaligin bula-
sic1 oldugunu soyleyerek, kadimn
yamna birakmamislar.

Padisah, kapu’.un aralifindan blr
ayagim odanin ic¢ine atmis, kapimin
iki tarafim iki eliyle tutmus oldugu
halde, kadincagizin carsafla cevril-
mekte oldugunu goériince, cok iiziil-
miis ve hemen orada su giifteyi s6y-
lemis:

Nedir keyifsizliffin soyle bileyim

Sana Hak'tan camum saghk dileyim

Sana kabil olsa omriim vereyim
Nedir keyifsizligin soyle bileyim

‘Bu giifte, o vakit Hafiz Abdullah
Efendi tarafindan hiizzam makamin-
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da bestelenmistir. Giiftenin alt tara-
fi Hasim Beyin Mecmuasinda yazi-
hidar.

Kilerci ve ¢esnici kadinlar davet-
lilerden kalan yemeklerden fayda-
lamirlarsa da, genel olarak «Beylik
sofraya» giderler. Yemede giderken
herkes kasi8im, haviusunu, sabunu-
nu beraber gétiiriir. Sofraya eskilik
sirasiyla oturulur. En eski kalfa bas-
lamadan yemede kimse el siiremez.
Bu eskiye «sofra eskisin denir ki,
yemek usullerini yenilere 6gretsin
diye bu, ikinci Murat tarafindan
konmustur.

Sofrada, ¢orba ve sair sulu seyler
icilirken, dilini iceri ¢ekerek ses ¢i-
karmak, yemek yerken agizam sapir-
datmak, disleri kanstirmak, elini
sofraya silmek, ekmek kirmfilarini
etrafa sacmak, hirsla yemek, saray-
lilarca ayip sayilir.

SARAY YEMEKLERINDEN
FAYDALANANLAR

Abdiilmecit devrinde Saray tabla-
karlar1 aksamlari Tophane, Salipa-
zari, Kabatas caddelerinde &bek
tbek tablalarim1 koyup sofralardan
arta kalan yemekleri, hele et, tatl,
borek gibi yemekleri satarlardi. Ge-
lip gecenlerin c¢ogu, bunlan satin
alirlardi. Bilhassa Besiktas civarin-
da ofuranlarmm c¢ogu saray asclL ve
tablakarlar: ve diger aldkalilarla an-
lasma yapip, hergiin evlerine yemek
getirtir, boylece yemek pisirmek
zahmetinden kurtulurdu. Bu hal
Abdiilaziz devrinde de kismen de-
vam etmistir.

Biz, bahar mevsiminde bir cuma
giinii birkac ahbap Kagithane'ye
gitmistik. O yillarda padisah da,
Saadabat kasrina naklederdi. Arka-
daslardan acgikgdz biri, Matbal
Amire'ye gidip, dolmus ve kizarmis
biitiin bir kuzuyu, hig el siiriilmemis
bir halde ucuz bir fiatla ascilardan



satin alip getirdi. Imrahor koskii-
niin karsisindaki gayirda, giizel gii-
zel afiyetle yemistik.

Her yil muharrem’in onuncu gii-
nii, Sarayda bol bol asure pisirilirdi.
Hele kushanede pisirilen siizme ve
miski ad: verilen asurenin lezzeti
pek meshurdu. Saksonya testileri
icinde zamanmin devlet adamlarina
ve kibarlarma hatirli bir takim Sa-

ray mensuplarima gonderilir, halki-
muzin biiylik bir kisnu bu asure da-
fitimindan faydalamirdi.

Saraya buz taymlarl vermeye,
Ikinci Selim devrinde baslanmustir.
Buz kayiklan, hergiin Kesis dagmn-
dan (Uludag) indirilen buzlan Sa-
raya tasirlarmus. Devletlilerin her
birinin, giinde ikiser yiiz okka buz
taymlar: varmis.

-

Atatiirk diyor ki:

26 Mays 1919'da kendisini ziyarete gelen Havza ileri ge-

lenlerine:

«Hic¢ 'bir zaman iimitsiz olmayacagiz, ¢ahisacagiz, memle-
keti kurtaracagiz. Bizi oldiirmek degil, canli canli mezara at-

mak istiyorlar.

Simdi ¢ukurun kenarindayiz. Son bir. ciiret

belki bizi kurtarabilir. Zaten baska tirli de geri dommek im-

kdany yoktur...»

«Gozlerimizi kapayip tek bagimiza yasadigimuizi farzede-
meyiz. Memleketimizi bir cember icine alip cihanla alikasiz
yasayamayrz. Bilakis ilerleyen, yenilikei bir millet olarak me-
deniyet sahasvmun iizerinde yasayacagiz. Medeniyete girmek

v isteyip de garba domnmemis millet hangisidir?»
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