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Giriş 

Emırum'un gü>:x1e ıilım '"' mı.ıı:t'la\'Vtll:uııxbn 
lbr.ohim Hakkı H:12rederinuı Manfetname 
odlı ~ duny:t çııpında bır lriilıur •bıdesidir 
Dörı yüz kaynak ~erden yıır:arlıınılamk 
boı:t.ııUnılan bu ansıklopedık ürün, ı 170/1757 
ıılında r.ımamlanrnışar (Külekçi, 1992:36). 
Est:rin Türk toplumunun din anlııyışının ve 
düşünce dünyasının şelulkıımesınde e:tkilt 
oldugu arıışarmalııtda if.ldc olunmalmıdtL 

MıırıfeoıAme; ınsanın fiziksel '"' ıuhs:ıl ''2rlıgını esıeulı bir lıoıkışb h:tıııan od:ık 
nokııı.sı olıırak de ıılrrutkrodır. Eserde insanın v\Jcuı ynpısı, ınsan v:ıclıgının beden ve 
lcır.ılcter ~kileri, yeme ıçmt :ıd:ıbı '"' lc:tchnJ:tnWci güzellik hurusi)'Ctleri, rno.ıwımc:lede 
desıeklencrek mensur ol:ı.mk anlaulmııkcıt~r. Bu ynklıışımla ınsonın kendıru oulJması, 
sosyal ve fen ilimleıınl bılmesi gereJniAi üzerinde durulınokudır. Kıyııfcmiıne.ler, 
tiıernrürde insan bedenııle ılgılı ıdeııl ölçulerio ,"eriJdıgı kııapbrdır. Asıl g.ıyesı, beden 
ıııpısındaıı h:treketle ıns:ııı kar:tktcrini :ı.nlamak olon kıyııfeı ilmi, gfuoclliğin ölçülerirtı de 
<espıt eırnişar. Mıırıfeuıame'run bqino bölumunde ,..,. alan topbın 141 be)ı~ 
bedendeki orwarıl:ınn niıetiklerinden harekede, ınsaniann kişilik öıdhklcn 
yorurnl:tnmakudtL Konuı12 ılgili laı..uk tar:tnıalarındo çıkarıngımu bilgi!= ~re. 
"kütüph:tnelerdc ımnn bilinen on alu, )'3.71\D ve ÇC\'IfCnı bılınmeyen sekv ,.., ısıınleo 
'=Iıp. ~=• olduklan yeri bilınıneyen alu Türkçe kıyııfeın:ımenin varhgı ifade 
olunınakıııdu." (Yetdderı, 1988: 60). 

İbnahim 1 Wda, US2\'\'U6 düşünederini, in•anl:uı pedagojik bir ıııı-td:t '"ğiunck ve 
ögreımek şektinde klo.ık bır ı:u:zdıı suruıı:ılctıdır. XIX. )}· sonu XX. )1' ~ çeşuli 
bilim da!Lı.tın<h ı:ipolojilerio ar:aşan.ldı!lt en venmlı devre olnrnk gönılmektedtL Bugün 
!3ao'da ftt)'Onornı (ph)"5ıognomy) ilmi olvok odlandınlan yaklaşımın; DoAu, bilh:wıı 
l sbm kültüründe ilm-i fıciscı tenınıyle karşıl:ı.ndJW görülmcktcdtr. Bilh:tssa up. psikoloji, 
sosyoloji '"" eğitim bilimlm oraştırmalannda betlerı, kişilık , .. davr:ıruş ik ilgılı çıılışınalıır 
hııJa ıırtrnı~ttL Külrürümüıde kıyiifeı ılını; d-ır ınanada ınsonın k:tş, go>, bururı, kulak, 
ses, ıı:o rmgi gıbı oıg:ınl:u ,.., öıcltiltlerindcn hareker ederci<, kişinin ahlakını anlıınıoyı, 
ahiokı hakkında bır götuJ bıklırmeıı konu edınmckıedtL Bu :a.landaJci bilgiler, psikoloj~ 
psikıyıuri, kriıninokıji gibi biltmlerin Dı;i ııL•nın~ gırrnışur. 

Ele alacoj\ıml7 konu tiÇ15ından lbrahtın ll:oklıı'nın )bnfeınime'nin gin indt' 
bdlruiği esııslar ikı:ibas edilmeye d~r. 

"Bu balcır ,.., h:alaki &kır lbtahıın Hakkı, bu kıcı.bı, v.iz '"'şerif mahdwnu Sc)'\it 
Ahmet NQirni içın kaleme ~p. oo:ı hııııp eder kc \Ilah, seni her iki cıhanda ııziz min. 
Önedilde m:ıJwn olsun kı. H:tkk Teııb ila cıh:uıı uısanoj\WJ.vı için ve ln5anogullanııı da 
ancak kendı5inı Ilinımalan ıçın )'2r.ltugıtıı c\lınlc)"e dU)'UfrD111tur. "'ııekım lümf , .. 



/6nıltiM )(lllb ){mrffnliilı ,lllırifdlliaiillik i•-llnktıll'imutt X!iitiiM'IIr 
1/N. ~- :zw. , ..... l(ql. 1/lllıtl /(dM 

k=ıniylc: "lkn gi7Ji bır hszioe)'dım, bılıntne)ı 5<:\..ıim ,.., beru cuıımal:ın ıçin varlıkbn 
y:ıı:mıın," bu)"rmuşıuı:. Şu lWde ôlenun ,.., ınsanın y:=ıılınasınd:ın nihai ııuks2t ~"e )'Ü« 
istek, Mcvla'nın bilınmesidır. Bu ebtdl dc:vlc1 ve rukennx-z sa:ıdn. her JC)<kn önudır. 
Anak bu, nefwıı bılmeye b:ığlı olup, nefsını bılmek de bedeni bilmeye doy:wr. Bedenin 
bilinmeı~i, &Jcmin bılınmc:siyle olur. Alcmın bilınrnesi ise hakiki ilimlcrlcdır.Bu sebepden 
dobıı bir miktar nscronomi ve felsefeden ıılıp ıoplnynrak, bir miktnr nnatomi ilminden 
devJirip II(.'ÇC"'k, bir mikınr d.ı lmlb ilmi vc irmnd:ın ikub:ıs edip ele alnr:lk, bu güı.el kimb~ 
Türk diline tercüme edip, bir mukııddime, üç kıı::ıp \'t bir sonuç Ü>ere telif ve r.ıısnif 
ettim"(P..nurumlu lbr:ıhim 1-b~ 1984:6). 

M:ınfctnirne :ıdlı eserinin ıkıncı bölumu "Amrcırni "(ilm-ı ıqnh) :ıdıyb yer 
ıı!makıııdır (B:ı.şar, 1984: 55). l=n, önce kcııdıru nefsini bilmelıdir. Bunun ıçın de tv\-.:b 
bedcrun bılınme<ı es:ısor. lns:ın bedcrurun bılınmesı ilcmın bilııımc:si1 le olur. Aıcrrun 
bıbrımcsı ıse h:ıJukı ilimkıledir. . 

·~ıomı ın•an nefsini ııınımanın aruıhı:ındır (Baş:ır, 1984:56). llakk'ı ııınını:ıy:ı 
buna ıcmsıl \'1: ıeshillc bu özedeme dahı )':lldıma ve delil o1mıı1Ja, beden durumlannın 
açıkbnm:t.ou, ınsanlık ılieminde UZ<~ulııudan kı~ söz ile rnemmın elde c:dıln>C$i, nıaks.ıdın 
düzenlenmesi ve nınknmın mmamlııuıı:ısı olnıuşrur. Zlm ki en güzel bıçlmdc yamulıın 
\'e iki cıhanı toplamış bulunan insıuun şereti bedeninin, her bir (arif uzvıındn ol:ın ı=ıuo 
\'e bin Allıh'ın ince kıımıl'llll\2 hnyrctlc bnkıp, ibretle ~ir ve ı~• kıbnıp, düşünme 
ve fikretrııe)lt hoy:ıJ olundukm; anLıyıJ \'C idr:ıkte, oJalhr :iciz I'C kıso kolıp, \-asıf ve 
bey:ırundo pşkın buluru:nuşmr. ınsanı en gwel şekilde y:ınmn, hetvt:I"V hakim, şekil 
\-.:ricı bin \C p.r:ıucı obo Allah nwncnchor.O, ne~ riiC\'b, ne guzd ı'2.tdımcıdır. 
Yo.r:ıııc:ıbtın en I(Uzclı olan Allah )~"(l.mırumlu lbmlıım 1-bkla, 1984:114). 

Kwrur wihındc ıosoolonn kimlık ,., kışilik oroşorm:ıbnndo beden )':lpt<ı ıle nm 
)':lpı"n<bla ılı~lcr 21. n'd:ı yenibilım d21Lıruıın d:ı gdışınesıne ,'e$ile olmuşıur. In~ 
el yoziloı:ı ıle kışılık ilzdlıkleri. psıkolojıJc lızıtlıempı dalı ve psıkıyJmk t<Şhıs ve tcdnvı 
ile hukukcı Krimınolojinin doğuşunda rol l))'ll~mıştır ~leı:ıgi, 2002; 513). 

Kıyafetnime 'de Insan Bedeni 
Kdıme anbmı bakımından kıyıtfct ''C)'ll kıyife, Ampço (kvl) kökunılen gelir ve 

izlemek, bınnın .,.jnden gitmek, pcşı sım gıırnck, bmru ı::ıklit eunck, olasılık, görünüm 
vb. giliı orıJ:ımbr ıçenr. "MO. \~ )'Üz}ılli llıpolıtııt (luppolaıues),ilk dcf.ı ınwu beden 
y:aposın.ı JIOI'C ele alımb:vlır~ (Çelebi 1979-.308). 

Turk kulrurundc 15. yy'd:ıo ıtıbarcı:ı "kı)'aftt" konusu ~lenılmqc bo)l•nmışıır. 
Kıyafemornelcrde ın<onın nirelikkn çok yOıılu olnr:ık dile getınlmc:ktcdır (Yc:rdden 
1988: 7). 1 urkçr )'117Jlmış lay:ıfetll21'0C ıle ılgılı ılk eser obr:ık Bedr-ı Dilşid bın ~ 1 uhıımmcd 
Oruc'un 829/1 426'dn y:ıztll:l)'ll bnşlıdı!\1 ,., sonm ll. Mucid'a sundugu n'IC:SilC\isi Murad­
nirne, kabul cdılmektedir. Türk Ec.lcbıyııund• ılk müsı::ı.kil eser olor:ık bı~nen de 
Akşcnıscddln-ıôdc liamdullah llomdl (1 1. 853-909/M. 1449- 1503)'nin 
Kıy:ifem<lme'<idır. Firclcvsi·i Rlımi (IJ. B:ııczld dcvn)'nin F'ırı\sctn:lmc~ı. Uy:ıs b. Tü-ıı 
Sanıhani (öl. 11.9671 M. 1559..(ı(J)'nin Kıyafeın.1nıe'•i, Abdülmecid ibniŞcyh N:uuh (öl 
H. 973/ 1\L 1565)'un Kıı-ifcı:n:ime'•ı, Nl}.'delı Vıs:ili'oin 1-l 1003/ M. 1595'tc m. 
Mduncd'e ıth:ıfen Y"".dıAı VesiletUJ lrfiin\ l.okmon bin Hüseytn'in H. 1010/ \1. 1601'dc 
1-azdığı ,.., lU. MuniJ'a <Undı.ıgu Kıyifcru1-lno.inı)')C li-Şan:iilı, Osmanı)')'C'Q, r~.runımıu 
ibrahım ll:aklcı (ll. 1115-1 194/ M. 1"03· 17l!tl)"nın M:infı:tn:inıtsı'ndc bulunan mensur 



bôlüm ve manrom obııık )':17JI:ın Kı)"lifem:ime'sı en çok bılınen eserler ansındadır 
(Kırbıyık • 2009: 793). 

F.debiyaumız içerisındc y:vıbn kıy:ifn-ıüırıdere ~bu eserlenn aldıi 
kıyınet k•)'gtSI ile yozılıruıdıAını. tlıdakuk eserler oldu~, bu nedeni" de saıut kaygm 
içttınedığı bililllr. Bu ıurdekı esedc:r lamı anwı mamwn lamı zaman ise mensur obııık 
vı:olmişıir. Bürun ilımler gıbı kıyıifet ilını de d~ bır gdişim ~ g<Çırmış '~ çeşıtlı 
tnılrürtettlm be<~rek oldukça hacimb '~ s:ıAJmı rc:ıneUer üzeri.ne orurmuş bır ilim 
olmuşrur, 

Türk külı:ür ekolojisintleld kıyıifcıniDıelımn anlattığı hususlar yüzyıiJ:ır boyuneo 
h:ıllamızın düşunceknnck )tt rotUŞ '"" bu ı:ürdekı esedc:r külıurünıUzde çeşitli 171er ve 
etkiler bırakamk günümüze dek sür~lmişur. Bu rurtlen t'SOienn önemlı )'Ünleri arasında; 
hıımer enığı ıoplwnun gencl ~ri, ın:ınç , • ., düny2 görüşü ile dönc:ınln gc:ı:ıd 
smyolojik yııpısınd:ın lıe5lenmesı, bu bakımtbn do h:ılkın ı~ca olduğu kulı:ür ~-=ı 
hakkıodo •undu,(\u ipuçbn ile folklorik nureryııl nitcli~ 12Şltnolll do .,;ıyfcnebilir. 

lbrııhim Hakkı Haıretlen M:ınfemirn..'de; fdscfl, cıuwuf~ psıkolojıl. 
yııkbşımbrdon d• pnrbnorıık yii7. bıçiını •·e bedenin oyn ayn :ıalan ~c insan ohl.ik '"' 
hnkter ıııpuı llr.l.<ttxlakı ıli~kikri de alıp, ınsan12nn •=:ıııhŞUl(b değişık biçim ,, 
kıırakrerlcrini de~dcndırerck, viıcuttaki ber bır oıgıını da ıns:ın ahl2kırun belımsı 
uımışur. ~1ccc: insan önce kendı t.oörünümün<lr:n kendi öıellildenni :ınlııyarak büyük 
bır ıhıirnomla ahlakıru ~.eUeşrınr. D:ıh:ı soru:ı yııkınbn •ı: rlo6d:ınnın ~ gUnınumlcnne 
anlııyış '"" fcnısctle bakarak onbnn iç hallenne ••c ohlııklanruı vılkıf nlabilır. llu yt>nüyle 
de )-:tpwl "beden dih"run roplum.<21 ılışkıler açı-.hn bır analızını )lÜ01\ekıq-i7 1 W. 
Ta!U2 kernııl·i ken:miylc: "De kı, hcrl«:s kendı mi7.oç ve mtoşrebuıc göre davııuıır" (17/i<r:i, 
84) •=d ,, mı.iıdcsını ıpn:ı buıurmuşrur. ller roplurnd~ l052nlann bırbirltnrün 
bcdcnlennı bılmclcrinın, anlo~m:ılan ve s>Atıklı ılcoşım kurabilmelen ıçin ~r, holım, 
CC\'llt, kenm, rauf ,.., rıahiııı oLın Allıh'ın luıfu okluj\u bdirtmckle , ııl'anlat12 on~ıra )'2 
ohloi~ıncıı r:ığbcı \'C muhabbcde mu:ırn..le c:wn •C)'2 aklıncıa ııı ı<hre ile l{t'Çlnip ~run 
dt:mcktedır. 

"Gctçı Ccrı:ıb-ıll:ıll. ıns:ınbnn beden'" ruh b:ı.lumın.bn bor )":lr2tmı~ar. Illit 
iıısanl:ır >eka '~ kııbilıycrre, huyd• rk;Wikor, bırbırleı:inıkn farklıdır. Sunrtı 1\llııh, luwf 
ve ın:ıymylc; lıibnc:tinin ~ s:uwııun ~ bu ııır.ıııl.12 ı,>&rcrmiş. 1'ı.izüoü, ;.ckil 
ve y.ıpısıru ıçine, oıgıınl.ınnın bıçınunı ohbl. •~ karakırnnc bclim y:oprnı>ur k~ ın.'l:llll.cndı 
şekil'~ )'llpL<ından kendı \':l.<ılhruu bıbp ona göre ol~ ve h:ıreketlennde~ huylanndaki 
ek" k \'1: oks:ıklıkl;ın dwdmn. 

Sonnı arkadoş w dostlanrun vucut )':lpl!l \'1: şclcilli."nnc b:ık ıp ıeka ve karakrerk'tUll, 
hu) , .• ralıcıd:ınru iıır:c ~ '" zeka<ryb bd<in ve buno göre onb.ra nıusıncJr, cısın, 
bcj!;c!nsın ve scvsın veya okbru kull•nıır:ık kıırııkıcrlenne göre h:ırekcı alerek onlotla 
geçınıp gıNn veı-:ı. ool:ınlan u7:ıkbşıp cmni1~-o, rııluı ,, !lebmctı bulsun •·e ne kım<cdc:n 
ınan'ın ne de btnM:)ı ıncıwn. C,öniıllıoşlu~ ile rıılur orurup k:ılk.sın. 

Ey ııkıllı, ins:ın ve cinlerce dhan boıtındo be~nılcn budur: Nt kiımc senden 
ıncin.ın, ne de sen bir~ ıncın" (Errunımlu lbnlwn 1-bkla, 191lo4: 84). 

"Kim ki hrkmcdt n:isa kıkh rıo= /ller ışı mukrezaıı zat SC7tt" llıJ.meılc uı•anlaı::ı 
bakan, her ışı no~ sc7.cr". \lanf~ bctlenın, hem bırcim kendisı hem de 
rruıonlann bırbirlcniÇifl ı.lıl ve ııııoıergdcnrun olduAunu ılcn surmckic ,.., "Sureti <uı:tc; 
022)1 ahlika"l)'nl runıp; uı.~ dovrıuuş. huı ,.., ahlilcırun bedenlerden ıınl:ışıbbilecc.'AW. 
""' lxtkrun ınsanın gıd~ar '" ıalıbkının ııl:ı,n,.,r.ı fanlası c*lııj:ıunu bdımnc:krcdir. 

... 
' ... 
:t 



a. Marifetname'dc Baş ve Uzuvların K.ıyafecleri 
"Ey o.ılz, rn:ılüm olsun ki, filozofl:ır danişlerdir ki: 

Kim ki boyudur ıAvil / Sock dil olur cemi! 
Kim ki boyudur kılsir 1 Hilcsi vardır k""ir 
Kim ki \'llSat boyludut / AI:J-u boş huyludur 
Kim ki saçı sert olur 1 AJ:J ilc c:ilr' eı bul ur 
Kim ki .açı rıcrm olur 1 Ebleh·Ü bişerm olur 
Kim Id saçı saadır / Kibr- ü gıı2Ah kiu:ıdır 
Kim ki $>Çidır lwo 1 Sabn wr anı .,.. 
Kumııtl ise S<ıÇ güzel / S:ılulıidir bıüc:dd 

Soçı ""oL'o laıif / Oldu irif ü >.aıif 
Soçı ı;olc olsa zeoln / ~hmi :ız olur arun 
llap küçük okb :ız 1 Olsa ona dime az 
llap büyiik olanın 1 Aklı çok olur orun 
YIISSI ise fııık-ı ser 1 5-.ıhibi çekmez kc:dcr 
Cild-i seri bttk olM / Hııyır id<r mnez >jy:ın 
Akn'a olm.' yııkın 1 Bed huy olur pek sokın 
Cebhesi zıyk olarun / Zı)-k olıı hulki ııruo 
Yumru olursa cebin /Sahibi zişı ""gabin 
Cebhcı;i olıın ııriı 1 Bed huy olur çün m:ıriz 
Mutedil olsa cd.ıin / S:iliibini bil emin 
Ccbhesı blçin olm / Kiıhil olur bigüınım 
Cebini u:ıundur fı:bim 1 A:i. ise olmuş kerim 
Kaş AtilSt çin olıın / Cam yüküdür ol hem.'n 
Omu kebir ooa bol 1 Cahil \'e kihlldir ol 
Oınii küçilk ~ur 1 Evsaı olan doj!ıııdur 
İnee olan ~ ucu 1 Fimtdir işi gücü 
En6 ~olsa dıraz/S:iliibidır febmi ıız 
En6 cj!e< ıolsa kasir/ llavf olur anda kesit 
Enf ucu gu olsa mp 1 Sahibi olur runıb 
Enf ucu ot<> yakın / Obn odAmdan sakın 
Sakbe-i enf ol•• bol / Kibr '"' h:ı.sct dolmuş ol 
Olsa kulkul-ı k:ııuı / Cem' ola kab '" in:u 
En6 kim oLu ariz /Şehvet iledir mariz 
En6 o kim eğridir /Hirnmcto nun fikridir 
A~ küçilktilr güzel/Lakin olur pün=l 
Ağzı bü)'iiktür şeci' 1 EWi olandır şcni' 
~gibidir ttnin 1 Hey'ct·i bız'ı onun 
Gunneti söı olsa ger 1 Kıbirden oldur h.'ber 
S:ıvı dakik er kişi / Şehvet-i zenctir ışı 
Er kişi sesli zenan / Ekseo 5Ö)'ler ı..J:uı 
Söıde kim olsa "'" 1 ~dir onun a:fi 
Kim ki scsidir kaba / Himmcti wr ıneılub:ı 
Ses çatıl ols.' o aın / H•lka ccler bed gürnan 
Hruıdesl çok olsa ha / Umma sen onda haya 
Yüz güleç ve söz lczl:z 1 Olsa o andır .,.j, 
Yufka '"' abmecdudak 1 Sahılıi anlar sebak 

Kaş"' çok olan kıh 1 Mükslr olur guosalı 
~ .çık doğrudur 1 Çaona i<c ugruclur 
lnce ~ olur =nil 1 Kibı:e t>vili delil 
Kaşı mukaves olıın / dilber ()lur her zıunan 
Gö-t. çukur olsa kalil 1 Olmuş o kibre delil 
Çeşrni ıiyaluır muu 1 Çcşmi kızıldıt scci 
Gözleri göktür lehib/ Lik elıı gô>JU edıb 
Çeşmi ldiçiiktür hafif 1 Çcşmi büyiiktiir ııırif 
Dielesi ywnru basur / Evsat olıındır V<:düt 
Çeşmi kı~k oldu şeyn / Bakışı silst oldu >jyn 
Nol<tah goz ok olur/ Degmcsi pek çok olur 
A '.= ola yakın / Sık bakan olmaz ccnin 
Şaşıya etme lllb<ar / Kim s:uu <Wl bakar 
Çcşmi güleçıir gü>.el 1 Kirpigi sık bibedel 
Vechi lıüyiı1cıür .m 1 Kibre kiiçill<tür delil 
Yumru olondır b:iliil 1 Yassı olıındır comil 
Vechi aokur mulıil / Edi olıındır sakil 
Vechi pek uıun oL'" / W ilc 5Ö)'ler y:ıl:ın 
Kim ki ~"" yüzü 1 T db olur ek= sözü 
Vechi mii<I<M-er geıek / Btdrden enva geıek 
Çün müo:bı:ssim olur 1 Arn gören kôm ll1ır 
Beıui kı7.ıldır edib 1 Esmer olaodır lebib 
Beıızi sandı ıtlil 1 &-.:de m:ül rnuhil 
Gö>Jeri gök eşkar / Olsa ol andan ırak 
L:vni olan muredil/llcm :ıtolurhern kı7.d 
Şefe g-.tliz olsa bil 1 S:ılubi m~p sakıl 
D~ iri olıuı / [şler ol ekset yaman 
Mutedil olıın dişi 1 Sıdk ve sa&dır işı 
Niiklıeri bat olarun / Hulki de batrur onun 
Ince 2ekruılı lıerif 1 Aklı da onun hafif 
Ger zekan enli olur 1 Sahibi gılı:ıt bulur 
Muredil olsa zekan /Akıl olur hem lus:an 
ühye t2VÜ olsa ger 1 S.hıbidir bi hüner 
Lıhj-.:si sıkar $akil / Sohlıeri eyler ıavıl 
RiJ i slyııh '"' kalil / Oldu >.eim)'2 tlelil 
K&c ki hiç dşı yok 1 Onun olur mtkci ı;olc 
Ol5a ~mi salcal 1 Sahılıidir püt kemal 
Ol<a kofaıı ariz 1 t\lımok ilcdir ol mariz 
Boynu obn çok dır:ız 1 Rüştii onun olur oz 
İıt<:e ki geıdan olur / Sahıbi ıUdan olur 
Bo)'llu g:ı1iz olsa ol 1 Ruı u şcb olur ckül 
Boynu olursa kılsir 1 Cümlesi olur kesir 
Boynu olan muıedil 1 Hayr iledır müşıe@ 
ller yeri cvsat. olM 1 Dilher olur bi g\ıman 
(f'4Zutllınlu lbttlıim Hakkı, 1984:8S-86) 



Manzumclerin Ncsir ıle: İf.ıdcsı 
" Bo)'U uzun obn gü'cl çe s:ide dil olur. Boyu kısa olnrun çok hilesı v:mlır. Boyu 

onıı olan, akıllı ve hoş huytu olur. S:ıçı sen obn alolh ,.., oıılg:ın olur. 
Başı büyük o1:ıruo, ili çok olur. &şırurı tepesi yııssı ise, sohibi keder çekmci­

Başırun derisi parlak oL1n, hıı~ır ~"pnt, zıyaıı VtttnCZ. kek y:lldaşma sokıo, kötu huylu olur 
alnı dar olanın ahl:ıkı da dar olur Alnı yumru olan,köıü ,.., aldaoa olur. 

Alnı norııul olanı, emin olıır:ık biL Alnı kınşıksız oloo, mutbka tembcl olur. alnı 
uzun ol:ın aııla)ışlı, az ise cömert olur. 

Kaş ansı kınşık olan, her zrun:ın g:ım yiiklüdür. KulaAJ u>un ve bol olan, cahil \C 

tembeldir. Küçuk kulaklı obn u~rsuz; ona obn doğrudur. Kaş ucu IIIC% ol:ırun Işi gücü 
6ıncdir. Kaşıııııı kılı çok oJ:ıo, kU1k çe gussalıdır. I<Aşı :ıçık oı.tn clogrudur, çaımı olan 
uğutsuz:dur. Ince koş güzel olur; uzuııu kıbre delildır. Kaşı kavisb ol:ıo, her zaman dilber 
ohır. 

Göz çukuru oz ise, o k.ıbre delil olmu~tut. sıyah gö:du obn ıı:ıaıh, kızll göziii olan 
cesurdur. Gök g&lü olan uki. da göziii olan edib olur. Kiiçuk gözlü olan, hafif; büyi.ık 
gö2lü olan 7.arif olur. C6zü yurnnı olan hascıçi, orı:ı olan dosı olur. Kıpık gözlu ol:ıo, 
)ııtıırıı:ı7.dır; lxtkışı tembeldir. 

Nokaılı göz ok olur, dernesi pek çok olur. Tek gô>J\J)e yakın olm:ı,sık bak:ın olm.u 
emın. Ş:ışıyıı b11kma,çünkü sano tgn bcıkar. Gükç göılü bn güzddir, lurpiAi sık nbn.u 
bcdclsizdir. 

Buyük yüzlu olan ıUedıdir; küçük yü> kibre dclıldir. Yumru yülü olan cımrıdtr, 
)"!15$1 olan güzeldir. Ank pizlü olan botcuna ~odık dctiJdır, kalın ve ctli yüzlü M:Vimsizdır. 
Uzun rii'Jü olıııı,bft1 yalan >Qylcr. yüzü sen obnırı, ~ sot.U ocı olur. Yuvıulak yüzlll 
obn, •ı-dm daha nurlu olsa gerd<tir. Çünkü bii) ideri müıebes•im olur w onu gören lclnı 
alır; lknzJ kml obn edi b. csmcr olnn zekı olur. 

Bcrm san ol:ın h:ıstıı.lıklı, siphırn.<ı obn IC\-d.kclı olur GW leri ııök ,.., ımvi olsa, 
oııd2n ırak ot Rengi normal olatı hem ak, hem kızıl olur. Burun ~r wun olsa, sahıbirun 
arıbpşı kıttır. Burnu kısa ol:ıo, çok korbk olur. 

Burun ucu ıop oJ:ıo, neşeli olur. Buruıı ucu aj:;zıı yakın obn admıclıııı sakın. Burun 
dciiAi bol olso, o, kibir ve h:ıseı dolmuşrur. Burun kan:ıı.bn tı:ıı-cutb ol:ında kahır ,.., iıı:ıı 
topl:ırunı~nr. Burnu geııış ol:ıo, ~hvet duşkünüdür. Burnu cAri olanın 6kri tıimmetur. 
Küçi.ık aAJ:tb oLuı gu<el, fakat çok kork:ık olur. Ait<' buyuk ol:ın ccwr, ltüçük obn köru 
olür. ~ ıtn:ISÜI UZ\'UIIIIII )ı>piSI ağzı gibidır. Genizden gcic:n SÖ>, kibirden ols:ı gerek. 

Ince seslı erkek, kadına düşkıındür. Erkek selı kadınlar Ç$ncı )ııbn li>) ler. Sözu 
sen ol:ıııın aıılapşı yuksektir. Kohll seslı ol:ırun lıimmea ,=Jır, Çaıııl sesli ol:ırı, süreldı 
balkııııı kuşkulanır. Gülınesi çok o!ıındıııı hay:ı umma. Yüz güleç, SÖz lczzetlı obn, cıındır, 
azizdır. 

Yuilcıa \e kırmızı duc:bklı olan dersi iyi arıbr. Kıılın dudaklıbnn muzipbgi a(\ırdır. 
İn cı.,ıı olan, ÇOğunca y:ıman ı~le.r >""PII'· Mutedıl dışli ol:ıııııı ışı hoş çe dogrudur. 1\Av 
kolru<u hoş olanın, ahiala da hoşnır Ince çcoelı ol:ınıo aklı haliftir. Enli çeneli olan, kabo 
olur. Çencsı normal ol-ın,l\l<ıllı '"" guzel olur. 

U>un sakallı o1:ıo, hiinttW olur. Sık sabllı olan kabadır '"' 'l<>hbeô uzatır. Sı)1lh 
ve ., sakal, zekıı~., delildır. H ıç kıb olma}"ll kösenın hilesı çok olur. ~ sak:ıllının 
?'l!"nlugu ~· F.nlı kaf.W ol:ıo, alun:ı.kur.ao, .... çok U7Un ol:ırun olguluj.ju azdır. Bo} nu 
ınce obn, n:idin olur. Bo)·nu kalın ol:tn, gece guodu, obur olur. Bo). nu "''" olanın hilesı 



çok olur. bo}:nu ona olanın işi hayır ynpma~"Ur. ller yeri ortıı ol-ın, §Üphesiz dilbc::r olur" 
(Er•urumlu Tbmhim 1 !akkı, 1984: 86-87). 

"Cchd eylc bir ifif.i d:inip bul/ Ya bir s:ınem-i bıif ü m'nit, bu 1/ Bu ıkisinin 
bın ıwib oltrms>./ E vkatıru z:ip etme ıcnhayı bul" 

)'.;e<ır obmk ıf:ıc:lesı: Çalış, bılf;ın biririf bul Ya bir laıif sevgili,.., gii>.cl sö7lüyu 
bul Bu ıkisinin bın n:ı.<ıb olm:ız.<a, vakoni zayi eımc, ıcntı:ıı• bul 

b. Mari!etnimc'de Di~er U:ıuvlannın Kıyafeti 
" Ey aziz, ııulüm olsun lo, m07><>fl:ıt demışlcrdır ki: (Erzurumlu İbmhim H:ıkki, 

1984: 88-89) 

Oınuıu sıvn olan / Du~.d olur işler yaman 
Eğri om01Ju ldşl /I'Afitik olur işi 

Kısa omuz cbldıııı 1 ~kıın omuz rıfehın 
~!uıcdil obn omız / ~ ınb.r rwnuz 
Saıdı ctn lcasır 1 Olsa olur ol ıerir 

Rusgi olunı dırıız /B~ş eder bi oiyıız 

Ger lcuçiık olduys2 cl 1 Ili bedel oldıır gUzel 
lsbı obn uzun 1 Ebi-ıliüner :ıii fünun 
t.bı ywnuşalc obn 1 Zıyıdc olur bi gumoıı 

Zufıi anı olıı= / Sev onu süb '"' mesa 
T~ yumru çizilc / Olsa o lıilmc1 ya.ıılc 

Tırn:ıAı )"lSSI '"' düı 1 Olsa olur dcsıı uz 
Olsa kuçUk Ilmiyın 1 Sahibi olmuş ccb:ın 

Oba buyük husıwn 1 li arnilielir pchtiwn 

Ba'ı olsa Pgir 1 Salubesidir haıir 
Sadn <t,ct olsa d:ır 1 G.ım ı~ ollqı ü nchar 

Sınc 107. olsa o 1 Gönlü hıç olmaz mdül 
Sadr'" omu7.daki kıl 1 Cu~ ete olmuş clelil 
Sedy·ı •en olsa ktbir 1 Ş.h''tti olur ktsir 

Sed) ·1 ger olsa cmı 1 Onda ldxndir blı1 
Sed)· ı zen olsa sa&ı< /Şir olur onda ktsıt 
Siid\1 mcmdi vdüc 1 z.e.'Cinedir ol \'tdiıt 

Muıedıl olsa meme 1 7-C\'ci hem onu erne 
Lalımı m\lhyım obn 1 Tende olur luıf.i can 

01sa o1ur dcsıı uz 1 T~ yuıı ,.., .m 
S:ıdrı çılak olanın 1 1 Julku da ~anın 
Z:ıhd anx olanın 1 Kuvvı:ıi çoktw anın 

Gcr beli ıno: olur 1 Şekti ıtıince olur 
Arkada bııti)'Se kıl 1 Şeh\'l:le olmuş delil 
8:wıı bu)ıilcıllr g:ılıo 1 Baııu lcüçük ~ 

lbını bu)'ilk hem bsir / Bed huy olur pek asır 
Anetic bıırııose kıl 1 Vahşi olur mbı bil 

Oyluğu crilyi olan/ Tanbel olur bigümıın 

Alm obn '"lll' 1 Oldu rcşit ~ h:ıbır 
A1eo olan ımi 1 Humkuna olımş ddıl 
Gcr ıektr olsa tzim / Malıkidır pek lcım 
Uıhmi ol:ın hoş bıif / Oldu adf ve ıac:if 

l.abmı ol:ın pek bıı 1 Oldu ka\1 pn 
Adası )"lSSI kişi 1 Oldu sefıhcı ııi 
Ariası guzilı: idcm 1 ~ı olur ahblcı hem 
Olsa mül;ıhhımn kebir 1 Ş.h\ı:d >.endir kt<ir 
Fahn olan pek ımi 1 Ş<h..O olur blı1 

A'ıııç obn bır lı:ıçı 1 Nbır \'t hasmır içı 
Riiltbcsi olan bü)'iik 1 Yııldcnır o tı.ıiı ı'llk 
Saakı gıılız olanın / Olmayn liiıfu onun 

~'bı mülehhem ıeoi 1 ~'tti oddcı onu 

Otcçaı yufb obn 1 Dılbct olur bi gürnan 

Okçesı lcalın o men 1 Oldu şecutte ren 
AyııAı enti kışı 1 CcYr ll o:fadır Işi 
Gcr uzun oluN po 1 Sahibidir pür hiyıı 
lsbe obn uzun 1 ~ ikıı pür liiıuı 
~ dar obmn 1 Cünbiişii lıopıır onun 
ÇUnkiı hır:ımıııı olur 1 Akıl 003 h:ıyron olur 
Adcoıi öldiiriir o n:fun 1 M w ihy:ıcdcr o güfııın" 



Mıınzumelerin N esir ile l fııdesı: 
Omuzu sivri obn hırsı7 '" rşlen y:ımm olur. f4\n omuzlu kişirun, ışi egri olur. 

Kıu omuz eblchin, düşkün omuz, e6lindlt. Muıcclil obn omuz sohibı, n.ımu7 anb.r. 
Kolu ej!n '" kıso ol"'-. o şcdi olur. Bı!eAi 117\111 olursıa, ıstem<dcrı l»hşiş '..:ıir. <i\er 

küçuk olduyso el, o nıisilsi7 ve güzeldır. Pıırmağı uzun ol;ın, bılgi sotıibi '" hiinc:r ehlıdır. 
l>.arrnoAı ı-umuşak oları, şupiıe<ız U)'n'k olur. Tııruğı ~ olnwa, 2kşam sob.ah 

sev onıL Tımı&Aı }ıımru ve çizik olsa, o bılınez ynzık. Tırnaj!ı y:ıs~ ı >1! du.t olso, olur eli 
uz. ~iı çıkık obnın ahbla da köcudur. 

Gög:sü e{:er du olsıı, gece giindüz o, g:ım yer. Geniş olsa, onun gtınlü hıç melül 
omuzdola kıl, c:Ur'ere delil olmuşrur. ı.:.Jının g(ığ5ü büyuk olsa, şdnı:ti çok olmıv G<;;:üs 
'"olur. Göğsü uzun olsa ondo süt az olur. Kadının gôA!ru küçuk olso, 5Üt ond1 çok olur. 
Südu memclı '" ~ k:ıdın, eşıne dosrrur. Ona mcmdı obnın ~<'Şi emer. 

Ed yumuşok obn reode, an ve lütuf olur. Eti hoş ve laılf olıtn, bilgılı ve zanf 
olur. Eo pek bu olanın lab:ıJıAI bu oldu. ,\ılıssı )'35" kişinın işı. ,.,f:ahc:ı oldu. Arkıısı 
lambur Wmın huyu da kötü olur. Sıru genış olnrun, kuvvı:u çokNL 

Ejttt beb ınce olursa, Jekb yennce olur. Atbda kıl bırm-.e, şch•-ere delil olmuşrur. 
Karru büyük obn gııbidlt. Kıırru küçük obn çclebıdır. Kıırru hem bü)\Jk hem ln>a olun<a, 
köru huylu \'C :ıor:lıı olur. "-:ısıkı:a kıl bıtıne2SC; ı:abıaıi •-ahşi olur. 

Oyluğu enli olıırı, şüpbesi7 ıembcl olur. Alen kuçük olıırı, olgu w bil~lı oldu. 
Aleu uzun olıırı, ~hm.ıkb~ dclildir. Ejttt alen bü)\Jk olso, çok kilıülük sahibiilir. 
Husrcler küçük olsa ,alıJbi korkok oldu. Husyelcr büyük olsa, o kışı pchln':lndı. Ferti 
tğer lcüçuk olso, o bdın ıdUıkdidır. Ejttt tt1ı büyı.ık olso, bdınw şeh'-eıi çoktut. Oyluj\u 
pek uzun ol:ırun ııehvcti oz olur. 

Bır !açı ej!n olanın içı lcibıt ,..., ı.-mr. Dızı bUyük oları, hoyb )'Ük ı"Uldcrur. B:ıldın 
kalın ohının,lütfu olın•z. topuğu eıli kadını, şıveli s•y. ökçcsı ı\Jfka olan, şupheıı7 eliiber 
olur. Okçesı blın obn mm, şecune cek oldu. Ay'II{!J enb kışniıı, ce\T ,.., cdiıdıt işi Ejttt 
ökçe uzun olurso, sahıbı çok My:\lıdır. l~ıjlı u>un olan, orıla>ışla bılgi doludur. Adımı 
~ olanın eiinbUşü lqrur Çünkü salın:ımlc yürur, ili ocu boynın olur."(Enururrılu 
lbrahım llaklcı, 1984: 89). 

Marifttn.inx'de Kadıniann Güzdlik Aümctlerin 
Ey 117.iz, m:ılüm olsun ki, filowflıır, k.1dın uzwl:ın kı)'ııfm lwrıusund:ı demışleıdir lci: 

"Hüsn-ü l'.C<W1c ddıJ 1 OnmJa resm bil 
Dört )'eri lazım siy:ıh 1 S.ç knş kirpik ~ah 
Dört>""' ak ola ttm 1 U:> n \'C dış '"' zufr ,.., ~'ll 
Dört yeri lazım kı>.ıl 1 !Ind ,.., leb"" lıssc dıl 
Dön )"eli •'isi gttek 1 Kaş göz '" sine göbek 
Dörı yeri >.ıyk olıı <krc 1 Hnf \'C sırn>h ı bı'"' ferc 
Dö<dü kebir olo niz 1 Sed} '"' smn bv' ,.., Ja 
Dörtlü küçük olm:ılı 1 En( ~ ay:ıg elı 
s.,, bdi ince hem 1 Şekli de bir nice hem 
l..:ıhnu S<:nıın "" ı:ın 1 Olm:ılı lcıkl;ın ben 
Böı-tc laysfttlı ıcn 1 Olsa ı:ü>'.ddir ol zcn 
Böyle ki zcn hubolur 1 Hulkı de=hbUbolur" (Enururnlu ibnahım Hakkı, 19/J.I: ~ 

~· ~ 

:t 



/lnltiiMJIJlllı )(mrtkrflıiiiJIIIIfi/ttlllıiKiiKrll f•- &lotllimiıK 1Jii[iMdtr 
Vr.t ZW. &. llrıM J(qı · Vımt/ K4lilır 

Manzumelerin N~r ile ifadesi 
"Kadının gü?.cJliAi.oc ddil ol:ırıık OtU% ıki resim bil. Dört yc:n sıyah bzım: S:ıç, bş, 

kiıpik ve gö>, Dört yeri ak ola: Renk, diş, ornak ve gö-.ı.. Dört yeri kızd lıızım: Yanak, 
dudnk, dişeti ve dil. Dört yeri g<:niş gerek: Kıış, gö?~ gögüs ve göbek. Dön yeri cbr olmalı: 
Burun, kuluk, kolruhla ve ferç. Dördü de büyük olmalı: G~s, k.ısık, bız've diz. Dördü 
küçük olm:ılı: Burun, ~z, ayak ve cL Sesi •-e beli ince, şekli de nice! Eıi dolgun ve ıazi 
olrn:ılı, kıldan da beri olm:ıb. Böyle kıpfeıli ıen ols:ı, güzeldir o lcıdın. Böyle kadın güu1 
oiUL Ahlakı cb sc:vımli olur." (Eaurwnlu lbr.ı!um Hııklo, 1984: 90-91). 

Erkek ve Kadın Bedeni 
'-bnkın:ime'de ins:ın bedenının OllSI)-ele cbyıılı olarak bdın \"C crlıdc bedenbinin 

ayn ayn çeşıdı durumbnnın el alındıt;ı görülmektedir. Kitaptıı bcıdenknn özellilderi 
ziknxlılırlu:n, hem ıns:ırun kendi bcdenınden ho~ ve Allah'ı bılnıesıne hem ek 
ıns:ınl.mn bırbırleriyle ilişkilerinin belli bir :ılıenk, sevgi ve çelticilikle ııaAJ.ınm:ısına işaret 
eddmekıedır. 

1\l<lrifeınıime'de furklı bedenler ve on lanı özgii nhlik ve ıııbi.11 •yrı 2)'rt zikredilıniş, 
bazı beden şekillerine s:ıhip insanlıtırı çeşitli ahiiki yönlerinin iyi. bazılarının clıı köıü 
oldutu belinılmış, &bı bedmdcki organ şekıllerinin zn dehlleri bir kışide toplıınS2 \'e 

bu dllt\lmd:ı hangi bedensel özellıklerirı deliilen çok bulununa, bu dllt\lmun, o kişiık 
oorm:ıllık gcurecet;ı ileri süriilmı.ışıur. 

Sonuç 
lbrahım Hakkı Hazrcılcnnın "1\Uıifetnime" adh eserindeki görüşüne göre; 

v:ırlıgın gerçek m:ıhı}-eıini bilmmın )'Olu, ılırn s:ılıibi olnukon geçer; Bunun ıçin ikinci 
ıenıel esenne ~ "M:ırifeııüme" adı özel ol:trak seçilmişıir. Bu nccknle lbmhim Hakkı 
Hazretleri, gereken ilmi bilgilerin gtnlf okuyucu kitlesine kolayhkb ul:~unlmasınn büyük 
önem \'etmiş; onlaon snn3tsal, a~ıu zamandı anlaşılır bir şekilde ifade edilmesinco, aynen 
gen:kcn örneklerin milli şuurun kavrıım:ı özellikleri clikbıe alınarak verilrne1ine 
çalışrtUJur. O, bir sosyolog gibi toplumu, bir psikolog gibi irısanbn tahlil ederek, önce 
oilc Çe\'ttSlni sorını ı-:ış:ıdıgı muhiıi \'e daha sorını Osm:ınh toplumunun ctitimınde etkili 
olacık guruJ \'e c!iişiincelenyl ç:ığıtun filozo(u \'e piıi ol:ııııJ< ZU'\-edelci ,-ennı ıalmışor. 

lbrahırn llakla Hureılc:rirun beden ya~iaşımının, bedenler aruı ctkilqim 
ıuzariyesırun remdinde "Kendıru bılcn !Ubbtni bilir" sözü bulunmaktııdır. O. insanın 
od'sıni bilmesının Allah' ı bilmek ıçin gereltlı olduAunu ısrula vuıgul:unaktııdır. Bu bakış 
:ıçısıyb nıuel~r. Allah'ı bilmek için kendini bdrnek, kendini bilmek için de bedeni bilmek 
l!<'rekıii\ini s1'ıylenıekıedir. M:u:ifcınıime'dc beden :ileme benzetllir, i lcmin bir kopynsı 
oLımk ınnırnbnır, yerine göre küçük iilcnı \'cy• büyük :ilcm obnık görülür, znm:ın ve 
mckfu:ıa, yer •t gökJeno benzetilir. Bu tenıekle insan bedeni, merkezi bir yere sahiptir; 
kiin<lo ruıbınanın ve Allah'ın V\\J'bğını \'e bcrlitıni bvnımanın, J\llah(CC)'o ulaşmanın 
)"Olu, ınsan bedenini iyi bilmekren geçer; 

lbcılum H;aklci'run i.ns:ının kiyifeu obralc bedeninden h:ıreketlc huy, :ılıl:ik, kişilik 
\'e lı.anktt't özelhklenni :analiz erm=ın, anlayııbilmcnin miiınkı.ıtı olduııunu; zira her 
ınsanın ıç dunyasıru bedenirıde abwırdıiııni söyJen,.,g, am:a insanın kench iradesiyle 



bedenini~ bdinınesi, onun beden~ önemli bırözdligi obmk 
görülmektedir. Her toplumdo şoSyııl h2y:ı.nn bir uzla~a. birbınni anlama ıemelınde 
kurulm:w ve luyııon siirdüriilmesin mümkün ol:ıbıJ=tine işuet etı1ld=llr. Sosyııl 
bilimler alanında layafeuWtıe türü üzerine yapılun de~ik çalışm~hcı nıpn, bu ıurün 
genel ö>.ellildennin bdirleneıek açıkça omııo kon:ıbilmesı ookııasıncb; IT>C\'Oll ç:alışm2bnn 
yererli ~ ıuılıışılmııkıııdıı:. Yazılı lcıynıı.kbtın '=liı'!i bilgilere göre, adı bil.incn oıuı;u 
:aşkın eser içinde bırçok kıyifetnime iiurındc: çalışma yapılmamışnr. Yapılacıık ıeni 
:ar:aşıınnabr ile bu ııbnda yeni bulgulıır ortaya konut.bılecegı düşüncesındeyiz. 
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