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ANADOLU’DA OLUM SONRASI MEZARLIKLAR
CEVRESINDE OLUSAN INANC VE PRATIKLER

Dr. Nilgiin CIBLAK*

Canlilarda hayati fonksiyonlarin tamamen durmasi anlamimna gelen 6liim,
hayatin en 6nemli gerceklerinden biri olup en eski donemlerden bu yana insan-
oglunu derinden etkilemis ve onu bu konuda cesitli diigiincelere sevk etmistir.
Oliim olay: karsisinda hissedilenler ve 6liim sonrasindaki bilinmezlik, biitiin
toplumlarda ¢esitli inanma, adet, tére ve térenleri beraberinde getirmisgtir.

Ilkel dénem insanlart, 8liimiin tam olarak bir yok olus anlamina gelmedigi-
ne; olen kiginin yagamin herhangi bir sekilde siirdiirdiigiine, geride biraktikla-
riyla iliskiler kurduguna, hatta onlarin giinliik yasantilarim olumlu ya da olum-
suz yonde etkileyebildigine inanmglardir. Olenin hem geri dénerek insanlara
zarar verebilecegi korkusu hem anilmaya, yiyecege, giyecege vb. seylere ihtiyac
duyabilecegi inanci, "8lii kiiltii"niin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Olen kisi-
ye kargi duyulan bu iki yanlt duygu yani korku ve sevgi, dliileri gomme sekille-
rini de etkilemis, bazi yerlerde ceset, vakit gecirilmeden gomiildiigii ya da 1ss1z
yerlere birakildig: gibi bazi yerlerde evin icine, avluya veya kdy meydanina go-
miilmiig, mezarina yiyecek, icecek, g Iyecek vb. brrakilmigtir(h.

Oliimden sonra da hayatin devam ettigi inanct, 6len kisilerin yasadiklar1 bir
diinyanin oldugu inancini da beraberinde getirmistir. Oliilerin eglestikleri yerler
olarak ilk once gomiildiikleri yerler yani mezarliklar diigiiniilmiig, boylelikle
yeraltindaki 61Uler diinyasi tasarimi ortaya citkmis, ruh inancinin gelismesiyle de
zamanla ruhlarin gékyiiziinde eglestikleri inanci olusmustur. Ote diinya, genel-
likle yeraltinda, yeryiiziinde ve gokyiiziinde canlandinilmistir. Denizlerin dibi,
daglann tepesi, iizerinde yasanilan topragin smirlari, giinesin batmasiyla ilgili
olarak batr y6nii, ormanlar, magaralar ve adalar 6liilerin eglestikleri yerler ara-
sinda kabul edilmigtir(2.

Tiirkler arasinda da 6liim olay1, dogum ve onu takip eden evlilik gibi en
onemli gecis asamalarindan biri olarak kabul edilmistir. Bu gecis donemlerinden

*  Mersin Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Ttirk Dili ve Edebiyau Béliimil.

(1) Sedat Veyis Omek, 100 Soruda likellerde Din, Biiyii, Sanat, Efsane, 2. b., Gergek Yaymnevi,
Istanbul 1988, s. 93.

(2) Ornek, age., s. 117-118.
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sonuncusu olan 6liim, bir son gibi goriinse de gerek eski Tiirk dinlerinde gerekse
Tiirkler'in mensubu bulunduklari Isldm dininde bir yok olus olarak algilanma-
misg; Oliimle her seyin bitmedigine sadece bu diinyadan 6biir diinyaya gecildigine
inanilmustir.

Eski Tiirkler’de insam yasatan can ve ruh kavrami, "esinti, riizgr, nefes"
anlamlarina gelen "tm" kelimesi ile ifade edilmistir. Inaniga gore biitiin canlilar-
da bulunan tin’mn viicuttan ayrilmas: 6liim olayna neden olmakta ve kisi 6ldiik-
ten sonra da ruhu aracihigiyla bu diinyada istedigi gibi dolagabilmektedir. Ayrica
Ote diinya inanig1 geregi, 6len kisiye en giizel elbiseleri giydirilmig, sevdigi es-
yalan, silahlan, cesitli yiyecekler, hatta ati da kendisiyle gomiilmek suretiyle
6liimden sonraki yasam icin bir tiir hazirlik yapilmistir®,

Olenin istedigi zaman geri donebilecegi ve geride biraktig1 kisilerle temas-
ta bulunup onlara zarar verebilecegi korkusu, gecmisten giiniimiize 6liim olay:
cevresinde cesitli inanc ve pratiklerin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur.

Oliim ¢evresinde kiimelenen ve &liiyle toplum bireylerini kusatan bu inan-
malar, detler, torenler ve kaliplagsmig davraniglar baslica iic gruba aynlmakta-
dir. Bunlardan birincisini 6lenin 6te diinyaya gidisini kolaylastirmak; onun hem
geride biraktiklarinin goziinde hem de 6te diinyada mutlu ve saygm bir &lii ol-
masini saglamak icin yapilan uygulamalar olusturmaktadir. Ikinci gruptakiler,
6lenin geri doniisiinii engellemek, yakinlarina kotiiliikte bulunmasini 6nlemek
icin yerine getirilmektedir. Diger grupta toplananlar ise, 6lenin yakinldrinin ruhi
durumlarm: diizeltmek ve onlar1 yeniden topluma dahil etmek amaciyla yapil-
maktadir®,

Bu uygulamalar sirasiyla oliiniin gémiilmeye hazirlanmasiyla, gomiilme-
siyle, mezariyla, geride biraktig: esyalanyla, 6lii yemegiyle, 6liiniin ardindan tu-
tulan yasla ve onun belirli dénemlerde anilmasiyla ilgili olup genel olarak &lii
evinde ve mezarliklarda yerine getirilmektedir. Bu calismada bunlardan 6zellik-
le ikincisinde yani mezarliklarda gerceklestirilen inang ve pratikler iizerinde du-
rulacaktir.

Bilindigi iizere tarihin en eski dénemlerinden bu yana atalara duyulan bii-
yiik bir sayg: dolayisiyla mezarliklara ayr1 bir 6nem verilmistir®®. Mezarlar, bu
diinyadan go¢ eden insanlarin geride biraktig1 en 6nemli igaretlerden biri olup iki
diinya arasindaki kap: olarak diisiiniilmiigtiir. Olen yakinlarimiz1 hatirlamak, ata-
lartmizi anmak ve onlarin ruhlarint memnun etmek amaciyla mezarliklarda ce-
sitli &det ve inanmalarin yasatildig: tespit edilmistir.

(3) Abdiilkadir Inan, Tarilte ve Bugiin Samanizm, I11. b., TTK Yayinlari, Ankara 1986, s. 176-
177.

(4) Sedat Veyis Omek, Tiirk Halkbilimi, KB Yayinlari, Ankara 1995, s. 207.

(5) Jean-Paul Roux, Altay Tiirklerinde Oliim, Kabalci Yaymnevi, [stanbul 1999, s. 188.
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Anadolu’da bugiin mezarliklara bagh s6z konusu uygulamalarin liiniin go-
miilmesi sirasinda ve daha sonra mezarmm ziyaret edilmesi esnasinda gercekles-
tirildigi goriilmektedir.

Giiniimiizde 6lii gdmme ge]eneklen, Islamf esaslara bagh bir sekilde yerine
getirilmektedir. Buna gore cenaze namazinin kilinmasindan sonra 6lii, mezarinin
bagina getirilir. Mezar, 6lenin yakinlari ve orada bulunanlar tarafindan dnceden
kazilmug olur. Mezarin giiney tarafinin alt kismi, mevtamn y6niiniin kibleye dog-
ru durmasini saglamak amaciyla, biraz iceri dogru oyulur. Olii, bag: batiya ayak-
lar1 doguya dogru gelecek sekilde sag yan iizerine yatirilip yonii kibleye cevrile-
rek mezara yerlestirilir. Kefenin bas ve ayak ucundaki baglar ¢oziiliip alinir, ar-
dindan oliintin st kismi, aym boyda olan diizgiin tahta veya yassi taglar daya-
mak suretiyle kapatilir. Burada kullanilan tahta ya da taglara sapitma adi verilir.
Bunun da iizerine ot, cam, ardic veya herhangi agac dallan yerlegtirilir. Boyle-
likle cenazenin toprak altinda sikigsmas: engellenmis olur. Daha sonra mezar top-
rakla doldurulur, yerinin belli olmasi i¢in iizeri tiimsek yapilir. Bas ve ayak ucu-
na birer tag dikilir. G6mme igi tamamlaninca imam dua okur. Duanin ardindan
herkes mezarliktan ayrilir. Mezann baginda sadece imam kalir ve talkin verir.
Talkin, o aksam mezara gelerek bazi sorular soracagina inanilan sorgucu melek-
lerine verilecek cevaplan 6liiye hatirlatmak amaciyla yerine getirilmesi gereken
dini bir gorevdir®).

Anadolu’nun cesitli yerlesim merkezlerinde cenazenin gomiilmesi sirasinda
ya da sonrasinda gergeklestirilen dini uygulamalarin yani sira mezarliklarda bir-
¢ok inang ve pratigin, biiyii nitelikli islemlerin de yerine getirildigi goriilmekte-
dir.

Izmir'in Menemen ilgesinde 6liiniin defnedilmesi sirasinda mezardan bir
bagka oliiye ait kemikler ¢ikarsa, bunlar mezarin ayak ucunda toplanip iizeri-
ne para atilir, 6len kigi bundan sonra gomiiliir. Aydin’da ise para, 6lii mezara in-
dirilecegi sirada avucuna konur(. Mersin’in Anamur ilgesine bagli Carklar k&-
yiinde paranmn o&liiniin agzina sikistirildig1 goriiliir®. Mezardan bir bagka 6lii-
ye ait kemiklerin ¢ikmasi durumunda mezara para atma gelene§ine yine
Mersin’in bazi koylerinde®, Kirsehir'de(® ve Cankin’nin Subasi kdyiin-

(6) Mehmet Tugrul, "Mahmutgazi Kéyiinde Oliimle Ilgili Gelenek ve Inamiglar", TFA, Y. 25,C.
15, S. 290, Eyliil 1973, s. 6757.

(7) Yasar Kalafat, "Anadolu ve Yakin Cevresi Tiirk Halk Inanclaninda Oliim veya Halk Inangla-
nmiza Gore Yaur Ziyareti", Gegmisten Giiniimiize Mezarltk Kiiltiirii ve Insan Hayatina Er-
kileri Sempozyumu, 18-20 Araltk 1998 AKSM Istanbul, Mezarhiklar Vakfi Yaymlar, [stan-
bul 1999, s. 250-251.

(8) Sedat Veyis Omek, Anadolu Folklorunda Oliim, 2. b., A.U. DTCF Yayinlan, Ankara 1979,
5. 12,

(9) Halil Ayar, 1930, ilkokul, seraci, Kagdiglen Kéyii-Bozyazi / Mersin.

(10) Yasar Kalafat, agm., s. 250.
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de(1) de rastlanmaktadir. Mezara atilan paralarla mezarin dnceki sahibinden sa-
tin alindigina, boylelikle 6te diinyada her iki 6lii arasinda ortaya cikabilecek an-
lagmazligin ve haksizlifin 6nlenmis olacagina inamlir.

Adana’da &liiniin agzina diinyadan doyumlu gitmesi icin toprak konur(!2),
Tahtacilar arasinda ise "goziinii toprak doyursun" denilerek 6liiniin goziine bir
miktar toprak atilir(3. Bu yolla &liiniin goziiniin geride kalmas: engellenmis
olur.

Anadolu’nun kimi yerlerinde &liiniin elbiseleriyle, yatak dosegiyle, 6zel es-
yalartyla gomiildiigii goriilmektedir. Sivas’mn bazi koylerinde &liiyle beraber
onun sevdigi esyalarinin da gémiildiigii, mevsim kig ise iisiimemesi i¢in buna ya-
tak, yorganin da ildve edildigi; Urfa’da ise yeni gelinlerin ziynet egyalariyla be-
raber defnedildigi tespit edilmistir('). Bergama'nin koylerinde mezara 6liiniin
esyalan da konulmaktadir('). Tahtacilar arasinda da cenaze, elbisesi giydirildik-
ten sonra kefene sariimakta ve mezara serilen dogek ya da kilim iistiine yatiril-
makta, baginin altina da yastik konularak gémiilmektedir('®). Yanina 6liiniin sev-
digi kiymetli egyalani da birakilmaktadir(!?). Tunceli yoresinde de benzer uygu-
lamalar goriilmektedir(!8).

Bu geleneklere eski Tiirkler’de de rastlanmaktadir. Kaynaklardan edinilen
bilgiye gore Orta Asya Hun Tiirkleri, 6len atalarini, boy beylerini altin ve giimiig
islemeli kumag ve kiirklerle ortiilmiis tabutla; yine Oguzlar, oliilerini giydirip
kusattiktan sonra yayiyla, biitiin mal ve egyasiyla gémerlerdi!9. Bu uygulamala-
rin temelinde 6len kisinin Obiir diinyadaki ihtiyaglarini kargilamak ve bu yolla
onu rahat ettirmek diigiincesi yatmaktadir. Diger taraftan bu sekilde liiniin Gte
diinyaya gidisi de kolaylastinlmaya caligilmaktadir.

Anadolu’da &liiniin gomiilmesi sirasinda yerine getirilen bir bagka gelenek
ise mezarm kazilmasi ve kapatilmasiyla ilgilidir. Tahtacilar arasinda mezan kaz-
mak i¢in topraga kazmay ilk vuran, daha sonra mezann kapatilmasi sirasinda da

(11) Sedat Veyis Omnek, age., s. 72.

(12) Saniye Yilmaz, 1952, yok, ev hamimi, Adana.

(13) Nilgiin Ciblak, igel Tahtacilart, Dini inamglar ve Dini Térenler, Halk Kiiltiirii, Anonim
Halk Edebiyan, C.U., Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tiirk Dili ve Edebiyat: Ana Bilim Dali,
Adana 2001, s. 330 (yaymlanmamg§ doktora tezi).

(14) Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglarmn Izleri, 3. b., Atatiirk Kiiltiir Merke-
zi Bagkanhif Yaymlan, Ankara 1999, s. 133-134.

(15) Sedat Veyis Omek, age., s. 73.

(16) Nilgiin Ciblak, age., s. 330.

(17) Riza Yetisen, Tahtact Agiretleri (adet, gelenek ve gorenekleri), Memleket Gazetecilik ve
Matbaacilik, Izmir — Narlidere 1986, s. 50.

(18) Yasar Kalafat, age., 5.130.

(19) Abdiilkadir inan, age., s. 177-184.
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ilk toprak atan kisi olmalidir. Ayrica mezarin kapatilmasinda kullanilan kiiregin
tizerindeki topragin, 6liiniin hakkinin;gecmemesi icin, mutlaka temizlenmesi ge-
rekmektedir®. Mezar kapatilirken toprak atilan kiirek elden ele alinmaz; mut-
laka yere birakilir ve yerden alinir. Edirne’de kiiregi toprak atmak icin bir bagka-
smin elinden alanin 6lecegine inanilir. Erzurum, Erzincan ve Sivas’ta kazma ve
kiiregin iist iiste gelecek sekilde mezann iizerine birakilmasi bagka &liim olay-
larina igaret olarak yorumlanir), Kayseri’de de kiiregin elden ele verilmemesi-
ne dikkat edilir ve 6len kiginin yakinlarindan baglayarak herkes mezara toprak
atmaya ¢ahisir?2. Mezarin kapatilmasina toprak atarak yardim edenlerin sevap
kazanacaklarma inanilir.

Gaziantep’te ise cenaze mezara indirildikten sonra orada bulunanlardan bi-
risi bir avug toprak alir ve bunu azar azar yakinindakilere dagitir. Toprag: alan-
lar "fétiha sfiresi"ni veya bildigi bir duay: okuduktan sonra bu topragi, ya kendi
ya da toprag veren kisi eliyle mezann icine atari2). Konya’nin Ermenek ilcesine
bagh Bagyayla kasabasinda tiim cemaat, birer kiiciik tasa "ihlas siiresi"ni okuya-
rak bunu mezara atar%. Bu gekilde len kisinin Hak nazarinda giinahlarinin af-
fedilmesinde yardimc1 olunmak istenir.

Oliiniin gémiilmesinin ardinda Aydin@9, Kayseri®®, Ankara®” ve Deniz-
li'nin Cal ilcesine bagh Mahmutgazi k6yiinde® mezarn iistiine bir kap su do-
kiiliir. Halk arasinda mezara su dokmenin 6liiniin ruhuna rahmet anlamima geldi-
gine inanilir.

Anadolu’da defin sirasinda mezarlikta yiyecek dagitma gelenegi de bulun-
maktadir. Gaziantep’te mezar baginda bir tarafta defin isiyle mesgul olunurken
diger tarafta bir heybe veya sepet icinde getirilmis olan tuz, ekmek, tahin helva-
s1, genel olarak sire ad1 verilen iiziim, incir, pestil vb. yiyecekler orada toplanmis

(20) Nilgiin Ciblak, age., s. 330.

(21) Yasar Kalafat, "Anadolu ve Yakin Cevresi .... s. 245.

(22) Alim Gergel, "Kayseri ve Cevresinde Oliim ve Cenaze Merasimleri {le Oliim Uzerine De-
yisler ve Mezarliklar", Kayseri ve Yoresi Kiiltiir, Sanat ve Edebiyat Bilgi Séleni (12-13 Ni-
san 2001), Bildiriler, 1. Cilt (A-K), Haz. Prof. Dr. Mustafa Argunsah, Dog. Dr. Ismail Gor-
kem vd., Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyanu Boliimii Yayinlan, Kayseri 2001,
5. 297.

(23) Cemil Cahit Gizelbey, "Oliim ve Yas Gelenekleri: Gaziantep’te Oliim Adetleri", TFA, Y.
27,C. 16, 8. 316, Kasim 1975, s. 7480. -

(24) Mehbuse Yildiz, "Konya Gelenekleri: Ermenek-Basyayla Kasabasinda Oliim ve Cenaze
Torenleri", TFA, Y.19,C.11, S. 226, Mayis 1968, s. 4744.

(25) Ahmet Gokbel, Anadolu Varsaklarinda Inang ve Adetler, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Bagkanli-
& Yayinlan, Ankara 1998, s. 119.

(26) Alim Gergel, agm., s. 297.

(27) Ali Riza Balaman, Gelenekler, Tére ve Torenler, Betim Yaynlar, izmir 1983, s. 131.

(28) Mehmet Tugrul, agm., s. 6757.
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olan fakirlere, dilencilere dagitilir. Bunlarin yani sira para dagitan da olur(29).
Hakkari’de oliiniin gomiilmesi sirasinda mezarlikta cocuklara seker dagitilir30),
Adana’da ise defin sirasinda mezarn {istiine bugday ve seker atildig1 goriiliirGD,
Tahtacilar’da mezarin bag kismina dikilen bayragm altina seker birakilir. Olen
kisinin en yakin akrabalar veya kendi cocuklari her giin bayragin altindan birer
seker alip yer(2). [zmir’de ise mezara testi ile su@¥, Ordu’nun Unye ilcesinde ye-
mek birakma gelenegi vardir34.

Mezarlikta defin sirasinda orada bulunan fakir kisilere, cocuklara yiyecek
veya seker dagitma; mezann iistiine bugday ya da seker serpme 6liilerin ruh-
larma dagitilan birer sacidir. Bilindigi tizere saci, her toplulugun kendi emegiyle
kazandi81 en kiymetli ve kutsal saydig1 nimetlerden biri olup ruhlara sunulan
kansiz kurbandir®®3). Ayni sekilde mezara su ya da yemek birakma da birer kan-
s1z kurban olup &len kisilerin ruhlarina sunulmaktadir. Bu yolla §liiniin gittigi
yerde de rahat etmesini saglayarak onun geri donmesi engellenmek istenmekte-
dir.

Anadolu’nun kimi yerlerinde mezara bayrak asildig1, bez par¢alarmin bag-
landig: tespit edilmistir. Ankara’nin Haymana ilcesinde 6lii geng ise mezarina
bayrak asihir. Bayburt’ta geng yasta dlen, gurbette vefat ederek ya da askerde se-
hit diigerek memleketlerine getirilenlerin mezarma degisik renkte tiilbentler ve
bezler baglanir, beyaz bayrak asilir. Aydin’da yeni defnedilen cenazenin mezar-
na kendi elbisesinden ya da herhangi bir bezden bayrak yapilir. Bolu’da mezarin
bagina bir agac dikilir, len erkek ise bu agaca sapka, kadin ise yazma biraki-
1ir36). Adana®? ve Mersin’de®®), 6len genc kiz veya gelin ise mezarim bagina kir-
muz1 yazma, delikanlt ya da askerse bayrak asilir. Tahtacilar arasinda ise geng bi-
risi oldugunde mezarin bag ve ayak ucuna iki tahta dikilir, bunun arasina bir ip
gerilir, ipe de kirmiz1 ve yesil renkli bezler, yazmalar baglanir. Olen yash bir kisi
ise bu bezler genellikle bevaz renkli olur39.

Mezara bayrak asilmasi, bez parcalannin veya cesitli renklerde yazmalarin
baglanmasi ya da sapka vb. dzel egyalarm birakilmasi, 6lenin yas: ve cinsiyeti

(29) Cemil Cabhit Giizelbey, agm., s. 7480.

(30) Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da ....s. 134.

(31) Cennet Arslan, 1954, yok, ev hamimi, Adana.

(32) Ali Riza Yalman (Yalkin), Cenupta Tiirkimen Oymaklart I, Haz. Sabahat Emir, KB Yayinla-
1, Ankara 1977, s. 269.

(33) Yasar Kalafat, "Anadolu ve Yakin Cevres: .5: 251,

(34) Sedat Veyis Omek, Anadolu Folklorunda ....s. 73.

(35) Sagi konusunda daha ayninuh bilgi i¢in bk. Abdiilkadir Inan, Tarihte ve Bugiin ... s. 98-100.

(36) Yasar Kalafat, agm., s. 250.

(37) Cennet Arslan, 1954, yok, ev hanimi, Adana.

(38) Ahmet Usan, 1958, ilkokul, ¢iftci, Mut / Mersin.

(39) Riza Yetigen, age., 5. 50.
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konusunda bilgi vermekle birlikte genc yasta ya da vakitsiz 6lenlerin mezarina
daha bir 6zen gosterildigini belirtmesi agisindan da 6nem tagimaktadir.

Mezarlarin siislenmesi igin agac, cicek ve belli otlar da kullaniimaktadir.
Adana’da mezarda agag ve cigek oldugu siirece dlenin kabir azabi cekmeyecegi-
ne, ayrica mezardaki agaclar sallandikca Gliiniin giinahlarinin dokiilecegine ina-
nilir®, Mersin’de &liiniin ruhunun rahat etmesi icin mezara agag dikilir®). An-
kara’da golgelik etmesi i¢in mezarin basina fide dikilir42. Yine Ankara’nin Ak-
yurt ilgesinde kabrin bagina bir igde agaci dikilir, bunun tutmasi halinde 6len ki-
sinin cennete gidecegine inanilir43).

Mezara agac dikilmesi eski Tiirkler’de yaygin olarak goriilen agac kiiltiiyle
ilgilidir. Agac, yerin dibindeki kokleri, goge dogru yiikselen govdesi ve gokyii-
ziine dagilan dal, budak ve yapraklanyla oldugu kadar mevsimden mevsime
kendini yenilemesi ve daha bircok ozelligiyle en eski donemlerden bu yana dini
bir yapiya sahip olmugtur. Ayrica ¢ogu zaman hayatn ve ebediligin sembolii
olarak kabul edilmigtir. Ozellikle meyvesiz ve ulu agaclar kutsal kabul edil-
mistir. Orta Asya Hun Tiirkleri’nin Otiiken’in daglik arazisindeki kutsal sayilan
bir cam agacinin etrafinda 6zel bir dyin diizenledikleri ve k&tii ruhlardan temiz-
lenmek istenen yerlere agac diktikleri; bu tiir uygulamalarin Goktiirkler’de de
bulundugu kaynaklardan edinilen bilgiler arasindadir. Yine Ceremisler, Buryat-
lar, Yakutlar, Bagkurtlar, Kazaklar ve Kirgizlar da ulu ve yagh ¢am, kayin, ardig,
servi ve ¢inar agaclarina adaklar adamig, kurbanlar kesmis, birtakim dualarla on-
lardan dilekte bulunmuslardir. Yakut Tiirkleri’nde ise kaym agacinin ozellikle
samanlar arasinda biiyiik bir Snemi vardir. Her samanimn 6zel bir agact bulunur
ve samanla agaci arasinda bir bag olduguna; birinin hayatinin 6tekinin varhgiyla
stirecegine inamlirdi4).

- Giinlimiizde mezar baglarina agac dikme geleneginin kékeni de s6z konusu
eski Tiirk inanislarina kadar uzanmakta olup dikilen agacla élen kisinin giinahla-
ninin affedilmesinde yardime: olunacagina, béylelikle 6liiniin ruhunun memnun
edilecegine inamilmaktadir.

Anadolu’da mezarliklara bagh bir bagka uygulama ise 6liiniin defnedildigi
giiniin gecesinde mezarin basinda ates yakma gelenegidir. Harput'ta 6liiniin yir-
tic1 hayvanlar tarafindan mezarinin esilerek ¢ikarilmamasi icin mezarin basinda

(40) Cennet Arslan, 1954, yok, ev hanimi, Adana.

(41) Elif Kaya, 1919, yok, ev hammi, Mersin.

(42) Ali Riza Balaman, Gelenekler, Tére ve ....s. 131.

(43) Yasar Kalafat, agm., s. 250.

(44) Ahmet Yasar Ocak, Bektagi Mendkibnémelerinde Islam Oncesi Inang Motifleri, Enderun
Kitabevi, [stanbul, 1983, s. 84-87.
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ates yakilir#), Adana’da mezarin baginda ilk ii¢ giin, Ankara’min Haymana ilge-
sinde ise bir giin ates yakilir6). Mezarda ates yakma gelenegine Mersin’de®”) ve
Artvin’in kdylerinde“® de rastlanmaktadir.

Halk arasinda mezarda bir giin ya da li¢ giin ates yakma geleneginin vahsi
hayvanlan uzaklastirmak i¢in uygulandig diisiincesi yaygin olsa da aslinda bu
durum atesin Tiirkler tarafindan kutsal kabul edilmesiyle aciklanabilir. Samanist
Tiirkler’de atesin her seyi temizledigine, kotii ruhlar1 kovduguna inanilir. Ates
ruhuna hitaben okunan saman ilahilerinden anlagildigna gore aile ocag kiiltii ile
ates kiiltii birbirinden ayirt edilemeyecegi gibi ocak kiiltii de atalar kiiltiiyle bir-
birine baglidir4?. Ocagn tiitmesi, atesin siirekli olarak yanmas:, atalarin o ocak-
ta, o yurtta siirekli bulunmasi anlamina gelir. Atalann canlarinin ategin icinde te-
celli ettigine inanildig: icin Tiirkler, ocag: ve atesi kutsal saymiglardir>®. Mezar
basinda ates yakma gelenegine Altay ve Yenisey Tiirk boylarinda da rastlanir®h.
Bu yoniiyle defin isleminin yapildig1 giiniin aksaminda mezar basinda ates ya-
kilmasi da s6z konusu eski Tiirk inaniglarinin giiniimiizdeki izleri olmalidir.

Anadolu’da 6liiniin defnedilmesi sirasinda yen’ne getirilen bu uygulamala-
nn yan sira mezarlik ziyaretleriyle de 1lg1h cesitli inang ve pratiklerin yasatil-
dig1 goriilmektedir.

Oliiniin mezarlikta ilk kez ziyaret edildigi giin ya da zaman konusunda be-
lirli bir kural bulunmamakta, s6z konusu giin 6lii sahiplerinin diigiince ve yorum-
larina gore degisebilmektedir. Buna gore mezarin definden sonra ilk ziyareti An-
kara’da ertesi sabah giines dogmadan 6nce; Eskigehir, Erzurum, Sivas, Nigde ve
Kirsehir’de bir hafta sonra; Kastamonu’da ve yer yer Eskisehir ile Sivas’ta kirk
giin sonra; Kayseri ve Corum’da gomiildiikten sonra gelen ilk cuma vb. giinlerde
yapilmaktadir(2).

Bu gibi giinlerin yan sira gelenek halinde arife giinleri, bayram ve kandil
gibi kutsal giinlerde de mezarliklarn ziyaret edildigi, ziyaret sirasinda herkesin
kendi mezarinin cevresini temizledigi, burada 6len yakimlan icin dualar ettigi
goriilmektedir.

(45) Rufat Araz, Harput'ta Eski Tiirk Inanclari ve Halk Hekimligi, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Ya-
ymlan, Ankara 1995, s. 124.

(46) Yasar Kalafat, agm., s. 251.

(47) Ali Riza Yalman (Yalkin), Cenupta Turkmen .5.268.

(48) Cahit Oztelli, "Baga Toprak Savurmak ve Yas-ﬁlﬂ Gelenekleri”, TFA, Y.10,C. 5,8. 116,
Mart 1958, s. 1862.

(49) Abdiilkadir inan, age., s. 68.

(50) Mehmet Eroz, Tiirkiye'de Alevilik-Bektagilik, Otag Matbaacilik, istanbul 1977, s. 327.

(51) Abdiilkadir Inan, age., s. 189-190.

(52) Sedat Veyis Omek, age., 5. 80.
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Tahtacilar arasinda arife ve bayram giinlerinin yaninda nevruz ve hidrel-
lezde, muharrem orucunun son giiniinde, olen kisinin yild6niimiinde de mezar-
liklar ziyaret edilmektedir(3).

Anadolu’nun kimi yerlerinde ziyaret giinlerinde mezarlifa cesitli yiyecek-
ler de gotiiriilmektedir. Artvin’in Savsat ve Ardanug ilgelerinde 6li defnedildik-
ten sonra ikinci aksami mezara yemek ve meyve gatiiriiliir. Bunlan koymak igin
mezarlarda kii¢lik bir dolap goziine benzer yerler de yapilmigtir. Daha sonra da
mezara haftada bir ya da iki kez yemek gétiirmek gelenektir. Bu yemekleri dlen
kisinin ruhu icin isteyen alip yiyebilir®¥. Adana’da &liintin gomiilmesinden bir
hafta sonra mezarliga gidildiginde mezann iistiine seker atilir, bunlan ¢ocuklar
toplayip yert9). Mersin’de seker, biskiivi vb. yiyecekler mezarlia gidenlere da-
git1lir(s6).

Tahtacilar’da da mezarhk ziyareti sirasinda herkes beraberinde ¢orek, lo-

kum, biskiivi, seker vb. yiyecekler gotiiriir. Bunlar orada bulunanlara dagitilir ve
mezarlik baginda topluca yenir(s?,

Mezarliga gotiiriilen ve orada yenilen bu yiyecekler, 8lmiiglerin ruhuna su-
nulan kansiz kurban niteligi tasimakta ve aslinda &len kisiler adina yenilmekte-
dir.

Anadolu’da mezarlifa yiyecek gotiirme geleneginin yani sira aga¢ gotiiriil-
diigii de tespit edilmigtir. Mersin’de arife giinleri mezarlik ziyareti sirasinda me-
zarn bagina murt dallan dikilir®5®). Adana®® ve Hatay’in Dértyol ilcesinde(s® de
aym gelenege rastlanir. Murt dallarinin bazen mezarin iistiine birakildig: da
olurtéh. Aydin’da ise bu bitkiye mersin ad: verilmekte ve yine mezar ziyaretine
gidenler tarafindan mezarliga gotiiriilmektedir(62),

Halk arasinda murt dali kutsal sayilir. Inaniga gére murt, diger bitkilerden
farkli olarak yaz kis her saga sola sallanisinda Allah’1 zikreder, bu nedenle dort
mevsim yesil kalir. Ayrica guzel bir kokusu da vardir®®. Bu bitkiye mersin adi-
nin verilmesi ve yine kutsal kabul edilmesi bir bagka inanisa gore; séyleniginden

(53) Halil Ayar, 1930, ilkokul, seraci, Kagdiglen K&yii-Bozyazi / Mersin.
(54) Cabhit Oztelli, agm., s. 1862.

(55) Ayse Bulut, 1953, ilkokul, ev harumi, Adana.

(56) Selvi Simgek, 1937, yok, ev hanimi, Tarsus / Mersin.
(57) Nilgiin Ciblak, age., s. 324.

(58) Selvi Simgek, 1937, yok, ev hamimi, Tarsus / Mersin.
(59) Ayse Bulut, 1953, ilkokul, ev hanimi, Adana.

(60) Zeynep Ates, 1954, ilkokul, ev hamim, Dértyol / Hatay.
(61) Bk. 58,59 ve 60 no.lu dipnotlar.

(62) Yasar Kalafat, age., s. 250.

(63) Selvi Simsek, 1937, yok, ev hamim, Tarsus / Mersin.
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dolay: "yésin siiresi"nin adina benzetilmesiyle ilgilidir, hatta s6z konusu bitkiye
"yasin" isminden esinlenerek mersin admnin verildigine inanilir(64).

Mersin ya da diger adiyla murt dallarinin halk arasindaki yaygin inaniglar-
dan dolay1 mezarhklara dikildigi belirtilse de ashinda bu gelenegin kokeninde,
daha evvel de bahsedildigi iizere, eski Tiirkler’de goriilen agac kiiltiiniin izleri
aranmalrdir.

Olen kisinin mezar taginin ise, defin isleminden bir y1l sonra yaptirildig1 g6-
riillmektedir. Mezar taglar genellikle mermerdendir, ancak maddi durumu iyi ol-
mayan baz kisiler, cevredeki taglarla mezari ¢cevreleyip mezarin yerinin kaybol-
masini onlemeye caligirlar. Mezar taglarina 6len kisilerin ad1, soyadi, dogum ve
6liim tarihleri yazilir. Ancak bazen bu taslara gesitli siirlerin, 6zdeyiglerin yazil-
dig1, motiflerin islendi8i de goriiliir.

SONUC

Anadolu’da gerek 6liiniin defnedilmesi sirasinda gerekse daha sonraki me-
zarlik ziyaretlerinde goriilen, bu calismada sadece bir kismim verebildigimiz uy-
gulamalann yaninda, daha bir¢ok inang ve pratik, gelenek ve gérenek bulun-
maktadir. Bu uygulamalar, yerlesim merkezlerine gore biiyiik bir cesitlilik gos-
terse de hemen hemen hepsinin temelinde 6len kisinin ruhunun 6biir diinyaya gi-
disini kolaylagtirmak, orada rahat ve mutlu olmasini saglamak; ayrica geri donii-
stinii engelleyerek yakinlarina herhangi bir zarar vermesini 6nlemek diisiincesi
yatmaktadir.

Mezarlikta 6liim sonrasi gerceklegtirilen s6z konusu uygulamalar, genel
olarak Islamf esaslara bagh bir sekilde yerine getirilmekle birlikte bunlarmn ara-
sinda yer yer Islamiyet &ncesi eski Tiirk inaniglarina ait kimi inang ve pratiklerin
izlerine de rastlanmaktadir. Olen kisinin 6biir diinyada ihtiyaci olabilecegi dii-
siincesiyle elbiseleriyle ya da baz1 6zel esyalariyla gomiilmesi, mezarinda yiye-
ceklerin dagitilmasi, basucuna ates yakilmasi ya da agac dikilmesi vb. inang ve
pratikler, eski Tiirk adet ve inanmalarinin giiniimiizdeki izlerini gostermesi baki-
mindan 6nem tagimaktadir.

(64) Ahmet Gokbel, age., s. 119.
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